วิธี ใณ ร; ความ ตาย 


ของ 


ทุหธ ทาส์ ภิกขุ 


อนุ สร ณใน การ ฌา ปน กิจ ศพ 

นาย ว ไผ นา  ส์ง วน จิตร 

ณ เมรุ ว ไจ มกุฎ กษ ตริ ยา ราม 
ใน วน พุธ ท ๑ มนา คม  ไ* ๕ ๑๔ 


**ๆ[  ^.?) 04 

*!  ^ เท่ 

ปี1!/!  !40 


ท่^ ^' 


นาย วฒ นา  ส์ง วน จิตร 
ชา ตะ  ๑๙  ม นา คม  ๒๔๔๐ 
มฅะ  ๕ 


นฤษ ภา คม 


๒ ๔ ๑๑ 


นาย วฌ นา  สงวน จด ร เบน บฅร คน ท ๓ ของ นาย หง วน 
และ นาง บว  เกิค เมื่อ วน ที่  ๑๘  มีนาคม  ๒๔๔0  ที่ ตำบล 

หว ลำโพง  วัง หวด พระ นคร  ไค้ ทำ การ สมรส กํบ นาง สาว 

ทอง โกย  มณี เลิศ  มีบุด รดํว ย กน รวม  ๘ คน คือ.— 

๑.  พ. ท.  ม ไ) กร  สงวน จิฅร 
๒.  นาย บุญ เก อ 

๓.  เค้ก หญิง  สม นึก  ,,  (ถึง แก่ กรรม แค่ เล็ก) 

๔.  นาย สุนทร 

ป่'  I 

๕.  นาง วิมล  สุ ทธา คา ร 
๖.  นาย อุทย  สงวน จิฅร 
๙.  จ. ส. อ.  ถาวร  9, 

๘.  นาย ไพร ช 

เมื่อ เบน เค้ก  นาย วัฒนา  สงวน จิฅร  ไค้ ไป อยู่ ก ไม่ พระ- 
ภกชุ  “หลวง พ่อ เชย”  ซึ่ง เบน พี่ ชาย  และ ซึ่ง ค่อม าไค้ สม ณ ศก ค 
เบน พระ ครู ธรรม วิร้ฅ  เจา อาวาส วัค่โ ชฅิ ทา ยะ กา ราม  อำเภอ 
ค่า เนิน สะ ค วก  วัง หวัด ราชบุรี  ไค้ ศึกษา ที่ โรงเรียน วัด โชฅิ ๆ 


จน จบ ช่น สูง ฝึก ของ โรงเรียน  แล่ วไค้ เบน กรุ ช่วย สอน ท 

โรงเรียน น จน อายุ  ๑๘  บ1  จึง ถูก เก ณทเ บน ทหาร เรือ ส งก ค 

กอง พ้น พาหนะ  กระทรวง ทหาร เรีอ  ปลก จาก ทหาร แล่ วก 

ไป เบน กรุ สอน หน ไ) สือที่ โรงเรียน ล่ง กล่าว กาม เกม 

ค่อม าวน ที่  ๑ พฤษภาคม  ๒๔๖๐  จึง โป สม ไ กร เบน 

นก เรียน โรงเรียน กอง เคิน รถ  กรม รถไฟ หลวง  เรียน สำ เรีจ 
แล่ วก ทำ งาน ใน กอง เกน รถ กรม รถไฟ หลวง เ รอย มา  จน ถึง 

วน ที่  ๑ กรกฎาคม  ๒๔๙๔  รู้สึก เบึ่อ งาน ขน มา  จึง ลา ออก จาก 
ราชการ เม อ อายุ ไค้  ๕๔  บ รวม เวลา ราชการ ไค้  ๓๔  บ 

ก่อน ลา ออก จากราชการ เล็ก นอ ย นาย ว ไผ นา  สงวน- 
จิฅร  ไค้ ไป ซอ ที่ นา คำ บลค ลอง มหา ลรีสํ ที่  อำเภอ นคร ช ยศ รี 
จง หว่ก นคร ป^ม  มา คคแ ปลง เบน สวน โค ย ยก ร่อง ปลก 

มะ พราว มะ ม วง  ๆล  ๆ พอ ปลูก บาน เส รจ จึง ลา ออก รีบ บำ^าญ 

ค่อม าเม อวน ที่  ๕ พฤษภาคม  ๒๕ ๑๑  นาย ว ไผ นา 

สงวน จฅร  กถง แก กรรม ท โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เกลา  ค* ๆ!] 
โรค เสน โ ลหิฅ ใน สมอง คีบ คน  รๆม อายุ ไค้  ๗๒  บ 


ฬ. ไซ 6 'ไ 3๒ 


ลาย เมือ 


( 1 * ^ 

พอ 

พ่อ เบน กน ขรึม  พูค สน  ๆ ไม่ ชอบ พูก มาก  ไม่ ค่อย 
เล่น ฬํว I ยำ ห ยอก กบ ลูก  ๆ จึง กู ไม่ ออกว่า พ่อ เบน กน รํก ลูก หรือ 
เปล่า  พ่อ กู มาก เวลา ลูก ทำ ผิค  มไา จะ ถูกลง โทษ อย่าง รุนแรง 
บาง กรง ควย ไม้ ฅะพ ค เนื่อง จาก มี ลูก ชาย หลาย กน  และ มี ลูก 
หญิง เพียง คน เคียว  พ่อ จึง รก ลูก หญิง มากกว่า ลูก ชาย  เมึ่อ ลูก 
หญิง คน แรก ถึง แก่ กรรม  พ่อ เสียใจ มาก แก่ ก็ ไม่ ถึง ล่บนื่ าฅา 

หยก  เท่า ที่ ทราบ พ่อ ไม่ เคย นา ฅาฅ ก ให้ กบ ใ กร เลย กลอก ชีวิฅ 
ขณะ ลูก  ^ ย้ง เล็ก  พ่อม้ กร อง เพลง กอก ประ กูล่บ 

เพลง เห, เรือ พร* อม ไกว เปล กล่อม ลูก  จน พวก ลูก  ๆ จำ เพล งไคี 
พ่อ บอกว่า เคย เบน ทหาร เรือ มา ก่อน  พร อม กบ อวด รอย สก ที่ 
แขน ขวาก วยก วาม ภาคภูมิ  เคย ถูก เจ้า นาย กก ไป เบน แขน แกง 
(สาร วก รท หาร เรือ)  อยู่ นาน  พ่อ เล่น หมาก รุก ไทย ไคีเ ก่ง ที่ 

เคียว  และ พวก ลูก  ๆก็เ จรืญ รอย กาม จน สามารถ เล่น สู้ล่บ พ่อ ไค้ 
เนื่อง จาก พ่อ เคย เบน ครู มา ก่อน  ศิษย์ คน หนึ่ง ไคีเ บน 
ถึง พล เอก  เพื่อน รุ่น พี่ที่ รู้' จก สนิท กน มา แก่ เคีก กน หนึ่ง  ก็ ไค้ 
เบน ถึง อคีก หํวห นื่าค ณะป ฏิวํฅ มี ยศ สูง สก  ห ล่ง จาก ไม่ ไค้ พบ 
ล่น มา ร่วม  ๓๐  บ ค ร่น เมื่อ ท่าน พบ พ่อ ก็ จำ ไค้  และ ไค้ เข ไ มา 
ทก ทาย พร อม กบ บอก ให้ ไป หา ที่ บาน  พ่อ บอกว่า ร้สีก ฅื่นเ ล่น 


และ เพียง I ท่าน ก็ เบน พระ คุณ แก่ พ, ออ ย่าง ที่ธุค  แต่ เห็น ว่า ท่าน 

มี ภาระ มากอยู่ แล ไ) ไม่ อยาก รบกวน อีก เกรง ใจ ท่าน  จึง ไม่ ไอ้ ไป 

หา  พ่อ เบน คน อย่าง น ต่งนํ้ น คลอด อายุ การทำ งาน ของ พ่อ 

จึง ไม่ กาว หนา เท่า ที่ ควร  แต่ พ่อ อี พยายาม ส่ง เสีย ลูก ‘ทุ  ให้ ไอ้ 

เล่า เรียน ดาม ที่ ดอง การ ก่น ทุก คน  ที่ ง ‘ทุ  ที่ ไม่ ไอ้ รีา รวย อะไร เลย 

ระหว่าง สงคราม โลก ครํ้ง ที่  ๒ พ่อ ย ไ) รํบ ราชการ กรม 

รถไฟ เบน นาย สถานี  ขำ' วสา ร ทาง บก ษใอ้ มี ราคา แพง มาก 

และ ใน ขณะ นน ทาง ราช การ หาม นำ ข1 าว สารออก นอก จึง หว่ด 

พ่อ กำ ไอ้ มา คิด ต่อ พ่อ ขอ เอา ฃไว สาร บรรทุก รถไฟ ไป บก ษใอ้ 

อย่าง ลบ  ‘ทุ  แล วจะ ให้ เงิน พ่อ เบน เรือน แสน  เวลา นน เงิน แสน 

มี ค่า แพง มาก  และ ครอบ กร ว เรา อี ไม่ เคย มี มีน มา ก่อน เลย 

แต่ พอก ไม่ ดก ลง ดวย  อนเ บน กวา มดี พี่ ลุก  ‘ๆ  อีย้งิ ภมิ ใจ มา จน 
~ น •ช  เข่ 

ทุกวน น 

เม อ เวลา มช  วิด อยู่  พ่อ ก ไอ้ ให้ ลูก  * ทุ  ทุก สีงทุ กอ ย่าง 
เท่า ที สามารถ จะ ให้ ไอ้  ไม่ ว่า ดนเ อง จะ ลำบาก ยาก เข็ญ ลํกเ 1 พี ยง 
ไร  เม อช วิด สน แล ว แม้ จน วน สุก ทาย นี  พ่อ อียํงิ ให้ สี งที่กี งาม 
แก ลูก  ‘ทุ  และ ยง เผอ แผ  เปถ งค นอน อก  สีงน น คอ วีธี ดำเนิน 

ชวด อนป ระ เสร^ และ หล ก การ อนเ บ น แ กน แทข อง คา ลนๅ ทุ ท •ฐ 
หลง จาก ท พวก ลูก  ‘ทุ  ต่าง กง ม งาย กน มา นาน 

จาก  ลูกๆ ฃอง พ่อ 


จ่กต ว เอ^ 


อ่า  นิฑ นา ข 


น คํว ฑาน 


.ร'''''* รอ 5 1*^1^ 


าโ, ไ * วา 135  เาว 751 อ^ 


อน คบ  ๔ 


เกิด มา ทำไม  ? 


ตอน  * เกิด มา! พอ เดน ทาง 
ตอน  ๒ เกิน ทาง ฬว ขบ ญญา 


ฃอง 


พุทธ ทาส ภิกษุ 


เพ อโษ ‘พ ก จร ฅ่ โต้ ผฆ 
ร! เท 5ฒ1 ฒไ? 3๗ พ 5: เลลู 


วิธี ครบ คุม และ กำ จด กิ เลส์ ใ.^ น ช วต ป ระ จา วน 

การ กำ หน ครู้  รู้ ว่า โลก เบน ของ ว่าง  นํ้เ บน  บ ญญา 
พอ อารมณ์ มากระ ทบ มี สติ น เบน  ส์ มา®  แล ว สำรวม ระ วง ไว้ 
อย่าง น เสมอ  น เบน  ศล 

การ ปฏิบํ ตนต่ อง ทำ จน ชิน เบน นิ^ ย ขอ ให้ มี ความ 
คคที่ จะ ทำ จน เคย ชิน เบีน นี่สส ย เห มี อนก้ บ ที่, ว่า  เรา ทำ งาน 
ต่างๆ  จน เคย ชิน เบน นิสส ย ไม่ คอ งมี เจ ค นา;  การ ปฏิบ คที่ ชิน 
ถืงฃ นาค ไม่ มี เจฅ นา  นี่ เบน  โลกุ ต ตระ;  กำ ย ไ] ท่อง เจ ค นา ควบ 
คุม อยู่  ย้งเ บน  โลกี ยะ  อยู่ เรื่อย ไป 

การ ผก สติ นี่  ค1 อง มี ความ สำรวม  มีสํญ ญ มะ  มีธุ บาย, 
มี การ กระ  ทำ ให้ ชิน เบน นสส ย จึง จะ เบน สติ จร งๆ  กำ ไม่ อย่าง 
นน จะ เบ็่น เพียง สติ ลม ลุก คลุก คลาน  หรือ ไม่ อย่าง น1 นจะ เบน 

เพียง ระเบียบ พีธีรื ฅอง หรือ ทำ ทำ ทาง ไป เทา นี่นเ อง 

จาก เรือง  ภํยข อง พุทธ สาสนา 
ฃอง ทาน พุทธ ทาส ภิกบุ  โมก ข ท ลา ราม ไชยา 

เก คม ไ ทำไม?  ชวธ การ ดำเ นม ขวต อ*' นป ระ เส? ฐ ถง ๔0 ประการ 

คหํว ข* อทำ ย เล่ม 


หาก ทำ น ไม่ อ่าน อก  โปรด ถวาย ภิกษุ สามเณร 
หรอ ทาน ท สนใจ ต่อ ไป  จะ เบน กศล มหา ศาล 


ครไ ทุ  ๑ สิงหาคม  153๕๑0  พิมพ  ๑0,000  เล่ม 

ค รง ทุ  120  ธน วา คม  150๕ ๑0  พมพ  ๕0, 000  เล่ม 

ค รํงทุ  ๓ พฤษภาคม  120๕ ๑๔  พมพ  ๕5000  เล่ม 

คร่ง ท ๔ มกราคม  123๕ ©๕  พ! เพ  X เต่ II 


เอกสาร ชุด มอง ดาน ใน 

อ้น  ด่  บ ๔ 

เรื่อง 

เกิด มา ทำไม? 

ใ] อง 

ทุฑธ ทาส ภ กา] 


เฬอ ให้  ทุก  ชีวิต ได้  พบ วิธี 
การ ดำเนิน ฬรื่ฅ อน ประเสริฐ 


เกิด มา ทำไม  ? 

( ตอน  ๑ เกด มา เพ อ เดน ทา 3 ) 

บอ ง 

หุทธ ฑาส์ ภิกฃุ 

แสดง  ณ โรง ธรรม  ว ‘ค ธาร มา ไม ล {25 8 กรกฎาคม  ๒๕๐๘ 


น โม  ฅสฺศ  ภคว โก  อร VI โก  สมฺ มา  สม พพุธ สฺส  ๆ 
สงฺ ขา งา  ป รม าทุกฺ ขา  า? พุ พาน*  ป, รม*  สุข0 

เอฅ  ญ ตุ วา  ย ถา ภุฅ  สน ตม คฺคํ  ๆ พุ รม เย ค 

ธมฺ โม  ส ตุก จุ จ โสก พ' โพ— ก 

ณบฅ น5® ะ ไค้ วิส้ ชมๅ พ 7 ะ 1 ,,, .,1. ^ ฟ 1 

1^  ะธ ง รม I ทศ นา  1พิ อ I บน เก รอง ประกบ 

ส^บ1 ^ า 1 ส^รผศรทธา  กุ วาม เชอ  และ วํร ยะ ความ พาก 1 พ ยใของ 

ทำ นท งห 'ท' ผู้ เชน พุทธ บ รํ ***1, รํ ญงอ ก;;" กไ; ^ 

"ไ.'*1!?', ไ!!-*,1",,,,81,,*1"1**,',  "น^"^ งรธ ง* กวท ง** ข กวา 
จะ ยุค ลง ควย เวลา 

',1,:;”  ! ’เปึ",*เก: “าน วํนนุ่ พ้ใค่ กล่าว 5 ง. ร,,, ะ!. แพ,  ะ พุทธ 

ไ1" 'โ','” ทอ า,,ะ ค8บ ^ ™ อง่ กน ฑวไ ปฟ้ม่ โก! *0,2 

วา  เกิค มา ทำไม  คง น ไค้. 


เกิด มา ทำไม  ? 

ขอ แรก ที่ สุด  จะฑ ไ) ง ระลึก ให้ กว ไง ก่น ไป สํก หน่อย ว่า 
คน ธรรมดา มีวๆ ไป  มีบญ หา อยู่ ใน ใจ ว่า  เกิด มา ทำไม 

จริง หรือ เปล่า? 

บญ หา ขอน ถือ กน ว่า ทุก กน สนใจ และ สง ส ย.  แม้ กระ- 
นํ้นก็ อาจ จะ มี บาง คน มี เล่ห์ เหลี่ยม ที่ จะ เยาะ เย ยว่า  ก็ท ระ พุ ท ธ- 
ศาล นา  'สอน ถึง ความ ไม่ มี สัตว์  บุคคล  ตัว ตน  เรา เขา  คือ 
ไม่ มี ใคร เถึด ตัง น แล้ว  เหตุ ใด ถึง มีบญ หา ว่า เกิด มา ทำไม ตัว ย เล่า? 

ถาผู้ ใด ถาม ซํก ไป ใน ทำนอง น น เรา จะ ดอง ถือ ว่า เขา อา ศย 

หล่ก ของ พระ พุทธ ศาสนา ชน สูง สุด  คือ ขน ว่า ดํวย ความ หลุด 

พน มา พุด สำ หรบ คน ธรรมดา สามี ญที่ยํ ง ไม1 มี ความ หลุด พน; เบน 
เรื่อง ที่ ไม1 ถูก  ไม่ ฅรง  คือ ไม่ ถูก ฝา  ถูก ด, ว;  เพราะ ว่า  ตาม 
ธรรมดา ใ] อง คน หย่ง ไม่ รู้ ธรรมะ ถงที สุด แคว  จะ ตอ งม 

ความ รู้สึก ว่า ตน กำ ล่ง เกิด อย่  และ ฅนมี บั๋ญ หา มาก มาย ที่, จะ 

ดอง ทำ  กระทง ไม่ รู้ ว่า เกิด มาน เพื่อ ทำ อะไร กน 

โดย ทั๋ว  พุ ไป  ผู้ที่เ บ็่นพ ระ อร หน ด ถึง ที่ สุด แห่ง ธรรม 
ใน พระ พุทธ ศาสนา แล ว เท่า น น ที่ จะ รู้สึก ว่า มิ ได้ มี การ เกิด อยู่ ใน 
บด น;  ไม่ มี สด ว่บุค คล  ดวด นของ ใคร ที่ เบน ผู้ ที่ เกิด อยู่ ใน มี คน. 
ด ไน1 นบ ตหา ที่ ว่า เกิด มา ทำไม จึง ไม่ มี แก่ พระ อร หน ด แด่ สำ หรบ 
บุคคล ที่ ย ไ)' โม่ เบ็1 นพ ระ อร หน ด แม้ ทีย่ง เบน ท ระ อริ ย เจา  ใน 


ขน ตน  ๆ เป้ น ษร ะโล ตาบ นก ต กย งม ความ เสก วาม ตวต 1 
ของ ตน และ ตน กำ ลง เกิต อยูท งนน  จึงฬั ไท ว่าณ็ 'นผู้ ที่ ลวป้ 
แค่ มีบญ หา อยู่ ใน ใจ ว่า เกิค มา ทำไม ค่วย ก็ นทุก คน.  โค ย เห คุ V 
ขอ ให้ สรุป ใจ ความ ของ บญ หาน สน  ทุ  ว่า  เกิต มา ทำไม  ‘ 

และ ว่า  เบน บญ หา ของ คน ทา ไป  ฑียง ไป้เ บน ษร ะ อร หน ต 
ทีแเ รา จะ พิจารณา กน ดู ถึง ความ รู้สึก ที่เกิ คอ ยู่ เอง ใน ใ 1 
ของ คน  ซึ่ง ค่าง กน ก็มํก จะ มี กวา มกิค เบน ของ เขา ควย โ โน .ทเ 

น น' ว่า เขา เกิค มา ทำไม? 

ถา จะ ถาม เคีก ทุคูก็ จะ คอบ ว่า เกิค มา เพื่อ เล่น ก็ นให้ สนุโ 
สนาน ที่ เคียว;  ถ ไจ ะ ถาม กน หนุ่ม คน สาว  ก็ กง จะ คอบ ว่า 

เกิค มา เพื่อ ความ สวย ความ งาม  ความ รื่นเริง บรร เทิง ก่น ใน 

ระหว่าง เพศ;  ถา จะ ถาม คน ที่ สูง อายุ ขน ไป ใ นวย เบน พ่อ บาน แม่ 
เรือน  ก็ กง จะ คอบ ก็ นเบ็่ น ส1 วน มากว่า เกิค มา เพื่อ สะสม ทรํพ ย 
สม บไๆ ไว้ กิน ค่อแก, เฒ่า และ ให้ ลูก ให้ หลาน  คี งนเ รอย  ทุ ไป ค วะ' 
ก็ นที่ง นน.  ก รื่น อยู่ ไป จน ถึง แก่ ชรา  แก่. หง่อม  เมื่อ ถาม คู ว่า เกิด 
มา ทำไม?  กง จะ งง  และ คง จะ กิค ว่า  เกิค มา เพื่อ คาย ไป สำ หรบ 
จะ เกิค ใหม่ ฅ่อ  ทุ ไป มากกว่า อย่า งอน.  ขอน นอ ยก นที่จ ะคิค ว่า 
เกิค มา แล ว ก็ สิน สุค กน เพียง คาย;  เพราะ ว่า ไค้ ถก อบรม ล่ง สอน 
มา คง แค่ ออ น แค' ออก ถึงเ รอง โลก อื่น  ถึง เรื่อง ชาคิ อื่น หล ไ จาก 


๓ 


ตาย แล ว จน ผง อยู่ ใน จิฅใ จคํว ยกํน แทบ ทํ้งนํ้ น.  สำ หรํบ ผู้ที่มี 
วฒน ธรรม ท รบ มา จาก! (าว อินเดีย  ไม่ ว่า จะ นบ ถือ พุทธ 

ฟ้า ส นา  หรอ ฟ้า สนาน รา หมณ  หรอ ฟ้า สน าอืน  ๆ สำ น มาก 
มี ความ เถือ ไป ใน ทาง ตาย แลา เกิด ใหม่.  กน แก่ๆ  คน ชรา 
หมด บญญ าที่ จะ นึก คิด อะไร แล* ว กีกง จะฅ อบ ว่า เกิด มา เพื่อ ฅา ย. 
แลว ไป เกิด ใหม่ ดง นึ.  นึ่หลํ ก1 ใหญ่  ๆ ท5 ว ๆ ไป ก็ฅ อบ ได้แก่ นึ่ 

ถ ไจ ะ พิจารณา คูก่นึ อีก ทาง หนึ่ง ใน ส่วน ราย ละเอียด ปลีก 
ย่อย.  คน บาง คน ก็ คง จะฅ อบ ว่า เกิด มา เพื่อ กิน  เพราะ ม กิ มาก ใน 
ก ไร กิน;  และ บาง กน ก็ คง จะฅ อบ ว่า เกิด มา เพื่อ กิน เหลา เพราะ 
ว่า เบน ทาส ของ เหลา อยู่ ดล อด เวลา  ไม่ บูชา อะไร ยื่งไ ปก ว่า เหลา 
ก่ง นึ่ก็ ม.  บาง คน เกิด มา เล่น ไพ่  จน ถึง กบ มี คำ กล่าว ว่า  ยอม 
หย่า ผ่ว ไม่ ยอม หย่า ไพ่  ด้ง นึ่ก็ ยงมี  บาง กน ย่งห ลง ไหล ใน สิ, ง 
อื่น  ๆ ใน อบายมุข อื่น  ๆ แม้ กระด้ง ของ เล่น  จน เห็น ว่า เบน สิ, ง 
ที่ สูง สุด  ใน สิ, งที่เ ขา ควร จะ ได้ อย่า งนึ่ก็ มี.  โดย ด้วๆ ไป คน ที่ 
เรียก ว่า ได้ รบ การ ศึกษา ดีนน  มก จะ นิยม หลงใหล ใน เรื่อง เกียรติ 
คือ อยาก จะ มี เกียรติ ว่า เบน อย่าง น นอ ย่าง นึ่ให็ สูง สุด ขน ไป 
เพราะ เกิด มา เพื่อ จะ สร ไง เกียรติ. 

เท่า ที่ กล่าว มานึ่  พอ จะ สรุป่ ได้ ว่า เกิด มา เทือ กิน,  เกิด 
มา เทือ กาม.  และ เกิด มา เทือ เกย รติ. 


๔ 


พวท ที  ๑ กือเ รอง กิน น1 น เบน ของ จำ เบ็, น กรน ไป?! 71 
ใน รส ของ อาหาร เขา ก ใ/) ลง, 1 หล ใ น แอ ง ของ การ กิน  ดู คน สม ยน 
สนใจ, ใน. เ รอง การ กิน กน มา ก ยิง  ทุ  ขน ทุกที  กาม หนำ หนํ งสือฺ 

พิมพ์ กิคี  หรือ เครื่อง มือ สื่อ มวล ชน อย่าง อื่น ก็คี  มี โฆษณา 
เรอ งก นอ ยา งม ศิลปะ กนยิ งฃึน  วนเ บ1 นที เชื่อ ไค้ ว่า คน จำนวน 
* ไม นอ ย หลงใหล บูชา ใน เวื 0 งกๅ ร กิน  เกิค มา นํกิ เพื่อ กิน  นํ 
เบ็1 นพ วก ที่  ๑. 


พวก ท ๒ ทีเร ยก ว่าเ รอง กาม นํนํ  หมาย ถึง ความ ลน ก 
สนาน  เอรื คอ ร่อย  ทาง คา  ทาง ทู  ทาง ว มูก  ทาง กิน  ทา งกๅย 
ทุก ชน ด;  เพราะ วา เม 0 เลร่ ชุชุๅ ก เร 0 งกิ นแล ‘ทุ  คน ก็ หน ม ๅเรื่ 0 ง 


กวา ม สนุก สนาน ทา งอ ๅยท นะ 1 ช นส'วน น^  นเง็ เย กว่า เบึ น์’ 

เร อง กาม  กลาย เบืน กน ที่ฅก อยู่ 1 ท้อํๅ นๅจฃ0ง ฐ งเห?;ๅ^ง 

ฃนา ค™ รีย กว่า เฟิน ทา ๓ ว ย ทุ ท1 ทุ1 บ แม้ ที่ทุแ ท่อ ทุๅ ยทุ่ า, 

ก่าง  ๆ ที กล่าว นาม มา แล้: ว่ 14’ นม้ รวม 0 ยู่' [ น ^ องก ทุ  - อกว ทุ 

รู้สึก เอ รีคอ ร่อย ทา^ ท ง นอ 11, ฅน ^ ๖ 1 ทุ 41 ทุทุทุ 

ใ ทุ ไค้ ทุ ทสุ กก ‘'ว ย กัน ทุก อ ย่าง  นํ้เรี ยก าๅ กนเหล '1 ทุ ทุ ทุ 

เทือ สงทํ เรียก ว่า กา ม คือ ว'' ฅถุอํ น^น ทืท ะงฃองกวาม น'  0 ทุ 
อา ศย อา ยก นะ คือ  ทา  ทู  1 ทูก  * น กๅย  น 1- นเฑ ทุ ง ทุ 
น เบน พวก ที  ๒ 


๕ 


พวก ที่  ๓ เกิด มา เพี่อ เกีย รฅิ.  นึได้ ร ไม่ การอบรม สํง สอน 
มา ให้ บูชา เกีย รฅิ  แม้ ชีวิฅ นึก็ส ละ ได้ เพื่อ เกียรติ  ถ ไหน ทาง ที่ 
ฅน ถือ เอา สำ หรบ แสวง หา เกีย ร ดิน1 น เบน ไป เพื่อ ประโยชน์ ผู้ 
อื่น หรือ ประโยชน์ ฅน รวม กิน ไป  ก็ ยงน์ บว่า เบน ประโยชน์ อยู่ 
มาก  ไม่ เบ็1 นที่ฅ ง แห่ง การติ เคียน คาม วิ ส, ย ชาว โลก ทํว  ๆ ไป  แต่ 


ใน ทาง ธรรมะ นน  ถา หลงใหล ถ งม นาด ตก เบน ทาส ษ อง สิง 

กยง ถอ กน วา เบน สิง ท น่า เวทนา 


ที่เร ยก ว่า เกย รติ นแล ว 


ส์งส์ าร  คือ ยง ใ มด บ ทุก ขน น เฮง.  เพราะ ฉะ น น เรื่อง กิน ก็คี 
เรื่อง กาม ก็คี  เรื่อง เกีย ร ดิก็คี  จึง มี ไว้ สำ หรบ เบน เครื่อง หลง 

ใ หลอ ย่าง ยง ได้ ควย กิน ทุกอย่าง. 

อย่าง ที่ เรา จะ ได้ ยิน ได้ พื่งอ ยู่ มากกว่า อย่าง อื่น ใน หมู่ กน 

ที่ ยาก จน ว่า จำ เบ็่น ที่ จะ คอ ง ประกอบ อาชีพ  เพื่อ ได้ วฅถุ  มา เลย ง 
ชีวิค  แค่ แล วก็ดู เหมือน ว่า  ไม ได้ คิด ว่า มีสี่ง อื่น ซึ่ง สำ กิ ญ 

หรือ จำ เบน ยี่ งก ว่า เรื่อง ทำ มา หา กิน  จึง ถือ เอา เรื่อง ทำ มา หา กิน 
เบน เรื่อง ใหญ่ ที่ สุด ใน ชีวิค ของ คน  จน กลาย เบน ว่า เกิด มา ก็ 

เพื่อ ทำ มา หา กิน  ทำ ไร่  ทำ นา  กำ ขาย  หรือ อะไร ก็ แล ว แค่ ถนด 
ทำ อย่า งน์ เรื่อย จน เน่า เข ไ โลง ไป ที เคียว  ก ยง ไม่ มีจุค ที ถือ ได้ ว่า 
เพียง พอ.  น เรียก ว่า  เกิด มา เพื่อ ทำ มา หา กิน แท้ๆ ไม่ เคย 

นึก ว่า มี สง ใคที่ สำ กิญ่ไ ปก ว่า;  เพราะ เห คุ ว่า คน เหล่า น์น ไม่ ได้ 

น่ง ใกล้ พระ อริ ย เจา  ไม่ ได้ พง ธรรม ของ พระ อริ ย เจา  กง 


๖ 


I 

น^ง ใกล้ แค่ เพื่อน ปุถุชน ค์ว ยก น พง คำ ของ ปุถุชน ควย กน  ; 

นบ ว่า เบ็่น สี่งที่ น่า นึก น่า คิคค รง ที่ ว่า  เขา ถือ, ว่า เบน การ ถูกคํ อง 
ครบ  กวน สมบูรณ์ ถึง ที่ถุค  เพียง แค่น1 น แค่ ที่ แท้ แล้’ ว่ม่ น, จะ เบน 
การ ถูก ค่อง เพียง ครึ่ง เคียว หรือ ไม่ ถึง ครึ่ง ควย ชํ้า ไป  เพราะ 

ว่า กน เรา นนี่ฌี ว ไาถุ ประสงค์ มุ่ง หมาย ใน การ เกิค มา  มาก ไป กว่า 
ที่ จะ เกิค มา เพียง เพื่อ ทำ มา หา กิน.  นี่ แหละ คือ  บอที่ ทุก คน จะ 
ตอง สนใจ? เก ษา กน' ให้ เ 11 นที เบา, ใจ อย่าง แจ่ม แจง จ่า  การ 
เกิด มา เทือ ทำ มา หา กิน ให้ มชวิ ฅอยู่ นอ ทํ! ป ทำ! นอน  ทํ 0 
เมือ ม ความ เบา ใ จอน ถูก ตอง ว่ามื ชีวิต อยู่! ปน จะ 0 ยู่!,^ 0 
อ ะ! รใ  นท สุด แล ว จึง จะ รู้' ว่า การทำ มา ทา กิน นี่ เบน เ พี!] งเรื่ ฎ ง '- 1 
ที่ สอง รอง ลง มา จาก เรื่อง ที่ ใหญ่ ที่ สำค์ ญเรึ่ อง หนึ่ง คือ เรื่อง ที่ว่ๅ 
เกิด มา เพื่อ อะไร น น เอง.  I 

เรา หา มา หา กน น สา หรบ จะ' 1 ค เ ล!] งช 'าค  เพ อม ข' จ คอ!]  I 

: แล1 วจะ ไค้ ทำ ส์งอื่ นที่คี กว่า นี่  หรือ ว่า การทำ มา หา กิน นี่สํๅ หร\| 

จะ ไค้ สะสม ท รพย์ สม! เฅไ มมฃ อบ เฃฅ  ? เท่า ที่ เห็น กน อย่  โค! 

I มาก เบน ใ ป ใน ทำนอง ทำ มา หา กิน เพื่อ สะสม ท รพ ค้ส ม 1] ค "0 1] าง 
ไม ม ขอบ เข ค ไม่ ไค้ ทำ มา หา กิน เท่า ที่จํๅ เบ็1 น จะ คืคื งคืๅ  '14 

ทำ เพียง เพื่อ เลย ง คน เอง และ ครอบ กร' ว ให็ม่ คๆๅ มเ บน 0 ^ ผๅส ก 
' ไม ม ความ ยาก ลา บาก  กาว กาว หนา ไป คาม พา ง6]] ฎงค ^ 

ธรรม คา ทว ๆ ไป.  กน โค ย มาก เผา สะสม พร พคีเ ทํๅโ รโ^พ คู่บู! 


0) 

มี ขอบ เฃด จน กระ ท, งดวิ เอง ก็ บอก ไม่ ได้ ว่า  จะ เอา ไป ทำ อะไร 

อย่าง นก็มี อยู่ มาก มาย ใน โลก น.  การ กระทำ อย่าง นของ บุก คล 
ประเภท น ดาม ทาง ศาสนา ถือ ว่า เบน การทำ บาป. อยู่ ใน ดว  โดย 
ฅรง บาง  โดย ปริยาย บาง. 

ศาสนา คริส เตียน ถือ ว่า การ แสวง หา ท รพย์ เกิน กว่า จำ 
เบน น1 นเบ็่ น บาป โดย ฅรง  ใน ศาสนา อึ่นก็ ยงมี ว่า อย่าง น1 น.  ใน 
ศาสนา พุทธ เรา น ก็มีห ลึก การ ใน ทำนอง นน  คือ ว่า ผู้ที่ม ว กอย 
สะสม ท รพ ย่สม บ่? ใ ไม่ มี บอบ เบต นึ่น  มีคๅ เาม หลง  กวา ม โง1 
ความ เขลา  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง อยู่  ขน ชื่อ ว่า ความ หลง แลึว ก็ 
เบน บาป อยู่ ใน ดว  แม้ ไม่ ใช่ บาปอย่าง ฆ่า ลึดว่ ฅไา ซ1 วิด เขา  ก็ ยง 
เบน บาป ชนิด ใด ชนิด หนึ่ง;  ด5 งนึ่ น ควร จะ ยุฅิ โ V นิ เสีย สก ที ว่า 

คน เรา ไม่ ควร จะ เกิค มา เท อ การ สะสม ทรษ คสม บ่ ตอ ย่าง ไม่ 
มทสิ นสุต ควร จะ นึก ถึง เรือง อกเ รอง หนึง ฬึงคี กว่า นน  หมาย 
ความ ว่า เรา สะสม ท รพ ย่  ก็ เพี่อ ชอก วาม สะดวก แก่ การ เบน 

อยู่ ใน ทุก ประการ แล ว ก็ แสวง หา สี่งอื่ นที่ตี ไป กว่า ท รพ ย่สม บด 

จะ ช่วย ให้ ได้  สง น น ได้แก่ อะไร  ก็ ควร จะ ได้ คิด ดู เอา เอง ดาม 
ชอบ ใจ ไป พลาง ก่อน. 

ทนึ่ มา ถึง ขอ ที่, ว่า  คน ที่ เกิด มา ลุ่ม หลง ใน ทาง กา มน น น่า 
จะ ระลึก นึก ถึง ภา บิด โบราณ ลึก บท หนึ่ง ว่า  “อาหาร นิทฺ ทา  ภย 

เมถุน พุ จ สาม าพุพุ เม ดป ปสุภิ  นรา น0  ’ การ แสวง หาก วาม สุข 


จาก การ กน อาหาร กค 


การ แสวง หา ความ สุข จาก การ นอ นก ค 


การ แสวง หา ความ สุข จาก เมถุน ธร ธม ก็คื  และ การ รู้ จก ฃีฃ ลาก 
ฅ่ออ้ น ฅ ราย หน ภ ยก ก ๔ อ ยาง นม เสมอ กน โน ระ หวา ง สก ว 

มนุษย์ ก ไม่ สไฑ์ เก รจ ฉาน-  ''ธม. โม  ห้  เกสํ  อธิ โก  วิเล โล  แก่ 
ว่า ธรรมะ เท่า นื่น  ที่ จะ ทำ คน ให้ ผิด แปลก แก กก่า ง จาก สกย์ 

“ธมฺ เมน  ห้นา  ปธุภิ  สมา นา,,  เมื่อ ปราศจาก ธรรมะ แล5 วก นก บ 
สํฅว์ ก็ เสมอ ก่น.  น เบน กำ กล่า วที่มี มา แก่ โบราณ กาล ก่อน 


พระ พุทธ เจา  และ แม้ ใน ยุค พระ พุทธ เจา ก็ยํง คง ยอม รบ ภา ษิก 
น และ ใน พุทธ ศาสนา เรา ก็ ถือ ว่า กำ กล่าว นื่ถูก กอง กาม หล ก 

พระ พุทธ ศาสนา ควย. 

เบ็่ นอน ว่า เท่า ที่ เกิด มา กาม ธรรม คา สาม ไ บน  กน เรา มี 
ความ รู้สึก เหมือน กบ ส้ ฅว์  ใน เรื่อง กิน เรื่อง นอน เรื่อง เมถุน 

ธรรม และ หนี ภยอ้ นก ราย โรค ภ ไ] ไข้ เจ็บ ศฅรู อะไร ก็ กาม  เหล่า 
นีเ บน เรื่อง ที่ ส ฅว์ก็ ทำ เบน เหมือน ก็ บก' น คง น* น การที่' จะ เกิค 
มา เพื่อ บูชา สืงที่ เรียก ว่า  กามคุณ  ทาง กา  ทาง หู  ทาง จมูก 
ทาง ลน  ทาง กาย  ทาง ใจ  นก ง' จะ' ใป ไม่ รอ ค คือ แส กง ว่า ยง ไม่ 
รู้ อะไร อยู่ บางอย่าง หรือ มากอย่าง  จึง ไค้ ไป ลุ่ม หลง สง ซึ่ง แม้ 

ธรรม คาส ไาว่ เคร ไ) ฉาน ก็ ทำ เบน คงที่ กล่าว แล ว.  เนื่อง จาก 

เห คุที  สง ที เรี่ย กว่า วกถุ กา มน น เบน มูล เห คุ กึง คู ค' 1จ ถึง ที่ สุก 


๔ 


ยาก ที่สํฅ ว์ฅา ม ธรรมดา จะ มอง เห็น  แล ว ถอน ฅนอ อก มา ไค้ 

เรา จึง ถือ ว่า ส ไาว์ คาม ธรรมดา ไม่ ใช่ บุคคล สูง สุด  ไม่ ใช่ บุคคล ที่ 
ถึง ที่ สุ* ไ แห่ง การ เกิค มา เบน คน;  เบ็1 น เพียง ผู้ที่ กำ ลง ลุ่ม หลง 

อะไร อยู่ ใน ระหว่าง ทาง ครึ่ง  บุ  กลาง  บุ เท่า นนเ อง  ถือ เอา เบน 
ประมาณ ไม่ ไค้.  และ ถา สิงทื เรียก ว่า กามคุณ เห ลา นนเ บน สิง 
สูง สุด แล ว คน ก ตาม สต วก ตาม  ย่อม จะ เร ยก ได้ ว่า ตาง อยู่ 
ใน ฐานะ ถึง สิง ท สูงทื สุด แล วดว ยก นทง น น. 

บ โคน เรา ยอม รบค้ น แล ว ว่า แม้ แค่ พวก เท' ว คา ประเภท 
กามาวจร  ซึ่ง อยู่ ใน สวรรค์ ประเภท น1 น ก็ยไ ไม่ ใช่ คนคี 

วิเศษ อะไร  ย่งมี ความ ทุก ขรํอ น ย ไม้ ความ สกปรก เศร า 

หมอง เพราะ ประ พฤดิ กรรม ที่ ไม่ สมควร ทาง กาย  ทาง วาจา และ 
ทาง ใจ อยู่ เบน ประจำ.  พวก เทวดา เหล่า นน  เมื่อ สำนึก ค่ว ขน 
มา ไค้ ที ไร  ก็รึ่า หา พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  อยู่ คลอ ค 
ไป  นจึง เบ็ นอ ไ 4 ว่า เรื่อง สูง สุด แม้ ใน ทาง กา มน นยไ ไม่ ใช่ สิง สูง 
สุคฃ อง มนุษย์ เลย;  ไม่ ควร ถือ ว่า มนุษย์ เกิด มา เพื่อ สิง เหล่า น น. 

ทีนึ มา ถึง เรื่อง เกีย รติ.  ถา จะ คิด ว่า คน เรา เกิด มา เพื่อ 
เกีย  3 ฅิ  ก็ คง จะ เบน สิง ที่ น่า สงสาร มาก  เพราะ ว่า ดู จะ เบน เรื่อง 
ลม บุ แล ไ) บุ  โดย เหตุ ท สิง ทเร ยก ว่า เกย รติ นน  ตอ งม มูล 
มา จาก คน เหล่ าอน หรือ คน จำนวน มาก อปโลก น ให้  นิยม 


๑๐ 


!1 กย่ อง, ให้ เบน เรือง อุป โลก นก น ผิด  ๆ โดย ไม, รู้ส กด วก ม. 

มื่อ คน ส่วน มาก นนเ บน กน โง่  คน เขลา  คน หลง  กน พาล ไม' 


โจํก ธรรมะ แล้ ว สี่งที่ เขา หลง นิยม ยกย่อง ให้ เบ็1 น เกียรติ แก่ กน 
ห้น ก็? ห้อง เบน เรื่อง ธรรม คา  ๆ สาม้ ญฅา ม ประสา ที่ คน เหล่ านน 
&อ บน น เอง  หา ใช่ เบน เรื่อง ที่ พระ อริ ย เจา ท่าน สรรเสริญ หรือ 

ห้ง สอน แต่ ประการ ใด ไม่.  ย์ง ใน สม ยที่ คน ลุ่ม หลง เรื่อง เกียรติ 

ไน มาก  ก็คูจ ะยิท่ เบ็่น สื่งที่ น่า สมเพช ย์ง  ทุ  ขน ทุกที  อย่าง ว่า ใคร 

แะ ออก ไป นอก โลก ไอ้  ถือ เบน เกีย รฅิ สูง สด  มน ก็ ยง ใม่ มี อะไร 
ห้ใป กว่า ที่ จะ ท่า มนุษย์ ท ะ ง หมด นิ ให้ มี กวา มธุ ขมา ก ขน ได้  มี แต่ 
รื่อง ยุ่ง เหยิง ส ไง สน อลหม่าน มาก ขน กว่า เก่า เท่า นิ น.  น เบน 

. ห้วอ ย่าง ของ สีงที่ เรียก ว่า เกียรติ  ของ ปุถุชน คน ธรรมดา  ทวไ ป 
ซึง มี อยู่' ใน' โลก นี.  ดง น นก วจะ ถอ ว่า เกิด มาเ หือ เกียรติ  กีอ ง 
น่า ห ว เราะ เท่า  ๆ กน กิ บท จะ ว่า เกิด มา เนอ กาม หรือ 

เติเ หือ กิน  อน อยู่ ใน ระ กิ บท น่า สงสาร เทา  ๆ กิ กิ  แลก แต่ 

]า ถูกอบรม ส่ง สอน กน มา อย่าง ไร. 


กีย รติ  ๓ 


รวม ความ แล วเบ็่ นอน ว่า ท่ง  เรื่อง กิน  เรื่อง กาม  1 รื 0 ง 
เรื่อง นํ้ยํ ง' 1ม่ ใช่ สง สูง สุด ที่พท ธบริ บท จุ ะ พึง 1] รารถนา 


บ็1 น แน่ นอน. 


ทีนิ จะ กล่าว ถึง พระ พทธ ภาห้ ดที่เ ห้นก่ าจะช่วย ไ^ เรๅ 
ขา ใจ คำ ฅอบ ของ บญ หา ว่า กน เรา เกิด มา ต่ๅไ มน ได้  กต่ๅ วด้อ 
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พระ พุทธ ภา ษิฅที่ ได้ ยก ขน' ไว้ เบน นิก เข ปบ ท ข่า ง? ใ นที แรกว่า 
“สงฺ ขา รา  ป รม าทุกฺ ขา”  ส ไข ารเ บน ทุกข์ อย่าง ยง  “นิ พุ พาน0 
ปรม่  สุ ฃํ,’  นิพพาน เบน สุขอย่าง ย่ง  “เอ ตํ  ญฅฺ วา  ย ถา ภูต0  สน นิ 
มคุคํ  วพุรู ห เย,,  เมื่อ รู้ ความ จริง ขอน อย่าง ถูก ฅอง แลํว  บุคคล 
ควร พอก พูน หน ทาง แห่ง สน ติ  คง น. 

บอ แรก ที ว่า  สง ขา รเบ็่ น ทุกข์ อย่าง ยง นนจ ะฅ อง เขา ใจ 

คำ ว่า สง ขา ร ก้น ให้ ดีๆ  เพราะ สง ที่ เรียก ว่า สง ขา รน น มีอย่ 

ป ^1 ว่โ,  ข 
หลาย ความ หมาย  ส 1 ฃาร หมา ยก ง รูป และ นาม  คอ ราง กาย 

กบ จิต ใจ นก ที  สง บา รอ ย่าง น เบน ทุก บต่อ เทีอ มธุ 1 ปาทาน 

เบา ไป ที ตม นก อม น โค ย ความ เบน บอ ง ตน  ลำ พไเ สง ฃาร 

ส่วน  ทุ  ไม่ ถือ ว่า เบ็1 น ทุกข์ ชนิค ที่ เบน เครื่อง ทรมาน ใจ หรือ ทำ 
ความ ทน ยาก ให้ แก่ บุคคล.  ส่ง ฃาร โค ยศ พที่แลว แปล ว่า  "ปรุง” 
คือ กระทำ ครบ ส่วน อย่าง ที่ เรา เรียก ก้น ว่า ปรุง  ถือ เอา ฅาม รูป 

ศ ไส ที่ ตรง  ทุ  อย่าง ‘แจะ ดี กว่า  โดย จำก้ ดก วาม ลง ไป ว่า  การที่ 
“ ปรุง  เรอ ยนํ้น  เบน ความ ทุกข์ อย่าง ยง.  คำ ว่า ปรุง 

ใน ที่นห มาย ความ ว่า ไม่ มี การ หยุด  มี การ ปรุง ให้ เกิด ข์น ใหม่  ทุ 
เรื่อย  และ สิง ทีเร ยก ว่า  4 ปรุง  น หมาย กง  กิเลส  เบน 
ผู้ ปรุง  ฅ่อ เมื่อ มี อวิชชา ความ โง่  ความ หลง  ซึ่ง เบน ตน เหตุ ของ 
กิเลส เหล่ าอึ่น  เช่น  โลภ ะ โทสะ  โมหะ  เกิด ขน แส่ ว กีมี 


๑12) 

การ ป รง  คือ ป รง จิก ใจ ใหย คม น ถอ มน เบน น น! ■บ^ น มน นม น 
เรื่อย 1 ปไม่ มี ที่! สน สุ ค.  และ  ลำ จ่า  “ฟ่™”  ใน ม]ย 
I ถึง คว ามย ดม นถอ มน ต ายตุ ปาทาน รว มอ ยูค ายเ ส์ าจ 

จะ เรียก ว่า เบน การ ปรุ*. .ค่า, ไ 1 มี  มี  อุ ปาท ไน ไย่ มีกิ เลส ย่ณ หา 
1 อปๅ ง' 1 า ร. {เบา*! ป รวม อยต วยแ ลา  การ เกด ใ] นเ หลาน น1^ น 
เรซ กวา กา' 3 บ่ รง ใน ทน  คอ ไม เรย กวา การ  ป รง  * ไน 

ประโยค ที่ วา  สง. มา รา  ป รม ว ทุก. มา  สง. มา รา  ปร มา 
ทก มา  มอง ปรุง หรื ฮเค รอง ปรุง ทงห ลาย เบน ทุก ทอ ย่า ายิา 
หมา ยก วาม ว่า  ม" น ปรุง จน เบน กิเลส ฅณ หา จน เบ็น อุปาทาน 

มี ก.' วาม ยึด ม่ น ถือ มน แย่ ว อะไร  ทุ  ก็เ บ่น ทุกฃ ไป หม ค.  ถา อย่า 
, ปรุง ใน ทำนอง นแ ลวก็ ไม่ มี ความ ทุกข์  การ ปรุง ใน ทำนอง น 
มี ความ ทุก ม และ เบน ความ ทุก ฃ อย่ ใน ฅว การ ปรุง นนเ อง 
การ ปรุง ทำนอง น แหละ ทเร ยก ว่า  สงสาร วฏฎ คือ วน เวียน 
อยู่ ใน ลกษ ณะ  ๓ อย่าง  กล่าว คือ  กิเลส  เบน เหตุ ให้ 
กระทำ อ ยาง ใด อย่าง หน ง ลง ไป,  เมีอ กระทำ แล ว เกิด ผล 

มน มา  ก มก เส สทจ ะยน ดยน ราย  เพ อ ทำ ‘ชา หรอ ทา อย่าง 
อน ตอ ไป อก,  วน เวย นอ ยู ในเ รอง กิเล ล เร อง กรรม และ 
เร อง ผล มอง กรรม  เ รอย ไป ไม มท สิน ทุ ค.  นีคือ อา การที่ 

เรย กวา เบน การ ปรุง โค ย แท้ จริง  ใน ประ โยก ที ว่า ส" งฃา ร ที่ ง 
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หลาย เบน ทุกข์ อย่า งยิ' ง คือ ความ ปรุง ไม่ หยุ คน \ แอง เบ็, น ทุกข์ 
อย่าง ยง  ' 

ขอ  ๒.  ที่ ว่า  “นิพฺ พาน0  ป รม0  สุฃํ”  นิพพาน เบน สุข 
อย่าง ย่งนํ้ น น เบน กำ กล่าว อย่าง โวหาร ชาว บาน  เพื่อ ให้ รู้ 
สืงที ฅรง เาไ 4 ข8 าม กบ ล่ง ขา ร.  นิห หา นก คือ  ไม่ ปรุง  ไม่ ปรุง 
เม อไ รก เบน นิห หาน เมือ น น.  ไม่ ปรุง เด ดฃา ดก เบน นิ ห- 
หาน จริง  ไม่ ปรุง ชวค รา วก เบน นิห หาน ชวค ราว  ทรอ 
นิห หาน ชิม ลอง  เมือ ผู้ ใด รู้ เรือง การ ปรุง วา เบน อย่าง ไร 
ถงฑ สุด แล ว ก ย่อม จะ เบา ใจ ล ภา ห ทด รง กน บา ม คอ ไม่ 
ปรุง ได้ โดย ไม่ ยาก นก  โค ย เทียบ เกียง กน ใน ฐานะ เบน ส์ง 

ฅรง กน ขำ ม.  นิห หาน น แปล วาด บก ได้  แปล วา หยุด ก ได้ 
แปล วา เย น คอ ไม่ รอ นก ได้  แปล ว่า ไม่ บบ กด เส์ย บ แทง ก 
ได้  ความ หมา ยก เหมือน กน หมด ตรง มืว่า มน หยุด  คอ 

ไม่ ปรุง.  ปรุง ก็ คือ ไม่ ห ยุค  จะ ต่อ ง เบ็1 นิ โป ใน ลํกษ ณะที่ เร่า ร อน 
เบน ทุกข์ เสียบ แทง ทน ทรมาน เสมอ ไป.  กำ ว่า นิพพาน ให้ ถือ 

เอา ความ หมาย ฅรง กน ขำ ม จาก สง ขา ร-  คือ ไม่ ปรุง ในล่ กษณ ะ 
คง กล่าว. 

ทีน กำ กล่าว ฅ่อ ไป ที่ ว่า  'ไอ ฅํ  ญฅฺ วา  ย ถา ภูฅํ  สนุฅิ มคฺกํ 
วพฺรู ห เย  บุคคล รู้ ความ จริง ขอน อย่าง ถูก คอ ง แล ว พึง พอก 


๑๔ 


พูน ทาง แห่ง สน ฅิ.”  น หมาย ความ ว่า  เมื่อ รู้ ความ จริง ขอน 

แล ว ให้ พอก พูก หน ทาง แห่ง สํนฅิ คือ นิพพาน น, น เอง.  คำ ว่า 

นินทา นนน บาง ทกเ ร ยก ว่า สน ติ  ซึ่ง แปล ว่า ความ สงบ เย็น 

ใชแ ทน กน ไค้ กบ คา ว่า นิพพาน. การ พอก พูน ทาง แห่ง สน คิก็ คือ 

การ พอก พูน ทาง ของ นิพ พา หมาย ความ ว่า ให้ ทำ ทุกอย่าง 

^ บ่ ร ^ การ นิจ ะ ใ ห้อน เรา ใกล้ ชิคส์ งทีเ ร ยก ว่า- สน ฅิหรื อ นิพพาน 
นนย็ งฃน ไป ทุกที. 


เพ ยง เทา นี  ท่าน ทํงห ลา ยก คง จะ ไค้ เคา เงื่อน บาง ว่า 

น ระ นุทธ เจา ทา นทรง ทุ ง ท II าย ให้ คน เคา ๅมฎ ริ าเ, กี่ ยาก ม 
ความ ท กบ แล ทุ กฃ  แล ว ให้ เริม นอก พูน หน ทาง ท จะ 

คา เน น, ไป เค วาม ไม ม ทุ กข รุ ดย 1 ]ระฦารฑง 1] วง กี่ 0 ห้น หๅ ม 
ฃ , ^ ใ กวาคนเ วา ควร จะ เกด มา  เนอ นอก พูน หน ทาง 
นทนา น นม เอง.  แค ถา กน ไม่ รู้ เอา เสีย เล เ] ว่า  มี นิพพาน 

เพราะ ฌ็, นความ 

คบ ทุก ขอ ย่าง ย็ง เ^  คน คืไมี ป รารถนา นิ พพ ’น  แล ^ พอก 

พไท่ ที™^ ไ พานอ’นใแอง - วุ้ท่ วา ก™ 

เบน อยู่ ใน ฃผะ นฟ้ นทุก4ย่าง*  11 ร',  ว ป 1 

^ ฃางยง  แล วอ ยาก จะ ไค้ สงฅ รง กน 
ามเ ทาน น แห ละ  คน จึง ^ ส ,1 ๅ ' ๆ ** 

พคกน1าฤ  V 1 \งจะสน1จใน ^ องของ นิพพาน  และ 
พอก ไ นหน ทา^ พํ่อไ ปลู่นิ V) พาน.  1 


เม อ เบน คง น เขา ก จะ ตอง ■แจ ารณ าดุ ภาวะ ของ ตน เอ 
ไห้ ■ไ  ห้ละ เอย ต ให้ ลึก ชว  วาล ภาวะ ที กำ ลวเ บน อยู่ บอ 1 

ตน น เบน ลง บา ร หรอ ไม่.  คน ที่ ทำ กรรม ไป คาม อำนาจ ฃอว่ 

กิเลส  โค ย เฉพาะ อย่าง ยง ทำ ช, ว เช่น การ กิน เหลา เมา ย'- 

การ ฆ่า  การ พน  การ ขโมย  หรื ออ  ะ ไร ฅ่าง  ๆ ที่ ถือ ทน ว่า เบน 4 
ความ ชวน1 นี่ มีน เบน การ  “ปรุ ง,’  ของอวิชชา  ความ โง่ 

ความ หลง เรื่อย  " เไป  จน เกิค ความ เอร็ คอ ร่อย  สนุก สนาน 

เพ ลิค เพลิน แก่ บุคคล ผู้ กระทำ  ไค้ ร0 บทุก ฃ์แ ลิว ก็ ยง ยาก จ^ แก้ 

ทุกข์ ควย การ กระทำ ชา อย่าง เคียว กน หรือ ให้ ยง ขน ไป อีก  น 

เรียก ว่า เบน การ ปรุง อย่าง ยง ขน ไป อีก  จน กว่า เขา จะ มอง เห็น ว่า 
นี่ เบน การท น ทรมาน จึง จะ ห ยุค ชะ งก  แลิว เหลียว ไป คู ทิศ ทาง 
อื่น เพื่อ จะ สอ ค ส่าย หา ให้ พบ สิ' งที่ไ ม, เบน ความ ทน ทรมาน  ไม่ 

ค อง ฅกเ บน ทาส ของ เห ล่า ข องการ พน โน ของ การทำ ช่ว  หรือ 

ของ การ ประ พฤคิ ผิคุ นานา ประการ อีก ค่อ ไป 

ทินี่ จะ มอง คู ใน กรณี ผู้ที่ทำคี  หรือ ไม่ ทำ ช่ว ทำนอง นน 
แค่ ว่า ทำ สิง ที่ เขา เรียก กน ว่าคี อยู่ ทุก  ๆ เวลา  ไค้ รีบ ผล สม จริง 
คาม สง ที่ เขา เรียก กน ว่าคี  เช่น ว่า มี เงิน มี ชื่อ เสียง  มี อะไร ทุก  ทุ I 
อย่าง คาม ที่ คนคี เขา ค อง การ กน.  แค1 ว่า เมื่อ มา มอง ค ความ สข 


ทุกข์ ทาง ใจ แลว เขา™ ง™ ง รอง ไฟ้  ระทม ทุกข์ เท่า ก™ น 
มาก  มี เกียรติ มาก  มีชึ๋อ เลียง มากอยู่ น' น เอ' ง-  ^ ก ทุทุทุ 
มาก กีร อง ไห้ บ่อย  ๆ เพราะ เกียรติ น น,  กน มีฑม้ พย มาก ก็ รอ- ง ไห้ 
บ่อย  ทุ  เพราะ ทรํพ ย์น1 น,  กน มี ลูก กีร่ อง ไทเ พราะลูก'  คนม 
หลาน กีร่' อง ไห้ เพราะ หลาน;  หรือ มี อะไร ท็่อน ร™ นพ อ''-™ 

ฅอง รอง' ให้ เพรา ะฟิง น่' น,1 แม้, ทิลุ1 กา-1 าง, กนกี กอ ง รอง ไห เพ ร'1 ะ™ 
เพราะ ควาย เบ็่น ฅน  อย่าง นกี ยง มี. 

นล วน แต่ แส คง ให้ เห็น อย่ แล วว่า  แม้ ว่า จะ ไค้ กระทำ ไบ่ 
ใน ทาง ที่คี  ไม่ มีผิค  ไม่ เบน บาป  ไม่ เบ็ เนอ กุศล แล ว ก ยง ไม่ 
ถึง ที่ สอ แห่ง การ คบ ทุก ข ยงฅ อง เบน ทุก ข กาม แบบ ของ กนก' 
กน1 ชํ่วเ บน ท ก ข' คาม แบบ คน' ช ว.  คน ด I บน ทุก ‘ขอ ย่าง ละ เอย ด 
ลึก ชง ตาม แบบ คน ดี ใน เมื่อ มี ความ รู้สึก  ยึคมั๋ น ถือ มน  ว่า  กน 
เบ็่น กน ดี;  คงน ะ น เมื่อ มอง ดู ใน ลกษ ณะฃ อง ธรรม ชา กิล วน  ทุ 
แล วจะ พบ ว่า คน ชวยิ กำ ล่ง เลว ยผ ลบ อง ความ ชวว นเว ยน  ๆ 
อ ย่น นก เบน การ ปรุง,  คน ดียิ กำ ลง ได้ รบ ผล บอ ง ความ ดี 

วน เวย น ๆ อยู่ น นก เบน การ ปรุง,  ทงล อง ท วก เบน การ ปรุง 
ควย กน ทงน น ไย่ มหยุ ค,  จะฅ อง ไหล เรือ ย ไป ไย่ มีหยุ ค, 
มก ารคิ ค การทำ  และ ได้ รบ ผล บ องการ ทำ  แล วก มี การ คิค 
ต่อ ไป,  นเร ยก วา  ^ ลง ลา รวฏ ฎ’  เบน การ ปรุ วอ ย่าง ยิง. 


นอ มา นก ได้ อ ยาง น คน ก จะ สนใจ สิง ที่ ตรง ก่น บ1 าม 
คอ เห น ว่า เงิน ก น่าย ไม่ ได้  ช อเส ยง ก น่าย ไม่ ได้  สิง เม่า ท 
เรา ม มา หมค แล ว นก น่าย ไม่ ได้  เรา คา ร จะ มี อะไร หรือ ได้ 
อะไร ทคก ว่าน  เม อนน แหละ เฃา จะ เริม ชะ เว่อ หา สิง ทค 
กว่า สูงก ว่า ไป โน ทิส ทา งอน  จน กระทง ไป นบ น ระ ฮริย เจา 
นง ใกล้ น ระ อริ ย เจา  นง ธรรมะ ฃอง น ระ อริ ยเ จำ  จา ได้ 
ร้เร อง สิง ชง ตรง กน บา มก บ สิง ตาง  ๆ ทต นม ตน เบน  ตน 
กระทำ อย  นนก คือ เรือง น ระ ทิน นาน  หรื ณ รอง หน ทาง 
ของ พระ นิพพาน นํนเ อง. เ ‘ชาม ความ แม่ ใจ ว่าน แม่ แล ว เบน 
สิ่ง ที่ ทุก คน  ๆ ควร จะ ได้ ควร จะ ถึง  และ คน ทุก คนเ สิต มา 
เนอ สิ่ง นแม่ แม่ ว;  เพราะ ว่า สี่งอื่ นๆ  ท1 งหม ดนึ่น  ไม่ เบน 
ความ ค, บ ความ เย็น  ความ สงบ  ยง เบน ความ สบ สน วุ่นวาย 
คือ ปรุง แค่ งอ ยู่นิน เอ งะ  เขา จึง ไค้ สนใจ เรื่อง ของ พระ นิพพาน 
ใน ลกษ ณะที่ จะ พอก พูน หน ทาง ของ พระ นิพพาน  โดย ถือ ว่า 

คน เรา เกิด มา เพื่อ พอก พูน หน ทาง ของ พระ นิพพาน น1 น. 

ส์งที่ ควร จะ คิด มี อยู่ อีก นิด หนึ่ง ว่า  การที่ เกิด มาน  เรา 
ตอง การ หรือ ไม่  เรา พอ ใจ หรอ ไม่  ? โดย ท แท้ แล าคน ทุก 
คน ไม่ เคย รฺถึก เรือง น ว่า ไม่ ได้ เคย อยาก เกิด โดย ตรง  แต่ 


๑ ฝ 


ว่า มน ได้ เกิด มา แล ใ.  แด่ พอ เกิด มา แล วได้ พบ  ส์ง ซึ่ง เบน 

อารมณ์  ที ถูก ใจ  ทาง ดา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง กาย 
หลงใหล พอ ใจ ใน สง เหล่ ๅนี  จึง ได้ อยาก เกิด  หรือ อยาก เบน อยู่ 
อยาก เห้มี อยู่ เพ อ จะ ได้ บริ  โภค ส์ง เหล่า น.  หรือ เมื่อ ได้ ยิน ได้ พง 
วา ทา บุญ ใ หมาก ดาย ไป แล วชุะ ทีสี่ งเห ล่ๅที  ช1 นดีฦ ว่าน  ประ ณีด 
กวา น สูง สุด กวา น กมค วาม อยาก เกิด  ยี่งขึ น ไป อีก  เพื่อ จะ 


ให ได สิง เหล่า น.  นีม็ใ จก วาม สำ ค้ญอ ยู่ด รง พื่ว่ๅ เนร ๅะ ไห้ 1 ยึด 

มา จง 1ด บรโ ภด  รู!] เลย งก ลน รู^ |,ผ ^ ฐน นะ  ธรรม ารม ณ 
ชง ถูกอก ถูก ไจ  เบ็น เหตุ ให้ยึ ดม นยึ ฮมม  เมน ด4 ว่ ตนเ มน 

ชอ นฃน มา  การ บุ 3 บ 311  แทบ 1 อใ ที ที-ที 

คุาร เหู  กล' วค รา มด' บ 11 เสือ ค ,13, 61 ายเ ฐ 1100' 1 1 ท่  111, ที 
ว่า จะ ตอง นลล ทรา ,101 บ 11 หล 'บ  บ! ยก ว่า โกย เทีที 

แบุว คน ใว่ ไค้ เกค นา I อง ไล้  1, บ'! 5; ได้^ จ 05 ที ที 1 

ดาย เจตนา บูอง ต น บุ, บุ 11, 1131 ม 0 รร 1151 ,1 ฐ 119 ง บ* ฐ^ 

หมี การ สืบ ง! นธุ.  ครบ บ็1 นก นบ ม -111 ท บ’ โบ*' บกๅ ที ที 
ฑี  ให้ เว่ค กวา ม รู้สึก กิ คนีฑ ไป ใน ทาง ฟ้อ ยาก เกิ คใน ลบ ทีทีโ ที 
กล่าว มาน.  ^ ถ ไป ล่อ ย' โป กาม ธรรม ชๅ บ บ ๆ ที ที ไ. 
เคีย รฬา นเบ ๓ ผบ* น นบ  ก วาม 0 ยๅก ทีทีที ที 


และ จะ ไม่ มีบญ หา ยุ่ง ยาก เหมือน มนุ บย์ค ไย ซา ไป.  เดี๋ยว นึ่ 

มนุษย์ จะ ยอม รบ ว่า  เรา เบน ผู้ อยาก ๓ ค และ เกิค มา เพื่อ จะ ทำ 
อะไร สก อย่าง หนึ่ง  อย่าง นึ่น จริง หรือ ไม่.  ถา จะ ถือ ว่า เรา อยาก 
เกิค มา  เพ อ จะ มา ทำ อะไร ทีคีที สุด ที มนุษย์ กวร จะ ทำ  คอน นึ่ 
พง ดูแล ว คลำ ยๆ  กบ ว่า  เบน ความ โง่ ความ หลง  หรือ ความ 
เสือก กระ โหล กอ ยู่ มาก เหมือน กน  เพราะ ว่า ลำ เสือก เอา ใน ทาง 
ที, ไม่ เกิด' ไค้ แล* ว ม่นถื ไม่ ควร จะ เกิด มา คง แฅ่ที แรก.  ทำไม จะ 
ค อง มา อยาก เกิด ขน มา  เพื่อ จะ ดอง สร ไง ค อง ทำค่ อง เดิน ทาง 
ไป จน กว่า จะ ถึง ที, สุด ถึง นิพพาน อีก เล่า  ? เรื่อง ไม่ เกิด มน ถึดิ อยู่ 
แลํว่  ทำไม จะ เกิด มา เพื่อ ให้ เบน ภาระ ด ไย เล่า  ? 

น แหละ คอบ ญหา หรอ ตนเ งอน บอ งบ ญ หา ท เบน ตว 

ชา  หรือ อย่าง นอ ยกิมี มูล มา จากอวิชชา  ที่ ว่า คน เรา เกิด 
มา เอง  หรือ ว่า มี อะไร บ ไค บให้ เกิด มา?  และ ว่า เมื่อ เกิด มา แล ไ 
จะ ค* อง ทำ อะไร บาง  ? กน โดย มาก ไม่ คิด มาก ถึง อย่าง นํ้น  จะ คิด 
ค ดิบ ท สน  ๆ แค่ เพียง ว่า  ที, กำ ล่ง เกิด อยู่ เที่ยว นึ่จะ ฅอง ทำ อะไร. 
พอ เห็น ว่า เกิด มา เพื่อ สะสม ท รพ ย์  ถึสะ สม ท รพ ย์ เรื่อย  ๆ ไป กิ 
แล วก น.  หรือ ลำ เกิด มา เพื่อ กิน  เพื่อ เกีย รดิ  กิ ทำ ไป เพื่อ กิน 
เพื่อ เกีย รดิ อีก  แลํว่ กิ ถือ ว่า พอ แลํว  มี ชื่อ เสื ยง มาก  พอ ใจ 
แล ว คาย เบน สุข แล่ ว อย่า งนึ่กิ เรียก ว่า เบน ความ ถูก ของ บุคคล 


1®5๐ 


นน อยู่ ไม่ นอ ย เหมือน ก่น  ที, ถือ เอา เพียง สน ‘ๆ  เท่า น1 น. 

แฅ่ เคย วนี กน เรา' ใก้ร บ การ ศึก ษามี การ อบ รม! ห้รู้ จํ! ๆ คิก 
นก มาก กวา นน  จน กระ ท, งม อง เห็น ว่ๅ  การทำ อย่า งนน  การ 
ไค เบน อ ยาง นน  การ ไค้ ทำ จน ถงท สุก ของ กๆๅ ม! 1 บน อย่า ง น1 น 
ก ยง' ไม เบน ท พอ ไ จเร ๅเ 1 ลย  ยง ม อะไร ที!, รๅร้ สก ว่า ยๆ ข่อ น! 5 ร่1 ม่, อ ย 
เรา จา' 1 จ จา ท่า เท่า ทีนึโ ไ ไค้ เ พี ยง!, ทำ นน  เรา อาจ จะ ถูก หลอก ถก 
ลวง อ ยาง ไร ก ไก  เม อ สง สย อยู่ กง ที  ก็ คง จะ ไม่ วาย ที่ จะ อิก ไป 
วาย งม อะไร ยิง' ไป กว่า เ กีย ร ที.  ใน ท สุก จะ มา ลง ร่อง ลง รอย ของ 

ธรรมะ ที ว่า  เกิด มาเ พอ ศึกษา ให็เ ^0^^^ ที่ 1] ระเ 

ส์ดษ 0 งม น ษ ย ใ ษ 1, ด พบ ลา ทลูา อุด 1] ร ะเ ^13 สูนุ ด 1, องมนษย 
ใ ใ. อบ ใ หอ นสุ 0 ลา  ตรา ลง ทด ท อุด ษ มนุ ษยค ๆ รจะ^  ไม่ 

ม่อะ ไร ค้ก็ง ไป กวา นนแ ล* ข่ 5 ห็ห มาย อๆ าม ว่า  1 ม่อย อ^บ ว่า 
เก็ก มา  หรือ ค’ อง เกก มา  และ เอิค มาแ ล ‘ว่  จะม่อะ ไ, ทีจะ-อง 
ทำ ให้ ถึง ทีธุก  จน ถือว่ าเบ น ยอ ค ปรารถนา ขอ งม นุ ษย่  อสุ 3^ น 

ก็ ไม่ ควร จะ มี อะไร  มาก ไป กว่า สง ที อบ นุ^ ไ ง 1 

ภา^  1 ที่ ต นจะ ที่ งล ที่ 

ตาม หล กบ อา ษร ะษท ฐ^ ๅสนๅ 

. 1 1พ ง'1 ธศา! ขน มา ใน โลก^ ฟ้อ 

ท่า ใฟ้ คน รวุก ลํงสู งลุค กวรชุะ 1* 1- ง ห-อ น ไข่ข่ ข่ข่ข่ 


และ 
งก ง 


ศาสนา อนพุ  ที่มี อยู่ แล ว ก่อน พุทธ ศาสนา  โ! ล* วน แด่ พยายาม ที่ 
จะฅ อบ บญ หา  ว่า I กิ ค มา ทำไม อย่าง เคียว กน หมด  คือ ว่า มนุษย์ 
เกิด มา เพี่อ อะไร ที่คืที่ สุด ด* วย กน ทงน น จึง ไค้ บ ไ! เญ้ฅ ความ อม 
เอิบ ด* วย กามคุณ ใน สวรรค์ ว่า เบน สี่ง สูง สุด บาง  และ บผญ ด 

กวา มสุฃ ที่ ไม่ เกี่ยว ก่บ กามคุณ  เบน ความ สุข ที่บริ ลุทธื้ อย่าง 

พรหม โลก ว่า เบน สี่ง สูง สุด ของ มนุษย์ บาง  กระทง มี ล' ทธิ ที่ 

สอน ว่า เกิด มา เทือ หา ความ สูบ จาก ความ รู้ สก ทว่า ไม ม อะไร 
เลย;— ไม, ม อะไร เลย,  ดง น ก ยง ม;  กระทง ความ ที, มี อาการ 
เหมือน กะ ว่า เบน อยู่ คืไมี  ใช่  ดาย แล วกิ ไม่ ใช่  คือ ไม่ มี ส พญา 
ใน สง ใด หมด  เกิด ความ สุข ขน มา จาก ภาวะ อย่าง น นิกบ่ พพํฅ 
ว่า เบน สง สูง สุด ที่ มนุษย์1 จะ พึง ใค้ พึง' ถึง ก็ ยํงมี  และ สูง สุด กน อยู่ 
เพียง เท่า น ใน ยุค พุทธกาล.  พระ พุทธ เจา ทรง ขวน ขวา ย ศึกษา 
ฅาม สำ นก ด่าง  ๆ จน จบ จน ท่วก็ ไค้ ร บ กำ ลอน สูง สุด เพียง เท่า น. 
พระองค์ มืบญ ผา มาก พอ ที่ จะ ไม่  เห็น ว่าน เบน  สํง สูง สุด ที่ มนุษย์ 
ควร จะ ไค้ จะ ถึง  จึง ไค้ ทรง คน ด่อ ไป ดาม วถึ ทาง ของ พระองค์ 

เ0ง  จึง ไค้ ดร้ส รู้สํง ที่ด่บ ทุก ขสน เชิง ที่ เรียก ว่า นิพพาน นขน 

มา.  แม้ ว่า สํงที่ เรียก ว่า นิพพาน  ๆ น เขา มืพุด กน อยู่ ก่อน พุทธ 
กาล,  แด' ความ หมาย ของ คำ ว่า นิพพาน  ใน ลท ธน น ๆ ไม่ 


1*0 1*3 


เหมือน  กํ บก' วาม  หมาย ของ กำ ว่า  นิพพาน ใน  พระ พุทธ-ศาสนา, 
คไ เช่น บาง ล ไาธิ บาง ศาสนา ใน กร ะง กระ โน่น  ถือ เอา กวา ม ถึง ทุ 
สุคฃ อง กามารมณ์ ว่า เบน นิพพาน และ เรียก ชื่อ ว่า นิพพาน  อย่าง 
นํ้ก็มี  นเบ็่ นก ารชื่  ให้ เห็น ว่า กำ พุ คน นไม่ แน่  มน กอง เอา 

ศวา ม หมาย เบน เก ณฑ.  ถา ถอ วา เกด มๅ เพ 0*1 พ ได นพ พาน 
ก ตอง เบน นิพพาน ตาม หล, กบ 0 าพุ ทธ 0นา  อย่า ให้ (.บน 
นิพพาน ฅาม หล, ก ของ ล ทธิ อื่น  เช่น เอา กวา ม สมบูรณ์ ข0ง 

กามา รม ณ เบน นพ พาน  หร อเ อา ความ สุข (.กิ 0 จุ)') ก สน ๅบํ ^ ชื่พุ 1 

สูง สุค ว่า เบ็่น นิพพาน ค่งน เบ็่น กน เลย. 


เม อถอ วา นิพพาน เบ็น จุ) คหมๅย 1] ลๅยทๅงฃองเรๅ  ^ อง 
™ ายเ อา นิพพาน ใน พระ ทุ ฬศาสน 1 นิ พพา ณ์ทุพุ ศ พุพุ 
นน  เมื่อ กล่าว สำ ห ร' บก น ฑว’ 1ป แล ‘ใ านินิ งเ ข*' าใชุ 1 น่า; าม ไ แ? 1 รง 

กน™ จา ก กำ ว่า พุ ขาร  1กย บาล บา  ■*1 ผุ,. 1, 1 บ่ รมๅ  พุ พุ 
สุ่ง ขา รท ง ห ลา ย เบน ทุกข์ อย่ าง ยง,  นิทุ พ านิ  1] รม-  พุ  นิพุ่พุ น 

เ^ อศง ยง’ พุ^^?^ ว;พ่าสืง -พุไ 1:; พุ; 

น น] ก็ กอ น' ปรุง นนเ อง 1 กิ คมๅ 1 ^ 0' 1 1] บ่ 1 ง 1*,  ••'11-  ขพุ 
ฅร งท บาง กุน อา ทุ ะทํว์ เ ราะ 1 ยาะ พุ คบ าเคื ด พุน่พุ าใ พุพุ 
“ความ ไ*)' ปรุง”  ความ ปรุง คือ ศ ยนไ|ายไปไน พุ ส์ใ พุ^ 


1®ว๓ 

เยืน ความ ทุก ฃ์.  ความ ไม่ ปรุ1 คือ มี!' คิมพ าฐง มี1'11*1 คุ11 
ติ คติา วาก ลม ม ไม ยา คก ระ จา ยอ อก ไป  ไม  เมา! ทุม ไค อก 
ติ 0 ไป  คือ ไม่ เยืนฺ ส"1 สาร ว! เฝ็  อย่าง น* ริย กว่า ไม่ ปรุง  กึอเ มีคุ 
มาเ บฮห ยุค เสีย มี1 ติ1!'1 ร1!! ปี  ไม้ ก1 นทุ ค11 ม1 ย11 คุทุ คุ'1 
คือ ไม่ มี ทุกฃ์ เลย.  นเรื ยก ว่1 มิ1*1'1 ม อ ย11 มไมุ่ ไม่* ม่น 
เร" อา มล กลบ มหส จร ร มี*1* คือ มิติ มี1*3^1*  มรื3 ว่1 เ^^ 
ทจ ซ1! ดต อต 'ไย แล ใ 

ขอ' 1ห้ เข้า, 1จ กน เมีย1 1หม่ ไท้ กุ ก ข้อง ว่า  มี™™ 

คืบ บาน นนติ อง’ 1*' ใ1*1* ส* ะ มีมี ค111 •รู้ สิ' 1เยืน ๆ0 คุ่คุ มี''™' 
ใน ฃณ ะ' ไค' ไม่ มี ก1 ร ปรุ1 แม้ ย ริ1  ใน คุณ ะ1*1****1™4™ ,น- 
อา เคด บัาค ก* ยืม มิ1'1*1**1”';  ก่'* ไม่ เมีย1*11'"* ยืม มิ11'1 คุ 
ช่วค ร่า" .ค1 หก ล'11*** ล’'1.  'มี0! ข้า มิ พ' พา คุ' คุ3’ กราวแ มี, ว I 
เบน คู่ ทาง ล ว่าง' ไ1 ล1, มีจ : ะ อำ' มิ น มี อ ไ ป จม กึง มิ1™ คุา คุ'1 คุ™0 
คืบ พาน แท้ จริง  ท้ท้า บคค ฒู้ลุ กึง ไท้ คุ คุม^ คุ อรห นนเอง- 

คืคื เพราะ นา รู้ ว่า  ติ'1'11™01, ใ1  คุ1^3 

ไม่ ปรุ1  เยืน  ‘‘ทุ'1”  คน ทุ™ ม คุ1™*1 มี011''11'1™0^1' 

หน ทา1 ยอ11'* ร5' มิ1'*1'111 มี'00','1,' 

เม่า ม่กข้ าว มาท1 ง หมอน  กึข้ว ย' ความ^ มาย ท้จะ ‘คุ่0 
ใคื ม่าน ทงห ลาย* ข้า ใจ ว่า  หล ท้า ธง งม ไน'™ ะ™™15™ 


เมื่อ จะฅ ไฝฅ อบ บญ หา ที่ ถาม ว่า เกิด มา เพื่อ อะไร แล ว กีน่า จะ 

ถือ เอา พระ พุทธ ภา ษิฅบ ทน์เ บ่น หลํก สำ หรบ ที่ จะฅ อบ;  และ 

เพื่อ จะ ให้ กน ทุก กน ไม่ ว่า ระ' ดไา ไหน ชน ไหน  ถือ เอา ประโยชน์ 
ไค้ จาก พระ พุทธ ภา ษิฅน  จึง ไค้ นำ มา กล่าว ใน โอกาส น์แล ะ ใน 

ลกษ ณะ เช่น นี.  หวง ว่า ใน โอกาส แห่ง การ เขา พรรษ าน์  การ 

เค้น ทาง ไป สู สนค้ ของ ท่าน ทงห ลาย  คง จะ กาว ไป เร ว — เร็ว กว่า 
ระยะ กาล นอก พรรษา โกย แน่น อ พ.  ขอ ให้เ บ่น ผล สม ฅาม 

กวา ม ปรารถนา' โค ย สม กว ร แก การ ทีม ก ๅรศึ ฦษ ๅม่ กๅๅ ม!. ช่ เๅใ [ชุ [น 
หน ทาง แหง ธรรมะ น ยิง  ทุ  ขน ไป  ควย กน จง ทุก กน  เทอญ  ๆ 

ธรรม I ท ศ นา  สมควร แก่ เวลา  เอวํ  กมค้ วยป 7ะ ๆาร ฉะ น. 


เกิด มา ทำไม  ? 


(ตอน  ๒ การ เติน ทาง ดไเ ยบญ ญา) 

๒๘  กรกฎาคม  ๒4 0๘ 

น โม  กศุส  ภกว โก  อร ห โก  สมฺ มา  สมฺพุ ทฺธศุ สๆ 
สพฺ เพ  สง ขา รา  อนจฺ จาฅ 
ข ทา  ปฌฺญ ใย  ปศุ สต 
อก  นพ พ นฺทต  ทกฺ เข 
เอ ส มคฺ โค  วศุทฺ ธ ยา-ต 

ณ บ' กน จะ ไกัริ ส' ชนา พระ ธรรม เทศนา  เพี่อ เบน เก รอง ประกับ 
สกํบ ญญา ส่ง เส รม ศร" ท. ธา กวา มเชึ๋ อ และ วริเ ยะ  กวา ม พาก เพี่ย ร ของ ท่าน ท1 ง. 
หลาย ผู้ เบน พุทธ บรษั ท ให้ เจริญ งอก ราม ก้าว หนา โน ทาง แท่ง พระ ศาสนา 
ของ พระ บรม ศาล กา  อ' น เบน ที่ พึ่ง ของ พี่ทว่ ที่ ง หลาย กว่า จะ ยุกิ ลง ก้วย เวลา. 


^ ^ ครร ม' ทศ นา! น ว)!!)  มีปุพ พๅ ป 5 ๆ- 1; 1ทั] บทับ ก่อ!!! ก ธร 7 ม เทศ 111 
ท! ค้วํแ- ชนา แล้ว โท ว์ทรํ ม มไเ สวน 8 ก อ)*  ซืง โทร นธ ไ) น ๓ ๆ ทะ 1 เท! ทัก 0' 1ว 
คง ขอ ฑวฺ!  เม อ ก ค่า วอ 1]) ทธิ กพ ร; ทุ ท! เศ! คท ๅแล้ ๆ ค วะ เะทั 0 -เ 1 ค 1111 1 
'ค™! ท'! 'เม?  แคะ! ทั! ท้อ, 7 01 ธ่น่ าย โท ข ปริ!! 10 ฑ่ ๅง ๆ 1 , ท 1 (รุ!]*," ท! ทั 

1 น!"!-1'*,1,"9"1,!!^1 "ฯ"18111 ง ^ พ! นก* กโร่ 

.ใ!!!!?"^"8-.  ^!! ••^* น* น. ว พง พุ* ก่พุ่น่ ท! ง 'เท่ ง 

:17;: า- ค™' 'ท^ ะ; ทั ท!;;:; 

"■‘ใ*"*™-** พุ.. พุ น ไ นทรง 

^!^.; พุ ' 2พุ พุ 1 น ท ,' 

ใ บ่^ ไว โ!^ ข ลา ^ า ม "?.ง 

^ ท่ ฬุ.  2 ร^  ^ 

; ะ^^? :: ^ 

***^ 


เกิด มา ทำไม  ? 

( ตอน  ๒ ) 

เกีย วก ไม่ ขอน ควร จะ มอง คู ก, นอ ย่า งก ว ไง  ‘คู  ทว ไป เสีย 
ก่อน ว่า  การท เกิด มาน เบน เห มอน การ เดิน ทาง,  นึ่ฃอ หนึ่ง 
และ จะฅ อง พิจารณา คู ว่า  เดิน อย่าง ไร เรียก ว่า เดิน ผิด ทาง, 
และ เดิน อย่าง ไร เรย กว่า เดิน กุก ทาง  เพราะ ว่า คน เรา อาจ 
จะ กำ ล่ง เ คิน อยู่ เบน อย่าง มาก ก็ ไค้  แต่ ว่าย ไ) ผิ คทา ง,  คือ ไม่ ไป 
ถึง ที่ที่ ควร จะ ถึง  การ เคิน ชนิค นึ่แม้ จะ เคิน ทางอยู่ เสมอ  ก็ 
มิ ไค้ หมาย ถึง ใน ที่นึ่  ใน ที่นึ่ห มาย ถึง การ เคิน ที่ ถูก ทาง  มี พระ 
นิพพาน คือ ความ ด ไม่ ทุกข์ เบ็่น จุด หมาย ปลาย ทาง 

ที่ ว่า การ เกิด บอ ง คน เรา  เกิด มา ใน ลกษ ณะท เบน 
การ เดิน ทาง ไป ษร ะนิษ พาน น ยง เบน ดิง ทเ รน ลบ  เษ รา ะ 
ว่าน ไ) ย คน นรี! ที่ จะ คิด ว่า  การ เกิด มาบ อง คน เรา นนเ บน 

การ เดิน ทาง.  เบา จะ คิด ไป ตาม คราม รู้ สก ท เกิด บน ตาม ดิง 
แวด ล1 อม ย่าง  ๆ คิด ไป ตาม ชอบ ใจ บอ ง ตน,  แย่ ละ คน  ๆ 

จึง ไย่ เหมือน ย่น-  เพราะ ฉะ น น จะ คอ งมี การ คิด ที่ ถูก ดอง  การ 
ปรึกษา หารือ ก่น  หรือ การ ศึกษา ที่ เพียง พอ  จึง จะ ช่วย ให้ รู้ ว่า 
การ เดิน ทาง ที่ แท้' จริง นึ่ นึ่เ บ, น อย่ าง' ใ ร เดี๋ยว นึ่เ รา ไค้ อา ศ ย 

พระ พทธ ภา ษิฅฃ อง พระ พุทธ1- จำ, ชึ่งเ ก็1' น' บุดอ ล ผ้เ, ดิน พา ง จน ถึง 
ที่ สุด แล ว,  มา เบ็่น หล รีา สำ หรบ คืกษ าแ ละ ปฏิบ้ ด จึง เบน การ 


งาย เข ไ.  แต่ คน ส่วน มาก ก็ ไม่ ไค้ สนใจ ใน พระ พุทธ ภา ษิฅ  ที, 

เบน การ แส คง ถง ทาง หรอ การ I ค้น ทๅร นี  ก็ มาก นอ ย. 

1 ยง กวา นนย งม สิง ที ควร จะ คิด จะ นึก ต่อ ไป อีก ร่ๅ  ทำ ร่า 
มนุษย์^ ทีเกิ ดม าเ พอ' 1ค้ เค้น ทาง นึหม า ย ถึง มนุษย์ กน ไหน  ใ หรือ 
มาก แเอ ย สก เท่าไร  ? ^ ถา คนที มี ความ คิด กว พุง  พุ  ก็ จะ คิค ไค้ ร่า 

เลง ถง มนุ ษยท ว พุ ไป ทพุเ หมด ท็งฐ นก วย ก* พุ 1 (.พ วๅะ พิชุๅ วณๅ ก 

แล วจะ เห็น ไพุา  พุ™,* พุ เรึ อง หน ทาง หรือ เดิน 00 
ทาง น,  ได นนนุ ษ? แบน 0 นนา ฦเ 0 ท^ 0 ทๆา  แ 0 ะ 000  ๆ 
|.'1 ท า ง บ นม-แบ น ติ 1 0 ว จน 0, ะ พุ 1 ติ  011,  ะ 1,, 11 0 1 ร วา 1! 

ผู้เ ดิน ทางๆ .ค้ ถูก ฒ้ จง จ นพุที่ สุ 0.  นํก แป 8 นม นนึอ์ ช่นึ 0 ท 
เดน ทา งเร 00 ๆ นา  5 น ท; 018 11 “11  ๆไ 0 น^ 0 นใด พุ 1, 

ทน งบ สติ บ ญญา นา 00 ท 1 จน เดิน' 1 0 ดิาพุ่ 1111-* 

หนุ มอง กนห็ กทๅ งห น^ อไ; 1 มนุ, พุพุพุ พุ- 

!พุ่งม พุ^???1’  เขาเ^นไป0 ย่า ร่ว ง่าม ไม่ เทา ไร ก 

™,  เห็น' เม' ไค้ 8 'กก มาก นอ ย แล นก รร่ะ พุ' นผ พุพุพุ เพุ 

!1  พุพุ ะ!พ,งเ ^ ร? ลานฃองบ ก™^.  ท ไค้- รบ ช่วง 
พุ ไ? ไร่11  พุ' 1"ร่ บเ อา สห็บ พ) า ท บรรพ บุรุษ นห็า นึ- 

ไ? 1 พุพุ่พุ  , ™ าม่า ย่อ ไ: ป ไหว บน การ เห็น ท พุ พุ’ ว พุ 

ไ:  พุ ๆ 1! ฐ"?  ชุนก ย่^^^า^ อ ไ^! การ 

เห็น ทาง นนไ ค้ถีง พุก เขา ,ร ง ๆ.  •-1- พุ พุ? พุ. ก? พุ 


แม้ แต่ กา รม ลูก ม หลาน เทือ จะ สบ พ่น ธุ ๙ น ก ควร จะ เบน การ 
สบ น" นธุ  ไว้  เพ อ การ เดิน ทาง ต่อ ไป จน กว่า จะ กง มีสุค 

ลอง ดิดดู ทว่า  คน ทมลู กมห ลาน เดิย วน  ดิคอ ยาง น หรอ ไม้ 
มี ลูก มี หลาน เดิค บน ตา คำ  ๆ ออก มา เรือ ย ๆ พ่อ แม้ ม ความ 
คิค หรือ ไม้ ว่า  พวก น แหละ คอ ผู้ มี จะ รบ ช่วง สบ ต่อ การ เดิน 
ทาง  กา ไม้ ม ความ รู้ สก อ ยาง น นก แปล ว่าย งม ความ ดิค ตา 
เห มีอน กบ สํตว  เช่น สุนฃ และ แมว เบน ตน  คลอ ค ลูก ออก 
มา ก็รู้จึ ก' รก ลูก; อย่า งยี่ง  ถึง กบ ยอม เสีย สละ ชีวิฅ คน  ต่อสู้ 

เพื่อ จะ เอา ลูก รอ ค ไว้,  อย่าง น สฅว์ เดียร ไ) ฉาน ก็ ทำ ไค้,  มนุษย์ 
ก็ ทำ ไค้  เพราะ มี ความ รกที่ กรอบ งำ จิฅ ใจ ถึง ที่สุค ใน ลกษ ณะ 

เดียว กน.  แต่ แล่ ว ถา เรา จะ สง เก ค คู, ว่า ส่ฅว์ เดียร'1 จ ฉาน นน  มี 
ความ รก ลูก  ต่อสู้ เพื่อ ความ รอ คอ ยู่ ของ ลูก ทำไม?  เพื่อ ประ- 
โยชน์ อะไร?  เรา ไม่ อาจ จะ พิสูจน์ ไค้ ว่า  สคว เหล่า น น' จะ มี 

ความ คิด อย่าง ไร;  มน คง มี แต่ ความ รุก  ให้ ลูก รอ คอ ยู่เ ท่าน น 
คิวิ/ น์ก็ต่ อง ยก, ให้! .บน! .รี่ องของ ธรรม ซาฅิ  ว่า ทำไม ธรรม ชาคิ 
จึง ส ราง ความ รู้สึก ชนิ คน ฃนใ นวิ ค, 1จ ของ ล่ ฅว่ เหล่า น;  ไป  ๆ 

* มๅ  ^ก็ เพื่อ อย่า ให้ ศูนย์ พน/น น เอง. 

ทีน์ส ฅว่พื่ น ผา อย่า ให้ ศูนย์ พน/น  เพื่อ ประโยชน์ อะไร 
ต่อ ไป อก เล่า  ? ใน ทํ, สุคก็ เพื่อ เดิน ไป เรื่อย  ๆ โค ย วิว ณ น์ไป 
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เ รอย  "I  จน กวา จะ ถงท สุ?) ของ ฝ็ฅว ที สบ พน ธุ  ฅ่อ  **)  กน มา 

นน1 น จะ เห น! ค วา  แม ธรรม ชา เอ แบ  ^ กต 0 งกๅ ‘ฐ1], ม6}, II 
ส์งห มชว ตตูน ย ห่น 0 เงอ ประ โฃฬ น แก 1 ฬั] นา การ ปีน 

กวา อะ ถา ร® กน สุง สุก กา ยก น นาน น นีเบี นความ ฅํอง การ 

ของ ธรรม ชา กิ.  ส์ตว เดื? เรจ ฉาน ท็าก์ ไป ตก 0 นู่ไฐ กฎเ กณน์ 
อน น,  จ" รุ® กคว หรือ ไม่ รู้สึก ฅวน น! ม่เบ็ 'น ประมาณ.  ฉะ น8 น 
ฬีเฆึ น การ กล่าว' ไค้- ว่า  การ เกิ* นาปี 0 งกํ 1 หกำนน  ^ น 
การ เกิน หาง  . และ เบน การ 1 กิน ไป^ อย  ๆ /วที บ บน;, ที; 
น น เอง;  กว่า ฉะ กง ห สุ*  ตาม ที่ เงอ กา, ว่า ปี!; 10* มาเ ฐ 11 

มน ฬ์และ สูง สุ*  นน ไป ตาน กำ* ช ปีน เบน นา ะ นุ, 10 เฟ้ ที' 1 
ได ดง นก ม. 


8,  4 ราม;มอง^กนใน บั๋จจุ บน น, ม่ลูณี หลาน สืบ พน/ 

น™ ปเ โย ชน อะไร ; 911. ไ มไง ^ '111 1: 1;; ะ; ใจ ที 

‘ อา ไว่ปี นก ว่า ปี ะ; กิ งง ที; าน 
1 ร11381 1 ทุ่โ" ผ๊! ก่ ม-ก ว- า ฟ' ก 

ลูก,  เล ยง ดู ทาเ ถนอม ยอม 1 ฐ ยลส ะ นุ ก -ง  กอ 1; าง  ที; ที 

ก วุามฺ ร™ ย่าง' ห/บ หู หลบ ฅา  เพ บ! ค้กิ เค้ที ยใฟ้;วย ที; ที; 

ไร่*,  บ'™” า 1,, 5*,-, นุ 00; 1 บ:^ "1  กรุ 111 

™ "“า™ ™ ■ก่ ฟ: น กิ ม่ษ่ เ* ฟ I 


๓© 


คน หน งก ว่า จะ ถึง ที่สุค  เขา ไม่ มี ความ คิด เช่น นึ่เล ย.  มี ความ 
คิด เบน ไป แค่ เรือง ค่วกู  เรื่อง ของ กู อย่าง แคบ ที่ สุด  จน กระ ทํง 
ว่า ลูก ของ กู คน เคียว เท่า นนที่ มี ความ หมาย;  จะค่ อง ดี อย่าง น น 
จะฅ อง เด่นอย่าง นึ่เบ็่ น คน.  มี ความ คิด อุค ริวิฅ ถา รผน หล, ก 

ธรรม ชาคิ  ผิด หล ก ธรรมะ โดย ประ การที่ ง ปวง  จึง ค อง ไค้ 

รบ ความ ทุกข์ ทรมาน เพราะ-ลูก หลาน น นอ ย่าง สม นา หน ไ;  ไม่ มี 
ประโยชน์ อะไร ใน การที่ จะ เกิด ลูก เกิด หลานออก มา เพื่อ จะ ช่วย 
ให้ มนุษย์ น์เ ดิน ทาง ไป ถึง นิพพาน เร็ว เขา. 

น์แห ละ หวง ว่า  เรื่อง น์จะ เบน เรื่อง ที่ จะ เรา ให้ นำ ไป คิด 
กน ค่อ ไป ว่า  เกิด มา ทำไม?  และ จะ ตอง ทำ อย่าง ไร?  แม้ 
แค่' ว' า จะ มี ลูก มี หลาน เบน การ สืบ พน นํนน  จะ ให้ สืบ อะไร ต่อ ไป 
จึง จะ  เบน มนุษย์1 ที่  พบ พระ  พุทธ  ศาสนา และ เ บน พุทธ บริษ่ ทํที่ 
ลูก ค อง แท้ จริง. 

ถ ไ เรา จะ คิด ว่า คน  ๆ หนึ่ง เบ็1 น มนุษย์ ของ คน เอง แค่ ละ 
คน  ทุ ไม่ เกี่ยว ของ กน แล2 ว มนุษย์ ชา ฅิก็ จะ ไม่ มี ทาง ที่ จะ เจริญ 
กาว หนำ จน เกิด พระ พุทธ เจ ไ ขน มา ใน โลก น์ ไค้.  หรือ แม้ แค่ 

ความ รู้ วิชาการ ค่าง  ทุ  ถา ไม่ ช่วย กน สืบ ค1 อ มา คาม ลาด บ แลว 

ก็ จะ ไม1 เจริญ กาว หน ไ ขน มา มาก มาย ไค้ ถึง เพียง นึ่.  เคึ๋ย วนึ่ 

สืงที่ มนุษย์ ช5 ว อายุ หนึ่ง  ทุ  ทำ ไค้  ก็ กลาย มา เบน มรดก ของ 


มนุ ษน่ช วคน ชน หล4 งสืบ ไป คาม ล0 าคํบ  ๆ และ ทำ ให้ กาว หนำ สูง 
ย่งทุ ขน ไป  เรา จึง มี วิชาการ ใน โลก นํเห ลือ เพ อ.  นีก็ เรียก ได้ ว่า 
อยู่ ใน ทำนอง เคียว กนก4 บที่ ว่า  เกิด มา เทือ วิวฒ นา การบ อง 
มนุ ษยเ นนต่ วน รวม กว่า จะ ไป ถึง ท สุด  แม้ ว่า วิวฒ นา การ คาม 
ประ ลา ชาว บาน หรือ ชาว โลก เบ็1 นส์ง ทํ, ไม่ อาจ จะ ไป ถึง ที่สุค ได้. 
ส่วน วิว4 ฒนา การ คาม แบบ ของ ธรรมะ ที่ พระ พุทธ เจำ ท่า นคร4 สรู้ 
เบ็่ นฅว อย่าง น น ย่อม จะเ บ่น ไป ถึง ที่สุค อ4 นเบ็ 'น จุด หมาย ปลาย 
ทาง  คือ สามารถ ค4 บ ทุกข์ สน เชิง ได้ โดย แน่ นอน. 

เพราะ ฉะ น4 น เรา ควร จะ ได้ พิจารณา กน ท่อ ไป ถึง ขอ ทว่า 
ถา ถอ ว่า  มนุ ษย เกิด มา เพ อ เดน ทาง ไป นิพพาน แล วิ  เรา จะ 

ฅอง ทำ อย่  ไง ไร กน ท่อ ไป เกี่ยว ก วิง กาว เดิน น1 น ? พระ พุทธ ภา บิด 
มอ ยู วา  สพุ เพ  สงฺ ขา รา  อนิจฺ จๅดิ  ยทๅ  ปฌฺญ ๅย  ป สฺสดิ 
เม อใค บุคคล เห้น ดวิย บี' ญ ญา ว่าสํ วิ ขา ร V ไง ป วง ไ ม่ เ ที่ ยง;  อถ  นิพฺ 
พ นฺทฅ  ทุกฺ เข  เม อนํนํ  เขา จะเ บอ หน่าย ใน สืงชึ่ ง เบน ทุกข์. 
เอ ส มกฺ โก  วสุทฺ ธยๅ  นน คอ หน ทาง แห่ง พ วะ นิพพาน ฎ' น เบิ1 น 
ธรรม หมด จด.  โดย ใจ ความ ก คอ ว่า  ต่อ เม อ เห นความ 

จรุง บอ งอ งบ าร ทา ห คาย ทา ปวง แล ว เท่า' 1414  คนจึ วจะ' ฐ ถึก 

เบือ ระอา ต่อ สิง ทเถึ ยก ว่า^- ชๅรนษน  น เบน ด น เงื่อน ของ หน 
ทาง ท จะ ไป สู พระ นิพพาน อนเ บ่น ธ ว วมหมค ชุ^ 
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พระ พุทธ ภา ษิท ยง มี ท่อ ไป ครบ ล่วน ถึง  ๓ ล่กษ ณะ คือ ว่า 
สพฺ เพ  สงฺ ขา รา  ทุกฺ ขา  กบ  1 ‘สพุ เพ  ธมฺ มา  อนทฺ ทา”  อีก 
ควย  เมื่อ ใค เห็น ส ไฃา รท ง ปวง ไม่ เที่ยง  เห็น ส่ง ขา รท ง ปวง 
เบน ทุกข์  เห็น ธรรม ที่งห ลาย ที่งป วง เบ็1 นอน ฅฅา  เมื่อ น1 น 

ย่อม เบอ หน่าย ท่อ ล่ง ขา รที่เ บน ทุกข์,  น น คือ หน ทาง แห่ง 

นิพพาน,  หรือ ทน เงื่อน แห่ง หน ทาง ที่ จะ ไป สู่ นิพพาน. 

ล่อน ทอง ล่ง เก- ฅให็  คีว่า  ต่อ เม อม ความ เบา ใจ ในเ รอง 
บอ ง สง บา รอ แล ว เทา นน  คน เรา จึง จะ เก ล ยอ ส่ง บา ร คอ 

ความ ทุกฃ  คไ 3 เชน บท ที่ กล่าว มา แล วก ราว ก่อน  ว่า สง ขา ร 
ที่งห ลาย เบื่น ทุกข์ อย่าง ยง.  พอ เรืม มอง เห็น ว่า ล่ง ขา รท่ง หลาย 
เบื่น ทุกข์ อย่า งยี่ง  ก็ เบื่อ หน่าย ท่อ ล่ง ฃาร เหล่า น ะ น ซึ่ง เบื่น ทุกข์ 
อยู่ ใน ท, ว เพราะ ว่า ข์น ชื่อ ว่า ล่ง ฃาร แล่ วก็มี แท่ กวา ม ทุกข์ เท่า น1 น 
หา มี ล่ง ขา รที่เ บื่น สุข ไม1.  ท่อ เมื่อ ไม่ เบื่น ล่ง ขา รกือ นิพพาน  จึง 

จะ เบื่1 นความ สุข.  แท่ ยไมี คำ กล่าว บท สุ ค ทาย ของ พระ พุทธ เล่า 
นิ น เอง  ที่ ปฏิเสธ เสีย ที่ง ล่ง ฃาร และ ไม่ ใช่ ล่ง ขา ร,  คือ ว่า 

จะ เบน สง บา รก ตาม ไม ใช่ ส่ง บา รก ตา มล วน แต่ เบน อนต ตา 
คือ ไม ใช่ ต่วฅ นที่ จะ ยอ ลือ เอา เบน มอง ตน ไอ้  นคือ การ กล่าว 
อย่า งหม คจค สน เชิง,  ว่า ล่ง ขา รเบื่ นของ ไม่ เที่ยง  สง ขา ร เบน. 


๓๔ 


ทุกข์  ที่งส งขา ร และ ฑงมิ ใช่ ส ง ขา ร เบน สง ทยค ถอ ไม  !ศ  ไม 
มี ใคร สามารถ ที จะ ยึคถ อ ไค้  วา เบน คว คน ห ขอ เบม ขบ ■'ม ?าน 

พอ เห็น ความ จริง ข อ นคร บถว นบ' ริบู รณ เท่า นน  หน ทาง จะ เขน 
ฅงฅํ นเบ็่ น ไป ใน ทาง ที่ ถูก  คือ ฅรง ที่ ง’ ไป สู่ ความ อบ ทุก ฃหร อ 

ที่ เรียก ว่า นิพพาน น, น เอง. 

คำ ว่า  “หน ทาง,,  มี คำ อธิบาย มาก์ มาย,  ท่านที ง หลาย 
ควร จะ เฃไ ใจ เบน ข* อ แรก หรือ เบน พน ฐาน เสีย ก่อน ว่า  ที าว่า 

“ป ฏิบ้ คี,,  หรือ คำ ว่า  “ปฏิปทา,,  ก็ คาม  สอง คำ นิก็ คือ คำ  ทุ 

เคียว ก็ บคำ ว่า หน ทาง.  ปฏิบํ ค แปล ว่า ไป คาม ลำ คบ;  ปฏิปทา 
ก็ แปล ว่า ไป คาม ลำ คบ.  ไป คาม ลำ ก็ บก็ คือ การ เดิน ทาง คาม 

ลำ คบ  หรือ ว่า หน ทาง ที่มี ไว้ ให้ เดิน คาม ลำ ก็ บน่น เอง.  ที่ เรา 
เรียก ว่า  “ ทาง’,  เรา หมาย ถ* สิง ท ถูก ป ฏิบฅ หรอ ถูก เดิน แต่ 
ว่า สิง เหล่า นม่น ไม่ อาจ จะ แยก กน ได้  คือ ก็ามี การ เดิน แลว 
มน ก็มี กน เดิน  มี ทาง ที่ เดิน และ มี การ เดิน นนก็ วย.  การ เดิน 
กบ คน ท เดิน  และ หน ทาง ท เคน มน แยก กน ไม่ ได้  ภาษา 
บาลี ใช้ คำ  ทุ  เคียว กน  คือ ราก ก็พท์ ราก เคียว ก็' น แท่ ปรุง รป 
ผิคเ พยน กน ไป นิค หน่อย,  คือ เบน กนผ้ เดิน,  เบน หน ทาง 

สา หรบ เคน,  หรอ เบน กิริยา อาการ แท่ง การ เดิน  ก็ งนีที่ งน่น 
ศพ ท เห ลาน  จง เบน ศพ ททีมี ราก กพท เบน อน เคียว ก็น่ ทมอ 


เพราะ ฉะ นึ่น เมื่อ เรา ไค้ ยิน กำ ว่า ป ฏิบฅ หรือ กำ ว่า ปฏิปทา.  ก็ 

จง รู้เถิ ค ว่า มน หมาย ถึง การ เค้น ทาง. 

และ ย ไ) มี กำ อื่น  ๆ อีก,  เช่น กำ ว่า  “กรรมบถ’, ซึ่ง แปล 
ว่า หน ทาง แห่ง การ กระทำ  อนนึ่ ก็ คือ ทาง เค้น หรือ หน ทาง 


เมื่อ กำ ที่มีค วาม หมาย เบน 


สำ หรบ เค้น นน อีก เหมือน คืน. 

หน ทาง สำ หรบ เค้น มือ ยู่ มาก กำ คืงนึ่  คน ที่ ศึกษา ไม่คื อาจ จะ 

งง หรือ หลง ว่า ช่าง มี มาก มาย หลาย หมว ค หลาย หมู่  เช่น ว่า 

กุส์ล กรรมบถ สิบ, นก เบน หน ทาง,  หรือ ว่า  สล  สมาธิ  บ ญญา 
นก!, บน หน ทาง,  หรือ ว่า  อริยมรรค มี อง ค แปด นก เบน 

หน ทาง,  หรือ  แม้ ท สุด แด ว่า เม อ ใด เห น ว่า  สง บา รท ง 

หลาย ไม เทียง เบน ทุก ม และ ธรรม ทงป วง เบน อน่ฅ ตา ดํง 
น แลํ้ว  นก เบน หน ทางอย่าง น เบน คืน. 

ถา ท่าน ผู้ ใคมื ความ รู้สึก ที่ สบ สน คืน อยู่ อย่าง นแลํ วก็ ควร 
จะ ทำ ความ เช่า ใจ เสีย ใหม่ ว่า,  บรร คา ศงที่ มืชึ่อ ต่าง ทุก นนึ่  ที่ 


แท้ ก็ เบน เรื่อง เคียว คืน  เบน สีง  ทุ  เคียว คืน;  เพียง แต่ ว่า เบน 
การ กล่าว ที่ มอ 0กน ไป ใน แง1 หนึ่ง มุม หนึ่ง โค ย เฉพาะ  ซึ่ง จะ ไค้ 

ยกคื วอ ย่าง ให้ พง พอ เบน ทาง ที่ จะ ให้ เช่า ใจ ไค้. 


๓๖ 


ทำไม พระ พุทธ เจ่า' จง คร้ส เรียก การ ประ พฤฅ  ๑๐  ประการ 
ว่า กุศลกรรมบถ  คือ ทาง กาย ก็ เวน โทษ ทํกว ร เวน ทาง กาย 

ทาง วาจา กเวํ น ทาง วาจา,  ทาง ใจ ก็เว่ นใน ทาง ใจ  รวม กน เบน 
๑๐  อย่าง  ที่ เรียก ว่า กุศลกรรมบถ.  นก็ เพราะ ว่า ถา ประ พฤฅิ 
คาม นํ้น แล่ ว บุคคล นนก็ เบน เหมือน ผู้ที่ก ไว ห นำ ไป ใน ทาง 

สูง  เปลี่ยน แปลง ไป ใน ทาง สูง  ใน ทีนีท รงฅ องการ จะ กล่าว ใน 
ระคํ บฅน  ๆ สำ หรบ คนทํ่ ว ไป ทุก กน  จึง ไค้ กล่าว ไว้ ใน รูป น น. 

ที่น เมื่อ ค ไ) ง การ จะ กล่าว ให้ สูง ขน ไป หรือ ให้ เร็ว  ๆ เขา 
สำ หรบ ผู้ที่มื บ พญา หรือ มืระ กบ สูงก ว่า คน ธรรม คา  ก็ฅ รส เรื่อง 

อริยมรรค มือ งค์แ ปค  มี ล่ม มา ทิฎฐิ  ล่ม มา ส่ง ก ป โป  สมมา วาจา 
ล่ม มากํ มป้ นิโฅ เบน คน.  บ1 ญญ่ฅ ขอ ความ ที่ สูง ขน ไป  เบน การ 
ปฏิบ ไๆที่ สูง ขน ไป กว่า ระ ค ไ] ซาว บ ไน คาม ธรรม คา;  แฅ่มื ความ 
มุ่ง หมายอย่าง เคียว กน  คือ ให้ กุ ถึง พระ นิพพาน เบน จุคห มาย 

ปลาย ทาง ค ไ) ยก น เพียง แฅ่ มืนา หน ว้า หรือ มืระ คบ ผิคกํ น บาง 

เท่า น, น เอง. 

ทีนถ ไจ ะ มอง คู พระ พุทธ ภาษ ค สน ‘กุ  ที่ ว่า  “เมื่อ ใคเ ห้น 
อ นิจฺจํ  ทุกฺขํ  อนคฺ คา  เม อนน เบน หน ทาง”  น เรา จะ ยง เห็น 
ไค้ ชค ยง ขน ไป อีกว่า  เบน การ กล่าว อย่าง รวบ ริ ค เฉพาะ ผ้มื 


บญญ าแฅ่ พวก เคียว  เพราะ ว่า ใน บาลี นนก็ ระบุ ซ คอ ยู่ แล่ วว่า 

เฬฺ' ใ ดเ หน ดาย บ ญณา ว่า ไม เทียง เบน ทุก บเบ นอน ต ตา 
เม อนน จ 1 จ ะ เบน หน ทาง. 

ทีนึ่ถ ไ เรา จะ มอง ย ไน กลบ ลง ไป อีก ที หนึ่ง  อี จะ เห็น ไอ้ 
ว่า เม อมีบ พญา เข ไ ใจ ถูก ฅอง ใน  สิ' งทํ้ง หลาย ท1 ง ปวง  ที, เบน สํงฃ าร 
หรือ เบีน ธรรมชาติ เหล่า น1 น แล ไ เมึ่อ นึ่นแ หละ คน เรา จะ 

ประ พฤติ ป ฏิบํฅ ทาง กาย  ทาง วาจา  ทาง ใจ  ชนิด ที เบน ความ 
ถูกฅ อง อย่าง ยง  คือ ไม่ ใช่ เบน การทำ ฅาม ระเบียบ,  ฅาม 

ธรรมเนียม,  ฅาม แบบ พธีโ คยที ยไ ไม่ เขา ใจ  หรือ ถา จะ กล่าว อีก 
ทาง หนึ่ง อี ว่า เพราะ คน มอง เห็น  อ นิจฺจํ  ทุกฺฃํ  อนฅฺ ฅา  แล ไ 

ปล่อย เขา ไป เถอะ  จะ ไม่ มี ทาง ที จะ ทำ อะไร ผิด ทาง กาย ทาง วาจา 
หรือ ทาง ใจ เพราะ อำนาจ ของ ความ รู้เรึ่ อง  อ นิจฺจํ  ทุกฺฃํ  อนฅฺ ฅา 
น น เอง เบีน เครื่อง กำ กบ เอา ไว้  คือ เมือ เหรอ เษา ใจ หรอ เห น 
อ นิฉฺจํ  ทุกุบํ  อนตฺ ตา  อ ยาง ถูก ตอง แลว  คน เรา จะ คืตผิ ต 
หรือ หาง ผิด  หรือ นูด ผิด  หรอ ทำ ผิด เบน ตน ได้ อ ยาง ไร กน 
เพราะ ว กํบผ พาน ะ น มอง เห็น ความ ไม่ เทียง เบน ทุก ขเบ นอน ไ ดา 
อยู่ ช ไ ทุ  แล่ ว จึง หลง ผิด อะไร ไม่ ไอ้;  ทำ ไป ดาม บ พญา นนอี มี 
แค่ ความ ถูก ดอง  เพราะ ฉะ นน จึง เบน ศีล  สมาธิ  บ พญา  ขน 


๓ ฝ 

มา เอง  หรือ ว่า เบ็่น อริยมรรค มี อง ก์แป ค ขน มา เอง  หรือ ว่า 

เบ็่น กุศลกรรมบถ สิบ ประการ ขน มา เอง  คง น เบน ฅน. 

นึ่จะ ทำ ให้ ท่าน ที่งห ลาย มอง เห็น ได้ ว่า  ถ ไ สมมุติ ว่า  เรา 
จะ ลง ม พาก ยอ ค ก็ คือ เรา ลง มา จาก ยอ ค ของ บญญ าที่ม อง เห็น 
อ นิจฺจํ  ทุกฺขํ  อนฅฺ ฅา  แล ไ) ก็ ทำ อะไร ข ไง ล่าง หรือ ข ไง ใ ด้น ถูก 
หม ค.  ทีน อีก ทาง หนึ่ง  เรา' จะ คงค่ น จาก ขาง ล่าง คือ ราก ฐาน’ 
เรา ก็? าอง สร้าง ราก 4 ฐาน  ที่ กาย  ที่ วาจา  และ ที่ ใจ  ให้ เบ็่น การ 
ประพฤติ ป ฏํบํฅ  ชนิค ที่  เบน ไป ใน  ลกษ ณะที่ จะ ทำ ให้ เรา เกิค มี 
บ ญญา เพ มฃํ้น ทุก วํน  เพราะ ฉะ นนถ ไ ยง เบน ชาว บ ไน ธรรม คา 
เบน ปุถุชน กน เขลา อยู่ คาม ลาม ญ แล ไ) ก็ จง เชื่อ  แล* ว จง พยายาม 
ปฏิป ค คาม กุศลกรรมบถ  ๑0  ประการ นํ้น เรื่อย ไป  ไม่ เท่าไร 

ก จะ มีบญ ญาเ กิค ขน คาม ลำ คบ  เพราะ ว่า มน เบน การ เคิน ที่ 

ถูก ทาง  ใน ที่ถุค ก็ จะถึ  ง ยอ ค คือ ได้ ร, บบญ ญา  คือ ได้ ๓ คบ ญ ญา 
- ที่ มอง เห็น  อ นิจฺจํ  ทุกฺฃํ  อนคฺ คา  อีก ร้น เอง.  เพราะ เห ทุ ฉะนึ่ 
แหละ,  เรา จะ มอง คู จาก ปลาย ทาง มา คน ทาง  หรือ จะ มอง จาก 
คน ทาง ไป ปลาย ทาง  มีน ก็ ควร จะ ได้ ที่ งนน  แล ไ แค่ ว่า ใคร 

เกิค มา  มี พน เพ อุป นิล ย มี อินทรีย์  มี สติ บ ผญา มาก น้อย อย่าง 
ไร นน มากกว่า  และ สำ หรบ บุคคล ท ได้ เกิด มา ใน โก ฤนึ่กิ 


๓ 8 


อายุ ยน ยาว มา ถึง บาน นี่ แล ว ก ควร จะ มีบญ ญาอ ย่าง ไอ 

อย่าง หน งเ ทิม บน ทุกวน  ๆ จน กระทง บอน  ทอ ที จะ มอง 

เห น ได้ วา  สง บา ร ไม เท ยง เบน ทุก บ เบน อนัตตา ได้ อย่าง ไร 
หรือ วา  การ ปรุง แต่ง ไม หยุด  นน  เบน  ความ ทุก บอ ย่าง ไร 
การ ไม่ ปรุง แต่ง เบน ความ ไม่ ทุก บอ ย่าง ไร. 

นี่ แหละ เบน กำฅ อบ ที่ พอ แล1 ว สำ หรื บจะ ช่วย ให้ มอง 
เห็น ว่า  ทำไม พระ พุทธ เจ ไ จึง ไค้ ฅรืส สง ที่เรื ยก ว่า  ทาง  หรือ 
หน ทาง  นี่  ไว้ ใน ล่ก ษณะ ฅ่าง พุ  กํน  ในอํ นคํบ สูง ไค้ ฅรส 
สติ บฏ^ านที่ ง ๔ ว่า เบน เอ กาย น มรรค  คือ หน ทา งอน ประ เสรี ; ฐ 
สำ หรื บบุค คลผู้ เคียว,  เค้น ไป ใน ทาง เสน เคียว,  เพื่อ ถึง จุค 
หมาย ปลาย ทาง เพียง สง เคียว,  อย่า งนี่ก็ มี;  คือ ไค้ ฅร่ส สฅิบ ฎ- 
ฐาน ท, ง ๔ น, น' ว่า เบน ฅํว ทาง  และ ยํงมี ทาง ที่ฅรื ส ไว้' ใน ชื่อ อื่น 
อีก มาก มาย  ไม, จำ เบน ที่ จะฅํ อง ประมวล มา ใน ที่  นี่ ให้ มาก เกิน ไป 
จน ทำ ความ พน เ' ผอ รำคาญ  เพียง แฅ่ฅ องการ ให้ ท่าน ที่งห ลาย 
มอง เห็น ว่า  สิง ทีเรื ยก วา ทาง นน จะ เบน ทาง ที แท้ จริง บน มา 
ก ต่อ เม อมีบ ญ ญาเ หน  อ นิจุจํ  ทุกฺฃํ  อนตฺ ตา  เบา มา เจ ออ ยู 
ดวย  ถไไ ม1 อย่าง นน แล ว ยไ ไม่ เบน หน ทาง ที่ แท้ จริง,  จะ เบน 
เพียง การ ฅระ เฅรี ยม หรือ ฅน ทางอย่าง เคียว เท่า น น หมาย ความ 


๔๐ 


ว่า ส่าย ไ ไม่ มีบพ พา ที่ จะ เห็น นิจฺจํ  ทุกฺขํ  อนฅฺ คา,  การ เดิน ทาง 
นนก็ ไม่ รู้ ว่า จะ เดิน ไป ใน ทาง ไหน  มี แค, จะ เดิน เข ไห าลีง ซึ่ง 

เบ็่น  อ นิจฺจํ  ทุกฺฃํ  อนฅฺ ฅา  มาก ขน  แลํว ก็ จะ มี ความ ทุกข์ 
ซบ ซอน มาก ฃนเ ท่าน น.  แต่ ถาม อง เห็น เสีย บาง ว่า  ส่ง ขา ร 
ที่ ง หลาย ไม่ เที่ยง เบน ทุกข์ เบน อน้ฅ ฅาแ ล2 ว จิฅ ใจ ก็ จะ เดิน ทาง 
หลีก ห่างออก จาก ส่ง ฃาร เหล่า น1 น,  ไป ฅาม แนว ที่ จะฃ ไม พ3 น 

หรึธ อยู่ เหนือ สง เหล่า นี่ น. ไม่1 ให้ กวา มเบ็่ นอ นิจฺจํ  ทุกฺฃํ  อนคฺ คา 
นี่ นทำ อนฅ ราย คน ได้  นี่ แหละ คือ หน ทาง ที่ แท้ จริง.  ที่ หลีก 

ออก ไป จาก ความ ทุกข์ ไป สู่ ความ คบ ทุกข์. 

เบน อ น ว่า เรา ทุก กน  จะฅ อง สร ไง หน ทาง ที่ ถูก คอ งแท้ 
จริง ข์น มา ควย ระบบ ขอ งบ พญา,  พยายาม เข ไ ใจ ใน ลีงต่ ๅง  ทุ 

ที่ ไม่ เที่ยง เบน ทุกข์ เบน อนค คา  หรือ ที่ เรียก ว่ๅ  “ป รงเ ‘รี 0 
ให้ เห็น ว่า สิ’ ง เหล่า นี่เบ็่ นความ ทุกข์ อยู่! น คไ 1 อง,  ไม่ มีอ ะไร เกย 5 
มี แต่ ภาวะ แห่ง ความ เบน ทุกข์ I ท่าน น,  ควร จะ หลีก ห่าง เลีย 

อย่าง ยง;  เม อ เบน คง นี่ก็ จะ มี การ ประ พฤคิ หรือ มีฦๅ รฦร  ะ ทำ 

ชนิค ที่ ไม่ เบน การ ปรุง ค9 ไย ดิเล ล ค ณ ห ๅ 0 1] า ทาน  เพ รา ะ รีๅ 

เม อ เห นความ ไ, ม เท ย งเบ น ทุ ก II (1 ริเ น 0 ‘แต่ ตๅ 0 ยูแ 0 ใ 5 งที 
เรย กว่า ตณ หา อ ปาทาน กฎ ะ เกิค ข น ไ I เๆต่ 5 ฉะ มีอย แต่ 


๔๑ 

บ ญญา เท่า นํ้น  บญญ าน ะ น เอง เบน เครื่อง บอ งก ไเ ไม่ ให้ กิเลส 

ฅณ หา อุปาทาน ปรุง ขน มา ไค้  ชีวิต นก เบน ไป ใน ทาง ได้ 

ใน ตาม น เฮง  คือ เบน วิว ไม นา การที่ คีอยู่ ใน ค ไม่ น เอง เพีม 

ขน  ‘อุ  จึง นบ ว่า เบน การ เค้น ทางอยู่ ใน ค ว. 

ห วิง ว่า ท่าน ทงห ลาย จะ ไค้ มี ความ สนใจ ใน คำ  ๓ คำ  คือ 
คำ ว่า  อ นิจฺจํ  ทุกฺขํ  อนคฺ ฅา  นให้ มาก ขน กว่า แต่ ก่อน  หรือ 
อยาก จะ ขอ ร, อง ว่า  ฅลอ ค เวลา แห่ง พรรษา น คง จะ ไค้ สนใจ 
เรื่อง  อ นิจฺจํ  ทุกุขํ  อนคฺ คา  กน มาก เบ็่น พิเศษ กว่า นอก พรรษา 
หรือ กว่า บที่แลว มา  ให้ พยายาม สนใจ และ ทำ ความ เขา ใจ 

ใน ขํอที่ ว่า ส่ง ข' าร ท1 ง ปวง' ใม่ เที่ยง เบน ทุก ฃ์เบ็่ นอน ค คาน  ให้ 

ละ เอย ค ให้ ประ ณีค ให้ สุขุม ยง  ๆ ขน ไป;  อย่า เพียง แต่ ท่อง ไค้ 

หรือ ว่า จำ ไค้ คาม คำ อธิบาย ของ ผู้อึ่ น;  ให้ มอง เห็น อยู่ ว่า  สี่งที่ 
เบน การ ปรุง แต่ง เปลี่ยน แปลงอยู่ เรื่อ ยนน  มี ล ไ] ษณะ ไม่ เที่ยง 
เบ็่น ทุก ข เบน อน่ฅ คา.  ใน เมื่อ บุคคล ไม่ รู้ คาม เบน จริง แล* ว 
คืไป หลง คะ ครุ บ เอา มา ให้ เบ็่ นของ! ■ที่ ยง,  เบน ของ สุข หรือ เบ็น 
อ ไ] คา,  คือ เบน ค้วฅ นของ คน;  เม อ เบน อย่าง น แล' ว ม, น' จะ เกิค 
เรื่อง เกิค ราว กน อย่าง ไร ขอ ให้ ลอง คิค คู.  ม ไน หมี อน กบ จะ ไป 

บ ไค้ บส์ ง1 ซึ่ง มีลก ษณะ อย่าง หนึ่ง1 ให้ เบน1 ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง  ชง 


เหลือ^ วส, ย ที่ ใคร จะ บ ไ) ก้บ ไค้  เช่น จะ บง กบ ให้ ไฟ ไม มก วาม 

ร่อน อย่า งนํ้  มน ก็ เบน สง ที่ น่า น่จ เราะ น่า สง สาร- 


ฉะ น่น  'การที่ กน เบน อ น มาก คิก' ว่า เรา เกิค มาน' จะ กอง ไค้ 
อย่าง น นอ ย่าง น,  กาม ชอบ ใจ เรา เอง ไป ทุก สี่งทุ กอ ย่าง  เม อ' ใม่ 
ไค้ ก็ ร่อง ไห้,  เมื่อ ไค้ ก็กีใ จ.  มี ลูก มี หลาน เกิก ฃนก็ สอน ก้น ไค้ 

เพียง เท่า น่  ไม่ มี อะไร เพีม ขน เบน ความ เฉลย ว ฉลาก มาก ขน 

ไป กว่า น่  นี่ แหละ จะ เรียก ว่า เบ็่น การ เกิน ทาง กาม พระ พ ทธเ จำ 
ไค้ อย่าง ไร กน.  มี ลูก มา ก็ เกิน กาม พ่อ แม่ ใน ลกษ ณะอ ย่าง เกีย ว 
กน,  มี หลาน มี เหลน ออก มา ก็มี การ เกิน กาม ก่น แค่1 ใน ล โเษ ณะ 
อย่าง เกีย ว ก้น.  ไม่ มี ความ ก้าว ห น่า ผิกแ ผก แฅก ต่าง ออก ไป 

ใน การที่ จะ รู้ ว่า สง ที่งห ลาย ที่งป วง  ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์  เบ็่น 
อน่ฅ กา,  หรือ ว่า ยึกมํ น ไม่ ไค้. 

ฉะ นน ถา เรา จะ ให้ ลูก หลาน รวม ทงต ว เรา เอง เดิน 
ทาง ไป ได้ โดย สะ ลวก รวด เรว แล ว ก ควร จะ ได้ สนใจ 

อบรม สง สอน ความ ร้ใน เรือง ความ ย ดม นถอ มน  หรอ ความ 


ไม ย ดม นถอ มน นก น ให้ มาก เบน ทิเส ษ 


แม้ ว่า เรา จะ อยู่ 


ใน โลก นี่ จะ ก้อง มี อะไร กิน  มี อะไร ใช้  มี อะไร ทำ  มี อะไร กู แล 
ร่กษ า,  ก็ จง ไค้ กระทำ ไป โค ย ไม่ ก้อง มี กวา มยึก มน ถือ มีน่  แต่ 


๔๓ 

ให้ กระทำ ไป ค^ย อำนาจ ของ สค้บ พญา  ที่ มอง เห็น อ นิจฺจํ ทกฺขํ 

อนฅฺ คา อยู่ ฅลอ ค เวลา พร ไ) มก น ไป ที เคียว.  เมื่อ ลูก หลาน เขา มี 
บ พญา ใน ข้อ นื  คือ เห็น สิ' งทง หลาย ทงป วง เบน ลง ทียีค มน 

ถือ ม ห้า ไม่ ไค้ อย่า งนืแลว,  เรา ก็ ปล่อย เขา ไค้,  เขา จะ ค้อ งคิค ถูก 
เอง,  พู ค ถูก เอง,  กระทำ ถูก เอง,  ใน หน ทาง ที จะ ไม่ เบน ทุกข์ 

เรา ควร จะ อบรม สห้) สอน ให้ เข้า ใจ อย่าง ยง ใน เรื่อง กวา มยึค มน 
ถือ มห้น เละ ความ ไม่ ยึค มน ถือ ม ห้า,  เพราะ ว่า เค้ก  ทุ  ของ เรา จะ 

ไม่ ค้อ ง รอง ไห้ มาก เกิน ไป,  หรือ ห, ว เราะ มาก เกิน ไป  ให้ เขา มีสฅิ 
บ พญา ที่ จะ อยู่ เหนือ สิง ที่ จะ ทำ ให้ เขา ห่ว เราะ  หรือ รอง ไห้ น่น ให้ 
มาก ขน;  ให้ มาก ยง ขน ทุกที  เท่า กบ ที่ เขา เจริญ เคิบ โฅ ขน มา 

ทุก บี!  ทุ  อย่าง นืจะ ไค้ ชึ่อ ว่า ทำ ประ โย ชนืเ ก็อถู ล แก่ ลูก หลาน 

เหลน เหล่า นืนอ ย่าง ยง ที เคียว  เบน บิ คา มาร คา หรือ เบน 

บรรพบุรุษ ที่คี  ที่ มอบ หมาย ช่วง แห่ง การ เค้น ทาง ให้ แก่ ลูก 

หลาน ของ ฅนอ ย่าง ถูก ค้อ ง และ รวค เรืว สม กบ ข้อ ที่ ว่า  มนุษย์ 
น เกิด มา เนอ!, ดิน ทาง  จาก ความ ทุก บ ไป สู่ ความ ไม ม ทุก ม 
และ แม้ แต่ ลูก หลา นก  ยง ได้ รบ มอบ  หมาย การ เดิน ทาง น 
เบน น่วง  ๆ ไป,  ใน ล กบ ณะที่ จะ ทำ ให้ มนุ ษยน ลง ททุด 

จดหมาย ปลาย ทาง ก่น ได้ ส์ล ใน หน ง โอ ย แน่ นอน- 


๔๔ 

บ คน เรา มอง คุก, นทว  ๆ เถิค  ว่า ใน ประเทศ ไทย เรา นถืคี 
ใน ประเทศ อื่น  ๆ อีก มาก มาย หลาย ร ไ) ย ประเทศ  คือ ทง โลก 

ก็คื  เขา กำ ล้งพู ค ก่น เรื่อง อะไร  เขา กำ ล่ง สอน ลูก สอน หลาน 

สอน ยุวชน ฃอง เขา อย่าง ไร  และ เขา ท ไหม คนี่นี่ กำ ล้ง กระทำ 

อยู่ ใน ลไา ษณะ เช่น ไร  คือ เขา กำ ล้ งฅ้ องการ อะไร  อะไร ที่ เบน 
เห ค ให้ เขา ทำ อย่าง น1 น จน กระ ทํงเ กิคก วาม ทุกข์ ทรมาน ฃํ้น มา 
ท่วม ทํวทุ โ เห่ ว ระแหง1 1 น' โลก  เช่น ที่ เบน อยู่ ใน เวลา น. 

นี่ แหละ คือ ผู้ ที่' ไม่ เคิน ทาง, ให้ ถูก ทาง,  กลาย เบน เคิน วก 
ไป ใน ทาง ของ พญา มาร,  หรือ ซา ฅา น,  หรือ ภูฅผี บี1 ศาจ  หรือ 
อะไร ก็ แล่- วแฅ่ จะ เรียก,  ชึ่งมี ใจ ความ สำ ค้ญ อยู่ ที่ จะ ฅอง เบน การ 
ทน ทุกข์ ทรมาน ใน ล้กษ ณะที่ น่า เวทนา สงสาร มาก มาย  หลาย 

แบบ,  ไม่ สม กบ การที่ ไค้ เกิค มา เบน มนุษย์  หรือ เบน มนุษย์ 
ที่ พบ พระ พุทธ ศาสนา เลย.  แม้' ที่สูค แค่ จะ เบน มนุษย์ ท ว พุ 

ไป กย์ง ไม่ ไค้  เพราะ ว่า กำ ว่า มนุษย์ นี่  ถือ เอา ฅาม ภาษา บาลี 
หรือ ล้น สก โเฅ แล้, วมีก วาม หมา ยคี มาก  คือ กำ ว่า มนุษย์ นี่  แปล 
ว่า มี ใจ สูง บาง,  แปล' ว่า เบน เหล่า กอ ของ พระ มนุ ผู้ จอม บ ญญา 
บาง;  อะไร  พุก ล วน แฅ่เ บ่น ไป ใน ทาง ที่ สูงก ว่า ธรรม ทา ทงนํ้ นี่. 

ลา เบน มนุ ษยแ ลวก จะ ตอง เดิน ถูก ทาง เบน แน่ นอน  ฬฏ 


๔* 


เดิน ผิด ทาง กก ลาย  เบน ไม่ ใม่ม นษย ไป ใน ฃณะ นนเ อง. 

ท่าน ลอง คิคใ ห้ผิค แนว ของ ธรรมะ คู สก ขณะ หนึ่ง,  ใน ขณะ นึ่น 
ก็ จะ ปรากฏ ว่า ท่าน ไม่ เบน มนุษย์ เลีย แล ว กำ ลี ง เกิน ไป คาม 

ทาง ของ ภูฅผี บื่ศา จ ของ ยก ษ ของ มาร  ของ สํคว เกิย รไ ฉาน 
อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ไป เลีย แล ไ นี่ ควร จะ มอง ให้ ละ เอีย คลึง 

ขน าคที่ ว่า  เรา เดิน ทา งก นอ ยู เรือ ย ไป ทุกลม หายใจ เบา 

ออก  ทุก ๆ ฃณ ะ8 ชง จะ เรย กวา  ๑ นาท หรือ  ๑ วิ นาท ก ตาม. 


มน เบน การ เดิน ทาง อยเ รอย ไป 


เผลอ เมือ ใด ก วก ไป ผิด 


ทาง เมือ น น. 

เพราะ ฉะ นึ่น  อย่า ไกิกิ ค ไป ใน ท่าน อง ที่ จะ ท่า ให้ เกิค 

ความ ประมาท  เบน คน ประมาท  เบน กน อวค กิ,  ว่า การ เกิน 
นํ้ เบน ของ ง่าย,  หรือ อาจ จะ ปล่อย ให้ ล่อง ลอย ไป คาม กระ แล 

นา ไหล  แลีว่ แค่ กระแส นา จะ พา ไป ก็ ยง ไค้  ค่งนึ่ นบ' ว่า เบน 

ความ กิคที่ ผิ คอ ย่าง ย์ง  เท รา ะวิา พระ พทธ เจา ทาน ได้ ส์อน 
ให้ ระม่ ดร ะวํง การ เดิน ทาง นทุอ  ๆ ฃณะ จิต  เผลอ นิด เด ยว 
ใน บฒะ จิต ใด กมือ ารแ าะฮ อก นอ ก ทาง.  วก ออก นอก ทาง 
ได้ และ, ใน บาง กรณี อ่า จ จะเ .บน เ อา มา' ก ลึงฃ นาค ที่เรื ยก ว่า ผิค 

ทาง จน ยาก ที่ จะ กลีบ!. ขำ มา ลู่ หน ทาง ไค้ อีก  หรือ ค อง ใช้ เวลา 


๔๖ 

นาน มาก เกิน ไป  ถไ หากว่า จะ ไค้ พล* ดฅก ลง ไป ใน อบาย หรือ 

นรก เบน อ้น.  หมาย ความ ว่า ไค้ ทำ ผิด ปล่อย ให้ จิฅ ดก ดง ลง ไป สู่ 
กวา ม ค่า ทราม ชนิด ที่มีชึ๋ อเบ็่ นอ บาย หรือ นรก  จน ยาก ที่ จะ กล* บ 
ฅว ไค้ ใน เวลา อ้น สน  อย่าง น เรียก ว่า เบน การ เค้น ทาง ที่ กาว 

พล าคถ ลำ ฅกร่ อง  ฅกคู  ดก เหว  พล ดคีง ลง ไป จาก หน ทาง ที 
เคียว.  เพราะ เห ดุที่เ บน ผู้ ประมาท  ไม่ เค้น อยู่ ใน ทาง  ไม่ มีสฅิ 
บญ ญาที่ จะ เห็น อนิจ. จํ  ทุกฺฃํ  อนด .ดา  กำ กบ อยู่ อย่าง ที่ ไค้ กล่าว 
มา แล ว;  และ' ไม่ มีมิฅ รส หาย ที่คี ที่' จะ ช่วย ประคบ ประคอง อยู่ 

เคียง ขาง  ว่า สหาย ของ เรา อย่า ไค้ พล ค้อ อก ไป นอก ทาง เลย;  มี 
แค่ ค นฅา บอ ค จูง คน คา บอ ค หรือ ว่า คน ที่ ไม' มี ลูก ฅา จูง คนที ไม่ 
มี ลูก ฅาเ ปะ  ๆ ปะ  ๆ อ้น ไป เรื่อย  จน' โลก นเ คีม' ใป ควย ภาวะ ที่ 
น่า สลด สง เวช  น่า ทุเร ค สงสาร เหลือ ประมาณ  ไม1 มี ส่วน ที่ น่า 
ชื่น อก ชื่น ใจ ที1 กรง ไหน  เพราะ เบน ผู้ ประมาท เค้น ออก นอก 

ทางอยู่ ควย อ้น เบน ส่วน ใหญ่  ใน ที่ ทุก หน ทุก แห่ง ดล อด เวลา 
ที เคียว. 

ขอ ให้ ท่านที ง หลาย ไค้ มี ความ ค้ด นึก ไป ใน ทาง ที, ว่า  เรื่อง 
การ เค้น ทาง หรือ หน ทาง นไม่ ใช่ เรื่อง เล็ก นอ ย เลีย แลืว่  ไม่, [ช่ 
เร อง ที จะ ทำ เล่น  ทุ ไค้ เลีย แล ว แค่ เบน เรื่อง ที่ ใหญ่ ที่สุค เบน 


๔ ฟ่ 

เรึ่อ งทง หมค ที่ งสน ของ มนุษย์ เรา  เบน เรื่อ งที่จ ะฅ อง ทำ ควย, 
สค้บ ญญา  สามารถ  อย่า งย์ง  หรือ อย่าง สุคย อด  ของ  มนุษย์ เรา. 
อย่า ไค้ เผลอ แม้ แค่ช่ ว เวลา นาที เคียว,  วินาที เคียว,  หรือ 

ขณะ จิฅ เคียว เลย  มน อาจ จะ พล ไๆ ออก นอก ทาง  ค่วย เวลา ช ว 
ขณะ จิฅ เคียว ก็ ไค้ เสมอ ไป  ล้า ไม่ ระ ว่งจิ ค ไว้ ทุก  ๆ ขณะ แล* ว, 

มีหว้ งที่จ ะ คอ งพล้ ค้อ อก นอก ทาง  ถึง กบ จม คีง ลง ไป ใน อบาย 
ก็ ไค้  ควร จะ กำ หน ค พิจารณา ความ น่า กล้วิ น่า หวา ค เสียว ของ 
การทำ ผิคช นิ คน ไว้ ให้ มาก ควย กน จง ทุก คน แล้ว  ฅง คน ให้ เบน 
ผู้ที่แจ่ม แจง แจ่ม ใส อยู่ ควย บ ญญา  เห็น อ นิจุจํ  ทุกฺฃํ  อนฅฺ คา 
ใน สิ1 ง ที' มี อยู่ รอบ คำ) เ รา ทุกๆ สี่ง แล้ว  การ กระทำ  การ พู ค 

การ กิคฃ องเรา ก็, จะ เบน ใป แค่ ใน ทาง ที่ อนุโลม ล้น ใค้ กบ บ ญญา ที่ 
เห็น อ นิจฺจํ  ทุกฺขํ  อนคฺ คาน1 น ไม่ มี ทาง ที จะ ทำ ผิค จน เกิค ทุก ข 
โทษ ขน ไค้ แค่ ประการ ใ ค. 

นเรื ยก ว่า เบน วิธี การ เค้น ทาง โค ย สรุป เอา แค่หํ ว ใจ,  คือ 
ใจ ความ ส นๆ  แล้ว ขยาย ออ อก ไป เบน การ ประ พฤคิ ปฏบํ ฅค่า งๆ 
นานา หลาย สิบ หมว ค ซึ่ง คน อาจ จะ เลือก เอา ไค้ล้ กหม วคห นึง 
ที่ เหมาะ สม แก่ อปนิ ส ย ของ คน:  เช่น อริยมรรค มี องค์ แปด, 


เซ่น ฝึฅ บฏ ฐาน  ๔,  เซ่น กุศลกรรมบถ  ๑๐,  เซ่น สิกขา ๓ หรือ 
บุญ ญ กิริยา วฅถุ ๓ หรือ อะไร  พุก็แ ล ว แด่ จะ เลือก เอา  อย่าง 

พระ พุทธ เจ่า ท่าน ก็มี บารมี  ๑๐  ประการ  เบ็1 น แนว ทาง เคิน ไป 
จา กก วาม เบ็1 น มนุษย์ ธรรม คา  จน ถึง ความ เบ็่น พระ พุทธ เจา 

นถา เรา จะ คิด ว่า มน มาก เกิน ไป สำ หรบ เรา ถึถูก เหมือน กน;  แค่ 
ถ้า จะ คิด เสีย ว่า เรา ทำ ให้ ครบ ทง ๑๐ อย่าง  แค่ ไ ม่ถ้ องมาก ถึง 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ทำ  นก ถูก อีก เหมือน ก่น.  คือ ว่า บารมี 

เหล่า น1 น ถ้วน แด่ เบน การ ประ พฤด กระทำ ชนิด ที่ ถูก ควบ กุม ไว้ 
ถ้วย บญญ าที่ม อง เห็น ว่า  โลก หรือ สงสาร วฎฏ์ หรือ ส่ง ขา รน 

เด็ม ไป ถ้วย ความ ทุกข์  เรา ถ้อง การ จะ ขาม ไป จาก สีง เหล่า น, ไป 
สู่ ผง โนิน คือ นิพพาน  ถ้วย การ กระทำ ชนิด ที่ มอง เห็น สง ท- ง ปวง 
ดาม ที่ เบน จริง  ว่า ไม่ เที่ยง เบ็1 น ทุกข์ เบ็่ นอ นิด ฅาอ ย่าง ไร แถ้ว 

ก ประ พฤดิ ปฏิ บด เพื่อ ทำลาย ความ ยึด มน ถือ มน ใน สีงที่ ไม่ เที่ยง 
เบน ทุกข์ เบน อ นิด ดา เหล่า น1 น เสีย  เพราะ ฉะ น ะ น จึง บำเพ็ญ 

การ ให้ ทาน บาง,  บำเ พญเ มด ดา บาง  บำเพ็ญ ถ้จ จะ บ่าง 

บำเ พญข นดิ บาง  บำเพ็ญ ทุก  พุ  อย่าง เท่า ที เห็น ว่า จะ เบน การ 
ควบ กุม หรือ บํงก บ ความ รู้สึก ที, จะ ไหล ไป ใน ทาง ดํ่าอ นเถึ ด จาก 
ความ ที’ ไม่ เห็น อนิจ; จ0  ทุกฺขํ  อนฅฺ ดาน1 น เอง. 


๔๘ 

สรุป กวา ม ใน ที่สุค น์ว่า  การ เดิน ทาง น์น ค อง ฅงค น์ที่ 
การ เห็น อนิจ จ ทุกุฃํ  อนฅฺ คา  แล วณ็คิ น ไป ค1 วย การ เห็น 

อนิจฺ จ0  ทุกฺขํ  อนคุ คา  แล1 วก็ถึ งที่ลุ คล ง คํวย การ เห็น  อ นิจฺจํ 
ทุกุขํ  อนฅุ ฅาอ ย่าง แจ่ม แจ้ง ถึง ที่สุค เช่น เคียว ก่น;  ไม่ มี อะไร 
มาก ไป กว่า น เลย.  หว่ง ว่า ท่าน ท1 ง หลาย ผู้ เบ็่น พุทธ บริษํ ท จะ 
ไค้ ถือ เอา พระ พุทธ ภา ษิฅ  ที่ พระ พุทธ  องค์ ทรง แส คง หน  ทาง ไว้ 
อย่าง ช่ค แจ้ง เช่น น์  จน สำเร็จ ประโยชน์ แก่ คน ค้วย กน จง 

ทุก  ๆ คน 

ธรรม เทศนา สมควร แก่ เวลา  เอวํ  กีมี ควย ประการ ฉะ 


ช? 
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วิธี ระ งบ คับ ทุกข์ 
จํฅ ว่าง 

เรย น คัก พุทธ คาส นา 
ศาสนา สำ ห 1 บบญ ญา ชน 
ก คัว สง ที่ มอง ไม่ เห้น 
ท" ศ นา จร ค้ ว่ยร ค ว่าง 

ภูฅผ บศา จ ใน คัว กน,  ใน คัว ข้า ราชการ,  ใน คัว นก การ เมือง 
สง ที่ เรา คังเ ข้า ใจ คัน ไม่ ไค้ 
แนะ แนว กำฅ อบ ข้อ ถาม พุทธ ธรรม บาง เรื่อง 
ภาษา ธรรม ค่าง คับ ภาษา กน 

สง ที่ เรา คัง สนใจ คัน นอ ย ไป  ,, 

วัน วิ สา ข บูชา ในคั ศ นะ ขอ งบ ญญา ชน  ,, 

อุปสรรค แห่ง การ เข้า ใจ ธรรมะ  3, 

วํ่วา ทะ ใน เรื่อง  “จํฅ ว่าง  พุทธ ทาส ภิกขุ,  ม. ร. ว.  กก ฤทธี  ปราโมทย์ 

เกํค มา แส1 ว ควร ท่า อย่าง ไร,  มืศา ส นา ทำไม?  พุทธ ทาส ภิกขุ,  นาย ปุ น 
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ชาว พทธ กวร เชอ อย่าง ไร 

มุ ข 

พุทธ ศาสนา ทแท 


ท่าน บญญ าน* นทะ ภิกขุ 


ศก ษา พุทธ ธรรม 
ไกร เห น ผก 
กวา ม งม งาย 
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พุทธ ทาส ภิกขุ,  บญญ าน้น ทะ ภิกขุ  ๆลๆ 
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ราคา 


ล่าง สมอง I ล่ม® (เท ว คา ใน ท ไก นะ ของ ชาว พุทธ)  นาย!] น แสะ คณะ  ๕ 


ล่าง สมอง เล่ม  ๒ (ที่ VI ง ของ คน)  ,,  ๕ 

ล่าง สมอง  เล่ม  ๓ (ปฏิรูป สอน พุทธ ศาสนา)  ,,  ๘ 

ล่ ’ ไง ส มอง  เล่ม  ๔ (ธรรมะ นอก วไ ๆ)  55  ๕ 

ล่าง สมอง  เล่ม  ๕ (ความ เกิค ความ คาย ไม่ มี  และ วิธ ทำ ให้ ไม่ เกิค ไม่ คาย) 
ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ  และ นาย ธุ่เน  จง ประเส ริ ^ 55  ๕ 

ล่าง สมอง  เล่ม  ๖ (คาย แล่, วมี วิญญาณ หรอ ไม่)  นาย ธุ่เน  จง ประเส ริ 3 ๑0 
ธาร ชีวิก  ทวิ  วรกุ ณ และ นาย ธุ่เน  จง ประเส ริ 3 ๕ 

คอบ บญ หา แก้ กลุ้ม  ธ* ม มาน* นทะ ภิกขุ  ๕ 

พุทธ ธรรม กำมือ เคียว  นาย!] น จง ประเส รํฐ  ๒ 

กำ รา คุ พระ ภิกษุ  (ก* ค จาก ขุม ท ร* พย์ จาก พระ โอ ษ^)  ๘ 


(ค่า ส่ง ลง ฑะเ บยน เล่ม ละ  ๒. ๕๐  บาท) 


หน ง สอ ชุด ของ ทาน V เท ธ ทาส ภกข  ชง คณะ 

ธรรม ทาน 

มล น่ธ่ 

ไชย ใ และ ส่าน่ ๙ ก พมพ์ ธรรม บูชา  จด พมพ์ จำหน่าย. 

ราคา 

ค่า ส่ง 

หล* ก ธรรมะ สำ ห ร* บน*, ก ศึกษา 

๕ 

๒ 

นํพ พาน 

๘ 

๒ 

บวช  ๓ เคีอ น 

๕ 

๒ 

แนว การ ป ฏิบฅิ ธรรม ใน สวน โมกข์ 

๗ 

๒ 

กำ สอน ผ้บว ซ พรรษา เคียว  ฉบํ' บ สม บวณ์ 

๓๐ 

๒ 

ภาพ ชีวิค ปริศนา ธรรม 

® 

๒ 

อบรม กุลา การ  ชุคฑ  9 พ. ศ.  ๒๔๙๙.  (ปก อ่อน) 

๒๒ 

๓ 

อบรม กุลา การ ชุคที่  ๑ พ. ค.  ๒ ๔๙๙  (ปก 11 ศึง) 

๓๗ 

๒ 

ราคา 

ค่า สง 

อบรม กุลา การ  ชุก ที่  ๓ พ. ศ.  ๒๕0® 

๒๙ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ชุก ที่  ๔ พ. ศ.  ๒๕0๓ 

๒๗ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ชุก ที่ ๕ พ. ศ.  ๒๕0๔ 

๒๗ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ชุก ที่  ๖ พ. ก.  ๒๔0๔ 

๒๗ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ชุก ที่  ๘ พ. ศ.  ๒๔0๙ 

๒๗ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ชุก ที่  ๑0  พ. ศ.  ๒๔๑๒ 

๒๗ 

๓ 

ธรรมะ ลออ ายุ  (กระ กาบ ปอน ก์) 

๗ 

๒ 

ชุมนุม ปา^ก กถา ชุก พุทธ ธรรม 

๒๐ 

๓ 

กาม รอย พระ อร หน ศ ๑ ชุก  (ม  ๒ 1ล่ ม) 

๒๒ 

๓ 

เกก มา ทำไม  ? (เอกสาร ชุก มอง กาน ใน รวม เล่ม ที่ 

๑) 

๑๑ 

๒ 

'๐'  *4  *ะ4  เ^*-/  * 1 *4 

\ 

เกก มา เพ อ เลอ น ชนก ว เอง  (99  9,  เลม ท 

๒) 

๑๑ 

๒ 

อุปสรรค ของ การ เลื่อน ชนก ‘ว เอง  (,9  99  เล่ม ที่ 

๓) 

๑๑ 

๒ 

การ ไหว้ ทิศ อย่า งอ ารย ชน  หรือ  ทิศ ธรรม 

๗ 

๒ 

ธรรมะ ใน 3า นะเ .บน เครือ ง มือ สร่าง คน  สร่าง ซาก  สร 

ก้งโ 

ลก  ๑® 

๒ 

ศึกษา ธรรมะ อย่าง ถูก ว้ธี 

๑๒ 

๓ 

อบรม พระ ธรรม ทุก  เล่ม  ๑- ๒ 

๒๔ 

๓ 

พุทธ ประ วไแ จาก พระ โอบ^  (บ่ ก อ่0 น) 

๒๗ 

๓ 

พุทธ ประ วํก จาก พระ โอบ. ฐ (ปก แข ง) 

๔0 

๖ 

ขม ท ร่พย์ จาก พระ โอบ 3 (ปก อ่อน) 

๓๒ 

๗ 

ขม ฑรํ พอ จาก พระ โอบ 3 (ปก แข็ง) 

๔ ๕ 

๘ 

ชุมนุม เรือง ยาว 

๑๕ 

๒ 

ชุมนุม เทศนา  เล่ม  ๑ 

๑0 

๒ 

ชุมนุม เทศนา  เล่ม  ๒ 

๘ 

๒ 

ชุมนุม บท ประ พ้น ธ์  ของ สิรืว ยา ส 

๑ ๕ 

๒ 

ราคา 

กำ ศอ นของ อ วง โป  ๘ 

สูฅร ของ I ว่ยห ล่าง  ๘ 

มหา ศค้บั่ ฏ 3า น สฅร  ๒ 

หล' ก พ ระ พทธ ศาสนา และ ธรรม บรรยาย พิเศษ  ®® 

1 1 "7  7-  7,1  7 

อา นา ปาน สก ภาวนา  ๑ ชุก  ม ๓ I สม  ๓๘ 

กู่ มือ อุบาสก อุบ าสํ กา  ทำ ว* กร เช่า-เย็น  (แปล)  ๒ 

อา นา ปาน สค้ ภาวนา  ภา ชา อ* งก ฤษ  (กระ คา ษ ปอน ค)  ๓® 

อา นา ปาน ศค้ ภาวนา  ภาษา อังกฤษ  (กระ กา ษ ปรู๊ฟ)  ๒® 

ก วิสทํ ธรรม  พุทธ ธรรม  (ภาษา ไทย)  ๕ 

ก วิสก่ ธรรม  พทธ ธรรม  (ภาษา อ' งก ฤษ)  ©๐ 

7 7 7 1 ; 1 . 7 

กู มอม นุษย่  ภาษา อง กฤษ  (กระ คา ษ ปอน ก)  ๑๕ 

กู่ มือ มนุ ษย็  ภาษา อ* งก ฤษ  (กระ กา ษ ปรู๊ฟ)  ๑0 

หล ไ า ธรรมะ สำ ห ร* บน ‘ก ศึกษา  ภาษา อ ไ) กฤษ  (กระ คา ษ ปอน ค)  ๑๐ 
ธรรมะ กุม กรอง โลก  (ภาษา อัง ก โ) ษ)  ๕ 

วิถี แห่ง การ เช่า กง พุทธ ธรรม  (ภาษา อังกฤษ)  ๘ 

ห*, ว ช่อ ธรรม ใน กำ กลอน ของ พุทธ ทาส ภกข ๑. ๕๐ 
อภ ธรรม กอ อะไร  ๕ 

ปฏํจ จ สม ปบ าทศึ อ อะไร  ๕ 

พระ พุทธ เช่า ชนิค กี่ อาจอยู่ กับ เรา ไค้ กลอก เวลา 
นิพพาน กี่นี่  เกี่ยว น กับ  นิพพาน ก่อ กาย แล*, ว ๕ 

อา นา ปาน สกิ ภาวนา  สำ ห ร*, บ นิสํฅ  ๑๔ 

บ ญญา ใน พุทธ ศาสนา นิกาย เซ็น  ขุน ประ อัก ษ์  (แปล)  ๓ 

ภาพ ลอก น ใน โรง มหรสพ ทาง วิญญาณ  ๑0 


คา ส่ง 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๓ 

๒ 

๓ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๓ 

๒ 

๒ 


ราคา 


แก่น พุทธ ศาสน์ 
1รา เบน ใ กร 
ก่วกู ขอ งกุ 

กน ถึง ธรรม-ธรรม ถึง กน 
โอวาท ของ ท่าน พุทธ ทา ศ 
ไผ รา วา ส ธรรม 
จก หมาย จาก สวน โมกข์ 
ปฏิจ จสมุ ป บาท จาก พระ โอ ษ^ 


ค่า ส่ง 


๒ 

๕ 

๓ 

๒๗ 

๔ 

กำ ส่ง พ มพ 

77 

97 


77 


หมาย เห ต หน" ง สอ บาง I ล่ม ท, ก? ไ รา กา เพ ม ขน อีก  ๑- ๒ บาท 
คือ ค่า ปก พล าสกิ กที่ร ไน ซอ มา ใส่  ปก เลก  ® บาท 
ปก ใหญ่  ๒ บาท  เพึ๋อ ให้ หน’' ง ส่อ ทน ทาน ถาวร 

ส่ง ซอ ทาง จก หมาย ส่ง เงํน พร อมก้ บ, ใบ ส ง เขียน ชึ่อ  ที่ อ?] 

และ ซึ๋อห น* งส่อ ที่ กอง การ ซอ ให้ ชิ ค เจน  ธน าณีก หรือ เชิก ไปรษณีย์  สง จ่าย 
ป. ณ.  ราช คำ เนิน 

ส่งซั๊ อไก้ ใ น นาม ของ  นาย ไสว  สุนทร  ผู้ จ* ก การ  ร ไน ธรรม บูชา 

๕ /®- ๒ ถนน อ* ษ ฏ างคื  เชิง สะพาน เจริญ ศรื  รืมค สอง หลอก  กรง ขาม 
กระทรวง ยุกิ ธรรม  (ศาล อาญา)  กรุงเทพ  ๆ ๒ โทร. ๒๒๓๕๔๙ 

ขอ แนะ นำ หน ไส อด ของ ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ ท่อ อก ใหม่ 

8 แก่น พุทธ ศาสน์  (บรรยาย ที่ มหา ว ทยา ลัย ม ห้คส  ร. พ.  ศร ราช) 

๒ คัว ก ของ กุ  (บรรยาย ทาง สถาน ว้ทยุ  ว. ป. ถ.  ๑) 

๓ อภํ ธรรม คอ อะไร  (บรรยาย ที่ สวน โมกข์  ไชยา) 

๔ ปฏจ จสมุ ป บาท คือ อะไร  (บรรยาย ที่ สวน โมกข์ ไซ ยา) 

๕ พระ พทธ เจ ไช นิคที่ อาจ อย่ ก* บ เรา กลอก เวลา  และ นิพพาน ที่ น เคี่ยว น์ 
ท I นิ จ ’ 4 

ก* บ นิพพาน ก่อ กาย แส่ ว (บรรยาย ที่ สวน โมก ขพ สา ราม  ไชยา) 

๖ นิพพาน  (บรรยาย ที่ สวน โมกข์ ไชยา) 

๙ การ ไหว้ ที่ ศอ ย่าง อา รย ชน หรือ ที่ศ ธรรม  (บรรยาย ที่ สวน โมกข์ ไชยา) 


หน งสือ ที่ คที่ สด 

ชง ท ระ ภิกษุ ส์งฆ ทุก อง ค และ ประชาชน 
ทุก คน ฉวร อา นอ ยาง ยิง 
เพื่อ ความ สิน กิเลส  สิน ทุก บ เทือ ความ เบน 

ษร ะ สงฆ์ ท สมบูรณ์  เพื่อ เลือน ชน ฅวเ อง จาก 

สมมุติ สง ฆ เบน อริ ย สง ม,  จาก ปุมุ ชน เบน อริ ย ชน 
เษอ ความ เจริญ รง เรือง แห่ง ท ระ ษุทธ สาสนา 
และ ประ เท ส ชาติ 

ผู้ ใด ชํ้อถ วาย พระ สงฆ์  ไค้ กุศล มหาศาล  เพราะ เบน 
การส่ง เสริม พระ พุทธ ศาสนา ให้ เจริญ มน กง ยาว นาน ฅ่อ ไป อีก 
และ เบ็่น การ ช่วย ให้ ประเทศ ชา กิมีก วาม สงบ สน ฅิสุฃ  เหมาะ 
สำ หรบ ซอ ถวาย พระ สงฆ์  ใน เทศกาล บวช พระ  เช่า พรรษา 
ออก พรรษา  ทอด กเน  ทอ ด ผา บา  และ งาน ศพ  เบน ค, น หรือ 
ซอ อ่าน เอง  หน งสือ น่นกื อ 

๑.  คำ สอน ผู้ บวช ษร รษา เคย ว ( ฉบบ สม บูร ณ ) 

ใ®.  บวช  ฅ เดือน 

๓.  การ บวช คอก ารผื กก ระ ทำ เทือ ผ้ลืน 

๑ ชุด มี  ๓ เล่ม  รา กา  ๓๖  บาท  ลด เหลือ  ๓0  บาท  รวม 
ทง ค่า ส่ง เส รืจ  มี จำหน่าย ที่ ราน ธรรม บูชา  ๕ / ๑ — ๒ 

ถนน อษฎ างค  เชิง สะพาน เจริญ ศรื  ริม คลอง หลอก  กรง ช่ๅม 
กระทรวง ยุฅํ ธรรม  (ศาล อาญา)  กรุงเทพ ๆ ๒ โทร.  ๒๒๓๕ ๔๙ 


คณะ เผย แพร่ วิธี การ ดำเนิน ชีวิต อนป ระ เส ริฐ  (ผช ป.)  มี กิจการ 

®.  พมพ เอก สา: ชุด  ม!): คำ น ใน  ออก เกก แพร่ 

เ6.  รบ จด ทำ ค,, นฉบํ บ ให้ แก, ผู้ นำ ไป พมพ เบน ธรรม ทาน 

๓.  ร', บ ถ่าย เท ปบ รรทํ กเส่ ยง ธ:: มะ ของ ท่าน พุทธ ทาส  ท่าน บญญ านน ทะ ภกชุ 

๔.  เผย แพ: 'ภาพ ช ไ ลด ธ:: มะ 

๔.  รบ ส่ง บจจ่ ย ส่ง ของ  ไป สวน โมกข์  ไชยา 

เอกสาร ชุด  มอ: คำ นในฺ  พมพ์ คร่งํ้ ละ  ©-๔  ห มน เล่ม  เผย แพร 'โดย 

- ถวาย ว*' ด ให้ ท่อง สมุด ท' วไป  ให้ โรง พยาบาล  ส ถา นทค  อนค บละ 

* ฟ...  :,. โ’ * 

1*3,000  เล่ม เบน อย่าง นอ ข 

- ถวาย เบน ของ สวน โมกข์  สำ หรบ ผู้ ไปเ ยอน  1x3,000  เล่ม เบน อย่าง ท่อ ข 

- ถวาย พระ  เณร  และ ผู้ สนใจ ท่ไม ม ราย ได้ 

- บน ให้ ผู้มีศ รท ธา นำ ไป เผย แพร' เช่น  ส. ค. ส.  ช่ไร 'วย งาน วน เกด ขน ท่าน ใหม่ 
งาน ประจำ บ ของ ว, ค งาน ศพ  เบน ท่น 

ทุน คำ เนํน การ  - จาก ท่าน ท่เห็ น คุณ ถ่ าบร่ จา ค เบน คร่ง ค ฑวห ร่อ ประจำ  และ 
ฑร่บ หท่ง ส่อ ไป ถวาย ภกบุ  สามเณร  หรอ แจก 
ดวิย การ ช่วย ค่า พมพ์  ใน อด รา ร่อย ละ  ฟ่ ๕ บาท  ห ร่อ เล่ม ละ  ๑ บาท 
เล่ม ใคมี ความ หนา  เ*  เท่า  อ ไก รา ช่วย ค่า พมพ์ ก็ ขอ เพ ม เบน  1*1  เท่า ควย 

บอ เชิญ ร่วม กิจการ เผปิ แพร่ และ เบน สหาย ลรร มหา น ดาม แด่ กำ ส่ง ศร ทศา 

กู้ คำ เนน การ  วิ โ: จน  ศ: อ' ฐ,  วิเช่ ข:  อน ท: คู สัน,  บุญ ธ: รม  สุนทร วาท 
และ ผู้ เห็น ท่อง อก หลาย ท่าน 

คำ น' ก: ใน  ๔ /® -1®  ถนน อํษฎ างค  ค: งขไ มก ระ ทรวง ยุด ธร: ม 

เช่ง สะพาน เจ: ญศร่  พระ นคร 
เท:.  1*0)๔ ๔ 6 

บร จา คทา ง ธน าณต  ส่ง จ่าย ไป รษณ็ ย์  ราช ดำเนิน  กรง เทพ  ๒ 


/* 31* &! +* 0 ฟ*!  1 / 

*เ0 ^ ป้^ม 01 ง ทฬฺผ่ สิน 
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อนดํ บ X 

เกิด มา ทำไม  ใ 

ตอน  ๓ ฑแท้ คน เรา มไค มา 

ตอน  ๔ เคน ทาง อย่าง เมา สบาย 

ตอน  & ใขํ' หน บาป ไป พลาง  ถอน ลูก สร ไป พลาง 


ของ 


ทุทธ ทาส ภิกฃุ 


เพ อใ ข!* ขใศ่ ฐรฅ่ โ สํผฆ 
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กก* วๆง ป้ร  เอ ฯ 


สึงที่ ทำ ให้ สูญ เสีย ความ เบน มนุษย์ 

“เรา ถูก ลูก ระ เบค คาย กี่ กรง กี่ หน  ก็ ไม่ สูญ เสีย ความ เบน 

มนุษย์  เพราะ เรา ไม ไค้ ทำ ช, วทำ บาป อะไร  แค1 ถา เรา ถูกฺ 

ก็เล สระ เบิค เอา กรง เคียว  มน ก็ สูญ เสีย ความ เบน มนุษย์  คือ 

ทำ ช, ว ก็หม ค ความ เบน มนุษย์ นจึง เห้น ว่า  กา: ศก ษาท 

มุ่ง หมาย จะ กำจํ ดก เลส  ตาม อุดมคติ ๆ) อง พ: ะ พุทธ เจ ไ 

นน แหละ  เบน กา: ศก ษาท ถูก ตอง สำ ห:*, นม นุษย  โค ย แท้ 

จ รง  ผค จา กน  ก็ จะ เบน การ ศึกษา ครึ่ง  "I  กลาง  "I  ให้ 

กวา มม่ว เมา ใน ทาง วํฅถุ  ทาง เนํ้อ  ทาง หน ไ) ทาง ร่าง กายอย่าง 
เคียว  แล วนำ ไปส่ ความ วินาศ......” 


97/7 เ รอง  กา รตเ IV าท นำ โลก ไปส่ ความ วนา ศ 

นอง  ททซ ทาส ภกบ 


หาก ท่าน ไม่ อ่าน อก  โป: ด ถวาย ภกษุ สาม เณร หรอ มอบ 

แด ท่าน ท สนใจ ต่อ ไป จะ เบน กุศล มหา ศาล 


หมพ ค! งฑ 
' * V 4 

6 

พ. ศ.  1*^60  จาน วน 

• 0)000 

เล่ม 

พ มพ่ ค! งท 

1* 

พ. ศ.  99 

4)000 

เล่ม 

* / 

ทมฑ่ ค! งท 

01  — 

เนา ไค ม 

พ •ศ.  \® & 9 ^ 

4)000 

เล่ม 

ฬมพํ คร่ งท 

๔ — 

ดุล ไค น 

พ. ศ.  99 

4,000 

เล่ม 

เอกสาร ชุด มอง ดาน ใน 

อิน ด' บ ๕ 


เกิด มา ทำไม? 

ตอน  ๓ ทแท คน เรา มได้ เกด มา 

ตอน  ๔ วิธ เดน ทาง อย่าง เบา สบาย 

ตอน  ๕ ใช้ หน บาป ไป พลาง  ถอน ลูก ศร ไป พลาง 


ของ 


พุทธ ทาส ภิกษุ 


เพ อ ให้ ทุก ช้วิต ได้ พบ 
วิธ การ ดำ เนน ช้วิต อิน ประเส รฐ 


เกิด มา ทำไม  ? 

(ตอน  ๓ ทแท คน เรา มิ ได้ เกิด มา) 

แสดง  ณ โรง ธรรม  ว, ด ธาร นา ไหล 
๕ สง หา คม  ๒๕0๘ 


น โม  ฅสฺส  ภกว โค  อร หโฅ  สมฺ มา  สมฺพุ ทฺธสุ สๆ 

สุฑฺธ  ธม มา  ปวด ตน ด-ต 
ธม โม  สก กจฺจํ  โสต พุ โพ-ต 


ณ บ, คน จะ ไค้ วิ ส' ชนา พระ ธรรม I ทศ นา  เพี่อ เบน I กรึ่อ ง ประคับ 
สค้บ ญ ญา,  ส่ง เสริม ศ ร' ท ธ าก วาม เชื่อ  และ วิริยะ กวา ม พาก เพี่ย ร ของ 
ท่าน ท1 ง หลาย ผู้ เบน พุทธ บ ริษ้’ ท;  ให้ เจริญ งอก งาม กาว หนำ  ใน ทาง แห่ง 
พระ ศาสนา ของ สม เก็จ พระ บรม ศาส คา ; อ้ น เบน ฑพี่ง ของ คัฅว์ ที่งห ลาย 

กว่า จะ ยุค้ ลง คัว ย เวลา.  ธรรม เทศนา' ใน วิ นินึ่ พึง ถือ ว่า เบน ธรรม เทศนา  ท 
เบน ปุพ พา ปะ ระ ลำ คับ สืบ ฅ่อ จาก ธรรม เทศนา ใน วัน ก่อน. 

ใน ว' น แรก ไค้ กล่าว โค ยห่ว่ ขอ สรุป ที่ ว่า  กน เรา น เก็ด มา ทำไม คัน? 
แคัว สรุป กำ คอบ ว่า  คน เรา เกด มน พอ พอก พูน หน ทาง ไป ส่คัน ติ คอ 

นพ พาน  นก รง หนึ่ง;  ใน กรง ค่อม าไค้ กล่าว ถึง  วิธ การ เคน ทาง หรอ พอก 
พูน หน ทาง  ไป สู่ คัน ตน* น ว่า  จะ ตอง ทำ อย่าง ไร ; และ สรุป เบน ใจ กวา ม ส นๆ 
ว่า  หน ทาง ที่ จะ ไป สู่ นพ พา นอน เบน ธ ร รม น มด จด ถงที่ สุด น ะ น ก็ คอบ ญญา 
ที่ รู้อย่ ตาม เบน จริง ว่า  สง ขา รฑง ปวง ไม่ เท ยง  เบ็่น ทุกข์,  ธรรม ที่งป วง 

เบน อ คัด ดา คัง น;  ผู้ใค มีบญ ญาใ นเร อง น เรย กว่า เบน ผ้เก็ น ทาง ไปสุ่ 

นิพพาน คัน เบน ธรรม หมค จค  ข อก วาม ที่แคั า มา เบน อย่าง น. 


เกิด มา ทำไม  ? 


(ต 0 โ 4 ๓) 


ใน วน นํ้จไ าไค้ กล่าว ถึง ข ไ) ทีกว ร จะ ไค้ รบ กา รพ จา รณ าให็ 
ละเอียด ลง ไป ว่า  เมื่อ บุก กล ไค้ เดิน ไป คาม ทาง ของ สฅบ้ ญ ญา 

ที ว่า  สง ขา รท ง ปวง ไม่ เทียง  เบน ทุกข์  เบน อ นํ ฅฅา  ด้ง น 
แล ว มี ความ รู้สึก เกย วด้บ กวา ม เก คน เบน อย่าง ไร บ้าง.  ผู้ที 
ไค้ ยิน ไค้ พง ไค้ ศึกษา มา จน เขา ใจ เรือ งอน ด คาดิ แด้ว่  ย่อม จะ 

ฅอบ ไค้ ว่า  ผู้ทีมี บ้ญญ ามอ งเห็ นอน ไาฅ านน  ก็ศึอ บุก คลผู้ ที 

มอง เห็น ว่า  ไม่ ม ใคร เกิค มา.  เมื่อ เบน ด้ง นเรึ่ อง ก็ จะ 

กลาย เบน ว่า  การ เดิน ทาง ไป ถึง นิพพาน น น ก็ศึอ  ถึง คา ๅม 
ไม่ เกิด,  คือ รู้ ว่า โดย ทีแที ไม่ มี การ เกิด.  บญญ าที เห็น 

อนฅ คาน น จะ ทำ ให้ เกิด กวา มรู้ก วาม เข ไ ใจ เช่น น น ; 

แฅท แรก ไม มใ กร จะ รู้สึก เช่น นน ไค้  กด้ อง รู้สึก ไป ใน ทำนอง 

ที ว่า เรา เกิด มา  แล่ วก มบญ หา ว่า  เกิด มา ทำไม  ; แล่' ว ก็ 
คืบญ หาน ผิด บ้าง ถูก บ้าง. 


๓ 


ทน จะ มก นที เขา แย่ งขํ้น มา ว่า  ที่ แท้ เรา จะ ไม ได้ เกิด 
มา ละ กระ มํง,  ถาม ใคร ค่ด คาน อย่าง น ตง แต่ ทืแ รก  ก 

แปล วา คน นนรู ธรรมะ ย่อ นดีก ว่า คน ทงห ลาย  ; แค่ เคียว น 
ลอง สง เกก คู จะ เห็น ไค้ ว่า  ไม่ มี ใคร เคย แย่ง เกย กาน หรือ เกย 

ยม เยาะ อย่าง นํ้น เลย  ; เพราะ ว่า ทุก กน มไเ แค่ โง่ แค่ หลง ว่า กน 

เกิค มา.  เมื่อ มีบญ หา ถาม ขน ว่า  เกด มา ทำไม  ? ถี ไม่ 

เคย คีกที จะ แย่ง ว่า ไม่ ไค้ เถิก มา;  มี แค่ ไป ม วก ก ถึง บญ หา ที' ว่า 

เกิด มา ทำไม?  เรื่อย ไปๆ ไม่ มีที สน ลุก  แล ไเถี คอบ ไป 

ค่า งๆ  กน กาม ภุมี กาม ชน ของ กน;  เบน เห กุให็ ทุ่ม เถียง ก่น 

ให้ ว วาท กน  ทำนอง เคียว กบ กน กาบ อก  ๖ กน  กล0 าช ไง ที 
งวง บ ไง  ที เท ไทีง สี' บาง  ที หาง บ ไง  เบน คน;  แล ไ) ถี คอบ ว่า 
ช ไง มี รูปร่าง คาม ทรรศนะ ของ คนๆ  คอบ ไป  ใน ทาง ที จะ ให้ ทุ่ม 
เถียง ก่น  ว่า รูปร่าง ของ ช ไง มน แค ก ค่าง ก่น  จน ไค้ ทะเลาะ วิวาท 
ก่น  ฉนใ กถีฉ นน น. 

คน โกย มาก ทุกวน นอ ย่าง คีที ลุก ถี จะ คอบ ว่า  เกิด มา 

เษอ ไท้ ได้ อะไร ตาม ใจ ตน ก แลา กน ; เท รา ะ ถือ ว่า ตาย 


! 


ไป แล วน ไม่ ตอง เกิด อีก.  ท วก นถอ วา การ เกิด เบน เท ยง 

การ บง เอิญ ค รง เด ย ว.  เกิด มา เบน คน แลว  ทอ ตา ยก เลิก 
กิน ไม่ ม อะไร ไป เกิด อีก;  คน ทีม ความ กิดเ หน เม่น น ก จะ 
ต่อ งมีค วาม ลิด ไป ใน ทำนอง ที่ วา  ชวที เกิด มา ค รง นนํ้น 

จะ ฅอ์ง กอบ โกย เอา ไว้ ก่อน;  ลิง ไร ที ถูกอก ถูก ไจ  เรา ก จะ 
ตอง กอบ โกย เอา ไว้ ให้ มาก ที สด  เทือ ประ โย ชน แก ความ 
ตอง การบ องเรา เอง โดย เฉ ทา ะ,  ตาย แล วก เลิก กิน.  น 

เมือ ม ความ ลิด เห นกิ น อ ยาง น โดย มาก แต่ ว ; คน ใน โลก, 
หรอ วา โลก ของ เรา น ก จะเ ตม ไป ต่วย แต่ คนที ตง หนา ตง 
ตาก อบ โกย,  แล วก แม่ ง บ่น กิน;  ใน ที สุด กเบ ยด เทียน กิน. 

นคือ ผล ของ การที่ ว่า  ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า ๓ ค มา เพื่อ จะ 

กอบ โกย. 

แต่ ลำ หรบ คน ทมค วาม ลิด  มคว ามร้  มี ความ เชอ 
ไป ใน ทาง ทวา  คน ยง เกิด อก น กมบ ญ หา แปลกออก ไป 
ใน ขอ ทฅน จะ ตอง เกิด แล ว เกิด อีก  ; ต่า ทำ ไม่ ดี การ เกิด 

ค รง หล งก จะ ลำบาก  หรอ เบน เรือง เสีย หาย ราย แรง ยิ่ง 

ขน ทุก ท.  คน ทว กน ก่ต่ง ใจ จะ ทำ, ให้ ดี,  เทือ ว่า การ เกิด 


ต่อ ไป บาง หนา จะ ได้ ด ยิง บน.  ความ คืค เช่น นีพอ จะ สรุป รวม 

ลง ไป ได้ ว่า  เกิด มา เทือ จะส์ ราง ความ ดี  หรอ ส ราง 

หน ทาง ไป ยู ยอด สุด บฮง ความ ดี.  อย่าง นก นบ ว่า เบน 
การ ด้มา ก. 

แค่ ใน ที่สุค ก ไม่ ม้ไ กร เกย นึก 1 ป ลง ข่อ ที่ ว่า  โดย ท แท้ 

เรา กิ ได้  เก ดอย ; เพราะ ว่า ไม่ มีสด้ บ พญา เพียง พอ ที่ จะ รู้ 

ได้ เอง เช่น นน  แม้ พระ อริ ย เจา และ พระ สมมา สม พุทธ เจา จะ 

ได้ฅ รส ได้ สอน เบน ประจำ อยูแลว ว่า  โกย ที่ แท้ นน  คน เรา 


กิ ได้ เกิด มา  คือ มิ ได้ มีสไ าว์ บุคคล ฅวฅ น เรา  เขา  อะไร 
ทำนอง นอ ยู่ เลย;  คน เหล่า นา แก ไม่ เชึ่ อ,  ไม่ ยอม เชื่อ,  แม้ 
จะค่ อง เชื่อ เพราะ กวา ม เกรง ใจ  หรือ ควย ความ เคารพ  ก็ เบน 

ความ เชื่อ แค่ ปาก  คา ามรู้ สึก ท แท้ จริง ที่ รู้สึก อยู่ ใน ใจ นน 

ม โ* พ ลาน ดาย เรื่อง ฃอง การ เกิด  เรา เกิด อยู่  มีต่ว เรา อยู่ 

มีค่ว เรา เบน บญ หา เฉพาะ หนำ อยู่  อย่าง น เรื่อย ไป. 


เบน อ น ว่า กวา มรู้ที่ จะ เก็ค ขน มา ว่า  โดย เนอ แท้ 


คน ไม ได้ เกิด อ ยู, 


หรือ ไม่ ได้ มิฅ้ว่ เรา ที่เกิ ค มาน เบ็่น สืงที่ 


๖ 


มี ไค้ ยาก;  แก่ ใน ที่ สุก เรื่อง ก็ ไป จบ ลง กรง ที่ ว่า  คน เรา 

โค ย เนอ แท้ นํ้นมิ ได้ เกิค มา หรอ มิ  ไค้ มอ ยู  ทรอ 

มิ ไค้ ตาย ไป  อยู่ น่นเ อง.  เพราะ กาม กวา มจรื งนน 

สไ ขา รท ะ ง ปวง เบ็่ นอนํ กฅา  คือ ไม่ เบน ก ไค นก ว ใคร  จึง ไม่ 

มีใ กร เกิค มา หรือ ใ กร เบน อยู่  หรือ ใคร กาย ไป,  ม แต่ 

ธรรม ชาติ ลํ้วน  ๆ เปล ยนแ ปลง ไป  ; ซึ่ง เรา ทุก กน 
จะ อ่อง- จำ ความ ขอน ไว้  ให้ แม่น ยำ ที่ สุก.  โกย พระ บาลี ว่า  ะ 

“สุ ทฺธิธ มฺมา  ปวฅฺ ฅนฺ กิ”  ธรรม ชา กิ ล้วนๆ  เท่า นํนเ ปลี ยน 

แปลง ไป,  ไม่ มี บุคคล,  ไม่ มี ชีวะ  ไม่ มีก้ว่ กน  อะไร ที 

ส่วน ไหน  มี แก่ ธรรม ชา กิลี วน  ๆ เปลี่ยน แปลง ไป  ไหล เชียว 
เบน กระ แล ไป ที เดียว. 

ซ่อน คน ชาว บาน กาม ธรรม กา' ใม่ มี' ทาง ที่ จะ เขา, I จ ใค้ , ร้ 
สึก ว่า จะ เบน เรื่อง เบา บให้ แ รก พง,  เบา บให้ เก่า พง  เลีย มาก 
กวา;  แก ถ งอ ยาง นน  ก ยง ขน,  หรอ ผ่น นำ เอา มา พก จา 

พ จาร ณาชี ก ชวน ก้น ให้ ระลึก ศึกษา อยู่ นนํเ อง  ; เผื่อ ว่าน านเ ซ่า 
ก็ อาจ จะ เขา ใจ ความ ซ่อน ไค้ บาง.  พระ บาลี ที่ ว่า  “สุ ทฺฐิ  ธ ม มา 


ปวฅฺ ฅนฺ กิ,,  ซึ่ง มใจ ความ ว่า  มี แค่ ธรรม ชา คิลว่ นๆ  เท่า นน 
. เปลี่ยน แปลง ไป  น เรา จะฅํ อง มี ความ เข้า ไจ ที่ เล็ง ไป ย้งก ลุ่ม 

สง ขา ร ร่าง กาย ชีวิค จิฅใ จทง หมค ทํ้ง สน  ที่ สม มคก ไ^ ว่า เบน คนๆ 
หนึ่ง นี่ แหละ ที่ เรียก' ว่า เบน ธรรม ชา คที่ง หลาย ส่วน  ๆ เปลี่ยน 
แปลง ไป.  เท่า ที่ เรา ศึกษา กน มา โค ย มาก  เรา ก็ แยก กลุ่ม ที่ รวม 
: กน เบน คน  ๆ หนึ่ง นี่ ออก เบน  ๕ ส่วน  คือ ส่วน รูป.  ส่วน 
: เวทนา.  ส่วน ส่ญญ า,  ส่วน ส่ง ขา ร,  ส่วน วิญญาณ  เบน  ๕ 
ส่วน แส่ ว ทีนึ่ ใน ส่วน หนึ่ง เช่น  ส่วน รูป ก็ แยก ออก ไป เบน 

มหา ภูฅรู ป,  อุ ปา ทาย รูป อีก มาก มาย  คง  ๒๐— ๓๐  ส่วน, 

ที่ เบน เวทนา ก็ แยก ออก ไป คาม อาการ ของ การ เก็ค  เช่น  ทาง คา 
ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลี่น  ทาง กาย เบน คน  กระทง ทาง 
ใจ เอง  ; ม้นก็ ไค้ เวทนา ที่ มาก มายออก ไป คาม อาย คน ะ และ 

อา รม ณ ที่ มากระ ทบ  ะ ก็ เลย เบน ส่วน เลก ส่วน นอ ย ย่อยออก ไป 
ทุกที.  ส่วน ที่ เบน สไบ ญาก็ เหมือน กน;  ส่วน ที เบน สง ขา ร 

ก็ เหมือน ก็ น ; แจก ไป คาม วคถุ หรือ อารมณ์ ชง เบน ที คง ของ 

สไบ ญาน น ๆ สไบ ญาก็ มี มาก ส่วน ออก ไป อีก  สำ หรบ สง ขา ร 

ก็ยํง แยก ออก เบน ส่ง ขา ร ที อี,  ท ไม่ อี,  ที ไม่ อาจกล่าว ไค้ ว่า 

อี หรือ ไม่ อี  ก็งนึ่ เบน คน;  และ ถอ ว่า เบน เพ ยง ความ คิค นก 


ทาง ลน  ทาง กาย;  คง นน สง ฃาร คอก วาม คคเ หลาน น ก ถูก 


แยก ออก เบน ส่วน  ๆ มาก ส่วน.  ส่วน สุ คทา ยที่ เรียก ว่า 

วญ ญาณ นก ยง แบ่ง ออก ใค้ คาม อาย ฅนะ ที กระทบ  คือ  ทา  ห 
จมูก  ลิน  กาย  ใจ;  แล ว ยง แบ่ง ย่อยออก ใ ป เบน ส่วน ย่อยๆ 
อก  แลว่ แค่ ว่า จะ เนื่อง คิว ย เวลา หรือ ควย ภูมิ  หรือ ว่า ควย 

ชน  สูง  ค่า อย่าง ไร. 

เบน อน ว่า ขน ธทง  ๕ น ถูก แยก ออก เบน ส่วน ย่อย แค่ 
ละ สวน ‘ภู  มาก มาย หลาย สบ หลาย รอย^ วน-ค เคย^  ทาง ที จะ 

เข้า ใจ ให้ ไค้ ก็ คือ  ให้ ถือ ว่า ทุก ส่วน ‘ภู  แค่ ล ะส่ว นนน  เนน 

เหยง ธรรมชาติ ล! นๆ  คือ ว่า  เบน ชอง เกิด เอง ตาม 
ธรรม ชา ต,  เกด เอง ตาม เม ตุ ตาม {เ' ป็จ '^141 เ 0 ง 1] รงแตๆ 

ฃองธรร^าต-  เออ เอง โต ย กฎเกณฑ์ ชอง ธรรมชาติ. 

อะไรๆ  ก็ล วน แค่ เบ๊ นเร องของ ธรรมช ๅค่  คือ คิว ส่ง เห ส่า น, น 
ก็เบ็ น ธรรม ชา ที;  เห ทุบ จ จํ ย ของ ส่ง เห ส่า นนก็ 1 มิ,1 นธ รร มช ๅที  5 
ค่า น^ าจที บน คา ล' ให้ ส่ง เห ส่า นน 1], ง แค่ ง ภู ปห มุน เชุ๊ย ^11  *1*' น 
ธรรม ชา ที. 
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คง นน  จึง กล่าว ว่า ธรรม ชา คิลว นๆ เท่า น1 น เปลี่ยน แปลง 
ไป  ; ไม่ มี อะไร  ไม่ มี ส่วน ไหน ที่ จะ เบน สก ว์  เบน บก กล  เบน 
ฅวเ บน กน  เบน เรา  เบน เขา.  ถา เปรียบ เทียบ ก็ เหมือน ก้บ ว่า 
เรา รอ รถ ยนฅ รี ก้น หนึ่ง ออก ไป จน ถึง ที่ สด;  เบน ส่วน  ๆ แล็ว 
ยง แยก ออก ไป อีก  เช่น ว่า ส่วน ที่ เบน เหล็ก ก็ยไ แยก ออก ไป 

ให้ แหลก ละเอียด จน ไม่ เบน เหล็ก  ; แก่ เบ็่น เพียง ส่วน ประกอบ 

ของ เหล็ก  ที่ เบน ทอง เหล็ อง  ทอง แค ง เบน' ไม้  เบน ยาง  เบน 
อะไร ค่าง ๆ ก็ย ไ) ถูก แยก ให้ แหลก ลง ไป อีก;  จน ไม่ อยู่ ใน รูป 

ที่ จะ เรียก ว่า ทอง เหลือง ทอง แค ง เบน ไม้ เบน ยาง หรือ เบน  อะไร 
ไค้ ก่อ ไป  คือ ไป อยู่ ใน รูป ที่ เรียก กน ว่า อณู หรือ ปรมาณู  ใน 

ที่ สุด ก็ จะ เห็น ไค้ ว่า รถ ย นก ร์นึ่น มิ ไค้ มี อยู่ จริง  เบน เพียง การ 

ประกอบ ก้น เช่า,  การ คุม ก้น เขา ของ ส่วน ค่า งๆ  ที่ ละเอียด เหล่า 
นึ่น;  แล ไม น ก้อง เบน ไป กาม กฎเกณฑ์ ของ ธรรม ชา ก,  คือ 
ว่าว กถุนึ่  หรือ ลี่งนึ่ เมื่อ ถูกกระทำ อย่าง นม นก็มี ปฏิก็ ริ ยา เกิก ขน 
อย่าง น1 น,  ลี่งที่ เรียก ว่า นำ มน เชอ เพลิง กคี,  สง ท เรียก ว่า อากาศ 
ก็คี.  ลิง ที่ เรียก ว่า การก ค ก้น ก็คื,  การ เผา ไหม้ ก็คื.  วก คุ ค่า งๆ 
เหล่า นึ่นก็ คื.  ม้นํมี กฎเกณฑ์ กาม ธรรม ชา กที่ ว่า  เมื่อ ถูกกระทำ 
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เข ไอ ย่าง นน  ก็ ย่อม เกิด ปฏิกิริยา อย่าง น น;  และ ปฏิกิริยา นน 
เอง ท เบน ฅว แสดงออก มา ให้ เห็น เบ็! น ว่า  ม ไน บน รูป เบน ร่าง 

เบ็1 น รถ ยนค ร่ฃน มา  แล่ วก็ วิง ไป ไค้.  ถ ไ เรา คู ไป ใน ทาง สม มค้ 
จะ เห็น ว่า  รถ ยนฅ ร่น นมี อยู่ จริง;  แค่ ล่า เรา คู ไป ใน ทาง ปรม้ คถ 
คือ ควย สฅิบ ญญา ที่ ละเอียด แล่ ว ก็ เห็น ว่า รถ ยนฅ ร่น นม ไค้ มี อยู่ 
จริง  เบน แค่ เพียง ส์งที่ ประชุม กุม ล่น เข, าข อง ส่วน ย่อย  "I  ท่ๅ ง ^ 
ถูก ค อง คาม เรื่อง คาม ราว ของ ธรรม ชๅคิ แล ไ)  มน ก็ วง ไป' ไค้  . 

ไม่ มี ส่วน' ไห นที จะ เบน ค ไค นของ รถ ย น คร่  ; มี แค่ ส่วน 

ประกอบ คาง  ๆ ท เบน ไป คาม กฎ เก ณฑข อง ส่ง เท ส่ๅ แมีท ร่อ 

ของ ธรรม ชา ฅิ. 


เม อ เรา มอง เห็น, ใน ชน แรกอ ย่าง นว่ๅ  ส่ง ที่ เรา ร่ลึๆ 

ก ค้า ย ๆ^ กบ- ว่า เบน ฅ่วเ บน คน นน  มน เธี! นเห็ ยง กา 7 ประขชุม 

กุม กน เข ไ;  ^ ห' ร่อ ที่ เร่ ยก. ว่า กา ร ปรุ ง แล่ ง 1* 1 ป่ดูก่ ^ 

คาม วิธี การ เท่า น น เอง.  " 

ชีวิต สไบ า ร ล่า. กา ยบ อง คน เรา คน ^ งๆ  น “14  11 ■'11;' 
ชี สก ษณะ อ ล่าง เชี ยว 1 *11 “น  หาก แล่ ท่มไ 1 5 ส่ว นปร ะ กอบ 


ท ประณต กว่า ล ก’ ชง กวา,  ประเสริฐ กว่า ; เม อ ประ! เม 

กุม กน เบา แล ว ม ริ* จึง ยิง กวา รก ยน ตริ  มน มล ริ] ษณะ เบน 
อ ยาง ท เรา เรย กก ริ* วา  คนๆ  ห นึง,  หรอ สต วตว หน ง; 

ม ความ รู้ สก คิด นึก ได้,  นึกา รก ระ ทำ ตาม ความ รู้สึก คิด 

นึก ได้,  และ ม ความ รู้ สก ยินดี ยิน ราย ใน การ เสวย ผล แห่ง 

การ กระทำ น นๆ;  ม ริ* สำค่ ญอยู่ ตรง ที่  ม ความ ร สึก คด 

นึก ได้  น เอง  จง ทำ ให้ เกิด ความ รู้สึก ไป ใน ทำนอง ที่ ว่า 


ตํวเ ราม อยู่ 


ใน การ ศก ษาก ริ เก ว1 าข อง พวก นก ปราชญ์ ที่ ไม่ ใช่ พุทธ 
บริษํ ท,  กอ ไม่ เกี่ยว กบ พุทธ ศาสนา  ที่มี อยู่ ใน ผาย กะ วน ฅก 
ของ ประ เทศ เรา นํ้มี อยู่ หลาย พวก,  พวก ที่ ไป ไค้ ไกล หรือ คน ที่ง 

หลาย ยอม เห็น ควย  ก็ คือ พวก ที่ กลา ว ว่า;  “เพ ร าะเ รา รู้ สก 

คิด นึก ได้  ด้ง ถือ ว่า เรา มี ตัว อยู่.,'  ขอ ให้ พง คู ให็คี ว่า  เพราะ 

ขำ. พ เจ่า กิค ไค้  ขำ พ เจ า จึง มีก่ว ขำ พ เจ่า อยู่.  กำ พู คอ ย่าง น มน 
จะ มี นา หน, ก็ ก็ ก็ เท่าไร,  จะ มี เห กุ ผล สก เท่าไร,  เพราะ ว่า 

ความ คิค เช่น นํ้นย่ อม จะ ค1 อง ปะทะ ก็ นเขำกบ  ความ คิด บอ ง 

ทุทธ บริษ ริ]  ; ที่ พยายาม แก่ จะ พูค ว่า  บาท เจา มิ ได้ มอ ยู่ 
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แม้ ว่า บาท เจ ไ คิด ได้ หรือ รู้สึก ได้.  ถา พุทธ ฆริษ ทด น' ใด เกิด 
ไป ม ความ เคิอ เบา ว่า เท รา ะ เรา คิด ได้  เท รา ะ ฉะ น1 น ตอง 

ฅอ ว่า เรา มอ ยู่;  อย่า งนแ ลา  คน นํ้นก ไม่ ใช่ ทุทธ บริษํ ท; 
และ จะ กลาย เบน สมา คิก! เอง ม่กป รํช่ญ ๅย่ๅ ยตะวนตก ลๅ ฃา 
ใด สา บา หน ง ไป เม่า นนเ 0 ง. 

เพราะ เห ทุน น ควร จะ ระ วไ ได้ ให้คี ‘ทุ  ไ นบรรคๅ 

พวก พุทธ บริษ ท เรา นี  มี  ใคร กน ใฅบ ไง ที่ กำ ลง เชื่อ อยู่ ว่า 

เพราะ เรา รู้สึก ได้  เพราะ เรา ด้คมี ก ได้  จึงฅ อง มีอ ว่า เร ๅม อยู่ 
ที่' จริง ความ กิค ข, อ นก นบ' ว่า แยบ คาย อยู่ มาก  ถา ไ มี มีม่ว่ 1 ร า 

“ไ!!1:1?! อะไร จะ! ลี ก;  การที่ จะ มาบอก' ใที่เ 1 ชื่อ ว่า 

ลี ง-กิ รู้สึก ไก้'  กิคนื ก' 1ค้  ก็ย่ง ไม่  ใช่ ค ว1 ราน น I บน ลีงที่ 

เขา ใจ ไค ยาก  ; เรย กวา แทบ จ* IV! ลือ วิสํ ยที่ชุ ะ' ผุ ค กา มก ท กๆ) า 

ธรรม คา นที เคียว.  เพราะ เห ฅุไา สง ที่ 1 รี ยก น่^!^ 

ใฉ้น่  ^บู๊น สืงที่ สะ เอย ค ประ ณีฅลึ กซํ้ง ธุขุ ม 1 บ่  ก 'รีๅ ที่, ะมา 
ไร จน' ก' โน ใค้ ว่า ม* นเ ย นเ ที่, ย ง ธร รมช าที่^ น ๆ ค ว่^,* ,5 

คอ งอ าศย หล กใน ทาง พนทุ ฑ 5 กๅสนา ที่^  '‘21 เ^^^ 

ทุ;"?,’1?  *]  - อ 0' 1ง5เ ส์น. ร รมช4 ฟ ; 

ะ”/;” 3อะ]รม I" ไป" นาม' ร ร';..  แ; 

สิง นนกิ อง คง เฃ 1,^ อง 8 รรม 111; 13110^,, 
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คง ที่ นึ่จง กล่าว ไค้ เบน ห ล้กที่ ว ไป' ว่า รูปธรรม ก็?!  นาม 
ธรรม ก็ติ  ธรรมชาติ หรือ ล่ง ที่ เบ็1 นที่ค้ บ แห่ ง รูปธรรม  และ 

นามธรรม นนก็ ติ  ที่ ง ๓ อย่าง นึ่เ บน เพียง ธรรมชาติ เสมอ 

กน.  กล่าว สน  ^ ก็ ว่า  ราง กาย กด,  จิต ใจ กด  นิท ทา นอน 
เบน ทด บ แหง ราง กาย และ จิต ใจ กด,  ลาน แต่ เบน อร รม 

ชาติ เสมอ กน ดง น.  ถา ใคร เฃำ ใจ ขอ ความ เหล่า น ก็มี ทาง 

ที่ จะ เขา ใจ ไติ ว่า  แม้ แค่ ล่ง ที่ เรียก กไ 4 ว ก็จฅ ใจ ที่ รู้สึก นึก คืค 

ไค้ น, น ก ไม่ ใช่ ค่วฅ น เบน เพียง ธรรมชาติ;  ที่ งนึ่ เพราะ 

เห คุ ว่า  ล่ง ที่ เรียก ว่า นามธรรม หรือ จคใ จม่น มีลก ษณะ 

อย่าง น, น,  มน มี หน้าที่ อย่าง ที่ น,  น้นมี ปรากฏการณ์ อย่าง ที่ น 
คือ การที่ รู้สึก กค นึก ไค้ ที่นเ อง.  ถา มน ไม่ มี หน้าที่ หรือ 

ปรากฏการณ์ อย่าง ที่ น มน ก็ ไม่  ใช่ นามธรรม  มน ก็ค่’ อง เบน 
รูปธรรม ไป เล่ย  แล1 วนา ม ธรรม ก็ ไม่ มี.  เดี๋ยว น เรา กำ ลง 

พูคน้ นอ ยู่ ว่า  มีที่ง รูปธรรม และ นามธรรม;  เมื่อ รูปธรรม 

มีล่ก ษณะ อย่าง หนึ่ง  นามธรรม ก็ดี๋อ งมีล กษณ ะ เบน อีก 

อย่าง หนึ่ง  ; แค่ ที่งส อง อย่าง ที่นย้ ง คง เบน เพียง ธรรมชาติ 

ไค้เ ลม อก, น ; เพราะ ว่า เบน ล่ง ที่ เบน ไป ไค้ เอง,  เก็ค เอง, 


เบน ไป ไค้ เอง,  กาม กฎเกณฑ์ ของ ก่วม้ น เอง;  แม้ ว่า มน จะ ม 
อะไรๆ  แฅก ค่าง กน  ใน ทาง รูปร่าง หรือ ทาง ปรากฏ กา รณ 

หรือ ทาง หน ฑ์ที่ การ งาน เหล่า น เบน กน.  ' I 

เพื่อ เขา ใจ ง่าย  เรา กีกว ร จะ พิจารณา กน ถึง รูปธรรม น 
ก่อน,  คือ ส่วน ร่าง กาย น ว่า เบน ไป กาม ธรรม ชา ก็ อย่าง ไร.  กน 
โกย มาก เขา ใจ ว่า  แม้ แค่ ร่าง กาย นก็เ บน ของ ผค ธรรม ชา กิ เสีย 
แล ว ไม่ ใช่ ธรรม ชาฅิ เสีย แล ว.  เขา จะ ก* อง ศึกษา ให้ รู้ ว่า  ‘ 

ร่าง กาย น แม้  จะ มี อะไร มาก  อย่าง ผิคแ ปลก  แก ก ค่าง  ก่น อย่าง ไร 
ก ยง ประกอบ ไป ควย วก กุธา กุเล มอ กน 1 ว่ฅถุ ธากุ ทีเรื ยก ก่น ว่า 
ธากุ คน,  ธาฅุ นา,  ธา กุ' ใ ฟ,  ธากุ ลม  หรือ อะไร ก็ กาม  เหล่า น 
ล วน แก เบน ธรรม ช ๅก็เ ลม อก น;  เปสี ยนแ ปลง ไป กาม กฎ  1 

เกณฑ์ ของ ธรรม ชา กิ  จน มา เบ็่น รูปร่างอย่าง นไค้  . แล่' ๆ 

ก็ แยก สลาย ไป เบน ธรรม ชา ก็ 1 ท เ^ก ว่า ก็นก็ กลบ ไป เก็เ น 
คน  นาก กลบ! ป เบน นา เบน ก็^  วน เวียน อยู่ ในล่ กษณ ะ 

อย่า ง^าม กฎเกณฑ์ ของ ธ รรม ชา ก็  5 เพ ราะ ว่า ก่ก็คุ ธา กุ เห ก่ๅ 
น นม น เบน ธรรม ชา ก็.  1 จ II 


๑๕ 

ที่นึก็ มา ถึง นามธรรม หรือ จึฅใ จ,  คอ อา ศ ยก วาม เหมาะ สม 

ของ ว่ค่ถุ ธาตุ จึง แส คง ปรากฏการณ์ ออก มา ได้  และ มี วิว ฒนา 

การทำ ปฏิกิ รืยา ค่าง  ๆ ได้  ; นึกีฅ ไ) ง เรียก ว่า เบน ธรรมชาติ 

ใน ผาย นาม ธาตุ ; เช่น เคียว กบ ที่ ร่าง กาย เบน ธรรมชาติ ใน 

ผาย วํฅถุ ธาตุ.  วไา ถ ธาตุ กิคี,  นาม ธาตุ กีคี  มีชึ่อ เรียก เสมอ 
กน ว่า เบน ธาตุ คือ  ธา- ตุ;  ซึ่ง หมาย ถึง สึงที่ ทรง ฅว่ อยู่ คาม 

ธรรมชาติ  ; ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า สง ซึ่ง ทรง ค่วอ ยู่ฅา ม ธรรม 

ชาติ.  เมื่อ ร่าง กาย ก็คื  จิคใ จก็คื  เบน เพียง ธาตุ ที่ ทรง ค วอ ยู่ 
คาม ธรรมชาติ คง นึ;  คืพอ จะ มอง เห็น ได้ ง่าย ขน ไป อีกว่า มน เบน 
เพียง ธรรมชาติ ที่ เปลี่ยน แปลง ไป  ๆ ๆ ; อย่าง ที่ เรียก ว่า ไหล 

เชี่ยว เบน เกลียว ไป ที่ เคียว  คือ มี ความ เหมาะ สม ที่ ทำ ให้ เกิค 

การ เปลี่ยน แปลง ; และ เปลี่ยน แปลง ไป อย่าง เหมาะ  สม ไม่ มี 

ที่ สน สุ ค.  ม้น จึง มี ปรากฏการณ์ ค ไ) ที่ กำ ล ไ) เบน กน เรา  ที่ รู้สึก คิค 
นก ได้ และ ทำ อะไร ได้ อย่าง น.  และ ความ รู้สึก คืค นึก ใน สึง ซึ่ง 

เรียก ว่า คน นนเ อง  มี ทาง ที่ จะ คืค นึก ไป แค่  ใน ทาง ที่ จะ เบน ค่ว 
เรา;  เพราะ มา รู้สึก ว่า เรา นึก ได้,  เรา รู้สึก ได้  เรา คืค ได้ 

เรา ทำ อะไร ได้,  ประ หลา ค เหลือ เกิน.  และ ความ รู้สึก คืค นึก 

น นก กก ใป แค่ ใน ทาง ที่ เบน ฅํวเ รา  เพราะ ฉะ นน  จึง มีค่ว เรา 
อย่าง น ไม่ ยอม เชี่อ เบน อย่าง อื่น. 


๑๖ 


นึ่ก็เ บ็่นอ นว่า  ความ โง่ ขอนี เอง เบน คว การ หรือ เบน 
ค ไน หคุที่ ทำ ให้ เก๊ คบ ญ หา ยุ่ง ยาก ค่าง  ๆ นานา ขน มา  ; เก๊ ยว 

กํบก นที่มี ความ รู้มค วาม เฃำ ใจ เพียง เท่า นน  ; จึง ยดม่ นคอ 

มน อยู่ แต่ ใน ทาง ที่ วา  เรา I กิ อ มา,  เรา มอ ยู่;  เรา จะ ตาย 


ไป,  และ เรา อยาก จะ เกิด อีก;  เพราะ ว่า เวลา นเ ราก 

ยง ไม่ อยาก จะ ตาย  แลว ทำไม เมือ ตาย แลว เรา จะ ไม่ 

อยาก เกิด อก.  บญ หา จง ได้ มมาก  และ มืบญ หา ที่ ว่า 

เกด มา ทำไม ใ นนแ หละ เบน ประธาน แห่ง บญ หา ทา หลาย; 

เพราะ ว่าเ บ็นเ ครอง รบกวน ใจ,  ทำ ให้ ไม่ รู้ ว่า จะ ทำ อย่าง ไร, 

หรอ จะ เคิน ไป ใน ทาง [หน  จึง จะ ถูก  จึง จะกี  จึง จะ ประเสริ^ 
เบน ฅน.  ถา เผอิญ โชก ก๊  มา ไค้ รบ ความ รู้ ของ พระ พุทธเจ้า 

เสีย ก่อน ว่า  ท แท้  ไม่ ได้ เกิด มา  ให้ ศึกษา, ให้ พ {เจ พิจา รณา 
กน ไป โค ย ทาน อง น จน รู วาท แท ไม่ ใค้เ กิ (ก นๅ  . ม แค่ ธร รน ชา ก 
ล วน  พุ  หมุน ไป คาม เห คุ คาน บจจ เ]  จน กว่า จะ หมค เห ค ทน เก 

บจจ ยเ ทาน น.  และ เห กุบ จจ ยทท ๅให ธร รน ชๅก เท ถาน น ทน น 
ไป ก คอก วาม โง  หรอ  อวช ชา  ท ลง ประ จา อยใ นก ลน  ‘ท  น น; 
หรือ ทื่เรื ยก ว่า เบน ศคว่ ค่วห นึ่ง  เบน คน พุ หนึ่ง.  แม่ เบน เ1 ทว กา 


คน หนึ่ง ก็ คาม  ก็ยไ มี ความ โง่ ซึ่ง เบน ค ไ^ เห คุ ให้ ธรรมชาติ 

1 ที่ เบน รูปธรรม และ นามธรรม เหล่า นึ่เกิ ค ขน  และ เปลี่ยน แปลง 
ไป  ใม่มี ที่ สน สุค  น ไ] ค ะ งแติ เบน ศไา ว่ติว เล็ก  ๆ กระทง มา เบน 
สติ ว่ติว ใหญ่  ๆ มา เบน กน  มา เบน เท ว คา เบน ติ น;  ก็ ไม่ มี 

อะไร มาก ไป กว่า ที่ จะ เรียก ว่า ธรรมชาติ ล็วน  ๆ เปลี่ยน แปลง ไป; 
ไม่ มี อะไร ที่ เบน สติว่ บุคคล ติวฅ น เรา  เขา  สม คาม พระ บาลี 
ที่ ว่า  สุทฺธิ  ธมฺ มา  ปวคฺ คนฺติ 1 ธรรมชาติ ทงห ลา ยล วน  ๆ 

เปลี่ยน แปลง ไป  ไม่ มี อะไร ที่ มาก ไป กว่า น น.  เมื่อ ใค มา มี 

ความ รู้ ความ เขา ใจ ใน ปรม่ ติถ ธรรม  ข่อนึ่ อย่าง ถูก ติ อง;  เมื่อ 
นึ่นจิ ฅจะ หลุค พน จาก อุปาทาน ทง  ๙ ประการ  เบน การ ลถึง 
พระ นิพพาน ที่ เบน จุคห มาย ปลาย ทาง  สม ก ไม่ ทว่า เรา เก็ค มา 

เพี่อ ถึง พระ นิพพาน อไแ บน จุคห มาย ปลาย ทาง ไค้  ควย การ เค้น 

คาม ทาง  คือ มีบญ ญารู้ ว่า  ส์ง บา รฑง หลาย ฑงป วง 

เบน ฃอง ไม เท ยง  เบน ทุก บ6 และ ธรรม  ทํ้งป วง เบน 

อนฅ ตา  โค ยนย ติง ที่วิส ชนา มา 


ธรรม เทศนา สมควร แณ่ว ลา  เอวํ  ก็มืกํ วยป ระ การ ฉะ นํ้. 


เกิด มา ทำไม  ? 


(ตอน  ๔ เดิน ทางอย่าง เบา ส์บา ย) 

แสดง  ณ โรง ธรรม  วด ธาร มา ไหล 
0๒  สง หา คม  ๒๕ 0๘ 


น โม  ? ๅสฺส  ภกว โ?!  อร ห โ?!  ส มุ มา  ศมุพุ ทฺธสฺ ส ๆ 
โย  เว  อวท วา  อุป ธ กโ รติ 
ปุนปฺ ปน0  ทุก, ขทุเ ปติ  มนุ โท 
ต ส มา  ป ชานํ  อุปธึ  น กข รา 
ทุก ฃสฺส  ชาติ ป ปก วา นุปสุ สติ 
ธม โม  สก กจฉํ  โสต พุ โพ-ติ. 

ณ บ กน ระ' ไค้ วิส้ ชนา พระ ธรรม เทศนา  เพี่อ เบน เก รอง ประ ล้บ 
สติ บญญ า,  ส่ง เส รม ศร้ ' กธา ความ เชึ่อ  และ วิริยะ กวา ม พาก เพี่ย ร เบน ต้น 
ของ ท่าน ท, ง หลาย ผู้ เบน พุทธ บริ ษ*' ท ; ให้ เจริญ งอก งาม ถ้า ว หนำ ใน 

ทาง แห่ง พระ ศาสนา ของ สม เก็จ พระ บรม ศาส กา  ล้น เบน พี่พี่ง ของ ล้กว์ 

ทงห ลาย กว่า จะ ยุกิล งล้ว ย เวลา.  พระ ธรรม เทศนา ใน วัน นํ้  เบน ปพ พา 

ปะ ระ ลำอ้ บ สืบ ก่อ จาก ธรรม เทศนา  หรือ เกี่ยว เนึ่อ งก*, บ ธรรม เทศนา 

พี่ ไค้ วิล้ช นา แล้ว ใน วัน ก่อน  ๆ น \ เก* งแก่ วัน เล้า พรรษา เบน ล้น มา. 

ใน วัน แรก ไค้ กล่าว ถึง ล้อ พี่ ว่า  มีบฺญ หา เกิก ขน ว่า กน เรา เถึก มา 

ทำไม?  และ ใน กรง ก่อ มา ไต้ กล่าว ถึง ล้อ พี่ ว่า เกิก มา เพี่อ เกิน ทาง โกย วิธ 

พี่รู้แจ้ง ใน สืงท ง หลาย เพี่ม ข้น;  และ ใน กร* งพี่  ๓ ไค้ แสก ง ถึง พี่ ศก แห่ง 
ความ รู้ แล้ ง ว่า ถ้า รู้ แล้ง จริง  ๆ แล้ว  ถึจะ รู้ ว่า คม เรา ไม่  ได้ เกด มา.  ผู้พี่ 
ไม่ ทราบ ล้อ กวา ม เหล่า นมา ก่อน  ย่อม ไม อาจ จะ เข้า ใจ ล้อความ ก่อ ไป ไก้ 

จ้งม การ ทบทวน เท่า พี่ จะ เห็น สมควร. 


เกด มา ทำไม  ? 


(ตอน  ๔) 


ขอ แรก ทว่า  คน เก คม าทํๅ ไม  นน ถือ' ว่า เบน บญ หา 

1 

ที ทุก คน ควร จะ คอบ ไท้  ; ลำ ผู้ โค คอบ ไม่ ไท้ ว่า เกิค มา ทำไม 

ก็ คู' จะ เบน คนที ไม่ สนใจ เรื่อง ของ ควเ อง อย่า งยี่ง  เพราะ แม้ ว่า 
บาง คน จะ ไม่ เคย นึก ที1 จะ คอบ บญ หา ขํอน  แค่ เขา ก็ จะ ค8 อง ม 

ความ มุ่ง หมาย ใน ใจ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง อยู่ เบน ธรรม คา  ; ซึ่ง 

ถือ ว่า เบน ความ ค องการ ของ เขา  และ เขา ก็เก็ ค มา เพื่อ สิง น* น. 

สรุป สน  ๆ แล่ ว ใน โลก นึ่  ถืม้ การ เกิค มา เพี่อ กิน 

เพี่อ กาม,  และ เพี่อ เกีย ที,  เบน  ๓ อย่าง ควย กน. 

เกิค มา เพี่อ กิน  เห น ไท้ ง่าย ทีเค็ ก ๆ เกิค มา ก็เ พอ 

บริโภค.  เกิค มา เพี่อ กาม  ถืห มาย ถึง กน ที่โฅ แล่ ว ทีค ใจ ใน 
รูป  เสียง  ก ลน  รส  สม ผํส ทุก ชนิค  สะสม ท รพ ย สม บ่ฅ นานา 

ประการ  ก็ เพี่อ การ บริโภค  รป  เสียง  ก ลน  รส  สมผ ส, 


เหลือ จาก นืนกี เกิค มา เพื่อ เกียรติ  เช่น บาง กน เมา เกียรติ  หรือ 
ทำ ทุก ลืงทุ กอ ย่าง เพื่อ เกียรติ อย่าง เกีย ว แม้ ท สุก บาง คน 

เกีค มา ทำ บุญ ให้ ทาน หว ไ) จะ ไป ส วรรค  อย่าง นก ไม่ พน ไป จาก 
การ หวง เพื่อ จะ ไกีมี การ บริโภค กาม  อนเ บน ทิพ ย ใน ส วรรค 
เบน กน.  หรือ แม้ ว่า จะ คง ใจ ไป พรหม โลก ซึง บริสุ ทธ ไม่ 

เกีย ว กบ กาม  ความ หมาย กีคลำย  ๆ กบ เกียรติ  คือ เบน ส ไาว่ 
ผู้ที่ใ ติชึ่อ ว่า สูง สุก ย่ง ใหญ่ เหนือ กว่า สไไ ว่ทง หล ไข. 

เพราะ ฉะ นืน ควร จะ ถือ ไติ ว่า  ถา ปล่อย ไป ฅาม ธรรม กา 
ของ สก ว ปุถุชน ทิว ไป แล* ว สไา ว่ที่ง หลาย กีเกิ ก มา เพื่อ กิน  เพื่อ 
กาม  และ เพ อ เกียรติ  ๓ ประการ ทิว ยก นก ไน;  แค่ ถำ 

ไม่ เบน ปุถุชน มาก ถึง อย่าง นืน  คือ เบน ผู้ ไค้ ยิน ใกี พง คำ สอน 

ของ พระ อริยะ เจ่า แล ว ความ มุ่ง หมาย ใน การ เกิก มา นืน จะ 

เปลี่ยน ไป อย่าง ไร.  ขอน ควร จะ มอง ก่อ ไป ว่า  ผู้ที่ไ ติ ยิน ไติ พง 
ธรรมะ ของ พระ อริยะ เจ่า แล ว ย่อม รู้ สง ค่าง  ๆ พอ สมควร  ; 

ทิจะ ทำ ให้ เขา ใจ ไติ ว่า  ชีวิก ของ กน เรา นืมี วิว ไม นา การ 

สูง ขน ไป  ทุ  กาม ลำ กบ  จน กว่า จะ ถึง ที่ สุก.  แล1 ว ผ้นน 

ก มอง หา จุก หมาย ปลาย ทาง  [ห้ พบ สิง ชง เบน จุก หมาย 
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เกิด 


ปลาย ทาง  หรือ ลีงที่ ดิที่ลุ คที่ม นุษย่ ควร จะ ไค้;  ว่า 

มาน เท อ เดิน ทาง ไป ให้ กง จุด หมาย ปลาย ทา งอน นน,  คอ 
สิง ทเร ยก วาท ระ นิท ทาน หรอ อะไร กได้  แลว แต่ จะ เรย ก. 
บอ แต่ ให้ เบน ความ หมาย วาด บ ทุก ใ] สิน เชิง  เบน สิง ทดฑ 
สุดทื มนุ ษย ควร จะ ได.  ถ้า ตน เอง ยง ไม ได้  ไม กง  ก หวง ที่ 
ให้ ลกห ลาน เหลน กง ให้ จน ได้;  ฉะ นนจึ งมีลฺ กมีห ลาน เพื่อ 


การ เดิน ทาง ต่อ ไป อย่า ให้ ห ยุค ชะนั ไ เลีย  จน กว่า จะ บรรลุ ถึง จุค 
หมาย ปลาย ทาง  ; อย่าง นเรื ยก' ว่า เบ็่น ผู้ เกิค มา เพื่อ เดิน ทาง 


ไป  ให้ ถึง จุคห มาย ปลาย ทาง  ; ผิคก บผู้ที่ เถึค มา เพื่อ พะวง 

อยู่ กบ เรื่อง กิน,  เรื่อง กาม,  เรื่อง เกีย รดิ. 


แต่ อย่าง ไร ก คาม  กา เบน ผูมส์ ดิบ ญญา  เท รา ะ ได้ 
ยิน ได้ ทง คำ สอ นบ อง ท ระ อริยะ เจา บาง แล ว แม้ จะมื 

เรือง กิน  เรือง กาม  เร อง เกย รติ  เจอ อยู่ ดวย  เรือง 

เห ลาน นก จะ ทำ ให้ เบา ฉลาด ยิง  ๆ บน ไป;  ชง เบน การ 
เดิน ทางอยู่  ใน ตวด วยเ หมอน กน,  คอ วา เกิด มา ใน โลก น 
ได้ ทบ ปะ อะไร  ได้ บริโภค ให้ สอย อะไร  กล วน แต่ เบน 
ความ ฉลาด เทิม บน  คอ ใน ท สุด เฉย ได้  ไม หลงใหล ใน 


สิ่ง เหล่า น นอก ต่อ ไป.  นเร ยก' วา ความ ฉลาด 1 .กิค ขน  เพราะ 
การ ได้ เกี่ยว ข ไ) งก บสง เหล่า นํ้น. 

เพราะ ฉะ นนถ ามืส คบ ญ ญา เกี่ยว ของ กบ เรื่ อง กน, เรื่อ ง 
กาม,  เรื่อง เกีย รค้,  ก็ ควร จะ ฉลาด ขน โค ย เร็ว;  ไม่ จม ฅิค อยู่ 
ใน ส็่งเ หลาน  ก็ เบน การ เค้น ทาง เหมือน กน.  สรุป ความ ว่า 

ล่า มืบญ ญา แล่ ว ชีวิค นก็ จะ เบน การ เค้น ทา งก ไว หนา ไป โดย 

เร็ว ถึง ที่ สุด;  น เบน ใจ ความ ของ ธรรม เทศ นาค รง ที่  ๑. 

ค ร งถค มา อีก ก็ ไค้ กล่าว ถึง การ เดิน ทาง นน ว่า จะ เดิน 
อ ล่าง ไร,  คือ การ เค้น ทาง นํ้น ได้แก่ การ ปฏิบ้ ฅถูก ค1 อง  อย่าง 
ที่ เรียก ว่า เค้น อยู่ ใน อริยมรรค มือ งคื  ๘ ประการ  ความ เขา ใจ 
ความ กิค เห็น ก็ ถูก คอ ง,  ความ มุ่ง หมาย ก็ ถูก คอ ง,  การ พู ค' จา 

ก็ ถูก คอ ง,  การทำ งาน ทาง ร่าง กาย ก็ ถูก คอ ง,  การ เลย ง ชีวิฅ 

ก็ ถูก คอ ง,  ความ เพียร พยายาม ก็ ถูก คอ ง,  ความ รำลึก ประจำ ใจ 
อยู่ เสมอ ก็ ถูก คอ ง,  และ ความ คง ใจ มน คือ สมาธิ ก็ ถูกฅํ อง 

เบน ความ ถูก คอ ง ๘ ประการ ควย กน คง น;  รวม กน เขา เบน 

อน เคียว กน  แล  วก เรียก ว่า เบน การ เค้น ทาง ที่คีที่ สุด คาม หล่ก 
ของ พระ พทธ เจ ไ. 
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และ ไค้ กล่าว สรุป อีก ทาง หนึ่ง ว่า  การที่ เห็น แจ่ม แจ้ง ใน 
อ นิจฺจํ  ทุกฺขํ  อนฅฺ ดา  เกิด บญญ าเบึ่ อ หน่าย ใน ความ ทุกข์ แล้ว 
น่นแ หละ คือ หน ทาง ของ นิพพาน.  นึ่เ บน การ กล่าว อย่าง ฅด่ 

ล่ดด รง ไปย่ ง นิพพาน  ; และ กล่าว ใน ระ ดบ สูง คือ บญญ าที่ม อง 

เห็น ความ ไม่ เที่ยง,  เบน ทุกข์,  เบน อน่ด ดา,  อยู่ เบน ประจำ. 
ใจ กวา ม สำ ก ญ ของ การ เดิน ทาง ใน ขน สูง  และ รวด เร็ว มี อยู่ ดิง นึ่. 
และ เมื่อ ส ดิบ พญา ที่ เห็น  อ นิจฺจํ  ทุกุขํ  อนฅฺ ดา  เบน ไป แก่ 

กล้า ถึง ที่ สุด  (โดย เฉพาะ อย่าง ยง ก็ คือ เห็น อน่ด่ คา  ความ ไม่ มี 

ค ว ไม่ มี คน,  ไม่ มีศฅ ว,  ไม่ มี บุก คฟ  แม้ แด่ ฅวเ รา เอง ที่ เกย หลง 
เขา ใจ ผิด ว่า เรา เบน เรา,  เรา มี อะไร เบน ของ เรา,  ก็ จไา ไม่ มี ความ 
หลง อย่าง นึ่อีก ด่อไ ป;  ก็ เรียก ว่า เบน ผู้ ถึง จุด หมาย ปลาย ทาง. 

เบน เห คุ ให้ เกิด ความ รู้ฃน มา ว่า  ดา) เรา ไม่ มี;  การ เดิน ทาง 

จึง ไม่ มี  ; และ เรา ก็ ไม่ ไค้ เกิด มา เพี่อ จะ เดิน ทาง. 

ล้า พง ไม่ คืโเ วก วน  ; ล้า พง ให้ ดิก็ จะ เขา ใจ ไค้ ว่า  ล้า 
ย่งเ บน ปุถุชน กน เขลา,  คน พาล,  ก็มี ดวด นของ คน,  หรือ มี 
อะไร เบน ของ คน;  มี กน ที่ เกิด มา  แล้ว ก็มีบ ญ หา ว่า เกิด มา 

ทำไม,  แล้ว มีสดิ บญญ าด่อ ไป ว่า เกิด มา เพี่อ จะ เดิน ทาง ให้ ถึง 
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ปลาย ทาง;  พอ ถึง ปลาย ทาง เข ไ จริง  ๆ ก็ พบ ความ ว่าง จาก ค ว 
คน  ไม่ มีฅว คน ทงใ นอคี ค,  ทงใ นบ จจุ บน  ทงใ นอ นาก ค คง น 

น เบน ใจ ความ ลำ คญ  เพราะ ว่า เบน การ กล่าว แค่ คน จน ปลาย 

ของ ธรรมะ  ซึ่ง พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ไค้ ค รส สอน ไว้ ว่า โค ย สรุป 

รวม แล* ว- จก มี อยู่ เพียง เท่า น คือ ว่า เมื่อ ยง หลง ไม่ รู้ จริง  ก็มี 

คว คน หรือ มี ของ  พุ  คน;  พอ หมค ความ หลง  หมค ความ เขา 

ใจ ผิค  หม คอ วชา  ก็ มอง เห็น ว่า  ไม่ มีฅว คน  ไม่ มี ของ คน; 
มแติ ธรรมชาติ ล วน  ๆ ษ อง ธร ร รม ชาติ ลวน  ๆ เบน 

ธรรมชาติ ล วน  ๆ หมุน เวย น เปล ยนแ ปลง ไป ตาม ธรรม ตา 
ฃอง ธรรมชาติ  นํนเ อง 

ราง กาย จฅ ใจ คอ สง ขา ร เห ลาน กล วน แค่ 1, บ่น ธรรม ชๅคิ 
หมุน ไป คาม กฎ เท ณฑฃ อง ธรรม ชๅคิ  ะ เกิค ก็เกิ ค คาม ธรรม 

ชา คิ;  คบ ก็ คบ คาม ธรรม ชาคิ  -,  แม้ จะ คืงจ ค หมาย ปลาย ทาง 

คือ พระ นิพพาน น นก็ ยง เบน ธรรม ชา คิ.  เพราะ ฉะ น น จึง คือ ว่า 
ไม ม อะไร นอก ไป จาก ธรรม ชา คล ๆ) ม พุ  มอ ย หรอ เปล ยม, แปลง 
ไป  1 สใ ใ1 ทิม  การ เปล ยนแ ปลง กเ ปลี ยม แม) ลง ไ ธ]; 

ธรรม ชา ค เหลา ใค เท ยง แท ถา ๆ) ร (โค ย เฉพาะ คอม พ ทาม)  ถ 
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คง อยู่ ใน ฐานะ เบน สี่งที่ เที่ยง แท้ ถาวร ดง น.  แค่ แล่ วกิ รวม 

เรียก ว่า  ธรรมชาติ  ควย ล่น ท งน1 น.  น เบน ผู้ ที่ เข8 าถึง ความ จริง 
จึง เบน ผู้ที่ห ยุด ความ ยึด ม่นถื อม์ น.  ไม่ มีฅว คน เกิด มา,  ไม่ มี 
ค่า) คน เดิน ทาง ไป หา อะไร ที่ ไหน 


แค่ ทว่า คาม ธรรม คา ทํ่ว่ ไป แล่ ว ยาก ที่ กน เรา จะ เบน 

อย่าง นน ได้  เพราะ ฉะ น นจึง จำ เบน จะ ค อง ศึกษา กน ควไ คุ้ย 

เขี่ย กน ค่อ ไป  ใน เรื่อง ที่ จะ ให้ เกิด บ พญา  มอง เห้น  อนิจฺ จ0 
ทุกฺฃํ  อนคฺ คา  จน กระ ท้งรู้ แจง ความ ไม่ มีคว คน  และ หยุด การ 
เดิน ทาง ได้.  การ เดิน ทาง กิ คือ การ เวียน ว่าย ไป ใน วํฏฏ สงสาร 

แห่ง การ เกิด,  การ แก่,  การ เจ็บ,  การ คาย,  ไม่ มีที่ สน สุด;  น 
เรียก ว่า การ เดิน ทาง  แม้ ใน ฃณะ ที เรา มี ชีวิต อยู่ ชาติ หน งน 
กมี การ เกิด  การ แก,  การ เจ บ,  การ ตาย,  ชอง ความ รู้ สก 

ติด นึก;  ชีงถ อ วา เบน ฅวเ ราบ ณะห นึง  ๆ ๆ อยู่ เสมอ.  เรา 
คืคอ ย่าง คน คีกิเ บน คน ดิ  ; คิด อย่าง คน ช' ว กิ เบน คน ชํว;  เลิก 


จาก คิด อย่าง ช ว กิ คือ คาย จาก คน ชั๋ว่ แล่ ว่กิ มา เกิด เบน กน ดี 

จน กว่า จะ สน สุด ความ คิคช นิด น1 “แลง  ; แล่ ว เปลี่ยน แปลง เบน 
อย่าง อึ่นค่ อ ไป อีก.  อย่า งนกิ เรียก ว่า เบน การ เดิน ทาง เห มีอน 


กน;  เบ็1 น การ เวียน ว่าย ใน ว! 0 ฏส งสารเห^อนกน  คอ เบน กา ร 
เกก,  แก่,  เจ็บ,  ฅา ย,  อยู่ ใน ทาง จิก ใจ  หรอ ทาง 

วิญญาณ  ไม่ มีที่ สน ลุก;  จน กว่า จะ รู้ ความ จริง ที แท้ จริง ทคูก 
กอง  จึง จะ หยุก  หรือ จึง จะ สน ลุก;  กลอก เวลา ที ยง ไม] จริง ค 
จะ กอง เกน ทางอยู่ เสมอ. 


ทีน สม มก ก้น ว่า  เรา ตอง I ดิน ทาง แน่ นอน แล ใ เรา ก 
ม่บญ หา แก่ เพียง ว่า  จะ เกิน วิธี ไหน จึง จะ ค่อย เบา สบาย เ รอย  ๆ 
ไป  จน กว่า จะ ถึง ปลาย ทาง.  เพราะ ฉะ นน การ บรรยาย ใน วน น 
จะ ไค้ กล่าว ถึง พระ พุทธ ภา ษิฅ  ที่ แสก ง ถึง การ เกิน ทางอย่าง เบา 
สบาย เรึ่อ ย ๆ ไป  กว่า จะ ถึง ที่ ลุก จุก หมาย ปลาย ทาง.  โกย อา ศ, ย 
พระ พุทธ ภา ษิกที่ ไค้ ยก ขน ไว้ เบ็่ นนิก เข ป บท ข้าง ก้น  น, น เอง  ว่า 
โข  เว  อวิทฺ รา  อุป ธ ก โรดิ  ฟ่นปุ เปุนํ  ทุก บมุเ ปติ 

มนุ โท  ผูใค เบน ผูไม มีบญ ญา ไม่ รูแ จง  เบน คน เขลา 

ยอม กระทำ ชง อุปธิ  แล วก ไค้ เขา ถงค วาม ทุกข์ บอ ย ๆ; 

ต สมา  ป ชานํ  อปธ  น กยิ รา  ทกข สส  ชาติ ปปภ วาน ปสส 

นุ ที  ^ * ฝุเ  V” 1 9 ๘ 

เนร าะฉ ะนน ทุคค ลษง เบน ผิรู่ สก ต วอ ยู เสมอ;  มอง เห น 

แดน เกด แหง ความ ทุก ฃอย เสมอ  ; แล วอ ยาก ระ ทำ ชง 

อป ธิ.’  ดง น 
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กำ แปล คาม ฅว หน ไ 3 สืออ ยห่ง น เขา ใจ ยาก  จึง ล่อง อธิบาย 

ลืงที เรียก ว่า  อปธิ นน  โดย เปรย บ เท ย บก คือ การ หาบ คอน; 
คำ ว่า อุปธิ  แปล ว่า เบ้า ไป ทรง ไร้,  เบ้า ไป แบก ไร้,  เบ้า ไป 
ถอ ไร้,  หรอ สิง ชง ตน ได้ เบ้า ไป แบก ไร้  ทุน ไร้  หาบ ไร้, 
คอน ไร้,  อย่าง ได ก ได้.  คน ที่ ไม่ มี บ ญญา ไม่ มี ความ รู้  เบน 
กน เขลา  ย่อม แบก  ย่อม หาม  ย่อม หาบ  ย่อม คอน  อย่าง น 
เรียก ว่า  “กระทำ ชง อุปธิ”  เขา ก็ ล่อง เข* าถึง ความ ทุกข์ อยู่ 

เสมอ  ๆ.  ส่วน ผู้ที่มี ความ รู้  ย่อม เห็น ว่า การ หาบ,  การ คอน, 

การ แบก,  การ ทุน,  หรือ อะไร เหล่า น เบน แคน เกิค แห่ง 

ความ ทุกข์;  เขา ก็ ไม่ ทำ การ แบก  การ หาบ  การ คอน. 


ถา จะ เปรียบ กบ การ เดิน ทาง เรา จะ เลือก เคน ไป สบายๆ 
หรือ ว่า จะ แบก ของ ห นก เอา ไป ควย?  บญห าก็ย่ อม จะ เกิค ขน 

ว่า เดิน อย่าง ไร จึง จะ เบา สบาย  ไม่ แบก เอา ของ หน ก ไป ควย. 

เพราะ คน ก็ มก จะ สง สย ว่า จะ เอา อะไร ไป กิน ; ถา ไม่ แบก ขาว 

สาร  นาคา ล อะไร ค่าง  ๆ เอา ไป แล่ วจะ กิน อะไร.  คนฉ ลา ค เขา 
ก็ คอบ ว่า ล่าฉ ลา ค จริง  ก็ หา เอา ไดิ คลอ คทา ง;  ล่า เบน คน โง่ 
ไม่ อาจ จะ หา ไดิ คาม กลาง ทาง  ก็ อ่อง แบก  ค อง ทุน  คอ ง หาบ 


ก้อง หาม  ก้ อง เห น็คก้ อง เหนื่อย  ฅลอ ค เวลา ที่ หาม.  ส่วน คน 
ฉลาด หา ไค้ คลอด ทาง ก็ ไม่ ค้อ ง แบก ก้อง หาม  ะ อย่าง นมํนิ ฅอง 
ผิด แปลก แฅก ค่าง ก้น มาก ที เดียว.  การ เดิน ทาง ไป นิพพาน มี 

ปรากฏ ช้ค อยู่ ใน พระ พุทธ ภา ษิฅน แล ว ว่า  “อย่า กระทำ ชง 
อุปธิ”  คือ ทำ การ แบก หาม  เพราะ ว่า ถา ทำ การ แบก หาม แล้ว 
จะ หนิกิ จน เดิน ไป ไม่ ไค้.  เพราะ ส่ง ที่ เรียก ว่า อุปธิ นน  ทำ ให้ เกิด 
การ หนํ ก' จน' ใป ไม่ ไค้  เหมือน ว่า เรา มี อุปธิ  ใน บาน เรือน 

ของ เรา  เรา จะ แบก เอา บ ไน เรือน เดิน ทาง ไป ไค้ อย่าง ไร 

หรือ ว่า เรา มี เรือก สวน ไร่ นา  เรา จะ แบก เอา เรือก สวน ไร่ นา 

ไป ไค้ อย่าง ไร  นีแห ละ อาการ ที ดอง แบก ดอง หาม ขนาด ที่ 

เดิน ไม่ ไหวอย่าง นเรื ยก ว่า อุปธิ. 

ถา ถาม วา  สง* ใอเ บน อุป 0 กำ คอบ ก็ ว่า  ได้แก่ สิง ท 

กาล งยด มน กอ มน อยูนิ นิ เอง.  เดียว นิ  [กร กำ ลง ยึด มน ถึอก้ น 
อะไร  ก เบน เร อง สวน ฅวฃ อง บุก อ ถนน  ; กลา ว รวม  พุ  ก้น 

ไป ก คอ  ย ดม นถอ มน1 ในเ รอง รูป ? เส ยง 5 กลิน 9 วถ 5 สมผ ส; 
ยึด มน ถือ มน' ใน' วคถุ บจก้ ย ของ เรื่อง กิน 1 เรือง กาม 5 1 รือง 

เกีย ร ค;  ยึด มน ถือ มน เงิน ทอง เข าฃ องฑ รพ ยึสม บด ^ เกีย รดิ ยอ 5 
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ซอ เสียง  บริวาร,  หริ อ อะไร อ่าง  พุ,  แลํว แค่ จะ จาระไน 

ออ  ก ไป  เบน เร อง ที่ จาระไน ไม่ ไหว.  แค่ อย่า ลืม ว่า  แม่ ที่สุค 
แค่ สีงท เรียก ว่า บุญ กุศล ก็ เบน อุปธิ ควย เหมือน ก้น  ; ค ไพ ระ 


พุทธ ภาษ อ ว่า  ปฌฺโ ฌปลิ ก็, บญก ยง เบน อปธิ 


กา ไป แบก ไป หาม เบา ก 


เท รา ะ ว่า แม้ สิง ทเร ยก ว่า บุญ 

หน ก เห มอน กน.  แบก หาม,  ใน ทน หมาย ถึง ย ดม น 

ถึอ มน  ดาย อุปาทาน  ว่า เบน บ องเรา.  เทียบ ให้ เห็น ไค้ 

ง่าย  พุ  ว่า บุญ ก็ บ บาป  ถา ยึด ถือ แล วก็เ บน ของ หน้ก เหมือน 

ก้น;  เช่น ว่า เรา จะ แบก ก้อน หิน เอา ไป มน ก็ หน, ก,  เรา จะ 

แบก ถุง เงิน ถุง ทอง เอา ไป  มํน ก็ ยง หน ก,  แม่ แค่ จะ แบก ถุง 

ที่ เค็ม ไป ควย เพชร พลอย  ม้1 แก็ย ไ) หน กอ ย่นํ่น เอง:  บน ช่อ ว่า 
แบก แลา ยอม เบน คา ามห นก ฑงน น. 


เพราะ ฉะ น น ท่าน จึง กล่าว ว่า  แม่ สีงที่ เรียก ว่า บุญ  ก็ 

เบน อุปธิ.  การก ลาว เช่น นม  ใช่ เบน การ สอน ให้ หยุด ทำ 

บุญ;  หรือ เลิก ทำ สง ท เรียก ว่า บุญ  เพ ยง แต่ สอน ว่า อ ยา 

ไป แบก มแ บา เท่า น น เอง.  ทำ กทำ ให้ มาก ได้ ตาม ท ตา 

ตอง การ  เหมือน กบ เรา อยาก จะ ม เงิน สก เท่าไร เรา ก หา 


ด วอ 

ได้;  แต่ แล วอ ยา เอา มา แบก มา ทูน ไว้ บน สร ษ ะ;  ให้ วาง 
ไว้ ตาม ท ควร จะ วาง  ไม มา หน่ก อยู่ บน สร ษะก แล วก น 

จะ มีส้ก เท่า ไห รก ได้.  ยิ่ง มมาก ก็่ม ทาง  ที จะ ได้ รบ ความ 

สะดวก มาก  ; ให้ เบน ประ โย ชน ได้ มาก  ; แต่ ถ้า อิง มี มาก 
ยง เอา มา ทูน ไว้ มาก  มน กอิง ห นก มาก  จึง ไม่ เบน การส มก ว ร- 
สงท เว้ย กว่า บุญ นณ็ห มือ น กน  จะ ส ว้าง สรรค์ กน อย่าง ไร 
เท่าไร ก็ ไถ้,  แต่ อย่า ยึค ถือ ให้ เกิก เบน อุปธิ ขน มา.  การ 

กล่าว เช่น นก ง จะเ ขำ ใจ ไถ้ ยาก สำ หรบ กน ธรรม กา  ซึ่ง ไม่ ค่อย 

ไถ้ ยิน ไก พง คำ สอน เร อง ชน กน  ขอน เบ่น ขํอท่ จำ เบน จะ กอง 

เบน อย่าง น จะ เบน อย่าง อึ่น ไม่ ไถ้ 

เพราะ ฉะ นน  ทาน ทงห ลาย จะ ก อง ขอน สก บก ๅ: บ พง 

เรึ่ อง ความ ยึด มน ถือ มน  หรือ ความ ไม, ยึด มน ถือ มน นให้ มๅก 

พอ สม กวร  ก็ จะ เขา ใจ ไถ้ สก วน หนึ่ง โกย แน่ นอน  ว่ๅเ รๅจุ ะ 

เบน อยู่ ไถ้ โกย ไม่ กอง ยึก ถือ อะไร เลย นน จะ ทำ อย่ๅ ง ไ 7 . แม้ 

จะมื อะไร ก็ ไม่ กอง แบก กอง ทูน ไว้.  นึ่ก็ เห็น กน อย่ แล้ว 

ว่า จิต ใจ ม ไน เอ บ ไป แบก ไป ทูน เอา ไว้ 170 ย ไ 1].  1 ชน่; ว่ๅม่ 
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เงิน แม้ ไม่ ไค้ เอา มา แบก ไว้ บน บ่า  ทูน ไว้ บน ห็วก็ คาม,  แค่ ก 
ไป แบก ไป ทูน ไว้ ควย จิคใ จ;  น ว้า ก็ คือ ความ ยึด มน ถอ มน, 

มี ลูก มี หลาน ไม่ ไค้ เอา มา แบก ทูน ไว้ บน ศีรษะ ก็ คาม,  แค่ ก็ แบก 
หรือ ทูน ไว้ ควย จิค ใจ  แม้ เรื่อง มี เกียรติ  มี บุญ  มี อะไร ก็ คาม 
เมื่อ มี การ แบก การ ทูน ไว้ ควย จิฅ ใจ  มน' จึง เบน ของ หน* ก. 

กำ ไม่ มี การ แบก การ ทูน โค ย ทาง ใจ  ก็ ไม่ เบน ของ หน ก;  น 

แหละ เรืย กว่า การ ไม่ กระทำ ชง อุป ธ 

อุป ธ หมาย ถึง การ แบก,  การ ทูน,  การ หาบ,  การ หาม, 
การ อะไร ค่าง  ๆ,  ซึ่ง รวม เรื ยก สน  ๆ ว่า อุปธํ  แปล ว่า การ ถือ 
ไว้ หรือ ทรง ไว้.  การ เขา ไป ทรง ไว้  หมา ยก วาม ว่า เรา เข้า ไป 

อยู่ ขาง ใค้  แล้ว สง เหล่า นํ้น บรรทุก อยู่ บน เรา;  อาการ อย่าง น 
เรื! เก' ว่า อุปธิ.  คน ไม่ รู้ ไม่ฉ ลา ค ย่อม กระทำ ซึ่ง อุปธิ คือ การ แบก, 
การ ทูน,  การ หาบ  การ หาม  อะไร ค่าง  ๆ ไว้ เค็ม ไป หมค 

อย่า ว่า แค่ จะ เคน ไป เลย,  แม้น' งอ ยู่ นอนอยู่ ก็ยํง เอา มา แบก 

มา ทูน ไว้  ไม่ มี เวลา สร่าง เลย  นี่เรื ยก ว่า ผู้ กระทำ ซึ่ง อุปธิ. 

เรา เบ่น ผู้ เขลา อย่าง นแกํ ว ย่อม ประสบ ความ ทุกข์  หรือ เขา ถึง 

กฑม ทุก ข้อ ยู่ เสมอ แล ว ๆ เล่า  ๆ ส่วน ผู้ใค มีบญ ญาม อง เห็น ว่า 
การ แบก,  การ ทูน,  หรือ อุปธิ น,  เบน ค่น เห คุให็ เกีค ความ 
ทุก ข้;  เขา ก็ จะ ประพฤติ กระทำ ใน ทาง ค รง กน ข, าม 


ข อทื่ ว่า การ แบก,  การ ทูน,  เบน ดน เห คุ แห่ง ความ ทุก ข 
น ท่าน ท1 ง หลาย ก็ สวด รอง ท่อง บ่นอยู่ ทู กวน  ได้แก่ บท ว่า 

สงฺขิ เดน  ปญฺจุ ปาทาน กฺฃนฺ ธา  ทูกฺ ขา,  เสยฺ ยถีทํ  รูปู ปาทาน กุ 
ฃนฺโ ธ,  เวท นูปา ทา นก ขนฺโ ธ,  สฌฺญู ปาทาน กุ ขนฺโ ธ สง. ขา รู 

ปาทาน กุฃนฺ โ ธ,  วิญญาณ ปาทาน กุขนฺ โธ  ด้ง น เบน คน;  ซึ่ง มี 
ใจ ความ ว่า  เมื่อ กล่าว โดย สรุป แล ว เบญจ ข้น ธ์ฑีป ระ กอบ อยู่ 

ด้วย ความ ยึด มน ถือมื่ น น,' น่แห ละ เบน ด้ว ทุกข์.  อย่า ได้ ไป โทษ 
ความ เกด,  ความ แก่,  ความ เจ็บ,  ความ คาย,  อะไร ให้ มาก 

นก;  เพราะ ว่า ความ เกิด,  ความ แก่,  ความ เจ็บ,  ความ คาย, 
เบน ด้น นน  ถไ ไม่ ไป ยึด มน ถือ มื่น แล1 ว มื่น หา เบน ความ ทุกข์ 
ไม่  คน ได้ ไป ยึด มื่น เบญจ ฃํนธ์ ที่มีค วาม เกิด  ความ แก่  กวา ม 
เจ็บ  ความ คาย  จน เกิด ความ รู้สึก สำ คไบ มื่น หมาย ว่า  ความ เกิด 
เบ็น ของ เรา,  ความ แก่ ของ เรา,  ความ เจ็บ ของ เรา,  ความ 

คาย ของ เรา,  อย่าง นขนม าแกํ ว จึง ได้ เบน ทุกข์ ค่าง หาก,  กำ 
ไม่ มี ความ ยึด มื่น ถือ มื่น  คือ ไม่ แบก เอา ความ เกิด,  ความ แก่, 

ความ เจ บ,  ความ ดาย,  ไว้ แล วม นก ไม่ เบน ทุกข์.  พง ดก็ น่า 
หวว ที่, ว่า  คน เขลา เหล่า นได้ แบก เอา ความ เกิด  ความ แก่, 

ความ เจ็บ,  ความ ดาย,  ไว้ เบน อุปธิ  หรือ เบ่ นของ ขอ งด น, 
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คอ บรรทุก หน0 ก อยู่ บน คน;  เพราะ ความ สำ คญ ว่า ความ เกิค 

ก็ ของ เรา,  ความ แก่ ก็ ของ เรา,  ความ เจ็บ ก็ ของ เรา,  ความ 
คาย ก็ ของ เรา,  จึง เบน ผู้ที่มี ความ ทุกข์ อย่าง ที่ จะ หลีก เลี่ยง 

VI  1 VI  •-' 

เม  เค. 

ถ ไอ ย่า ยึคม่ นถือ มน  แม้ ใน กวา มเกิ ค,  ความ แก่,  ความ 
เจ็บ,  ความ คาย แล้ว,  ก็ หา เบน ทุกข์ ไม่.  ผู้ที่ ไม่ แบก ไม่ ยึค 
ใน เรึ่อ งก1 วาม เก็ ค,  ความ แก่,  ความ เจ็บ,  ความ คาย นน  ก็ คือ 
ผ้ที่เ หนอ นิ จฺจํ,  ทุกข์,  อนคฺ คา,  อ ยาง ถงท ลุคแลว;  เห น 

ความ ไม่ มี อะไร เบน ค ไ เคน  หรือ เบน ของ คน แล้ วน น เอง. 

เมือ เรา เบา ใ. จ คำ ว่า  ความ ย ดม นถอ มน ด * -รา ก 

เบา ใ, จ ดา วา อ บ่® ใด ค,  เพราะ! คยเ นอ แบก เห นเว อง เก^ วก น 
เบน ลีง  ทุ  เคียว กน.  ความ ย ดม นถอ มน  ก หมาย ความ วา 
จิฅใ ง ก้เ ขา' 1ป ยกถื อส์ง น่นํ้  ๆ เข่า ไว้.  กวา มทํ่วิ ฅใจ เข้า ไป 

ยก นอน น ม'' น หมาย ความ ว่า ลง น น ๆ มา บรรทุก อยู่ บน วิ™ น 
บท' บ ถมอยู่ บน วิค บน ไ*'1  กง นนจ งม กวา ม ทุก ข.  เชน โป 

ยก ถือ ว่า เงิน ของ เรา เขา เม อ ไค  เงน ไม วา อยูท ไหน  ก มา 


๓๔ 


รวม กน อยู่ บน ศีรษะ ของ บุคคล นนท นที;  แม้ จะ ฝาก ไว้  ใน 

ธ นา การ ก็ มา อยู่ บน ศีรษะ ของ กน นนฑ นที;  นเร ยก ว่า ความ 

ยึคม นถือ มน หรือ เรียก' ว่า อุปธิ ใน ที น.  - I 

เพราะ เหตุ ฉะ นนเ อง  ว ไค วาย,  ไร่ นา,  ที อยู่ คาม ทุ่ง 
คาม นา  ก็ สามารถ ที จะ วง มา อยู่ บน ศีรษะ ของ เจ ไข องทํ นที; 

เมื่อ มี ความ ยึคม่ น ถือม่ นว่า เบ็่น เจ ไข อ^  หรือ ยึค มน ถือ มน อย่าง 
ใคก็ คาม.  เมื่อ ไม่ มี ความ ยึคมํ่ น ถือ มน  มน ก็ อยู่ คาม ที ทีม' แอ ยู่ 
จะ ใช้ สอย เมื่อ ไร ก็ ทำ ไป คาม ที ถูก ที ควร  มน ก็ ไม่ มา อยู่ บน ศีรษะ 
ของ เรา  ; ความ ทุกข์ ก็ ไม่ ไค้ เก คฃน  ; สง ที ค องการ จะ ไค้ 

จะ ทำ  ก็ ทำ ไป ไค้ โค ย ไม่ คอ งมีก วาม ทุกข์. 

คง นนเ รอง ความ ย ดม ห {ไ อม น หรอ ไม ขด มน ถ อม มน 

เบน เร อง สำ กญที สุค สำ หรบ กน เรา ทุก คน  ; และ โค ย เฉพาะ 

อย่าง ยง ศีอผู้ ที จะ เค้น ทาง,  เพราะ ว่า ถไแ บก,  ทูน,  หาบ,  หาม, 
อยู่ เค็ม ห นก เสมอ ไป แล ไ จะ ไป ไค้ อย่าง ไร  ; ค อง ทำ ให้ เบน 
ความ เบา สบาย  ใมม การ แบก หาม,  หาบ,  ทูน อะไ า ค ไอ ย่าง 
เห มอน เรา นง รถไฟ ไป เรา ม สกา งอ โป* ฐ 0*{] ฎ^ กิ^  กลาง ทาง จน 
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ฅลอ คทา ง หรือ ว่า มี คน คอย เอา อาหาร มา ส่ง ให้ คลอด ทาง 

เหล่า น มน เบน ไค้ อย่าง น เพราะ เรา จไๆ ถก วิธี เรา ทำ ถก วิธี  ; 
เพราะ เรา รู้ เรื่อง ส่ง เหล่ านคี  จึง ทำ ให้ เบน อย่าง น ไค. 


การ เดิน ทาง ใน ทาง จิต ใจ เทือ จะ ไป ล่อุด หมาย ปลาย 
ทาง คอ นิ นพ านน นก เห มอ หก' น เรา จะ ตอง ทำ ให้ ไม มี การ 

แบก การ ทูน  ; ให้ เรา เดิน คว เปล่า เดิน เบา ล บาย ไป โดย เร็ว 

เพื่อ ถึง จุด หมาย ปลาย ทาง.  อย่าง น แหละ จึง กล่าว ว่า  แห้ เรา 

จะ ทำ บฌก จง ทำ บุฌ ให้ เบน  ; อ ยา ให้ บฌน นก ลาย เบน 
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อุป ธ บน  ; แต  เห บุญ น นก ลาย เบน เคร อง อา นวย ความ 

สะดวก เหมือน กบ ผูท คอย ล่ง อาหาร ให้ เรา ดิน,  ทุก คราว ที่ 
เรา หิว,  ใน ระหว่าง ท เรา เดิน ทาง  ฉํนใ คถึฉํ นนํ้ น.  ลำ ผิ ค 

จาก นํ้แลํ ว บุญ น์ น เอง จะ กลาย เบน อุปธิ,  และ เบน ความ 

หนํก อย่าง ยง จน เดิน ทาง ไม่ ไค้  ; ก็ เบน เรื่อง น่า ขบฃํ น ; 

และ ใน ที่สุค ก็ กลาย เบน เรื่อง น่า เวทนา สงสาร อย่าง ยง  สำ หรบ ผู้ 
ที่ เมา บุญ เมา กุศล  เห่อ  ๆ คาม  ๆ กํน ไป  โค ย ไม่ รู้ ว่า แม้ ส่ง 
นก็เ บน อุป ธ ไค้  ใน เมึ่อ มี ความ ยึคมั๋ น่ถึอ มน. 


ทุก คน ม หล ก การ ประ ทฤฅิ ปฎิบํ ต โ นอน ท จะ เวน 

จาก ความ ช่วแ ลวก ทำ ความ ด ; น หมาย ความ ว่า ความ ด 

ที่ ทำ ไค้ นน  ไม ใช่ เบน ลิง ที ตอง แบก ต อา หาม เอา ไว้  ; 

เท รา ะ ว่า เรา ตอง รูจก ทำ จิต ให้  บริสุ ทธ คอ  ปราศจาก ความ 

ยึค มน ถือ มน ลิง ใ ตอย่ เสมอ ควย,  ฉะ น นก วาม กิ จึง ไม่ กอง 

คุ’ 

ยึกถื อ;  เรา จะ มี ความ คีสไ าเ ท่า ไหร่  ก ไม่ ค1 อง ยึค ถือ  ; ความ 
กิก็ก ลาย เบน บริวาร  คอย รบ ใช้ กอย อำนวย กวา ม สะ ค วก  ไม่ 
มา ทบ ถม สุมอยู่ บน ศีรษะ ของ ผู้ น, น เลย.  น เรียก' ว่า เขา ร้จํโ าจํค 

รู้ จไา ทำ อย่าง ถูก ก^อ งก ไช การ เกิน ทาง ใน ทาง จิก ใจ  ; ไค้ แก่ การ 
ทำ ความ กิ ให้ กาว หน ไ ให้ มาก  ให้ สูง ยง  ‘ถู  ขน ไป  ถา เข ไ ใจ 
ผิค  มน ก็ จะ กลาย เบน เพียง การ สะสม สง ค่าง  ‘ถู  ที่ จะ ทบ ถม ฅน 
เอง ให้ เก ลึ่อน ไหว ไม่ ไค้  ให้ กระ คุก กระ กิก ไม่  ไค้ ใน ที่ลุค 

เพราะ ความ ยึคมํ นถอ มํน  ; แล วก จม อยู่  ใน ความ ทุกข์ กลอก 
เวลา  เพราะ ถูก กวา มก ทบ ถม มี ความ หน ก จน กระ คุก กระ กิก 

ไม่ ไค้ น น เอง. 

การ กล่าว กง นก็เ พอ จะ ช ให้ เห็น ว่า  แม้ เรา จะ กอง เกิน 
ทาง  กวย การทำ กวา มก  เรา กก อง ทำ ให้ ถก กอง กาม เรื่อง 


คาม ราว  อย่า ให้ ความ ดี หรือ บุญ กุศล น ะ น กลาย เบน อุปธิ ขน 

มา ไค้;  เพราะ ว่า ถา เกิค เบน อุปธิ ขน มา แล ว ย่อม เบ็่น ของ หนํก 
ทํ้งน น;  และ ทุก ส์งเ บน อุปธิ ไค้ ไม่ ยก เว่น อะไร  แม้ กระทง บุญ 
ก็ ยง เบน อุปธิ ไค้  ถามี ความ ยึด มน ถือม่ น. 

เพราะ ฉะ นน  พระ พุทธ เจ ไ จึง ไค้ ทรง กำ ซบ ไว้ ว่า  อย่า 
ไค้ ยึด มน ถือ มน ใน ลี่งท ง หลาย  โดย ความ เบน ค่วฅ น หรือ เบน 
ของ  ๆ คน;  โดย พระ พุทธ ภา ษิฅ ว่า  “ล พุ เพ  ธมฺ มา  นาลํ 
อภนิ เวลา ย”  — ลง ทงห ลาย ท1 งปว งอน ใคร  ทุ  ไม่ ควร ยึด มน ถือ 
มน ว่า เบ็่น ค้วฅ น หรือ ของ  ทุ  คน ดง น ; ซึ่ง เบน ขอ ความ ที่ 
ท่าน ที่งห ลาย เคย พง มา แล1 วอ ย่าง ซึ่า  ทุ  ซาก  ทุ.  และ ขอ ความ 
นนก็ เบน อย่าง เดียว ก่น กบ พระ พุทธ  ภาษ ค ขอ ที่  กำ ก่ง  กล่าว อยู่ 
นว่า  ะ ผู้ ใด เบน กน เขลา ไม่ รู้  ย่อม กระทำ ซึ่ง อุปธิ,  คือ ความ 
แบก,  หาม,  หาบ,  คอน ค่าง  ทุ  ใน ลง ที่ คน รไา  คน พอ ใจ  ; 
และ ไม่ รก  ไม่ พอ ใจ  เขา จึง ค่อง ไค้ รบ ความ ทุกข์. 

สิ่ง ที่ เบน อุปธิ หรือ ยึด มน 00 มน นํ้น  มี ได้ โดย มาก ใ, น 
สิ่ง ที่ เบน ที่ร่ก ที่ ทอ' ไอ  แต่ แม้ สิงทื ไม่ เบน ที่ร่ก ที่ พอ, ใจ ก 

เบน อุปธิ ได้:  เช่น ความ โกรธ ไม รู้ สร่าง  ความ เกลียด ไม รู้ 
สร่าง.  อย่าง นสง ที่ เรา ไม่ ร่ก ไม่ ชอบ  ไม่ ปใา รถ นา  ก็ มา เบน 
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อุปธิ แก่ เรา  มา สุมอยู่, ใน' จฅ, ใจ ของ เรา  กอย นึก ถง แค ค V เท คน 
เกลียด  หรีอ เห คุ การณ์ ต่าง  'คุ  ชง คน ไม่ ชอบ ก เอา มา ใส 1ว ในใ จ 
ทำ จิค ใจ ให้ เบน ทุกข์ อยู่ เสมอ-  นเร ยก ว่า แม้ บา ปก เบน อุป ธ 

คู่ กน กํบ บุญ ว่า แม้ บุญ ก็เบ็่ น อุปธิ,  คสฺ มา  ป ชานํ  อุป ธ น 

กยิ รา”  เพราะ ฉะ น1 น' จง เบน ผู้ มอง เห็น เห คุ อ้น เบน แคน เอิก 

ของ ความ ทุกข์ ว่า ไค้ แก่ อุปธิ  แล วอ ย่า กระทำ อุปธิ ต่อ ไป  ; 

เบน ผู้ ไม่ แบก,  ไม่ หาม,  ไม่ ทุน,  ไม่ อะไร อีก ต่อ ไป  ใน สิง 
ที่งห ลาย ท ง ปวง ทุก  ‘คุ  อร ยาบ ถ เค้น,  ยืน,  นง,  นอน, 
ก็ จะ เรียก ไค้ ว่า เบน ผู้ เค้น ทาง ไป ไค้ ควย ความ เบา สบาย  รวค เร็ว 
ถงที่ สูด จุด หมาย ปลาย ทาง  ไค้ ทน คาม เวลา  สม คาม ความ 

ปรารถนา ที่มี ว่า เรา เกิด มาน เนอ เดิน ทาง ไป ให้ ถึง ล่น ดิบ ท, 

กล่าว คอ  ท ระ นิน พาน  อนเ บน ท สิน สุด บอ ง ความ  ปรารถนา 
ทุก อ ยาง ทุก ประการ.  ไม่ มี อะไร ที่ จะ สูง จะค้ ไป กว่า นึ  ใน 

บรรดา สง ทํดีที่ ลุคที่ มนุ ษย่เ รา ควร จะ ไค้. 

หวง วา ท่าน ทงห ลาย จะ ไค้ กำ หน ค พระ พุทฐ ภา ธิ! ค ฃอนี 
ไว้  โดย ใจ ความ สน  ‘คุ  ว่า  จง อย่า ไค้  แบก,  หาม,  หาบ, 

คอน,  ทุน สิง ใด ‘คุ  ไว้  จน คลอด ทุกทิ พารา ฅรี กาล เทอญ. 

ธรรม เทศนา สม ศว วแก เวลา  เอวํ  กม ควย ประ กาว ฉะ น. 


เกิด มา ทำไม  ? 
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(ตอน  ๕ ใช้ หน บาป ไป พลาง  ถอน ลกฟ้ ร ไป พลาง) 


แสดง  ณ โรง ธรรม  ว* ด ธาร นา ไหล 


๒๖  สง หา คม  ๒๕0๘ 


น โม  ฅสส  ภกว โฅ  อร ห โ?)  สมมา  สม พุทธ สส  ๆ 

อทใ นิ  จาตุ ท 1 ทสื  นิ ว เส  สน นิปต ตาย 
พุทธ ปริ สาย  กา จ ธ มุนิ กถา  กถย เต 
ส เจ  ปพุ เพ  กฅ เหตุ  สขท มุข0  นิคจุ ฉต 
โ ปราณ ก0  กตํ  ปา0 ป ฅเม  ใส  มุ ญจ เฅ  อณน ต. 

ธมุ โม  สมุก จจํ  โสฅ พุ โพ. ค 

ณ บ* คน- จะ ไค้- วิส้ ชนา พระ ธรรม เทศนา  เพี่อ เบน เก รอง บ่ ระ ก* บ 
สฅิบ ญญา  ส่ง เสริม ศร* ฑธา ความ เชึ๋อ  และ วิริยะ ความ พาก เพี่ย ร ของ 
ท่าน ท ง หลา ยผ้เ บน พุทธ บริษ้ ท ให้ เจริญ งอก งาม กาว หนำ  ใน ทาง 

แห่ง พระ ศาสนา ของ สม เก จ พระ บรม ศาส กา  อ้น เบน ที่พี่ง ของ สก ว์ทง หลาย 
กว่า จะ ยก ลง กวย เวลา. 

ธรรม เทศนา ใน วันนํ  อ้งเ บน ธรรม เทศ นาท เบน ปพ พา ปะ ระ- 

กำกบ,  คือ สืบ ก่อ จาก ธรรม เทศนา  ที่ ไค้ กล่าว มา แล่ ว, ใน วัน ก่อนๆ,  มใจ 
กวา มเนึ่ อง อ้น มา  ควร จะ ไก้ร ‘บ การ ทบทวน. 


เกด มา ทำไม  ? 


(ตอน  ๔) 


- 


ใน ชน แรก ที่ธุค  ไค้ กล่าว ถึง บญ หา ที่ ว่า  คน เรา เกิด 
มา ทำไม;  และ ยุฅฅ่ อง กน1 ว่า  เกก มา เพื่อ เค้น ทาง  ให้ ไป 
จน ถึง จุก หมาย ปลาย ทาง ของ ถึง ที่ เรียก ว่า ชีวิก  5 คือ ถึง พระ 

นิพพาน อ ไน บน ที่ สน สก แห่ง ความ ทุกข์ ที่งป ๆ ง. 

ใน คราว ถก มา ไค้ กล่  าว ถึง  วิธี ของ การ เค้น ทาง  ซึ่ง 
เม อ สรุป แล วิ  ถึไค้ แก1 การที่ มีจิฅ ใจ อ้าว หนำ สูง ขน ไป  ใน ทาง 
บ ญญา  เห็น ว่า ถึง ที่งห ลาย  ที่งป วง นน  ไม่ เที่ยง  เบน ทุกซึ่ 
เบน อนฅ คา  ยง  ทุ  ขน ไป  ; กรน ถึง จุก หมาย ปลาย ทาง แอ้ ว 
กก อ การ หมด ความ เห นหร ฎ ความ ยก หรอ หมก ความ สํๅอ้ ญ 
มน หมาย  วาด ว เรา  วา ของ เรา.  ไม่ เห นว่ๅ มีอ้วิ เวๅ  ไม่ เห็น 
วาม ของ เรา  1ห น ว่า เบน แค่ เพียง ธรรม ชา ค้อ้ๆ น ทุ  เท่ ๅนน 

หมุน ไป  เวียน ไป.  ธรรม ซา;; ล*' วน  ๆ 1! 1น รูป กๅย ^ 5 1 อ้ 
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นามธรรม กอ จิค ใจ ก็ ดี;  เรียก ว่ไฃํ นธฑ งห่า บ่าง  เรียก อย่า งอึ่น 
บาง  ; ทํ้งห ม คน  ลํวน แก่ เบน ธรรม ชา คล วน  ทุ  ห มน ใป อาม 
เรื่อง ของ ธรรม ชา ดี  ไม่ มี ค* ว เรา.  การที่ มี ความ เห็น แจง แทง 

คลอ คอ ย่าง นี  ทำ ให้ เห็น ลึก ลง ไป ว่า  ค* ว เรา ไม่ มี;  เมื่อ ค ไ) 
เรา ไม่ มี  ก็ เท่า กบ การ เดีน ทาง ไม่ มี  ; เพราะ เรา ไป หลง ว่า มีฅไ 
เรา คือ ค* ว เรา มี;  ม ไ.; จึง ไค มี การ เดีน ทาง;  เพราะ ความ คน รน, 
เพราะ ความ ค องการ,  หรือ ทน ทรมานอยู่ ค ว ยก' วาม ทุก ข ก็ 
ค องการ จะ พน จาก ทุก ข ; จึง ค* อง เคน ทาง.  พง คู แล ไ เบน 

เรื่อง ที่ น่า หวว  หรือ ว่า สบ สน กน อยู่  สำ หรบ ผู้ที่ไ ม่มีก วาม รู้ 
อ ไ; ถูก คอ ง.  ผู้ที่มี ความ รู้ ถูก ค อง ย่อม รู้' ว่า  เรา สำ กญว่ าคว่ เรา 

มี ใน เมื่อ เรา เผลอ ไป  มี ความ หลง ว่า คไเ รา มี;  คไ เรา ไม่ มี 

ใน เมื่อ เรา มี ความ รู้ อย่าง แห้ จรืง ว่า  มี แค่ ธรรม ชา ดี  ไม่ ใช่ 

ค* ว เรา  ; เพราะ ฉะ น น ใน ขณะ ที่ เรา ยง หลง อยู่ ว่า ค* ว เรา มี  ; 

เรา ก็ คอ งมีบ ญ หา เกี่ยว ก* บ การที่ จะ ทำ ให้ ดี ยง ขน ไป  ซึ่ง เปรียบ 
เหมือน การ เดีน ทาง.  ค รน ถึง ที่ สุด  เมื่อ มา รู้ ว่า ค ไ เรา ไม่ มี 

มี แค่ ธรรม ชา ดี  ก็ ไม่ มี การ เดีน ทาง  ; ไม่ มี การ ห ยุค อยู่ ที่ 

น* น ควย,  ไม่ มี การ เคน ควย.  แล ไม* น่อยู่ ที่ ไหน;  ผู้มีบ ญญา 
ควร จะ มี ความ?  ความ เขา ใจ  ว่าน แหละ เบน ใจ ความ อ นแห้ 
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จริง ของ สี่งที่ เรียก' ว่า  ความ ว่าง.  ถา เมื่อ ว่าง จาก ฅวผู้ 

เดิน แลํว  ม่นก็ ไม่ ไค้ เดิน ไป ไหน:  และ ม, นก็ ไม่ ไค้ หยุด จม อยู่ 
ที่ ไหน  มน' จึง' ไม่ มืที่ง การ หยุด,  และ ไม่ มืฑง การ จม.  น จึง ว่า 
เดิน ไป ถึง ที่ สด แลํว  ก็ ไม่ มีด ว ผู้ เดิน  ; มอง มา ดู ทาง ขาง หลง ว่า 
ที่ แท้ ก็ ไม่ มีด ว ผู้ เดิน  แค่ ที่ สำ ก*, ญ' ว่า มี คํวผู้ เดิน  ก็ เพราะ ความ 
เข่า1 ใจ ผิด. 

ที่นีใ นครา วฅ่อ มา  ไค้ แสดง ถึง ขอ ทว่า  ถา ก่ง ดอง เดิน, 
คือ ยง โ ง่  ยง หลง  ย ไ) เขลา  ย ไ) ดอง เดิน อยู่ แล่ ว ; ก็ อย่า ไค้ 

หอบ หวอ ะ ไร เอา ไป  ให้ มน รุงร ไ)  หน ไา ลำบาก;  นก็เ บีน เรื่อง 
ที เข่า ใจ ยาก แก่ กน ฑว ไป  อีก เหมือน ก่น.  เพราะ กน ทว ไป เบน 
ห่วง แค่ เรื่อง กิน  ว่า จะ เอา อะไร กิน  ; นึก ถึง แค่ การ เดิน ทาง 
ดาม ธรรม คา  จะ ดอง หา เสบียง ไป กิน อย่าง เดิย ร เท่ ๅนนึ 1 หๅร้ 
ใม วา  การ เดน ทาง ท ถูก ดอง  ท ฉลาด นน  เรา ไม่ ดอง หาบ 
อะไร เอา ไป ก ไค  ; เรา จะ อา ศยส ดบญ ญาข องเรา  ท่า' ให้ มืกิน 

มใช  และ ม ความ ปลอด ภยไ ปด ล ฎ^ แวล าขอ ง การ เดน  ดง น 

กิ  ใด. 
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ใน ทาง ธรรมะ น ยี่ง จะ เบน อย่าง นี่ น คือ ว่า การ เทิน ทาง 
ของ จิฅ ใจ  ที่ เทิน จาก ที่ ดา  ไป สู่ที่สู งนน  ; ย่อม หมาย ถึง การ 
ปลค เปล อง  ถึง ที่ เคย ยึคม่ น ถือ มน  มา แต่ ก่อน,  ให้ หลุด ออก 
ไป,  ให้ หลุด ออก ไป  ๆ ‘ลุ  เรื่อย  ‘ลุ  ดาม ล0 าดบ  จน กว่า จะ หมด. 
เพราะ ฉะ นน จึง ไม่ ควร จะ เพ ม เขา ให้มํ น มาก,  ให้ มน หน ห้า,  ให้ 
ม่นรุ งร้ง  ยง ไป กว่า เทิ ม.  นี่ แหละ จึง ว่า  ไม่ พึง กระทำ อุปธิ,  คือ 
การ หอบ ห้ว  แบก  หาม  หาบ  ทูน  หรื่อ อะไร คืฅา ม ใน ขณะ 
ที่ เบน การ เทิน ทาง  เพื่อ ลุถืง จุด หมาย ปลาย ทาง  ; แม้ แต่ ถึง ที่ 
เรียก ว่า บุญ  ถไเ อา มา ถือ ถึเบ็่ น อุปธิ  ถึก ลาย เบน ของ หน ห้า  ทำ 
ให้ การ เทิน ทาง เบน ไป ไม่ ไทิ  เพราะ เรา แบก ของ หน ห้า. 

ขน ชื่อ ว่า ความ ยึด ถือ แลว  ย่อม จะ เบน ของ หน ห้า ท1 งนี่น 
ไม่ ว่า จะ ยึด ถือ บุญ หรือ บาป  ; เช่น เดียว กบ ว่า  เรา จะ แบก 

กระสอบ' ใส่ กอ น หิน  มน ถึหน ห้า  ; เรา จะ แบก กระสอบ ใส่ 

เงิน ทอง  แก8 ว แหวน  เพชร พลอย  อะไร  มน กียึงิ หน ห้า. 

มน จะ ไม่ หน ห้าถึ ต่อ เมื่อ ไม่ แบก เท่า น น.  เพราะ ฉะ นี่น ท่าน จึง 

สอน ให้ ไม่ ถือ  ไม่ หาม  ไม่ หว  ไม่ แบก  ; ถา จะ ใช้ ประโยชน์ 
ถึใช้ โดย ไม่ ดอง ยึด มน ถือ มน  ; คือ ให้ม้ นอ ยู่ ดาม ธรรม ชาด 


ธรรม คา ของ ม' น.  เรา เข* าไป เทียว ของ โค ย ไม่ คอ งยค มน ถ อม' น 
และ จไา ทำ ทุก สง ทุกอย่าง ไป ไค้ ค* วยส ดิบ ญ ญาอ นนน  ก็ จะ 

เบน การก* าวห นึา ยง ขน ไป ทุกที  สูง ขน ไป ทุกที  ; หรือ 

กล่าว อีก ทาง หนึ่ง ก็ ว่า เบา ลง ทุกที.  น* อย ลง ทุกที  ; ไม่ อี ลง ที 

ยึค ม่* น ถือ ม น มาก เหมือน แค่ กาล ก่อน. 

อย่าง นึ่เรื ยก ว่า  เดิน ทาง ไป โค ย ไม่ หอบ หวอ ะ ไร ไป;  อี 
แค่ จะ สลค ทีงเ รึ่อย ไป  จน ถึง ทีสุค ของ การ เดิน ทาง.  เพราะ 
ฉะ น* น ผู้ พง ทุก คน จะ คอ งสํง เก ฅคูใ ห็ดิ  ทุ  ว่า  คำ กล่าว อย่า งนํ้ 
มน อีก วาม หมาย ทีแที จริง อย่าง ไร  ; และ มน ขวาง กน กบ คำ 

กล่าว  หรือ คำ พู ค กวา มคิค  ความ นึก  ของ กน ธรรม คา ทํ่ ว ไป. 
อย่าง ไร.  เมื่อ มอง เห็น ความ แฅก ค่าง ขํอนึ แล วี  จะเ ขำ ใจ 

ธรรมะ ใน ชน สูง  คือ ธรรมะ สำ หริ บ ความ V เลุค พ* นนึ่น ไค้ โค ย 

ง่าย  ; ถา ไ ม่เ ขำ1 ใจ แล้ ว ก็ จะ สบ สน วน เวียน  พง ไม่ ไค้ เวึ่ อง 
ไม  1ค้ ราว  เส รจแ ลวก ลม  แล วก เลิก กน  เบน อ ย่อ ย่าง นน 
ไป จน คาย. 

เพรา ะฉนึ่ น ใน ว่น นที จะ ไค้  กล่าว ถึง สํงที ไม่ ควร ยีคม่ น 
ถอ มน  ใน การ เคน ทาง คอ โป อก เหม อ นก ■แ  ; หรอ ใหช ค เจน 
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ยึ่งก ว่าน น ก็ คือ ว่า  คลอ ค เวลา ที' เรา มชีว้ คอ ยู่  กำ ลง เบน อยู่ น 
อย่า ไค้ พอก พูน  กวา ม ยึคม่ น ถือ มน  ; อย่า ละ สม ลี ง1 ซึ่ง ยึด มน 
ถือ มน;  หาก แค่ กระทำ ให้ เบน การ ปล่อย  เบน การ วาง เรื่อยๆ 
ไป คาม ลำ คบ  ; โกย อา ศย ธรรม ภาษ ค ที่ ยก ขน ไว้ เบน ห่ว ข่อ 
ข่า ง คน  ว่า  ะ-ล เจ  ปุ พุ เพ  กฅ เห คุ  ลุขทุ กฺขํ  นิกจฺ ฉคิ 

ห่า ว่า บุคคล ได้ เสา ยสุฃ และ ทุก บ ; เท รา ะ เหตุ แห่ง กรรม 
ท ได้ กระทำ ไว้ แห่ กาล ก่อน.  โป รา ณกํ  กคํ  ปา ป ค เม โส 
มุญฺจ เค  อิณํ  บอ ให้ ถือ เสย ว่า เบน การ เปล อง หน บาป ท กระ 
ทำ ไว้ แห่ กาล ก่อน เสมอ ไป. 

พิง คู ใหม่ อีก กรื่ง หนึ่ง ว่า  ห่า ไค้ รบ ความ สุข  กวา ม ทุกข่ 
เนึ่ อง มา แค่ การ กระทำ  ที่ กระทำ ไว้ แค่ ก่อน  ; ก็ ให้ ถือ เลีย ว่า 
น ไน บน การ ใช้ หนึ่ บาป  ที่ กระทำ ไว้ แค่ กาล ก่อน.  ลีงที่ ห่อ งห่ง 
เก ค พิจารณา คู ให้คี  ก็ คือ ข่อ ที่ ว่า  เรา ไค้ รบ ที่ งก วาม สุข  ไค้ รบ 
ที่ งก' วาม ทุกข์  เพราะ เห คุ แห่ง กุศล และ อกุศล ที่ ไค้ กระทำ ไว้ 

แค่ กาล ก่อน;  เรา ทำ ที่ ง สองอย่าง  คือ ที่ ง บุญ และ ที่ ง บาป 

แห่ ว เรา ก็ ไค้ รบ ที่ งก, วาม สุข และ กวา ม ทุก ข.  ใน ที่นึ่ ท่าน สอน' ว่า 
เมื่อ ได้ รบ ที่งค วาม ส์ฃแ ละ ค ราม ทุก บที่ งส อง อ ห่าง  ให้ ถอ 
เสีย ว่า  นนมํ น เบน การ ให้ หน บาป ท กระทำ ไว้ แห่ กาล ก่อน. 
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ทำไม จึง รวบ เอา ทํ้งธุ ข และ ทง ทุกข์ ว่า เบน ผล ของ บาป ที่ 
ทำ ไว้ แต่ กาล ก่อน  ; และ ให้ ถือ เสีย ว่า มน เบน การ ใช้ หน  ให้ 
ร่อย หรอ ไป  ให้ หมด ไป  ; อย่า ได้ ม^ ยินดี เมือ ได้รํ บอน 

อย่า ไป มา ยิน ราย เด อด ร่อน เม อ ได้ รบ ทุก ฃั.  การที่ กล่าว 

อย่าง นมีใ จก วาม สำ คญก รง ที่ ว่า  ท่าน ประณาม กวา มสุฃ และ 

กวา ม ทุก ข ทง สอ งอ ยาง น วา เบน ผล ของ บาป ที กระทำ ไว้ ใน 
กาล ก่อน  ; ลอง กิดดู ควย กน ทุก กน ว่า ทำไม จึง 1 ที่ น บๅบ่  9 และ 
บาป  ใน ทน หมา ยถง อะไร  ? บาป ใน ทีนห มาย ถืงฦ ๅรที ที 0 ง 

เกิด มา เสวย สุข  เสวย ทุกข์  น น เอง;  เมื่อ เทีด มา แล ‘'ๆ)  ที' 0 ง 
เสวย ชุซ  ท่อง เสวย ทุก ข นํ้แน่ นอน.  บาป นนเ บีนเ นคุใ ห้เ ห้อ 

นา  ; ออ วา ลา งไ ด เลศ บา I, ลว 1) ลุ 1)  เล ว 1) บ โ! 1114  ศว ว ปี V ถ ก 
จดุ วา เบน บาป.  น ผง ดูแล าบน 1) อ)) 1) [,1,.) 111 ,1 00.,)  ^ 0 ๆ) 
อยู่ ว่า  หำ ดีไดี ดี  หำ ช1 ว ไอ้ช็ ว.  หำ กุ? เล ไ, ดีค วาบ ลุ 1) ไป 

1ว่หาบาปไ"ผ'าม,’แ‘;ไปนรก'  ป* กำ ไน 1 งธุ ค' ว่า 

การท ไค้ รบ ก' วาม สุข  อ วาม ทุก ข,  สองอยู่- 1 ง น' หํ  เห้น ผลฃอ ง 
บาป ท! อ ทา โว แฅ กา สก อ น-  กาว ท กลา วอ ง น ก เพ วา 1;' ว่ๅเ ห้น 
กาว กลา วทีเ ลอน ชน สูง ขน ไป  ถึง วะ คบ ของ บุ ออ ส ห้อ ยๅก ชุ;; 

หลุด พน วาก กาว เรียน ว่าย' ใน ส-ง สาว ว่' ฏฎ‘  . ห้อ แก’ ”1;^ 
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ว่าย ใน ล้ง สา รวฏ ฏนณ บน เหมือน บาป.  เพราะ ว่า ใน ศไ สา ร- 
าฏฏน นมืท ง นรก  มีทงํ๋ สวรรค์;  การ เวียน ว่าย ใน นรก  ใน 

สวรรค์  วน เวียน กน อยู่ อย่าง น ถือ ว่า เบน การ เวียน ว่าย 

ขน ชื่อ ว่า การ เวียน ว่าย แล้ว  ถือ ว่า เบน บาป หรือ เบน 
ของ สกปรก  เบน ของ ช, ว เสมอ ล้น  คน ฅาม ธรรมดา อยาก ไป 
สวรรค์  บูชา ภาวะ ที่ เรียก ล้น ว่า สวรรค์  ; แด่ กน ที่มืค วาม รู้ 

อย่าง ถูกล้อ ง ใน ทาง ธรรม น่น  กลบ ไม่ ล้อ ง การ สวรรค์,  กลบ 
จด ไวี ใน ฐานะ เบน บาป ที่ ช่อน เรืน่ ชนิด หนึ่ง  ซึ่ง เบน ที, ที่' ทำ' ให้ 
คน ล้อ ง ทน ทรมานอยู่ ที่นน ควย ชนิด หนึ่ง  จึง ไม่ ได้ ปรารถนา 
สวรรค์  ใน ฐานะ เบน สง ที่ พึง ปรารถนา หรือ น่า ปรารถนา แด่ 

ประการ ใด.  กลบ ไป ถือ เสีย ว่า  การที่ ล้อ ง เวียน ว่าย  สุข ๆ 

ทุกข์  ๆ สุฃ  ๆ ทุกข์  ๆ อยู่ เสมอ ไปนึ่  เบน การ ถูก ทรมาน 

และ จด ไวี ว่า เบน บาป.  เรื่อง มน จึง อยู่ กน กน ละ ระ ล้บ  คือ 

เรื่อง ที่ เคย เบน บุญ ของ คน ธรรมดา สาม้ ญนน  มากลาย เบน 

เรื่อง ที่ ไม1 พึง ปรารถนา,  หรือ จด ว่า เบน บาป เสีย แล้ว ใน ที่นึ่. 

เพราะ ฉะ น น เมึ่อ กล่าว ถึง การ ไป สวรรค์  คน พวก นึ่ถื 
ขยะ แขยง.  พวก ที่มีจิ ด ใจ สูง  ล้อ ง การ ความ สงบ แล้ว  ย่อม 
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ไม่ค้ องการ สวร รคํที่ เค็ม ไป ค้วย ความ วุ่นวาย ; เพราะ ว่า มี สง 

ที่ยว ยวน ชวน ให้ วุ่นวาย มากกว่า ใน มนุษย์ นึ่เสี ย อีก.  ฉะ นน ไม่ 
ฅอง พู คลึง ความ สุข ใน โลก มนุษย์ น แม้ ความ สุข ใน โลก ส วรรค. 
ก็ เบน ความ วุ่นวาย  หาก วาม สงบ ไม่ ไค้  จง ถูก ประณาม ไว้ ว่า 
เบน บาป.  คำ ว่า  “บาป,,  ใน ที่นึ่จี งมีค วาม หมาย พิเศษ เฉพาะ 
คำ  ๆ น,  เฉพาะ ใน กรณี อย่าง น.  ถา พง ไม่ ค้ก็ ไม่ เข ไ ใจ  แล* ว 
ก็ จะ สบ สน วน เวียน  ; ถา มีบญ ญา พอ  ก็ จะ พง เขา ใจ  และ ลึอ 
เอา ประ โย ชน ไค้,  คือ เลอ น ระ คบ แห่ง จิฅ ใจ ของ คน ขน มา ไค้ อีก 
ชน หน ง,  สูง ขน มา ไค้ อีก ขน หนึ่ง คง น. 

ที่นย งมีข อทํจ ะฅ อง สง เก ค อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  การที่ ไค้ร้ บ 
สุข รบ ทุก ข ระคน กน ไป ใน โลก นึ่  ทุกวน  ทุก 1 ค้อน  ทุก บนึ่ 
ฃอใ หถอ วาน น เบน การ ใช หน ใ VI หมค ไป  ; เพ อ ว่า อย่า ให้ ค้อ ง 
มา เบน อ ยาง นอก เลย.  ^า วา หน  ใน ที่นห มาย ความ ว่า เรา ไค้ 

ทา ผค  เบน ลูก หน,  เบน ผาย ท เบน ลูก หน  . เรา ค้อ ง ใช้ หน 
หน นอง เรา คอ การ ทา ผด.  เรา ทีา ผด ตรง ท ไป หลง 

บูชา สง ที่ ท0 า เให้ เรียน ว่าย ออ ใ นลไ ลา ร 1 ฏฏ์  . เรา ม้อว าม ไว่ 
ความ หลง  ถง กบ่ โป บูชา สิง ท ทำ1 ใหเ ว ยม 1 ว่ๅ ย 0 ยู่' [ม^ นุ ลา รวฏ ฏ; 
เรา จง กระทำ แค้ กรรม ที่ ทำ ให้ เวียน ว่าย 0 อู่* [น ๅรว 


‘‘กรรม,,  น แบ่ง 
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มีหว ฃอที่ อาจ จะ จำ ไค้ ง่าย  ๆ กคือ 
เบน  ๓ ชนิ ค:-  กรรม ดำ,  กรรม บา ว,  กรรม ไม่ ดำ 

ไม่ บา ว,  กรรม คำ หรือ กรรม ขาว สองอย่าง แรก  เบน กรรม V บ่ 

ทำ ให้ เวียน ว่ายอยู่  ใน สงสาร วฏฏ  กรรม คำ ทำ ให้ เวียน ลง ไป ใน 
กวา ม ทุกข์;  กรรม ขาว ทำ ให้ เวียน ไป ใน กวา มส ข;  ส่วน 

กรรม ที่ ไม, คำ ไม่ ขาว เพราะ ไม่ มีสี  (ไม่ มี ทาง ที่ จะ กล่าว ไค้ ว่า คำ 
หรือ ขา วน น)  เบน กรรม ที่ ทำ' ให้ ห ยุค การ เวียน ว่าย' ในส้ ง- 

^ว0 0 

กรรม คำ เรา เรืย กว่า บาป,  ว่า อกุศล,  กรรม ขาว เรา เรื ยก 
ว่า บุญ หรือ กุศล,  ส่วน กรรม ที่ ไม่ คำ ไม่ ขา วน นอ ยู่ เหนือ บาป, 

เหนือ บุญ,  เหนือ กุศล  จน ไม่ เรียก ว่า เบน บุญ หรือ บาป,  เบน 
กุศล หรือ อกุศล,  แค่ นิยม เรียก กน ว่า เบน อพ ยาก ฤฅ;  คือ เบน 
ส่ง ที่ใ กร  ๆ พูค ไม่ ไค้ ว่า มน เบน อะไร.  กรรม ไม่ คำ ไม่ ขาว นิ 

จึง ไม่  ใช่ บุญ,  ไม่  ใช่ บาป,  ไม่ ใช่ กุศล,  ไม่ ใช่ อกุศล;  แค ว่า 
เบน ไป เพี่อ จะ ระ ง! แส่ ย ให้ หมก ที่ง บุญ  ที่ ง บาป  ที่ ง กุศล  ที่ ง 
อกุศล น น เอง  เพราะ ฉะ น น กรรม ที่ สาม  ที่ ไม่ คำ ไม่ ขาว นิ 


ก็' ไค้ แก่ กรรม ที่ ประ พฤติ กระ ทำ! .พอ, I1 ห้ลุถื ง นิ, พ พาน.  กรรม คำ 
นำ ไป  ทุก กคิ- นรก  -,  กรรม ขาว นำ ไป  ลุคคื -สว ร รก  ; 

กรรม ไม่ คำ ไม่ ขาว  นำ ไป สู่ นิพพาน. 

เรา จะ เห็น ไค้ ว่า  กรรม คำ กรรม ขา วน น ทำ ให้ เวียน 
ว่ายอยู่ ใน ว่ฏฏ สงสาร  ขน  ๆ ลง  ๆ,  อยู่ ใน ระหว่าง  สุคค้ 
ทุก กคื.  ส่วน กรร ม คือ  อริ ยม ร รก  ที่  ไม่ คำ ไม่ ขาว นืน  นำ ให้ 
ขน เหนือ โลก  เหนือ สงสาร ว่ฏฏ์  ; เรียก ว่า โ ลกุฅ คระ  ก็อ อยู่ 
เหนือ โลก;  เรียก ว่า วีวฏ ฏะ  คือ ไม่ เบน ส ไ) สาร วฏฏ์  แค่ เบน 
นิพพาน  หรือ เบน ที่ สน สุก แห่ งก วาม ทุกข์ ท1 ง ปวง 

เมื่อ เบน กง นื  เรา ไค้ หล กฃน มา สน  ๆ ว่า;  กรรม อะไร 
ก คาม ที่ ทำ ให้ เวียน ว่ายอยู่ ใน วฏฏ สงสาร แล ว ถือ ว่า เบน บาป  ; 
และ เม อ เรา ไป ทำ บาป เขา  ก็ ถือ ว่า เรา ทำ ผก.  ทำ ผิก 

ก็คํ อง เบน หน,  ท่อง ใช้ บาป,  ท่อง ใช้ หน.  ค ไ) น1 น เมื่อ เรา ไค้ 
เสวย สุข ใน สวร รก,  ไค้ เสวย ทุกข์ ใน อบาย ก็ คาม  ท่อง ถือ ว่า 

เบน การ' ใช้ หน ควย กน' ที่ งนื น.  เรา ไค้ ยิน ชาว บ ไน ที่' ว ๆ ไป 

มไา จะ ทุก ว่ายอม ใช้ หน  เฉพาะ แค่ เมื่อ มี ความ ทุกข์  ; หอ ไค้ 


ทุกบ์ รอน อะไร บน มาก ต่ด ใจ เสีย ล ละ ให้  บอกว่า  ‘เอา 

ยอม ให้ หน ไป”  ให้ มน หมค กน เสีย ที;  แต่ นอ กง คราว ท 

ได้ร่ บ ความ สุฃล นุ กล นาน นน  ไม เคย คิด วา เบน การ ให้ หน, 
เท รา ะ วา ยง หลบ หู หลบ ตา อยู่ ค รง หน งนน เอง.  ต่อ เมื่อ ลืม หู 
ลึม คามี บ ญญา อย่าง ถูก คอง  ฅาม กำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ 

เขา จึง เห็น ว่า  เร อง ลุบเ รอง ทุก บน มํนเ หา กน  ; คือ; 
มน วน เวียน อยู่ ใน วฏฏ สงสาร  เวียน ว่าย ไป  ใน กอง ทุกข์ เสมอ 

ก้น,  เพราะ ฉะ น น เมึ่อ เสวย สุข ก้คื  เมึ่อ เสวย ทุกข์ ก็ค้  ล* วน 
แต่ เบ็่น การ ใช้ หน ของ บาป ที่ กระทำ ไว้ แต่  โบราณ  ควย ก้น ทง 
น น ; ค, งนํ นจึง สม ก้ บ ธรรม ภา ษฅที่ ไค้ ยก ขน ไว้ เบน ห่วฃ้ อก้ าง 
คน ว่า  ส เจ  ปุพฺ เพ  กค เห ทุ  สุข ทุกฺขํ  นิคจ ฉคิ- บุคคล ไค้ 
เสวย สุข และ ทุกข์ เพราะ เหฅุ แห่ง กรรม ที่  กระทำ ไว้ ใน กาล กอ น. 
โป รา ณกํ  กฅ0  ปา ใ}  ค เม โส  มผฺจ เค  อิณํ— ถ่าเ บน อย่าง 
นน ให้ ถือ ว่าน์ นคือ การ ใช้ หน แก่ บาป ที่ กระทำ ไว้ แต่ กาล กอ น. 

หว ไ) ว่า ทุก คน จะ ไค้ กำ หน คจค จำ ไว้ ให้คื  เพื่อ จะ ระลึก 
ไค้ ถก คอ งค รง คาม ความ I บน จริง  ว่า ท ะ ง เสวย สุข และ ทงเ สวย 

ทุกข์  ลว่น แต่ เบน การ ใช้ หน;  หมค หน เมื่อ ไร  เบน หมค สุข 
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หมด ทุก ฃ์เมี่ อ น1 น.  อย่า ได้ หลงใหล  ไป ม่วเ กล ยล ความ ทุก บ 
ไปม่ วรก ความ สุฃ  เห มอน ทึแลวๆ  มา อก ตอ ไป;  เห รา ะ 
นนเ บน ความ หลง.  ท ะ ง ความ สุข และ ความ ทุกข์ เบน สีงท ไม่ 

ควร หลง,  เพราะ ว่า เบน เครื่อง ทรมาน เสมอ กน  ; ถูก จํด ว่า 
เบน บาป เสมอ กน  ; ถูกฬั ว่า เบน หนึ่ที ดอง ใช้ หนึ่เ สมอ ก้น. 

เรา มุ่ง หมาย ฅ่อค วาม ไม่ เบน หน  มุ่ง หมาย ฅ่อค วาม 

หลุด พน โดย ประ การท ง ปวง.  เห็น ความ สุข และ ความ ทุกข์ สอง 
อย่าง น เบน ของ สำ หรบ เด็ก เล่น  ; สำ หรํบ คน โง่ เขลา ยึด ถือ 

กน ไป เท่า นน  ; และ จะ ไค้ เวียน ว่าย ไป  ใน วฏฏ สงสาร เพราะ 

เห ดุน น.  พูด อย่าง ง่ายๆ  อีก ที หนึ่ง ก็ ว่า  รอง ไห้ เรา ก็ ไม่ ชอบ; 
หว เราะ เรา ก [ม ชอบ ดวย เห มอน กน;  เรา อยาก จะ อย่ นึ่ง  ๆ 

อยาก จะ อยู ดาม ปก ดี.  เรา ดีใจ เรา ณ หนอ ย ไป อย่าง หนึ่ง  ; เ7ๅ 
เสียใจ เรา ก็ เห นึ่อย ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง  ; ไม่  ใช่ ว่า เบน ด ๆๅม สงบ 
หรือ เบน ก วามอยู่ นึ่ง  ๆ. 

ดง นน  การท ไม ดอง เสย ใจ  และ' โม ดอง ด ใจ  การท 
ไม ดอง หวเ รา^ แล®/ ไม ดอง รอง ไห  ทง สอ งอ ยาง สอง ทาง น 

แหละ เบน ความ สงบ,  หรอ เบ ใ. ใกว ๅม่ โม หะ 4 ทกฃ ท รมๅ น. 
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ถไฅ ไรืง ร ไ) ง ไห้ ทน ทุกข์ อยู่ เสมอ ไป ก็ ทน ไม่ ไหว,  แค่ ลำ ค, อง 

ค้ใจ ห' ว เราะ อยู่ เรื่อย  ม่นก็ ค่อง เบน บา ฅาย  เบน เรื่อง ที่ ทน 
ไม่ ไหว อีก เหมือน ก่น. 

เพราะ ฉะ น น คน ไม่ ควร จะ เสียใจ  และ ไม่ ควร จะ? เใจ 
ให้ เบน การ ขน  ๆ ลง  ทุฟู  ทุ  แฟบ  ทุ  เบน การ ทรมาน ค่วเ อง 
อีก ค่อ ไป  โค ยอ าศย ธรรม ภา ษิฅข อนึ่เ บน เครื่อง ชหน ทาง 

อนึ่ง  ยํงมี พระ พุทธ ภา ษิฅ อีก บท หนึ่ง ซึง ทรง แส คง ไว้ ว่า  “เย น 
สลฺเ ลน  โอ ติณฺโ ณ ทิสา  สห หา  วิธ าา ติ-กน ถูก ลูก ศร แทง 
แล* ว ก็ คน รน  แล่น ไป ทุก ทิศ ทุก ทาง  ; ต เมา  ส์ลฺลํ  อทหุ อฺห 
น ธาว ติ  น สีห ติ-แค่ กรน ถอน ลูก ศร น นอ อก เสีย ไค้ แล ว ไม่ 
แล่น ไป  ไม่ ห ยุค อยู่”  พง คู อีก กรง หนึ่ง ว่า  คน ถูก ลูก ศร แทง 
เสีย บฅค อยู่  เขา ย่อม ค้น รน กระวน กระวาย แล่น ไป ทุก ทิศ ทุก 

ทาง  ค รื่น ถอน ลูก ศ รอน น นอ อก เสีย แล ว เขา ก็ ไม่ แล่น ไป 

และ เขา ก็ ไม่ ห ยุค อยู่. 

ผู้ใค จบ ความ หมาย ของ กำ กล่าว นึ่ไค้  ก็ จะ เห็น ไค้ ว่า คน 
ที่ ไม่ ถูก ลูก ศร แทง น น ไม่ ห ว เราะ  ไม่ รอง ไห้,  ไม่ แล่น ไป, 
ไม่ หยค อย่  เพราะ ว่า เขา ไม่ มีค่ว เขา ที่ จะ แล่น ไป หรือ ที่ จะ หยค 


อยู่.  คน ที่ ถก ลูก ศร แทง น1 น มีคว คน  ของ คน จึง เจ็บ ปวค  จึง 
คน รน เพราะ ความ เจ็บ ปวด  อยู่ นี่ งใม่ ไค้,  หยุด ไม่ ไค้  ค1 อง 
ดนไ ป,  เหมือน กบ? โฅว์ ที่ เจ็บ ปวด  ก็ ดอง ดน ไป ไม่ หยุด อยู่ ไค้ 
ผู้ที่ ถูก ลูก ศร แทง  มืรา กะ  โลภ ะ เบน คน  ย่อมอ ยู่นี่ ง' ไม่ ไค้ 
ย่อม แล่น ไป ทุก ทิศ ทุก ทาง  ; ค รน ถอน ลูก ศร ไค้  หมาย ความ 
ว่า หมด กิเลส โดย ประการ ทํ้งป วง  เขา ก็ ไม่ แล่น,  และ ไม่ หยุด 

กำ ว่า  แล่น  หมาย ความ ว่ามื กิเลส เบน เห คุ ให้ ปรารถนา 
สง ใด สง หน ง ก แล่น ไป หา  หรอ ว่า เพราะ กำ ล้งเ สวย วิบาก อ* น 
เบน ทุก ขอ ย่าง ใด อย่าง หนึง อยู่  ก ดิน รน กระวน กระวาย ไป,  นี่ 
เรย กวา แล่น ไป ทุก ทิศ ทุก ทาง.  ส่วน  ผูทห ยุด  อยู่ น* แมื ความ 
ยึด ม, นถื อม่น สง' ใด ก็มีจึ ค' ใจ บก แน่ นอ ยู่ที่ น์ น หรือ ใน สง น น, 

ใน ภพ นน  ๆ (มี กามภพ,  รูป ภพ,  อรูป ภพ)  เบน ผู้ดิค จม 
อยู่ ใน ภพ นน  ๆ ; อย่าง นี่ เรียก ว่า ผู้ หยุด อยู่  หรือ ผู้ จม อยู่. 

กน อย่าง นี่ย่ง มี ลูก ศร อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ย* ง ถอน ออก ไม่ ไค 
อ ยาง นอ ยก เบน ลูก ศร เกย วก!] ภพ  คือ ความ เบน อย่าง นึ่น 

อ ยาง น คาม ท คน ขอบ ใจ  เบน เห มอน กบ หมค  หรอ คะ ป ท 
ค รง บุคคล นนใ ห คด แนน่ ไว กบ ภ พน น 1 ทุ  นเร ยก วๅ จม 


เพราะ เห คุนน เรา จะ คอ งม อง เห็น ให้1 [ค ว่า  ผู้ที่ย งมื ณลส 
อยู่ น1 น ถา กิเลส เผา ลน เมื่อ ใร  ก็ฅไ ไง วี่ง ไป เหมือน กบ สุนข ถูก 
นา รอน รา ค ; เมึ่อ กิเลส ย้ ง ไม่ เผา ลน  ก หลงใหล อยู่ ใน สืงน นๆ 

'ค่ว ยก' วาม ยึคมํ่ นถือ มน;  น เรียก ว่า ห ยุค อยู่  หรือ จม อยู่ เหมือน 

V *✓๘!  นเ  V 1 *✓๘!!  เ^*!/ 


กไา ล่คว่ มีสุนํ ขเบ็ น คน  มํนค่ องการ จะ' ให้ อะไร มืนก็ เผา อยู่ ที่นํน 
เหมือน อย่าง ที่ เรียก ว่า  โสม เผา ท! พยึ  ; อย่าง น เรียก ว่า 

ห ยุค อยู่.  เท รา ะ ฉะ นน กิเลส น ทำ ให้ คน วิง ไป ดวย ความ 
แดือ ดร อนก ได้  ; ทำ ให้ คน หยุด จม ติด แนน อยู่ ทน นเท รา ะ 
ความ ยึด มน คอ มน ใน สิง นน  ๆ ก ได้;  และ สง น น เอง  ถึง 
กราว ที่ มน จะ เผา ลน ขน มา  ม* นก เผา ลน ให้.  มน กค อง คน ไป 
วง ไป  แล่น ไป  พอ หมค ฤทธิ้ แล่ วถึ มา หมก มา จม,  มา กอ ค 

รืคยึ ค ถือ  สง เหล่า น นอ ยู่ อีก  ; จน กว่า จะ เก ค เบน พษ ขน มา อีก 
'ก แล่น ไป พ* ก หนึ่ง  ; แล่ วก็ มา ห ยุค  มา จม อยู่ ที่นึ่อี ก.  เช่น 
นึ่เรี ยก ว่า  เบน กน ที่ ย ไ) ถอน ลูก ศร น* นึ่ไม่ ไค้.  การ วง ไป วง มา 
ทุก ทิศ ทุก ทาง  หรือ แม้ แค่ ว่าว งอ อก ไป  แล่ วก็ว งกล่ บมา  วง 
ออก ไป แล่ ววง กลบ มา  ; อย่าง นึ่ก็เ รืยก ว่า  แล่น ไป ใน ทิศ ทง 
ปวง ควย เหมือน ล่น.  ต่อ เมือ ใด คอน ลูก สร คอด ณ หา  หรอ 
ความ อยาก นเสิ ย ได้  เม อนํ้น จะ ไม แลน  เมือ นน จะ ไม หยุด 


โ , 

^ บ 

คือ ไม่มื วิ่ง ไป  วิ่ง มา;  ไม่ วิ่ง ไป หา อะไร ที่ ไหน  เพราะ ไม่ 

รา องการ อะไร  ะ ไม่ หยุด สยบ อยู่ ที่ ไหน  เพราะ ว่า ไม่ มี อะไร 

จะ ยึด มน  ถือม่ น อยู่ ที่ น, น อย่าง น มน เลย ความ เบน คน ไป 
เสีย แล ว กือมื ความ ร้มีก วาม เข* าใจ ถูก ดอง  ว่า ไม่ มีด ว เรา 

และ ไม่ มี ของ เรา. 

กน ชนิด น มน เบน อย่าง ไร  คน ชนิด น เบน กน ที่มี กาย 
กบ ใจ บริสุ ทธ  ไม่ มี กิเลส ครอบ งำ  ; มีน จึง ไม่ มี ความ รู้สึก ว่า 
อะไร เบน ด' ว เรา  หรือ เบน ของ เรา.  ความ รู้สึก ที่ ว่า อะไร เบน 
ตวเ รา หรอ เบน ของ เรา น นคอ กิเล ล ; ย่า กิเล ล ไม่คื  คา ๅบ 
รู สก ว่า ฅวเ รา หรอ ของ เรา ก ไม่ บ.  ที่งที่ เขา กิ เบน กน-คน 

เหมือน คน ทว ไป เหมือน กน  ใน ทาง กาย และ ทาง ใจ  . ผิด กน อยู่ 
แคฅ รง ท็วา  มีกิเ ลลท เย็น เห กุ ให้ยึ กน น มีอม่ 'น หรือ ไม่ เท่า น น. 
กน ทว ไป ย'' ง เขลา อยู่  พอ' ใก้ ลม ผล อ ะ’ 1 รเ ขา  ทาง คา.  ทาง หฺ 
ทาง จมูก,  ทาง ลน,  ทาง กาย,  ทาง ใ ชุ,  ก็มีก วาม ยืกม่ น มีอท่ น 
ล วน พระ อร ยะ เชุา นน  [ม มก วาม ยก มน์ กอ ป ไน  หรือ มี กวา ม 
ยี คม่ นถึอ มน นอ ย ชุน' ใม่มี กวา ม ทุกข์ ยาก ลำ บา ก เห มีอน บุ อุ,, น 
คน ธรรม กา  นเรื ยก' ว่า  จะ มอง’ กน ใน ทาง หน ง มี อ! มี, ปว่ง 


ก็ เบน คน  กนเ ราคี  ๆ นี่ เอง  แค่ ว่า ใน จึคใ จน นมี อะไร ค่าง ค้น 
อยู่ มาก? ารง ที่ ว่า  พวก หนึ่ง มี กิเลส เบน เหฅุ ให้ ยึคม น คือ ความ 
โง่,  ความ หลง,  ความ ปราศจาก สคี,  ปราศจาก บ พญา;  ส่วน 
อก พวก หนึ่ง นี่ น มีส ฅบญ ผา แจ่ม, จ่า อยู่ คลอด เวลา  ไม่ มี ระยะ 
ที่ จะ ทำ ให้ เกิค ความ โง่  ความ หลง  แค่ ประการ ใ ค.  ค่งนึ่ น 
ราคะ หรือ ค้ณห าอน เปรียบ เสมือน ลูก ศร  จึง ไม่ อาจ จะ เสียบ แทง 
บุคคล ชนิค นึ่น  เขา จึง ไม่ แล่น ไป ใน ที่ใค  ๆ ; อุปาทาน หรือ 
อวิชชา ของ เขา ก็ ไม่ มี  เขา จึง ไม่ ไคีห ยุค,  ไม่ ไคีจ ม,  ไม่ ไค้ 
สยบ,  อยู่ ที่ ไหน  ; นนแ หละ คือ บุก คล ที่' ไม่ ค1 อง ห้ว เราะ  และ 
โม่ ค้อ ง รอง ไห้ อก ค่อ ไป 


กน ธรรม คา ไค้ อย่าง ใจ ก็ห้วิ เราะ ไม่ ไค้ อย่าง ใจ ก็ ร1 อง ไห้, 
ใค้รื บสีง ที่ฅน ค้อ ง การ ก็ห้ว เราะ  กรน พล ค พราก จาก กน ไป 

ก็ รอง ไห้  ; อย่าง นึ่เรื ยก ว่า มี ลูก ศร เสียบอยู่ ฅลอ ค เวลา  จง 

พยายาม พิจารณา มอง ให้ เห็น ลูก ศร เสียบอยู่ คลอ ค เวลา นี่ 
แล วิ พยายาม คีงเ อา ออก ไป เสีย ให้ ไค้  เพื่อ จะ ไค้ ไม่ ค้อ งวง ไป 

และ ไม่ ค้อ ง หมก จม อยู่ ใน ที่ ไหน อีก ค่อ ไป  ค้งนี่ เรียก ว่า ไค้ รีบ 

ประ โย ชนึ่ จาก พระ พุทธ ศาสนา  ไค้ รีบ ประ โย ชนึ่ จาก พระ ธรรม 
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กำ สอน  ของ สม เค็จ พระ บรม ศาส คา  อนเ บ่น ที พง ของ คน  ; 
เบ่ นผู้ที่ ไค้ ร!) ประโยชน์ สูง สุค  หรือ ถืงที สูค  ท พระ พุทธ ศาสนา 
จะ มี ให้ ไค้. 

ใน บรร คา ประโยชน์ ทงห ลาย  ไม่ มี ประ โยชน์ โค จะ สูง 
จะ ยง ไป กว่า ประโยชน์ อ้น น์,  คือ ประโยชน์ ที ถอน ลูก ศร ออก ไป 
เสย ไค้ น์นเ อง.  การที่ เรา จะ มี  รูป,  เสย ง,  ก ลื่น,  รส,  สม ผส, 
มาก มายอย่าง ไร  เบน’ ของ ที พ ย ของ ส วรรค อย่าง ไร  มีเงิ น 
มี เกีย รติ  มี อะไร อย่าง ไร  ; อ้าย งมีค วาม ยึค มน ถือ ม็่นแลว  มน 
กีเ บ่น ลูก ศร ที่ เสียบ บก กล น, 1 แ ให้ คอ งรื อง ไห้ แล  ะห้ว เราะ สลบ 
อ้น ไป ไม่ มีว้น ที่ สน สู ค. 

ยง มี เงิน มาก  ก็ ยง จะ คอ งหว เราะ และ ห้อง ไห้ บ่อย เขา  ; 
มี ลูก มี หลาน มาก  กย่ง จะ คอ งหว เราะ และ ห้อง ไห้ บ่อย เขา  ; 

มีเก็ ยรคิ มาก ก็ย่ง จะ คอ งห้ว เราะ และ ห้อง ไห้ บ่อย เขา  ; อย่า งน์ 
เสมอ ไป.  เพราะ ว่า ไม่ สามารถ จะ กวบ กุม ลื่ง เหล่ าน์น ไค้ 

มน จง กลาย เบน ลูก ศร เสย บ แทง เอา  เรา ไม่ มี บ ญญา จะ ช่วย อ้ว่ 
เอง ไค้ ใน ขอน  ; แค่ I ร ามีฑ พง  นนกื อ พ ใ* ธรรม หรือ ศาสนา 
หรือ ทํ่เ รา จะ เรียก ว่า  พระ พุทธ เจ่า,  พระ ธ ■3 งม  พระ ลงฆ์  •1 
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หรือ เรา จะ เรืย กอ ย่า งอน  ทุ  ก็ ไอ้ อีก มาก มาย;  แต่ โกย ใจ ความ 
แล วก็ เหมือน ก้น หมด  คือ ธรรมะ ที่ แท้ จริง  ที่ ทำ บุคคล ให้ 

อยู่ เหนือ ความ ทุก ข ไอ้.  กล่าว คือ ให้ รู้จ้ก ประพฤติ กระทำ ชนิด 
ท จะ อยู่ เหนือ ความ สุข  เหนือ ความ ทุก ข กลา ยเบ็่ นความ สงบ 
รำ งบ  ; หรือ ว่าง ไป จาก การ เวียน ว่าย  ว่าง ไป จาก การ เกิด 

การ ด, บ.  ความ ขอน เบน กำ พูคที่ พง ยาก  เพราะ ไม่ มี ใน กำ พูด 
ของ มนุษย์ ดาม ธรรมดา  ; คือ กำ ที่เรื ยก' ว่า  นิพพาน  นิพพาน 
แปล ว่า ไม่ เสียบ แทง  (นิ— แปล ว่า ไม่;  นาน-แปล ว่า  เสียบ 
แทง  ; นิพพาน ะ— แปล ว่า ไม่ เสียบ แทง)  ไม่มื ลูก ศร ที่ เสียบ 

แทง อย่าง น ก็ มี.  หรือ  พา นะ  (วาน ะ)  แปล ว่า ไป  ; นิ-แปล ว่า 
ใม่เ หสีอ  ; ไป ไม เห ลออ ยาง น หมาย ถึง ไม่ มี อะไร ตง อยู 

ใน ฐานะ เบน บอ ง รอน  ; คือ เบ็่ นความ ดบ เย็น เบน ปกติ  นิพ- 
พาน เบน ของ เย็น และ ไม่ เบน การ เสียบ แทง.  มืกว ามห มาย หลาย 
อย่าง หลาย ปา ะ การ  เหลือ ที่' จะ เอา มา กล่าว' ให้ หมด สีนใ นที่นื 

1อ้  ; แต่ รวม ความ แก้ว ก็ คือ หมด หน หมด สีนก้ นท้  ; อยู่ เหนือ 
กวา มธุ ข ความ ทุก ข แก้ว  ก็ คือ อยู่ เหนือ บาป  ที่ กระทำ ไว้ แต่ 
กาล ก่อน โดย ประ การท1 งปว ง,  เบน ผู้ ถอน ลูก ศร ออก แก้ว 
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ไม่ วง ไป และ ไม่ หมก จม อยู่ ท ไหน.  สม ฅาม พระ พุทธ ภา ทีทที ว่า ; 
เย น สลฺเ ลน  โอ ทีณฺโ ณ ที สา  สพฺ พา  วธา ว ที— กน ถูก ลูก ศร 
เสียบ แล1 วก็ วง ไป ใน ทิศ ต่าง พุ;  ศ เม ว สสฺลํ  อพฺพุ ยฺห  น ธาว ที 
น สี ท ที-ถอน ลูก ศร นนนั๋ น แหละ ออก เสีย1 ให้ ไ ที  แล* วกจ  ะ ไม่ วง 
และ ไม่ ห ยุค  เพราะ' ไม่ มีฅว คน หรือ ของ ฅน  ที จะ ฅง อยู่  ; หรือ 
ที, จะ ยึคมํ่ น่ถือ มน;  หรือ ว่า จะ แล่น ไป ใน ทีใค  เบน ผู้ ถึง ทีศุค 
แห่ งก วาม ทุกข์  ; ไม่ ม่ก วาม ทุกข์ เหลือ อีก ต่อ ไป.  เรียก ว่า ลืง 
จุคห มาย ปลาย ทาง  เพราะ การ ใช้ หน หมค  เพราะ ถอน ลุก ศร 
ออก เสีย ไค้  ; มีน' ยค ไ) ไค้ วสี ชนา มา. 


/ 
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๑๗.  ใน ว่ฏฏ สงสาร มนํพ พาน.  (มีฉ บ* บ ภาษา อ* งก โ) ษ) 

๑๘.  ทำ อย่าง ไร จึง จะ เรย นก. 

©๙.  วิธี ศก ษา พุทธ ศาสนา. 

๒๐.  โจร ปนิน ธรรม ชาฅํ 

๒®.  รบ นิ, นพ ลาง  แลก ธรรม ก่น พลาง  (มี ฉบบ ภาษา อง กฤ ษ) 
๒๒.  ทำ อย่าง ไร กุณพ ระ จึง จะ อุ้ม กรอง. 

๒๓.  การ งาน  กอ การ ปฏํบํ ก ธรรม 
๒๔.  ชนะ ควง ข้น ทข์  หรอ ชนะ คน ก. 

๒๕.  กวา มเกิ กพี่ก นยํง ไม่ร้ จก. 
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๒๗. 

๒๘. 
๒๙. 
๓๐. 
๓®. 
๓๒. 
๓๓. 
๓๔. 
๓๕. 
๓๖. 
๓๗. 
๓๘. 
๓๙. 
๔๐. 
๔®. 
๔๒. 
๔๓. 
๔๔. 
๔ ๕ . 


ซีก ประ ภ้สส ร,  ซีก เกีม แฑ,  จ ทว่า ง,  IV! มอน กน หรอ อย่าง ไร ใ 
การ ศก ษาฑี ส่ง I ส ริม สญช าฅ ญาณ อย่าง ส ท' ว. 

สง ที ทำ ให้ ซี ซีก ของ น* กศก ษา ไร้ ควาน ห บาย. 

การ ศก ษาช นิกที่ นำ โสก ไปส่ กวา นว่ นา ก- 
ลงที่ผู้ ฉลา คถอ เอา เบน ครู. 

ปฏํจ จสมุ ป บาท ใน ซีซีฅ ประจำ ว* น. 

ทาง สายกลาง. 

มรรค  ผล  นํพ พาน  ใน ซี ซีก ประจำ 1 น. 

สง ที ทำ ให้ ลามก. 

ไม่ ม ศาสนา  (ม ฉบํบ ภาษา อ้งก ฤษ) 

ความ เจ็บ' ไข้ มา ฅไ กเกี อนใ ห้ฉ ลา ค. 

การ บำรุง พระ ศาสนา 1 

กน ไก้ม่ โอกาส เสีย สละ เบน ผู้ ม โชก ค และ บ ใหม่ สาม แบบ. 
การ บวช  กอ' การ ผึ๋ก กระทำ เพึ๋อ ผู้อี่ น. 

ซี วิฅทํ อง เทํย มก่ว ยก วาย  ’©  ทํว. 

หล้ก ปฎํบ ไๆ เกีย วก' บทา นบ รํชุา ก. 

ฆราวาส  ก' บ ไสย ศาส กร. 

เก กีค ลบ ใน การก รอง ซี ซีก 
สก  รวก เกีย ว ลง! 

ซีก ทีกีก จะ ให้ น่นส บาย กว่า จิก ทีอ้ก จะ 1 ฎๅ 
เพรา ะมีผู้ ขาก แก ลน เรา ซีงมี โอกาส ไอ้ บุญ. 

เอก สาร ชุ คม อง คาน ใน รา ค าเ ล' มล ะ ๑ บใท 
ค่า ส่ง ทะ เบย น เล่ม ละ  ^ มๅ ท 


หน^ สอ ชง องค์การ พ์นฟ่ พุทธ ศาสนา ได้ จด พิมพ์ ให้ ราน 
ธรรม บ ชาเ บ็่ นผแ ทน จำหน่าย คอ 


ก่มึอ มนุ ษย 
วิธี ระ ง' บ กํ, ม ทุกข์ 
จิก ว่าง  — 

17 ยนล้ กพุท ธ กา โ เนา 
ศาสนา สำ ห ร* บ บ ญญา ชน 
กสิ ว สง ที่ มอ  ง ไม่  เห็น 


กำ บรรยาย ของ ท่าน พทธ ทาส ภิกฃ 


99 


95 


99 


99 


ราคา 

๕ 

๘ 

๕ 

๘ 

๘ 

๒ 

I® 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

® 


ท้, ศ นา จรกํ วิ ยจิฅ ว่าง 

ภกผ บี ศาจ ในกํ วก น,  ในกํ วขา ราช กาว,  ใน ค วน กก ารเ •มอง 
สีงที่ เรา ย* ง เข่า ใจ กํนไ ม่ไก้ 
แนะ แนว กำฅ อบ ขอ กาม พุทธ ธ รร ม บาง เร อร 
ภาษา ธรรม ท่า งก' บ ภาษา กน 
สง ที่ เรา ย* ง สนใจ ก, น นอ ย ไป  ” 

วน วิ สา ขบ ชา' ใน ท*’ กน ะ ของ ท ญ ( ช าชน  ” 

อุป สร รก แห่ง การ เข,' ไ ใจ ธรรมะ  ” ๔ 

วํ่วา ทะ ใน เรือง  “ริก ว่าง  พุทธ ทาส ฑิฑ ขุ,  ม. ร. ว.  กืภฤ VII  ปราโมทย์  ๓ 

๓ ค มา แล วก วร่ ทำ อย่าง ไร,  ม อา# น •■"ก ไ''’  พุทธ ทา" มู้ก ขุ,  '"ทุ่^  ๒ 
ราว V .ท ธ กวา เรือ อย่า งไา  ทำนบ* พาน น":"'"#.  ๒ 


พุทธ ศาสนา ที่ แท้ 
กํกษ า พุทธ ธรรม 
ใ กร เห็น ผิก 
กวา ม งม งาย 


99 


99 


99 


พทธ ทา ศภก ขุ,  บญญ านน ทะภกฃ,  ]ล  ] 


๒ 

๒ 

๒ 

๕ 

๕ 


ร ไค ใ 


ลาง สมอง เล่ม  0 (เท ว คา ในทํ กน ะ ของ ชาว พุทธ)  นาย รุ่] น และ กณะ  ๕ 

ลำ ง สมอง เล่ม  ๒ (ที่ พึ่ง ของ กน)  ,5  ๕ 

ลำ ง สมอง  เล่ม  ๓ (ปฏํ รูป กำ สอน พุทธ ศาสนา)  ,5  ๘ 

ลำ ง สมอง  เล่ม  ๔ (ธรรมะ นอก ว', ค)  ,,  ๕ 

ลำ าสม อง  เล่ม  ๕ (กวา มเกิ ค ความ กาย ไม่ มี  และ วิธ ทำ ให้ ไม่ เกํค ไม่ คาย) 
ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ  และ นาย ธุ่เน  จง ประเสริฐ  ,1  ๕ 

ลำ ง สมอง  เล่ม  ๖ (คาย แลํว มี วิญญาณ หรือ ไม่)  นาย ปุน  จง ประเส ริ 1 ฐ ๐© 

ธาร ชริฅ  ทวิ  วรกุ ณ และ นาย ธุ่เน  จง ประเสริฐ  ๕ 

คอบ บญ หา แก้ กลุ้ม  ธม มาน ‘น ทะ ภิกขุ  ^ 

พุทธ ธรรม กำมือ เคียว  นาย ธุ่เน  จง ประเสริฐ  [0 

กำ รา ค พระ ภิกษุ  (ค" ค จาก ขุม ทริพ ย์ จาก พระ โอษฐ์)  ๙ 

ห นง สอ ชุด ของ ท่าน พุ ทธ ทาส ภิกขุ  ชง คณะ ธรรม ทาน มูล น่จํ 

ไชยา  และ ส่าน่ ก พมพ์ ธรรม มูชใ  จ" ค พิมพ์ จำหน่าย. 

หล" ก ธรรมะ สำ ห ร" บน" ก ศึกษา 
นํพ พาน 
บวช  ๓ เคีอ น 

แนว การ ปฏิบํ ก ธรรม ใน สวน โมกข์ 
กำ สอน ผ้ บวช พรรษา เคียว  ฉบบ สม บร [จํ 
ภาพ ชีวิฅ ปริศนา 

อบรม กุลา การ  ขุคที่  ๑ พ. ก.  ๒๔๙๙.  (ปก กํ อน) 

อบรม กุลา การ ขุคที่  ® พ. ศ.  ๒ ๔๙๙  (ปก แข์ ง) 


ราคา 

ด่า ส่ง 

๕ 

๒ 

๘ 

๒ 1 

๕ 

๒ 

๗ 

๒ 

๓๐ 

๒ 

๑ 

๒ 

เอ ๒ 

๓ 

๓๗ 

๓ 

รา คา 


ค' าสํง 


1 


อบรม กุลา การ  ชุก ท ๓ พ. ศ.  ๒๕๐® 

๒๗ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ชุก ที่  ๔ พ ศ.  ๒๕๐๓ 

๒๗ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ชุก ที่  ๕ พ-ศ.  ๒๕๐๔ 

๒๗ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ชุก ที่  ๖ พ. ศ.  ๒๕๐๕ 

๒๗ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ชุก ที่  ๘ พ. ศ.  ๒๕๐๙ 

๒๗ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ชุก ที่  *๐  พ. ศ.  ๒๕® ๒ 

๒๗ 

๓ 

ธรรมะ ล1 อ อายุ  (กระ คา ษ ปอน ที่) 

๗ 

๒ 

ชุมนุม ปา 3 ก กถา ชุก พุทธ ธร ร ม 

๒๐ 

๓ 

กาม รอย พระ อร ห* "นก  ® ชุก  (ที่  ๒ เล่ม) 

๒๒ 

เที่ก มา ทำไม  ? (เอกสาร ชุก มอง ทำ น ไห รวม เล่ม ท ๑) 

๑® 

๒ 

การ เลื่อน ชนก* ว เอง  (เอกสาร ชุก มอง กาน ไ นรว ม1 ลมท 

๒)  ๑® 

๒ 

อป สร รก ของ การ เลื่อน ชน กัวเ อง 

(เอกสาร ชุก มอง ทํ,' 1 น, ไน รวม เล่ม ที่  ๓) 

®® 

๒ 

ธรรมะ ใน 3า นะ เบน เก รอง ที่อส รา งกน  ส ร'1 งชา ที่  สรา 

ง โลก®# 

๒ 

ศึกษา ธรรมะ อย่าง ถูก วิธี 
อบรม พระ ธรรม 'ถูก  เล่น  *“๒ 

©๒ 

๓ 

๒๔ 

๓ 

พทธ ประ วัก จาก พระ ไอ บ5  (ปก ออ น) 

๒๗ 

๓ 

พทธ ประ วัก จาก พระ ไอ บ 3 (ปก แร!'3) 

๔ ๐ 

๖ 

ขุม ท รพ ย์ จาก พระ โอบ 5 (ปก ออ น) 

๓๒ 

๗ 

ขม ท ร* พย์ จาก พระ โอบ 5 (บ่ ก แร,'1) 

๔๕ 

๘ 

©๕ 

๒ 

ชุมนุม เ รอง ยาว 

ชุมนุม เทศนา  เล่ม  8 

ชุมนุม เทศนา  เล่ม  ๒ 

ชม นม บท ประ พน ธร1 อ13  ล่ร ว ยา?* 

®๐ 

๒ 

๘ 

๒ 

๑๕ 

๒ 

ราคา 


กำ ลอน ขอ งอ วง โป  ๘ 

ล กร ของ เว่ย ห ล่าง  ๘ 

มหา สฅป ฏ 3าน^ฅ7  ๒ 

หล* ก พระ พุทธ ศาสนา และ ธรรม บรรยาย พ เศษ  ©® 

" 7 1 -"1'."  7 

อา นา ปาน สก ภาวนา  ©ชุก ม ๓ เลม  ๓๘ 

กู่ มือ อุบ าสโ เอุ บาล กา  ทำ วไา ร I ชำ-เย็น  (แปล)  ๒ 

อา นา ปาน สค้ ภาวนา  ภาษา อ* งก ฤษ  (กระ กา ษ ปอน ค)  ๓® 

อา นา ปาน ลฅ ภาวนา  ภาษา กัง กฤษ  (กระ คา ษ ปรู๊ฟ)  ๒® 

ก รํลกํ ธรรม  พุทธ ธรรม  (ภาษา ไทย)  ๕ 

ก ร๊สฅ์ ธรรม  พุทธ ธรรม  (ภาษา อ* งก ฤษ)  ©๐ 

7 ,1  77  7 1 7 7 

กู มอม นุษย  ภาษา อง ก โ) ษ (กระ กา ษ ปอน ก)  ©๕ 

กู่ มือ มนุ ษย็  ภาษา อ ‘งก ฦษ  (กระ กา ษ ปรู๊ฟ)  ๑๐ 

หล ไ ไ ธรรมะ ส’ าหร้ บ นก ศึกษา  ภาษา กัง กฤษ  (กระ กา ษ ปอน ค)  ๑0 
ธรรมะ กู้มค รอง โลก  (ภาษา อง กล ษ)  ๕ 

วิถี แหง การ เข ไถ ง พุทธ ธรรม  (ภาษา กัง ก โ] ษ)  ๘ 

หํวชํ อธรรม ใน กำ กลอน ของ พุทธ •ทาส ภิกขุ  8 -๕ 0 

อภิธรรม กอ อะไร  ๕ 

ปฏํจ จสมุ ปบ าฑศึ อ อะไร  ๕ 

พระ พุทธ เจ ไช นิคที่ อาจอยู่ กับ เรา ไค้ กลอก เวลา 

นพ พาน ที่นี่  เกย วน  กับ  นิพพาน ก่อ กาย แล้ วิ  ๕ 

อา นา ปาน สิฅิ ภาวนา  ลำ ห ร" บนิลิ ก #๔ 


บ ญ ญา' ใน พุทธ ศาสนา นิกาย เซ็น  ขุน ประ กัก ษ์  (แปล) 
ภาพ ลอก น ใน โรง มหรสพ ทาง วิญญาณ 


ค่า ส่ง 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๓ 

๒ 

๓ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๒ 

๓ 

๒ 

๒ 


ราคา 

คา  ส่ง 

แก่น พุทธ ศาสน์ 

๑® 

๒ 

เรา เบน ใ กร 

๕ 

๓ 

กัวกู ของ กู 

๒๗ 

๔ 

กน ถึง ธรรม-ธรรม ถึง กน 

กำ ลง พิมพ์ 

โอวาท ของ ท่าน พุทธ ทาส 

55 

ฆราวาส ธรรม 

55 

หมาย เหตุ  หน งสอ บาง I ล่ม ที กิ' คราก าเพ์ มฃน อีก  ๑- ๒ บาท 
กอ ค่า ปก พล าส กิก ที่ ราน ซอ มา, โล่  ปก เลก  ๑ บาท 
ปก ใหญ่  ๒ บาท  เที่ อ ให้ หน ๙ 0 สึอ ทน ทาน ถาวร 

ส งชํ้อ ทาง จคห มาย ส่งเ งิน พร อบ กบ ใบ1 สง  'ซ ยนซ อ ทอ ยู 
และ ชิอห น, งศอ ที่ กอง การ ซอ ให้ ชก เจน  ธน าณฅ หรอ เชก ไป รษณ ย สง จา ย 
ป. ณ.  ราช กำ เน์น 

สง ซอ ไค้ ที่  นาย ใส ว สุนทร  ผู้ จอ การ  ราน ธรรม บูชา  ๕ /®- ๒ 

ถนน อ้ ษ ฏา งก  เชิง สะพาน เจริญ อร  ริม กลอง ห สอ อ ฅรง ขาม กระทรวง 

ยก ธรรม  (ศาล อาญา)  กรุงเทพ  ๆ ๒ โทร.  ๒๒๓๕๔๙ 

1 

ฃอแ นะ นำ หน ง ล'' อด' ไ!'' ฮง ทาน พุทธ ทาส ทอ อก ^ ท ท 

๑ แก่น พทธ อา สน  (บรรยาย ทน ห าวท ยา ล ยม หก ส ร •พ-  อร รา1 0 
๒ ก, วก ของ กู  (บรรยาย ทาง สอ'1 นว ทยู ว •บ่- ถ*  ® ' 

๓ อภิ' ธรรม กอ อะไร  (บรรยาย ท สวน^ มสฃ  ^ ชย^ 

๔ ปฏิจ จสมุ ป บาท ค้อ อะไร  (บ^^^^ วนโมกฃฯชย\)  , , , 

๕ พระ พุทธ เจ1 'าช น์กที่ อาจ อยู่™ และน‘พพานทน  เคยวน 
ก-บ  นํพ พาน ก่อ คาย แค้' ว (บรรยาย ที่ สวน^™^ ราม  ไชยา) 


หนํง สือที่ ดที่ สุด 

ชง พระ ภิกษ ส์งฆ ทุก อง ค และ ประชาชน 

ทุก คน ควร อาน อย่าง ยิง 

เท อ ความ สิน กิเลส  สิน ทุก บ เทือ ความ เบน 

ท ระ ส์งฆ ท สม บูร กเ  เทือ เลือน ชน ตํว เอว จาก 

สม ทุคิ สาม เบน อริ ย สาน 5 จาก ปุถุชน เบน อริ ย ชน 
เท อ ความ เจริญ รุาเ รอ งแบํ วน ร ะทุท ธ สา ส นา 
และ ประ เบส ชาติ 

ผูใค ซอ ถวาย พระ สง ฆ ไค้ กศล มหาศาล  เพราะ เบน 

การส่ง เสริม พระ พุทธ ศๅส นๅไ ห้เชุ รู๊ญมํ นคง ยาว นาน ต่อ ไป อีก 

และ เบน' การ ช่วย' ไห้ ประ (1 ทศ ช' าค้มี ความ สงบ สน อีส ข เหมาะ 

สา หรบ ซอ ถวาย พระ สง ฆ ใน เทศกาล บวช พระ  เขา พร ร บา 
ออก พรรษา  ทอ ศก ^น  ทอ ค ผา บ่ๅ  และ งาน ศพ  เบน ต่น  VI รอ 
ซอ อ่าน เอง  หน งสือ นน คือ 

๑.  คาส อนผู บวช บรร บา (100 า ( ฉบบ ลม บ' ฐณํ  ) * 
๒.  บวช  ๓ เด อน 

๓.  การ บวช คอก ารผื กก ระบำ เทื 0 ผู้ฎื่ น 

๑^ ชุคมี  ๓ เล่ม  ราคา ^๓๖  บาท  . ลคเ ห ลือ  ”0  บๅท  รวม 
ทง กา สง เลร จ ม จำหน่าย ที ร่าน ฐรร มบดู -1  ๕ / 0 — ๒ 

ถนน อ' ษฎา งก  เชิง สะพาน เจริญ กรี  ริม กลอง ท ลอค  กร ง ข้ๅบ 
กระทรวง ยุ™ ร รม  (ศาล อาญา)  กรุง เท ท. 1 ๒ โทร.  ๒๒^๙“ 


คณะ เผย แพร่ วิธ การ ดำเนิน ชีวิต อนป ระ เลริ ฐ (ผช ป.)  ม กิจการ 

0.  พิมพ์ เอก สา: ชุด  ม 81 กำ น, ไน  880เก0แ! เร่ 

1*.  รบ จ่ดทำคํน ฉบบ  ให้ แก, ผู้ นำ ไป พิมพ์ เบน ธ: รม ทาน 

๓.  ร* บ ถ่าย เทป บ: รท่ก เส ยง ธรรมะ ของ ท่าน พุทธ ทา ด ท่าน บฃฃ ไน น ท*1 ท0 ไ} 

๔.  เผย แพ: ภาพ ชไ ลด ธ:: มะ 

๔.  ร* บส่ง บจจํ ย สง ของ  ไป สวน โมก ข ไชยา 

เอก สา: ชุด  ม 8* กำ น ไน  พิมพ ครงํ้ ละ  ® -๔  ห มนเ ลม  เผย แพร โดย 

- ถวาย ว* ค ให้ ห* อง สมุด ท* วไป  ใหโ รง พยาบาล  สถาน พุด  อนด บ ส* 

16,000  เล่ม เบน อย่าง นํ อย 

- ถวาย เบน ของ สวน โมกข์  สำ หรบ ผู้ ไป เยอ น 00๐  เล่ม เบี น0 ย่า งนอย 

- ถวาย พระ  เณร  และ ผูสน ใจ ทใม ม ราย ได  ^ ^ 1 

- บน ให้ ผม ศ: ทธา นา ไป เผย แ ห?, เช่น  ส.".#.  ชา รวย งาน านเ ลด ขน1 กิ นให“ 
งาน ประจำ บ ของ ว* ด งาน ดพ  เบน ดน 

ชุน กำ เนน ก! ร - จาก ท่าน ทเห้ น คุณ ท่า บ: จาด เบบ ด^ย5 าวหรอป5ะ^า  และ 
ท:' บ หน*' ง สอ ไป กวา ยก กพุ  สาม เณร  หรอ แจ ด 
ดาย การ ช่วย ท่า พิมพ์  ใน อด: หอย ละ  ^ บาด ห:0 เล่ม ก* ด บาด 
เ ลม' ใด ม ความ หนา  1-  เท่า  อ* ดรา ช่วย ท่าพิ บพ์กํ่ ขอเดมเ^น  ^ เท,าดวย 
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และ ผเห้ นพ อง0 กด กาย ดาด 

ก*! น*' ก*! น ๔;.-!-  ถนน อบ ฎา งด  ค รง ขำ มก’ ะ ด’ วง พุด1',, ด 

เชง สะพาน เจ’ ญ ด’  พระ น ดา 

โทร.  1*๓๔๔๙ 
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อํน คํฃ  ๗ 


เฮ โ) &) 5 ชด ม ฮาฒ ฝ็# 


ทำ บุญ สาม แบบ 


ษ อง 


พหธ ทาส ภิกฃุ 


ๆ;^^ จก^ ว เอ^  / 


[เฟ้ ฬุกํ' 111 ฅโฟ้ ผ^ 
ฬไเ ฒ15 ฅธโ ฟ 5 ะ^ 


“จง V จํก  ฑ่วเ อง  คำ นา* เนา ย 

ว่า อํ' น เพ บ แก้ วา*  ใน ติ' วฑ่า น 
ทาน อก* 'ว  กำ ไน  ใฑ้ง ว ซ"' II 
ออก บ้วน-' น อ อุก'' เ”  0ป้ ๆเ ว •ๆ ไฟ่ 
ไน ออก บ้ว  นีน™  อก อุ* ม 
เ •ทึ่อ มนุ ษข  *1' น น'' ใ*' ใ* 
"ก เา ร*! ว' ส์วุ  กํร® 2 ใ^; ว 


^ วน  V เา^ าไา ^ วา ^’5  ^ ว 


วิธี ควบ คุม ความ เห็น แก่ ต ว' 1น' ชีวิต ประจำ' วน 

“โ ลกิย ธรรม นํน  ควร จะ เปรย บ ไค กบ ร ะบบ ส่วน ท ทำ' ใหํแรา 
วง ไป ขำ ง หน' ไ แด่ โลก ด ดร ธรรม นอ ย่าง ดา ทสุด สำ ท รบชาวบานน 
ก็ จะ ทำ หนำ ทเห มอน ระบบ เบรก  ทํทํใ ใ ห', ปลอด ภย ใน การ หยุด 

หรอ การ ห, าม' ไน เวลา ทมน จะ พุ่งเ ขำ' ไป หา ลัน ด ราย  ถา รถ ยนดั๊ ยง 
เบน รถ ยนด่ ทใช การ ได กด อง ม เบรก อยุ 

ชวิด ประจำ วน ของ คน ทุก คน  ใน ลไา ษณะ ท เบน โลกุ ยะ น ยง 
จะ ดอง ม หลัก ธรรม ส่วน โลก ด ดร ธรรม  เบ่น เส มอน หน ง เบรก อยุ 
เสมอ ไป  ไม่ ม หลัก ธรรม ขอน เม อ ใด ก็ เห มอน รถ ยนด ไม่ ม เบรก 
ไม่ ควร ทจะ มา วง บน ถนน ใน วํฎฎ ะ สงสาร น เลย ” 

จาก เ รอ*  “งาน กำ วกํอ ไป นอง ปาว พุ ห ธ, 

ของ  พุทธ ทา 0 ภิกข 


๓ ชก' ก ท่า นิ! ม่ค่ อง กา 5 ? ช่ขฟ ง' 8๙ แอศ 11๓ 
โ 1เ5 ต ๓ ไย แต่^: ภ ก^า ผเณ 5 ข! ฒมฃ ฆ ใช่! 
แค่ ท่าน? เค่น ใขค่ จัผ  จ: ฝ็เ นก ค่ฒ ๓ ค่า ส 


เอกสาร ชุด มอง ดาน! น 

อนด บ ๗ 


เ รอง 


ทำ ใ] ญ สาม แบบ 


ซอง 


พุทธ ทาส ภิกขุ 


เพ อให ไาก ชีวิต ไดํ พบ วิธี 
การ ดำเนิน, ชีวี ตอน ประเสริฐ 


ตรี วิธ ปุฌฌ กลา 

ทุ ทธ ทา ส์ภิก ชุ 

II ฟ็ลง  ๓ โม ถโฒ ลา ราม  ไชยา  เมึ๋ฮ  ๒*’  สิ^หาคม  ๒๔*0 

น โม  คสฺส  ภคว โค  อร ห โค  สม มาส มุ พุทธ สฺส  ๆ 
เอตํ  ภยํ  มรเ ณ ฟกฺข มา โน 

กย รา ถ ปุณฺญ านิ  ส ขาวหา นิ 

อถ  โลก ามสํ  ป ชุ เห  ส นุต เปก .โ าเ  - ต 

ธมฺ โม  ส กุก' จุ. 3 โสฅ พ โพ-ติ 

ณ บํฅนิ จะ ไค้ วิสํ ชนา พระ ธรรม เทศนา ใน ปญญ กถา  เพี่อ เบน 
เกรึ๋ อง ประ ค ไ] สติ บั๋ญญ า ส่ง เสริม ศร้ ทธา กวา มเซึ่ อ และ วิริยะ กวา ม 

พาก เพียร ของ ท่าน ท ไ) หลาย ผู้ เบน พุทธ บ ริษฑ  ให้ เจริญ งอก งา มก ไว หนำ 
ใน ทาง แห่ง พระ ศาสนา ของ สม เค้จ พระ บรม ศาส คา  อ* นเ บน พี่ พึ่ง ของ 

สไฑ์ ท ไห ลาย  จน กว่า จะ ยุติ ลงค้ วย เวลา. 

ธรรม เทศนา ใน วน นิ เบน ธรรม เทศนา พี เศษ  ปรารภ เห ค ที่' ท่าน 
ท ไห ลาย บำเพ็ญ ท* ก ษิณา ทาน เบน พิเศษ อีก นนเ อง.  จะ ไค้ วิส่ซ นา ใน 

ปุญญ กถา  คือ  เรฮ ใอไ แกี่ย ว (ไ* บบ ญ. 


เรื่อง ทำ บุญ สาม แบบ 


\ สิง ที่ เรียก ว่า  '‘บุญ,,  น เบน สิง ที่มีก วาม สำ ก" ญ สำ ห รีบ 

พทธ บริษ ไาที่ ง หลาย.  แม้ ว่า ท่าน ที่ ง หลาย ที่ มา ประชุม กน ทีนี่ 

ก็มี มูล เหตุ เนื่อง มา จาก  ความ ตอง การ บุญ  ; และ ทุก กน ก็พูก 
ถึง ที่ นแก่ เรื่อง บุญ  ■มา ทำ บุญ  ไป ทำ บุญ,  เที่ยว วิง ว่อน ไป หมก 
นื่ก็เ บน เรื่อง เกี่ยว ที่ บ การทำ บุญ,  และ ผน ถึง  ระลึก ถึง อยู่ แก่ 
เรื่อง บุญ  ; จึง เบน เรื่อง สำ ที่ ญ ที่, จะก่ อง กระทำ ให้ เบน บุ ญ กน 
ขน มา จริง  ๆ และ เบน เรื่อง ที่กว ร นำ มา พิจารณา กน อยู่ บ่อย  ๆ 
เพื่อ ให้ เบน บุญ ยี่ง ขน  และ กว่า' จะ ถึง ที่, สุก.  เพราะ เหตุ ฉะ นน 
ท่าน ผ้ใฅ ก่อ ง การที่ วยบุ ญ จง คง ใจ พง ให้ เบน อ ยา งก  อ ยา พง 
พอ เบน พิธี เหมือน คน โกย มา บ- 


ก น โค ย มาก เบน กน โง่  ไม่ รู้ ว่า ทำ บุญ นน คือ อะไร  ? 

ทำ อย่าง ไร  ? เพื่อ อะไร  ? แล้ว ก็ ทำ บุญ โกย ที่ กว่า เหมา  ๆ เอา 
ว่า ไที่ บุญ  เขา ทำ กน อย่าง ไร ก็ ทำ อย่าง น น เหมือน เขา  แล้ว ก็ 


1ฐ0 


ทึก ทํกเ อา ว่า ไค บุญ  อย่าง นมีกํ นอ ยู่ทึว ไป  ; เรียก ว่า ไค บุญ 
ฅาม เขา ว่า  ไค บุญ อย่าง ละเมอ เพ อผน ไป เท่า นนเ อง  บาง ทึ 
จะ ไม่ คุ้ม กบ บุญ ควย ซา ไป.  เพราะ จะ เปรียบ เทึย บก บ บุญ ซนิค 
น1 น ก็ ไค้ แค่ สึ่งที่ เบ็่น เพียง เปลือก  กะ พี เท่า น น เอง. 

บาง คน ย่ง ยง ไป กว่า น น เสีย อีก  คือ ว่า  ตอง การ เษ ยง 

ส์กแ ตา าทำ บุญ  ก็ แล ว กน  ไม่ รู้ ว่า เอา บุญ ไป ทำ อะไร.  นี่ เบน 
กน โง1 มาก  น่า สงสาร ที่ สุค  ะ คือ ว่า ทำ บุญ ก็ แล วก่น  ไม่ รู้ ว่า 
เอา บุญ นี่ นไป ทำ อะไร. 

ฃอนี่ เปรียบ เหมือน กบ กน ที่เลื ยง ไก่,  เบน คน โง่ เลื ยง ไก่, 
อุค ส่า ห์เลื ยง ไก่ ควย ความ ยาก ลำบาก  หมค เปลือง สีงข อง หมด 
เปลือง เวลา  -,  ครีน ไก่ โฅ  ไข่ ออก มา  ก็ หา รู้ ไม่ ว่า  ไข่ นี่ น่มื 
ประ โยชน์  ; ก็ ปล่อย ให้! ข' น น เรี่ย รา คอ ยู่ ที่ นี่ น เอง  หา ไค้ เก็บ 
เอา ไม่  กลบ ปล่อย ใ หสุน่ ข กิน,  กน อย่าง นี่ จะ โง่ เขลา สัก เท่าไร 
ท่าน ทงห ลาย ลอง คืคคู เกิ ค,  เขา ควร ถูก เรียก ไค้ สน  ‘อุ  ว่า เบน 
กน 7 แลื ยง ไก่ ไว้ ไข่ ใ ห, สุน, ฃกิน  ฅวเ อง ไม่ ไค สนใจ  เพราะ ไม่ รู้ 
จก ว่า ไข่ นน คือ อะไร. 


๓ 


นิ เหมือน กน กบ ทายก ทา ยิก™ หลาย ที่มืว แด่ ทำ บุญ  แล ว 
ก็เม่ รู้' ว่า บุญ นนคื ออ ะ I ร,  จะ I อา ไป ทำ อะไร  ก็ หา ได สนใจ โน 
ส่วน ทีเ ป่น บุญ จริง  พุ  ไม่,  สนใจ แด่ เรื่อง ทำ บุญ เท่า นน  เหมือน 
กบ คน โง1  สนใจ แฅ่เ รอง เลย ง ไก่  แด่ แล ว่ก็ หา ได1 เอา ไข่ ไม่. 

ลอง พิจารณา ค เถิด ว่า  คน ชนิด ไหน,  ทายก  ทายิ กา 
พวก ใ หน ที่เ บ่น กน โง่ เลย ง ไก่ ไว้ ไข่ ใหสุ นิ ข กิน,  มน ก็ คือ ทายก 

ทา ยิก าที่ดี แด่ ทำ บุญ ให ทาน  เลย ง พระ  บำรุง ศาสนา  แล วก็ 

หา ไค้ ริบ เอา ฅว ศาสนา ไป เรียน รู้  และ ป ฏิบฅิ ไม่,  ดี แด่ ทำ บุญ 
เลย ง พระ  ให้ ทาน  บำรุง ศาสนา อย่าง เดียว  ไม่ รู้จ่โ ไ- ริบ เอา 
ฅวฃ อง พระ ศาสนา ไป ศึกษา และ ป ฏิบฅ  และ ให้ ไค้ ริบ ประโยชน์ 
เคืม ฅาม ควร แก' การ ป ฏิบ้ฅิ  ; คน ชนิด น แหละ  คอ  คน ท 

ทำ บุญ เหมือน ก ไว เลย ง ไก่ ไว้ ไข่ ให้ สุนิข กิน. 

ทำ บุญ มาก มา ย จนฅ ลอด ซ!  วิด ก็ ยิง เ บ่นอย่าง น์ า แอ ย่น0 น เอง 
เพราะ  ว่า จิฅ ใจ ไม่ ไค้ ดี ขน  กิเลส ไม่ ได ไ บา บาง ลง,  ไม่ รู้ ว่า 

พระ พ ทธ ศาสนา คือ อะไร  ? ไม่ รู้ ว่า พระ พุทธ เจา ทรง สอน 

อะไร  ? ไม่ รู้ ว่า ห้ว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา นน คือ อะไร  ? 

เทียง แต่ จะร้  ก ไม่ ร้เส์ ย แล ว แล วจะ ปฏบ ต ได อ ยาง ไร  ; 
ก เลย ไม่ ได มรรค ผล แต่!! ระ การ ได.  น เรียก ว่า  ทายก ทายิ กา 
ที่ดีแ ค่เลํ้ ยง ไก่ ไว้ ไข่ ใหสุ นขกิ น. 


เพราะ 


ขอ อภไ เที่ฅ อง, ใช้ กำ ฅรง  ๆ โสก โคก  อย่าง น ; 

ว่า เบน การ ช่วย กวา ม จำ ไล้ อย่า งคี  ว่า  ทายก ทา ยิก าทง หลาย 

จง ไค ^ อุด การ ขำ เห ญบญ ใ* นิด ที่ เท มือ นเล ยง ไก ไว้ ไ ใ] ให้ 
สน ไ] กิน นํ้น เกย ท เกิด. 

จง ไล้ ข ยิน เลย ง ไก่  ไป ใน ทาง ทื่ว่า  รู้ล้ก ถือ เอา ไข่ จาก ไก่ 
เอา ไป เบน ประโยชน์ แก่ ฅน ให้ ไค ไภก ที่ อุค เถื ค. 

ใ] อ ให้ ขำ ร 4 สาสนา  แล ไ] ไค้ ร ไ] ประ โอ ใ* น์ จาก 

สาสนา ะ เบน ผู้ เรือน รู้ด็า สาสนา,  เบน ผู้ปฎิ บตต ไ] สาสนา, 

เบน ผ้มจิ ด ใจ ที่ สะอาด,  มืจฅ ใจ ที่ สว่าง  และ มืจิด ใจ ท 

^ 61  ' พุ * 

สงบ.  ดา ามม จด  เจ สะอาด  สา าง  สงบ  น แหละ คอ 

ดา แพ ใ] อง สาสนา,  คือเ อือ เนอ บอ ง สาสนา. 

เปรียบ เหมือน กับ ไข่ ไก่ ที่มืป ระ โยชน์.  ส่วน อา การที่ 

ส, กว่า  “เลย ง”  สก ว่า  “ทำ บุญ”  น์น ยิง ไม่ สำเร็จ ประโยชน์ 
ก่อน  ; เบน แค่ เพียง ไค บุญ เหมา  ‘อุ  เอา เท่า น น เอง,  ยิง ไม่ แน่.' 

ถ ไจ ะ ให้ แน่ นอน  ล้อ งรู้ ให้ จริง ว่า  พระ พุทธ เจา ทรง 
สอนอย่าง ไร  ? อะไร เบน ห้ว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ? แล้ว 
ก็ปฏิ บไ ๆ,  แล้ วก็ ไค้ รีบ ผล ของ การ ป ฏิบ้ฅิ จริง  ‘อุ.  เช่น รู้ ว่า 


พระ พุทธ ศาสนา สอน เรื่อง  ‘‘ความ ไม อึด มน ลือ มน’ ก็ 

สามารถ ที จะ เอา มา ปฏิบ ค ไค้ ใน ชีวิฅ ประจำ วิ นอ ยู่ ทุก เวลา นาที  ; 
เบน ผู้ มี ก, วาม สุข สบาย คีฅล อค เวลา เหล่ ร นน  ไม่ ว่า จะ เบน เวลา 
ทำ การ งาน หรือ เวลา พ ไ ไ ผ่อน  ล วน แค่ มี ความ สุข สงบ ไป ท ไ) น V 

อย่าง นเรื ยก' ว่า ผู้ ที่ เลย ง ไก่ แล9 วิ ไค้ กิน ไข่,  คือ  ผู้หี่ 

บำรุง ฟ้า ล นา แล วได้ ริบ ประ โอ ชน่ จาก? เา* เนา,  เรียก ว่า เบน 
ผู้ ที่' ทำ บุญ ลํวย ความ รู้ จ ก บุญ.  แล ไ เก ได บุญ น1 นมา จริง  ๆ 

เพื่อ จะ ให้ เข ไ ใจ ความ ขํอน ยง ขน  จะ ไค้ วิ ส' ชนา ใน กำ 

ว่า  “บุญ”  โค ยล ะเอี ย คอ อก ไป. 

กำ ว่า  '‘บุญ,,  น แปล ว่า  เค รอง ฟู ใจ ก็มี  และ 

แปล ว่า  เลร อง ทำ ระ ชะ ลาง ชง บา ปก ม เรา เอา ความ หมาย 
สำ กํญก้ นคีก ว่า  ความ ท มา อหี่ฟ้ าคญ  คือ ความ หมาย ที่ ว่า 

เครื่อง ชำระ ชะ ล ไง บาป น' น เอง. 

คไ 3 นน จึง ขอ ให ทุก คน จำ ไว้ ว่า  **  บุญ  ” มี ความ หมาย 
ชน สำ คืญสู งสุค ว่า  เบึน เครื่อง ทำ ระ ชะ ลำ งส์ง บาป  ; อย่า 
เอา แค่ ว่า  เบน เครื่อง ฟู ใจ  อึม ใจ  สบาย ใจ เลย  ะ เพราะ ว่า 
อาจ จะ เบน เรื่อ งผิค ขน มา โ ค I ย ไม ทํน รู' ค วก' ไค้. 


๖ 


ถ้า ถือ เอา ว่า  มฒเ บน เคร อง ปำ ระ ฬะ ลาง บาป แล ว 

ไม่ มี ทาง หี่จะ ผิด  ; หรือ' จ ะผิค ก็ผิค แค่ นอ ย ย่งมี ส่วน ถูกอยู่ 
นึ่นเ อง  ถ้า มุ่ง หมาย จะ ให้ เบ็่น เครื่อง ชำระ ชะ ลาง ซึ่ง บาป.  เบน 
อ" น ว่า  เรา ถือ เอาใจ ความ ของ กำ ว่า  “บุญ,,  น ว่า  “เบน 
เครื่อง ชำระ ชะ ลาง ซึ่ง บาป 

ทีนึ่  จะ พิจารณา ถึง  “ บุญ  ” น น อีก ต่อ ไป  ใน ฐานะ 
เบ็่น เครื่อง ชำระ ชะ ลำ ง บาป. 

เปรียบ เหมือน กบ ว่า  เรา ใช้ นา ลาบ  ลาง ฅวเ ร่า ให้ 

สะ อา ค ; บาง คน ไม่ ค่อย จะ มี กา รพิ ถืพิถ้ น อะไร  ; ใช้ นา โคลน 
อาบ  เพราะ ไม่ มี นา สะ อา ค จะ อาบ,  ใช้ นา โคลน ขุ่น  "I  อๅบ 
นก มอ ย พวก หน ง.  อก พวก หน งก ใ ชนา พิละ ลาย คา) ย นำ-!,! เฎ ม, 
เก รอง เ/เ อม คาง บุ เอา บ นก พวก หน ง.  อก พวก หน งเบ่ นพ่ วก 
สุค V ก้ยกื อ พวก ที่ อาบ ควย นา สะ อา ค,  ใช สบู่ และ นา ที่ สะอาด. 

ลอง ค คดูเ ถก วา  คน หน งอ') บ นา โกลน วะ สะ อๅค ไอ้ ชํกํ 
เท่าไร  กน หนึ่ง อาบ รํ่า ควย นา แ บง หอม จะ สะ อๅค ไอ้ล้ ก1ท บุเ ร 
อีก กน หนึ่ง อาบ ควย นา ที่ ใส สะ อา ค โซ ส บู่ที่ถู ก คอ ง แถ้ชํ ถืจะ 
สะ อา ค ไค้ สก เท่าไร  มน ต่าง กน เบน  ๓ อย่า ง อย่า ง ^ 


(ฑ) 

กน ที่ อาบ นา โคลน  เพราะ ไม1 มี นา อื่น จะ อาบ  ; อาบ 
เสร็จ แล วก็ย วัมีโ กล นฅิค อยู่ ที่ฅว  ; แมใ เฅ่ จะ เอา นา โกลน ลาง 
เท ไ เท ไก็ยํ งเ 1 เอน โกลน อยู่น่ น เอง.  ถา อาบ ควย นา ที่ ปน 

ควย เครื่อง หอม  เมื่อ อาบ เสร็จ แล วก็มี เยื่อ ของ เครื่อง หอม นั่น 
เอง ฅิคอ ยู่ที่เ นอ ที่ลํวั  ลำ อาบ ควย นั่า ที่, ใส สะ อา ค ลูบ ไล้ ควย 
สบู่  แลํว ลำ ง ควย นั่าที่ ใส สะ อา ค ก็ ไม่ มี อะไร ฅิคอ ยู่ที่เ นอ ที่ฅว 
เบน เนอ คา) ที่ สะ อา ค. 

เรา จึง เห็น ไค้ ว่า  ใน ฅํวอ ย่าง  ๓ ประการ น เบน การ 
ลำ ง หรือ การ อาบ  ที่ ไม่ เหมือน กน,  จะฅ อง ระวัง ให้ คีๆ  ว่า 

มน ไม่ เหมือน กน.  อาบ นา โกลน  เสร็จ แล วก็มี โกลน ค้คฅั ว. 
อาบ นา แบ ง หอม  เส รจแลว มน กมแ บงค้ ก^^-  อาบ นำ ท 

สะ อา ค'  เสร็จ แล วมน ก็ ไม่ มี อะไร ค้^ ร- 

เมื่อ เปรียบ การ อาบ นำ ล'1 งฅว  ควย การทำ บุญ แล ว 

การทำ บญก ม ๓ อ ยาง  เชน เคย วก น ; ทา บุญ เห มอน กบ นา 
โกลน  เนํอ พวก ฑฆ่า สา™ คชีวิ ก เอา มา ทำ บุฝทํ บาน,  ฆ่า ว่า 
ฆ่า ไก่  เลย ง สุรา ยา I มา,  ทำ กาม ประสา ของ กน' กี่เทํ น แก่ ปาก 
แก่ ทอง  ณหน แก่ เรื่อง กิน เบน ใทญ่  ; แล วกิ ฆ่า สก ว์ทำ บุญ 


๘ 

หรือ ทำ บุญ อวด กน  ทำ แต่ เพียง เรื่อง ไว้ อวด กน  คือ ทำ บุญ 
เอา หนา เบน การ กำ กำไร.  อย่าง นึ่ม่น เหมือน กบ' ว่า  บุญ น 

เหมือน คืบ นา โคลน  กน นน จึง ไค ผล เหมือน คืบ อาบ นา โคลน. 

กน อีก จำพวก หนึ่ง  ทำ บุญ ควย อุปาทาน  ยึด มน ถือ มน' 
ใน บุญ  เมา บุญ เมา สวรรค์ วิมาน เบน คน.  ถา ทำ บุญ ควย กวา ม 
คืคอ ย่าง น1 น ก็ เรียก ว่า  เหมือน คืบ อาบ นา คืวย นา ที่ เจือ ควย 
แบ’ ง ปูน ต่าง  *1  ที่ เบน ของ หอม. 


อีก พวก หนึ่ง  ประเภท ที่  ๓ พวก นึ่ทำ บุญ เห อ จะ ละ 

เสย ชง ความ ยึด มน ลือ มน,  ไม ม ความ ยึด มน ลือ มน ใน สง 
ใ คร่า เบน ตัว เรา หรือ ของ เรา.  ทำ เพื่อ ให้ กิเลส หมด ไป 

จาก สน ดาน  ; อย่าง นึ่เห มือ น คืบ กน อาบ นา ที่ สะ อา ค ; เมื่อ  ’ 


อาบ ควย นา ที่ สะ อา ค มน ก็ เบน เนึ่อ เบน ต่ว่ที่ สะอาด  ; บุญ 
นน จึง เบน บุญ ที่ เหมือน คืบ สบ หรือ นา ที่ สะ อา ค. 

ทบทวน ใหม่ อีก กรี ง หนึ่ง ว่า  บุญ ชนิด ที่ หนึ่ง เหมือน คืบ 
นา โคลน.  บุญ ชนิค ที่ สอง  เหมือน คืบ นา แบง หอม.  . ส่วน 

บุญ ชนิด ที่ สา มน น เหมือน คืบ นา ที่ สะ อา ค.  ใ กร อาบ นา อย่าง 
[หน ก็ ย่อม จะ ไค ผล ต่าง กน,  ไม่ เหมือน คืน เลย  ที่งที่ เรียก ว่า 
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“ นา  ” เหมือน กน  และ  “ อาบ  ” เหมือน กน  ; แต่ อาบ 
แล่ วได ผล ไม่ เหมือน กน เลย  ; เพราะ กน หนึ่ง อาบ นา โกลน 

คน หนึง อาบ นา แบ ง หอม  กน หนึ่ง อาบ นา ที่ สะ อา ค.  กน หนึ่ง 
ทำ บุญ เหมือน โคลน,  คน หนึ่ง ทำ บุญ เหมือน แบง หอม,  คน 
หนึ่ง ทำ บุญ เหมือน นึ่าที่ สะอาด,  เพราะ ฉะ น ะ น บุญ นน จึง ไม่ 

เหมือน โ โน. 

เพื่อ ให้ เข ไ ใจ เรื่อ งนึ่ดี ขน  ควร จะ ระลึก นึก ถึง พระ พุทธ- 
ภา ษ้ฅที่ ไค ยก ขน ไว้ เบน นิ เข ปบ ทฃ2 างฅ นนน ว่า  ; “ เอตํ  ภ ย0 

มรเ ณ เปกฺ น มา โน  ” เมื่อ เพ่ง เห็น ภ่ยใ นความ คาย  ; ก นิรา ถ 
ปฌฌ านิ  สุ บา วหา นิ,  ท่าน ทงห ลาย จง กระทำ บุญ อน จะ นำ 
สุขมา  นอ ย่าง หนึ่ง  เบน กำ กล่าว ของ พวก เท ว กา.  “โลก านิลํ 
ปชฺ เห  ส์นุติ เปก โบ  ” ท่าน ท1 ง หลาย พึง ละ เสีย ซึ่ง โลกามิส 

เพ่ง หวง ต่อ สนคิ เถิด.  นํ้เ บน คำ ฅรัส ของ พระ พุทธ เ จำ. 

ขอ บท ทวน ใหม่ ว่า  พวก เท ว อา มา เผา พระ พุทธ เจ่า แล ว 
^] เ^'] ๅ ; เขา มก วาม เห น วา  ถา เห นภ ยอน ครา ย ใน ความ 

ฅาย แล้ ว ให้ รีบ ทำ บุญ  ” พระ พุทธ เจา ท่าน ดร ส ว่า  ถูก, 

แต่ เรา ไม่ ว่า อย่าง นน  ’’  เมื่อ เทวดา ทูล ขอ ให้ พระ พุทธ เจ่า ด รส 


๑๐ 


ว่า เฑน อย่าง ไร  ; พระ พุทธ เจา ก็ฅรื สว่า  ‘ เ มือ I ห่งเ หน ภย 
ใ, นความ ตาย  ป็ง รีบ ละ เห ยอ ใน โลก เสย  แล ว เห่า หวง ตอ 
สํนติ เถิด  ’ ไ เท ว คาฅ องการ ให้ ทำ บุญ  ; แค่ พระ พุทธ เจา ว่า 
ใ หละ เหยื่อ ใน โลก เสีย  ; ความ ขอน มน จะ เหมือน กน  หรือ 

จะ กำ นก นอ ย่าง ไร  ขอ ใ หล อง พิจารณา ค. 

ถา ผู้ใค มืสฅิ บ ญญา ละ เอีย คละ ออ  รอบคอบ  สุขุม พอ 
ก็ จะ เห็น ไค้ ว่า  มน ไม่ ถึง กบ ค ไน ก่น ที เคียว  ; เพราะ ว่า เท ว คา 
น1 น' ว่า  “ ให้ ทำ บุญ  ”,  บุญ ก็มี ถึง  ๓ อย่าง  ; ทำ บุญ เหมือน 
ก่บ นา โกลน,  ทำ บุญ เหมือน กบ นา แบง หอม,  ทำ บุญ เหมือน 
กบ นาที สะ อา ค.  ทำ บุญ เหมือน กบ นาที สะ อา คน ก็ เบน การ 

ชำระ ชะ ล ไง กิเลส อย่แลว  ; แค่ ว่า พวก เทวดา จะ ร้ถึง ขอน 

หรือ หำ ไม่  ก็ ไม1 ทราบ;  แค่ก็ ไค้ ใช้ กำ ว่า “บุญ’,  ซึ่ง เบน 

ชื่อ ของ ส์งที ล9 กง บาป คว่ย เหมือน ก่น. 

ส่วน พระ พุทธ เจา ท่าน ฅรืส ว่า  “ ใ หละ เหยื่อ ใน โลก 
เสย  แล ว เห่ ง หาส นติ เถิด  ” นก็ห มาย ความ' ว่า  ; ทํๅวิ ฅ 
ให้ สะ อา ค อย่า ไป เกี่ยว ของ กบ เหยื่อ ใน โลก  แล วอ ยู่ ควย 

ความ สงบ เถิค  ; มน ก็ เบน บุญ ประเภท ที เหมือน ก่บน าทีส ะ อา อ 


© © 

อยู่ แล วน น เอง  เพราะ ว่า บุญ ประเภท ทึ๋เห มือ นก บ อาบ นา  ลาง 

สบ่ ควย นา ที่ สะ อา คน  ที คือ ทำ บุญ เห อ ละ ความ อ คม นลอ มน 

น น เอง. 


การทำ บุญเ พอ ละ ความ ยึคม นลอ มน  น นที มี ความ 
หมายอย่าง เคียว ก่น ก, บข อ่ที่' ว่า  “ ละ เห ยอ ใน โลก เลีย  เห่า 


หา แห่ ลีนติ เลี ต’  ; แค่ พระ พุทธองค์ ไม่ ไค ครวิ นอ่ย ถึง คำ ว่า 
“บุญ,,  ไปฅ รส เอ่ย ถึง ว่า  “ ใ หละ เห ออ ใน โลก’,,  นที 
เพื่อ ให้ ชด เจน  เพื่อ ไม่ ให้ กำ กวน  เพื่อ ไม่ ให้ ค์น ไค้ ใน คำ ว่า 
‘‘บุญ,;  ซึ่ง มก จะ เขา ใจ ผิค  และ หลงใหล กน ไป ใน ทาง ที่ผิค 
จน ถึง กบ ทำ บุญ เห น อ นก บน าใค ลน ทาง หน ง,  อก ก เง หน งก 

ทำ บุญ เหมือน กบ นา แบ ง หอน.  ไม่มื ใคร ทำ บุญ ควย คิค ว่า 

เหมือน กบ นำ ที, ใส สะ อา ค ชา ระ ลาง ใ ห ส*' อา คอย งง เคย  ^ 


ทายก  ทา ยิก าท ะ ง หลาย ที่ เที่ยว แห่ กน ไป  แห่ กน นา 

ทำ บุญ-บาน นน  เมือง ที่,  วิง ไป ว^า  ฃนว ถก งเ? อ,  ที่ คือ 
ค เถโ ว่า  ฅวเ อง ทำ บุญ ควย อ วาน ห^ ป- เภท ไ หน*  ส่วน 

ใหญ่ ที กง จะ ทห้ปุ ญ ควย กวา มหว ไ3 ว,า  จะ ไค์^ ’ มีลุ ปา มา ม 
ใน บญ  เพื่อ ไค สวรรค์ วิมาน  ; แล วทีมื อยู่ ไม' นอ ย เหม่อ นก น 


ที่ ทำ บุญ เอา หนา,  อุค ส่า ห เที่ยว ทำ บุญ อวค กน ถึง เมือ งนน 

เมือง น เมือง โนน,  เที่ยว ทำ บุญ เอา หนา  อย่าง นก็มื อยู่ ไม่ 
นอย เหมือน กน. 

บาง กน  ถึง กบ ลง ทุน ทำ บาป,  หลอก ลวง เอา มา  เรี่ยไร 
เอา มา,  ฆ่า ส่ฅว์ ฅคชี วิฅ  เอา มา ทำ บุญ  อย่าง นมืน ก็ เบน การ 
ทำ บุญ เหมือน กบ นา โคลน  ที่ ทำ ไป ควย  เอา หนา  หรือ 

อาด คน  ; หรือ ลง บุนท เบึน บาป  นก็ คือ ทำ บุญ เหมือน กบ 
นา โคลน. 

ถา ทำ บุญ ควย ใ ใ) ที่  เชือ ใน บุญ ล วน ทุ,  และ ทำ บุญ 
ไป ตาม วิธ  ที่ ถูก,  มน ก็ เหมือน คืบ ทำ บุญ ที่รค ควย นา แบง หอม 
ทำ ให้ ชน ใจ ได้,  แตก ไม ไช ความ สะอาด,  แม้ ว่า เรา จะ 

เอา แบ- ง หอม มาท าทีเ นอ ที่? โว ให้ มน หอม  มน ก็ ไม่ ใช่ ความ 

สะ อา ค,  มน สกปรก อยู่ ที่ เยื่อ ของ ของ หอ มน น เอง  ; แฅ่มื น 

เบน ของ หอม,  เบน เยื่อ ที่มืก ลี่นห อม,  จึง ชื่อ ว่า เบน ความ 
ไมส์  ะ อาด ที่ มก ลน หอม. 

ใคร เคย ทำ บุญ ดวย บริสุ ทธ ใจ วา  จะ ละ ความ อึด มน 

กอ มน ว่า  ‘ตา ถู,,  ว่า  “ชอง ถู”  คู จะ หา ยาก เค็ม ที  เพราะ 


๑๓ 


ปรากฏ วา  แม้ ทีน ไ) กน อยู่ ทีนิ  ก็คู จะ ไม่ ม ใคร สม ดร ใจ ท จะ 
บด ท อง หลง พระ  ; อยาก จะ บคท อง หนา พระ  อยาก จะ ให้ 

เขา เห็น  อยาก จะ เอา หนา ควย กน ท1 งนี่ น.  ถา ใ กร บี่คท อง หลง 
พระ ก็ จะ หา ว่า  เขา เบน กน โง่  ไป บคค รง ที่ ใคร ไม่ เห็น  ; นี่ 
ก็ เพราะ ว่า  คน เหล่า นี่ น่ยึค มน ใน บุญ  ไม่ ไค้ ทำ บุญ เพื่อ ละ 

กวา มยึค มน ถือ มน,  ไป มี แก่ กวา มยึค มน ถือ มน  จึง ไม่ ยอม 
บคท อง หล ไ) พระ  ; ปล่อย ให้ หล ไพ ระ ไม่ ไค้ บิ! ค ทอง สกปรก 

อยู่ อย่าง นี่ นเ อง  ไม่ มี ใคร เอาใจ ใส่. 

บรร คา ที่น่ง ก็ นอ ยู่ที่นี่  ใคร บาง  มี ความ สมี กร ใจ,  แน่ 
ใจ  ที่ จะ บิ! ค ทอง ฅรง ที่ หล ไพ ระ  แล วก็ ขอ ให้ รู้ ว่า  กน นี่ น 

แหละ เบน คน ที่ กำ ล ไพ ยา ยาม จะ ละ ความ ยึคม น ถือ มีน เสีย  ; ไม่ 
ตอง การ จะ เอา หนา  เอา เกียรติ อะไร  จึง สม กร ที' จะ บคท อง 
ให้ กร บ ให้ ถ, วน  ให้ บริบูรณ์  ฅรง ที่ เขา ไม่ บก กน  ฅรง ทีห ลัง 
พระ น น เอง.  เพราะ มี ความ เข ไ ใจ ถูก ค อง ว่า เรา ไม่ ได้ ทำ บุญ 
เอา หนา  จึง สา มาร ฅที่จ ะบี่ด ทอง หลง หระ ได้. 

ควย เห กุ นํ้แ, หละ  พระ พุทธ เจา ท่าน จึง ค รส ไว ค รง  พุ  ว่า 
^จง ละ เสีย ซึ่ง เห ยือ ใน โลก  และ มุ่ง หวง แก ลน กเถ ก 
ใน โลก นี่  คือ  ความ สวย  ความ รวย  ความ เอ รี คอ ร่อย  ความ 


หรูหรา  กวา มมี เกียรติ  ความ มี หนา มี คา นีกี คือ เหย อ ใ, น โ' ล ทน; 
หรือ ว่า  ดาย แสีว ไป เกิด ใน ส วรรค มี วิมาน  มี นาง พา  ป้า' รู ง 
บำเรอ  อย่าง นกีเ บน เหยื่อ ใน โลก.  1ห้ ละ เห ยือช นิคนี เส ย- 

อ ย่า ไป เห็น เบ็่ นของ ประเสริฐ วิเศษ อะไร  , แล ว ให้ ไป ห วิง แค 
ใน สน ติ  คือ ความ สงบ  ะ คือ ม จิต ใจ สะอาด  ส ว่า*  ส'5 บ 
นํ้น เรียก ว่า  สน ติ;  ให้ ไป ห วิง ใน ขอน น. 


อย่า ไค้ ไป ห วิง ใน เรื่อง สวย  เรือง รวย  เรือง เอ รี คอ ร่อย 

ทาง เนอ ทาง หนัง  ทาง ฅา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง 
กาย  ใน สวรรค์ วิมาน อะไร  ติ ไหน.  ไม่ เมา บุญ  ไม่ เมา สวรรค์ 
แล ว อย่าง น เรียก ว่า  เบ็่น ผู้ ละ  เหยื่อ ใน โลก เสีย ไค้ แล ว 

และ เบ็่น ผู้ หนัง แค่ ใน สี นติ คือ ความ สงบ  นังที่ พระ พุทธ เนัา ท่าน 
ฅนัส ไว้ อย่าง ที่ ว่า  ถา เห น ว่า ชวิ ตน เบึน อํนต ราย  ไม่ เทา' ไร 
กจะ ติ อง แตก ตายลง ไป แล* ว ก ให้ รีบ ละ เหยื่อ ใน โลก น 

เสีย  แล วเท่ ง หนัง แต่ ส์นติ เกิด,,  ค ไ) น. 


ส่วน พวก เทวดา นน กล่าว ว่า  “ให้ รีบ ทำ บุญ เขา  ให้ 
รีบ ทำ บุญ เข ไ ; เพราะ จะ นำ ความ สุขมา ให้,,.  นัาใ กร ไม่ เขา ใจ 
ใน คำ พูด เหล่า นนแลว  กีคง จะ ไป ทำ บุญ ชนิด ที่เบ็่ น นา โคลน 


เขา ก็ ไค้,  หรือ คง จะ ไป ทำ บุญ ชนิด เอา หน ไ เอา ฅา มากกว่า  ; 
เพราะ ว่า ดอง การ จะ สวย  จะ รวย  จะ ดี  จะ เด่น  จะ ไป เกิด 

ใน ส วรรค วิมาน. 

โค ย เห คุ ฉะ นี่ แหละ  จึง ไค้ กล่าว ว่า  กำ ว่า  “บุญ  บุ,, 
น พง ยาก  กำกวม  เผลอ เข าเบ็่ น เรื่อง ที่ น่า เวทนา สงสาร ไป ก็ มี; 
แด่ ถา พุด ว่า  จง ละ เหยื่อ ใน โลก เลีย  แล่ ว เพ่ง หาส นฅิเ กิ ค” 
อย่าง นไม่ มี ทาง ที่ จะ ผิด ได้,  ไม่ มี ทาง ที่ จะ เขา ใจ ผิด ได้. 

ค ไ) น น จึง ไค้ กล่าว ให้ เบน ที, เข ไ ใจ กน ว่า  ให้ พง ให้ ดี  ๆ 

สำ หรื บ กำ' ว่า  บุญ,-  บุญ  บุญ  นี่  มี หาง ที่ จะ ผิด ได้;  ส่วน กำ 
ว่า  ไม่ ยึด มน ลือ มน  น ไม่ ม ทาง ท จะ ผิด เลย. 

แด่ ถา เรา จะ ใช้ กำ ว่า  “บุญ,,  กน ด่อ ไป  ก็ ขอ ให้ เข่า ใจ ไว้ 
เสมอ ว่า  บุญ นี่ อย่าง นอ ยก็มื  ๓ ช' นิ อ,  หรือ  ๓ ชน,  ๓ ระ คบ- 
บุญ ที่ เหมือน กบ นา โคลน นี่ก็อ ย่าง หนึ่ง  อาบ แล วก็ ยง ฟอน 

โกลน.  บุญ ที่ เหมือน กบ นา แบ ง หอม นึ่ก็อ ย่าง หนึ่ง  อาบ แล ว 
ด่วก ย ไ) เบ! อ นอย่ ควย เครือ ง หอม เห ลาน ม,,  อก อ ยาง หน ง บุญ 
เหมือน กํบ นาที สะ อา ค*  ใช้ ส บูท ค เขา ชว ย,  แล ว ลาง ควย นา 
ทํ่สะ อ าค,  อย่า งนํ้ อาบ แล้' 5 ไม่ มี อะไร™ อย่ทํ่ เนอ ที่ อัว- 


กำ ว่า  ‘บุญ  เบน ชือบ อง  เครือ ง ล่าง บาป.  เครื่อง 
ล ไง บาป ก็มืก วาม หมายอยู่ เบ็่น  ๓ ขน อย่าง น,  จง ระ ว ไ) ให้ ดี 

อย่า ให้ เสีย ที  ที่ ไค้ เหนื่อย มาก  เปลือง มาก  และ เสีย เวลา มาก 
แล ไ ไป ไค้ บุพ ชนิด นื่า โคลน เข ไก็ มี.  ไค้ บุญ ชนิด ที่ ทา นา แบง่ 
นา ปูน นื่ว่ อบ สก ว่า ให้ หอม  ๆ เพื่อ หลอก คน อื่น  หลอก ฅไเ อง 
อย่า งนื่ก็ มี. 

ควร จะ ทำ บุญ ชนิด ที ว่า  เบน เครื่อง ลาง บาป โค ยแท้ 

จริง.  คือ  เหมือน กบ อาบ นา ที่ สะ อา ค แล ไ) ชำระ ชะ ล่าง ความ 
เขา ใจ ผิ' ค กวา ม ม ว เมา  ความ หลงใหล  เหล่า น1 นอ อก ไป เสีย 
ไค้.  นไณ หละ จึง จะ เบน บุญ ที่ ถูก ค รง คาม ความ หมาย ใน พระ 
พุทธ ศาสนา. 

ล่า ใน พระ พุทธ ศาสนา นื่มื กำ สอน ขอ ไหน,  ประ โยก 

ไหน,  ที  [หน,  ว่า  ให้ ทำ บุญ  แล ว ก็ จง หมาย ความ ว่า ทำ 
บุญ ชนิด ท ลาง บาป ไค้ จริง.  อย่า ให้ เหมือน พวก เทวดา ที่ 

พูด ว่า ทำ บุญ  แล่ ว อะไร ก็ ย, ง' ไม่ รู้,  อาจ จะ เบน เรื่อง สวย 

เรือง รวย  เรื่อง หอม  เรื่อง เย ไย วน  เรื่อง หลงใหล ลุ่ม หลง ไป 
ก็ ไค้;  อย่า งนน มน เบ็่น เรื่อง ของ เทวดา  ซึงมื โ] ชอบ อย่าง น1 น 


แฅ พุทธ บริษ ท นนต อง การ บุญ ช นิด ท ลาง บาป ได้ แล ร 
บาป คือ กิเลส ทํงห ลาย ท ทำ จิต ใจ ให้ เส รา หมอ 3 ; เบ รา ะ 
ฉะ นน บุญ ต อา ให้ เบน เครื อง ทำ ระ ชะ ลาง จิต ใจ อย่า ให้ 
เส รา หมอง.  / 

ถา ทำ บุญ ย่วฃ เอา หนา  มน ก เส รา หมอง  คือ 

เศ รา หมอง  ควย ทิเ] ^ มานะ  ก I ลล  คณ หา  ขน มา อก. 
ทาบ ญ อา ต ตน  อ ยาง น มน ก มก เลล อวค คน น น^ หก"^ ห'^’ 

- เครื่อง เศ รำ หมอง เกิอ ซน มา ใหม่.  อย่า ไค้ ทำ บุญ เอา หน้า, 

อ ยา ไค้ ทำ บญอ ว คอน เ^^  ’ ถา ลง กบ ฆาส ควค คชว อ^า' กา 

บุญ อย่าง นํ้ล้ว ย แล้ว  มน กิ ยง ว่าย กา จ สง' โป อีก  กิ ธ'® ะ ยิง กว่า 
นํ้าโ กล น,  ล้น จะ กลาย เบน โกลน แท้  ๆ- 

กน ที่ อาบ โกลน แท้  ๆ นน จะ สะ อา ก ไล้ อย่าง บ ? ขอ 
' เท ของ คิก กู  อยู่ เฉยๆ ล้ง สะ อา กก ว่า;  ไป เอา โกลน มา 

อาบ เขา ล้น' "กิ สกปรก มาก กว่า1 ■กิ ม-  เห มอน กบ กน*™'1'1 

ไม่น้ ล้ฅน้ ชีว่ค ล้น กิล้' โม บาป™ บ ’ แ™ ออ ยาก™ 

เอา บุญ อยาก จะ เอา หล้า ขน มา  ไป ฆาล้ว  ฝพวาย  บ™5 ว่ 
ข่า ไก*  มา ทำ บุญ  อย่าง นั๊ล้น กิ เทา กบ' โป10 าโ คลน ม'1 อาบ  ; 
แล้ว ล้น จะ สะ อา' กอ ย่าง บ.  ล้น วะ สวย ที่'1 งง บ1 น 1 มน™ลวย 
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มไใ จะ สะ อา ค ไค้ กิ แค่ ใน ระหว่าง พวก ที่มืค วาม เห็น ชนิ คน นก่ว ย 
ก่น,  คือ พวก ที่ เห็น แก่ กิน  เห็น แก่ ปาก แก่ ที่ อง  แก่ ความ 
สนุก สนาน เอร็ คอ ร่อย  ควย ก่น เท่า นน  ที่ จะ เห็น ว่า  นีค้. 

ส่วน ผู้ที่มื บ ญญา  พิจารณา แล วจะ เห็น ว่า  นี่ ไม่ ไหว 
นี่ ไม่ ใช่ ท่า บุญ เลย  ; แค่ เรา ก็ยํง เรียก' ว่า บุญ  คือ เบน บุญ 

ปลอม.  บุญ ที่ เหมือน ก่บนี่ าใก ลน  ที่ เอา มา อาบ เขา แล ว มน กิ 
ย, งเบ เอน โคลน. 

หรือ  แม่ แค่ บุญ ที่ เหมือน กบ อาบ นา แบ ง หอม  อาบ 
แล วม่น กิ ยงมื เยื่อ แบง หอม,  เยื่อ นี่าห อม ฅิค อยู่ ที่เนี่ อที่ท่ ว ; หา 
ไค สะอาด แท่ จริง ไม่.  ค่อ เมื่อ ท่า บุญ ชนิค ที่ ว่า  ลาง ควย นี่า 
สะ อา ค,  ใชิ เครื่อง ซก ฟอก ที่ ถก ท่อง  แส่ ว ลาง ควย นี่า สะ อา ค, 
มี ร่าง กาย สะ อา ค แส่ ว,  จึง จะ เรียก ว่า บุญ  เหมือน กบ นี่า ที่1 ใส 
สะ อา คอ ย่าง ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ฅร่ส ไว้ ว่า  "ธร รม ะนี่ เหมือน 
กบ นี่าที่ ใม่ม ตม:  ธม โม  รห โท  อก ทหโ ม, 

ช่วย ก่น จำ ไว้ ให้คี  พุ ว่า  ธรรมะ นน เหมือน ก่บนี่ าฑี 

ไม่ มืฅ ม,  ธรรมะ แท้  พุ  ของ พระ พุทธ เจึา น น เหมือน ก่บนี่ าท้ไ ม่มื 
โคลน  ไม่มื คะ กอ น ไม่มื เมือ กฅม  ; เมื่อ เอา มา อาบ เข าม่น 
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ก ทำ [ห ควส ะ อา ค ไค้  ; อาบ ซนิ คน แหละ จึง ชุะเ บ็่นก ๅร 0 ๅบ 

แทจ รง.  ทา บุญ ชน คน เบน อน เคียว กบ กบุค้ พ3 ะ พุทธ เจา ค-มี ส 

วา  ละ เห ยอ ใน โลก น เสย  แล ว เพ่ง หา แท่ ความ สงบ เถิก,,. 

เคียว นม ว แท่ ทำ บุญ เอา หนา กน บ่า ง,  ทำ บุญ หลอก 
ลวง เอา เงิน เขา บาง ก็ มี,  อย่า งคีก็ ทำ บุญ เพ่อ จะ ผก พ่น ก็ นไว้ 

เมน มิฅร ก็ น' ไว เ อา ประโยชน์  อย่าง นํ้ก็มี  ; อย่าง นม น 

ยง ไม ใช่ บุญ อะไร  มน เบน เร อง ลง บุนช นิด หนึ่ง. 

ถา เบน เรื่อง ทำ บุญ จริง  ๆ แล ว มีน ท่อง เบน เรื่อง 

ล ไง บาป,  ท่อง เบน เรื่อง บรรเทา เสีย ซึ่ง กวา มยึค มีน ถือ มีน 

ด ไ) ธรรม ภา ษิฅ ที่' ว่า  ทา นฌฺจ  ยทุธ ญจ  สมาน มา บุ,  การ 
ไห ทาน กบ การ รบ นเบึ นของ เสมอ กน. 

การ ไห ทาน กบ การ รบ บุ่ง ไน สงคราม  มน เสมอ กน 
อย่าง ไร  ?.  การ ให ทาน นนกื อ การ รบ กน กบ กิเลส,  รบ กนก บ 
กวา มยึค มน ถือ มีน.  การ ให ทาน ทีแท จริง นนไ ม, ใช่ เพ่อ แลก 

เอา สวรรค์,  ไม ใช่ แลก เอา กวา ม สวย  กวา ม รวย  ; การ ให้ 
ทาน ที่แทํ จริง นน  เบน การ รบ บุ่ง กบ กิเลส,  รบ กบ ความ 
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เห น แก่ค้ ว รบ ก่บค วาม ย ดม นถอ มน ว่า  ตา กู-ของ กู,  รบ 

ให้ กิเลส เหล่า นึ่น พ่าย แพ้ ไป  ; นนแ หละ เรียก ว่า การ ให้ ทาน. 

ดง นน ท่าน จึง กล่าว ว่า  การ ให้ ท่าน กบ การ รบ น เสมอ กน  หรือ 
เบน สง เคียว กน  อย่าง นก็ ไค้. 

หรือ  ถา ใ! ะ พูด ให้ ยืด เยอ ออก ไป  ก็ จะ พูด ไค้ เหมือน 
กน ว่า  การ ให้ ท่าน นํ้นก็ มี ขา ศึก.  ค้อ งมี การ ดร ะเฅ รี ยม,  ร โอ ง 
มี การ ผก ฝน,  ค้อ งมี การ สะสม อาวุธ,  สะสม เครื่อง มือ บจจึ ย 
ใน การ รบ พุ่ง  'แล วจึง จะ ไป รบ กน. 

การ ให้ ท่าน นก็ เหมือน กน  ค้อ งมี การ ฅระ เด รี ยม ที่ 

ถูก ดอง  จึง จะ เบน การ ให้ ทาน ที่คี.  เมื่อ ให้ ไป ไค้ เท่าไร ม8 นก็ 
ชนะ เท่า น1 น. 

ถา ให้ ไม่คี  คือ  รบ ไมค้  มน ก็ เบน การ พ่าย แพ้,  คือ 
เบน การ ถอย หลง ไป เห นแก ตา,  เบน การ ลง ทุน ชนิด หนึ่ง 

ไป  ค ไ) ที่ กล่าว มา แห้ว ขาง ค้น  คือ พวก ที่ ท่า บุญ เหมือน กบ 

นา โคลน,  ท่า บุญ เหมือน กบ นา แบ ง หอม  ; ส่วน ผู้ที่ ท่า บุญ 
ให ทาน เหมือน กบ การื รบ โดย แท่ จริง น น เหมือน กบ พวก ที่ 

ท่า บุญ อาบ รด ควย นา ที่ สะอาด  คือ ชำระ ลาง ร่าง กาย นึ่ให้ 

สะอาด ไค จริง  ทุ. 


สรุป รวม ความ แล ว ก็ ไค้ ใจ ความ ว่า  บุญ นม อย่ 

๓ อย่าง  ; บุญ เห มอน กบ นา โคลน อย่าง หนึ่ง,  บุญ เหมือน 
กบ นา แบ ง หอม นึ่อ ย่าง หนึ่ง,  บุญ เหมือน กบ นา ที่ ใส ละ อาด 

นอ ย่าง หนึ่ง,  ' -มีค วาม แฅก ต่าง ค้งที่ กล่าว มา แล วโค ย ละเอียด 
น น.  ท่าน ผู้ ใคต่ องการ บุญ ชนิด ไหน ก็ จง ทำ เอา ไต่ ดาม ใจ. 

ไม่ มี ใคร ว่า,  ไม่ มี ใคร ห ไม. 

ที' กล่า วนึ่เ บน การ บอกกล่าว ใหรู้ ว่า  มีน มี อยู่ อย่าง ไร, 

ชนิด ไหน ควร และ ไม่ ควร;  แต่ ถา ว่า  ใด รส ม่คร ใจ จะ ทำ บุญ 
ชนิด ไหนฺ  ตาม ใจ ชอบ บอ งด นก ไม่ ม ใคร หาม.  ใคร อยาก 
ฅกน รก ก็ ไม่ มี ใคร ว่า,  ใคร อยาก จะ ไป สวรรค์ ก็ ไม่ มี ใคร ว่า 

ใคร อยาก จะ ดบ ไม่ เหลือ เบน นิพพาน ก็ ไม่ มี ใคร ว่า.  จง เลือก 

เอา เอง ดาม ชอบ ใจ. 

อยาก ลง นรก ก็ ท่า บุญ ชนิด เหมือน นา โด ลน,  อยาก 

ไป สวรรค์ ก็ ทำ บุญ เหมือน กบ นาน บง หอม,  อ อา กด บโม่ เหลือ 
กทำ บญ เหมือน กํบใ 5*1 ที่ สะ อ าด.  คบ เสีย ซึง ความ ส0 าคญ มีน 

หมาย ว่า ต่วก ของ กน ลจ  ไม เกด  โลภ ะ โทสะ  โมหะ  ได อก 
ต่อ ไป.  มี ความ สะอาด  ล ว่าง  สงบ เย็น ดล อด ชี วิด  อย่าง น 


เรียก ว่า คไา เสีย ซึ่งฅ ไ) กู ไม่ ให้ มี เชอ เหลือ,  มอ ยู่ แต่ ค! าม ว่าง 

จาก กิเลส,  ว่าง จาก ตว ตน  เห รา ะ ไม่ ม อะไร ที จะ เบน ความ 
ท เก* ช. 

เมื่อ พูค ถึง เรื่อง ความ ว่าง  บาง คน อาจ จะเ ใ] า ใ*] ผิด 
เม่น เด ยว กบ คำ ว่า  บญ;  เพราะ กำ ว่า  “ว่าง,,  นํ้ที่เ บน 

มิจฉา ทิฏเ ก็ มี.  ใน ครีง พุทธกาล นํ้นก็ มี กน สอน เรื่อ งก วาม ว่าง 
ที่ ไม่ ใช่ อย่าง ของ พระ พุทธ เจา,  พวก นํ้น สอน เบน มิจฉา ทิฏเ 
ที่ กล่าว ว่า ไม่ มี อะไร,  ไม่ ฅอง นึกฅ่ อง กิค อะไร  ; อย่าง น1 น มีน 
เบน ความ ว่างอย่าง อ นธ พาล,  เบน ความ ว่างอย่าง มิจฉา ทิฏ เ. 

การที่ มี ความ ว่าง ชนิ คน น ไม่ ใช่ เบน ความ ว่าง.  เบน 
เพียง ความ วุ่น ทิม นเฃ มงว คกว คฃน จน ถึงก้ บไม่ กล ว คาย  ; หรือ 
ถึง กบ ไม่ คิค อะไร,  ไม่ เห็น แก่ อะไร  ไป เสีย อย่าง น น.  น เบน 
ความ' ว่างอย่าง อ่นธ่ พาล  เบน ความ ว่างอย่าง มิจฉา ทิฏ เ. 

ส่วน กำ ว่า สุญ ญ ตา  หรือ ความ ว่าง ตาม แนบ มอ งม ระ 
พุทธ เจา น น มน มี อะไร อยู่ พุก อ ต่าง  แต่ ไม่ ให้ ไป อึด ไป อึ 0 
สง เหล่า น น แม้ สิง ใด สิง หน ง ว่า  เบึน ต่วต น หรอ มอง ตน. 


กฎ เก ญฑ ค่าง  ๆ ก็ ย, ง มี อยู่  เช่น ว่า  ถไ ไป ทำ อย่าง น 
เช่า,  ผล ก็ จะ เกิด มา อย่าง น;  ถา ไป ทำ อย่าง น น เขา,,  ผล มน 
ก็ จะ เกิด ขน อย่าง น์น.  เช่น  ไป ทำ อย่าง ที่ เรียก ว่า  “บาป,,  เขา, 

ผล ก็ จะ เบน ความ ทุก ข.  ไป ทำ อย่าง ที่ เรียก ว่า  ‘'บุญ,,  เช่า, 

ผล ก็ จะ เบน ความ สุข.  แค่ ว่า  ทงค วาม ทุก ษแ ละ ความ สุฃนํ น . 
กอง โม ใช่ สง ที่ ค! ร ยึด มน ถือ มน,  หรือ สำคํ ญมน หมาย ว่า 
เบน ตา เรา หรือ เบน ฃอง เรา  ; อย่าง น เรียก ว่า  ความ ว่าง 

ฅาม แบบ ของ พระ พุทธ เจา. 

เรื่อง คา าม ว่าง ก็ค้  เรื่อง จิต ว่าง ก็ดี  มอย่ เบน  ๒ 
ลา ามห มายอย่าง น คือ อย่า งอน สิ หา ล อย่าง หน ง อย่าง 
สมมา ทฏฐิ อย่าง หน ง. 

เปรียบ เหมือน ฤทธ หรือ เด ชน  ฤทธ อย่า งอน ธ พาล 

ก็มื  เหมือน กบ พวก ยก ษ พร อบ ารมื ฤบธิ ใริท่ าลายลา ง ผลา^ 

ฆ่า พน ก้น.  นึ่ก็เ บนฤ ทธิ อย่า งอน ธพาล- 

ฤทธ อีกอ ย่าง หนึ่ง  เบน ของ ที่ พระ พุทธ เช่า ท่าน ใช้ ทำ 
ปาฏิหาริย์! ป รด ส ค ว ใ'’ ^ เลอ บ ใส ใน พระ พ เท ธ อา ลน, า-  - ป' อ^ 
อย่าง นึ่ไม่ เบน อนฅ รา ยอ ะ ไร  เบน สง ที่ พอ จะ ใช้ ใหเ บน ประ 

โยชน์ ไค้. 
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ฤทธื้ อย่า งอน ธ พาล นั้น ก็มีป ระ ใย ชน์แ ก่พก กอ นธ พาล. 
ฤทธ อย่าง บ รส' ทธื้ก็ มีปร .ะ! ยชน์ แก่ พระ อร ย เจ ไ ; หรือ แก่ 

การที่ จะ ช่วย เหลือ คน ทงห ลาย ใหพ ลอย ไค ประโยชน์. 

เพราะ ฉะนั้น ถไใ ครฅ ไ]' งก ารฤ ทธื้,  ฅอง การ' จะ มีฤท ธ 
จะ มาก ไป ควย ฤท ธ,  ก็ฅ ไ) ง เลือก ใหใ ไก ฤทธื้ ชนิค ที่เบ็ น ประ 

โยชน์  ; เหมือน ที่ พระ พุทธ เจา ท่าน ใช้ ทำ ปาฏิหาริย์  สอน คน 
ให้ หล ค พน จาก ความ ทุกข์.  อย่า ไป หลง เอา ฤทธื้ อย่าง ย้กษ์ 

อย่าง มาร ไว้ ฆ่า พน กน  ไว ลาง ผลาญ ก่น  อย่าง นํ้น เลย. 


เรือง  จิต ว่าง  นก่ เหมือน ก่น,  เรื่อง  ความ ว่าง 

น์ก็ เหมือน ก่น.  ความ ว่างอย่าง ย่น ธษา ลน นม ไว้ สำ หรํบ 

เอา เปรย บผู้อ น โดย ประการ ทงป วง,  เช่น ไป ทำ อะไร เขา 
ก็ เพื่อ เอา เปรียบ ผู้ อื่น,  หรือ ไป เอา เปรียบ ผู้ อื่น เข ไก่ ไม่ เห็น 

เบน บาป อะไร,  อย่าง น์ก็ เรียก ว่า  เบน ก่ทธิ ความ ว่าง ของ 

พวก อนธ พาล  ; เหมาะ สำ หรบ พวก โจร หรือ พวก ผาย คาน 

ที จะ เอา ไป ใชฅ ามค วาม คิค เห็น ของ ฅ้ว  เพือ ย่า ยี กวา มกิค เห็น 
ของ บุคคล อื่น เท่า นั้น. 
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แค่ ถา เบน เรือง  ความ ว่า เห รือ จิต ว่าง ตาม แบบ บอ 1 
หระ พุทธ เจา แล ว ก็ คือ  ให้ เบน อยู่ ทุกลม หายใจ เบา ออก 
ด วอ ความ ไม สำ ค้ญ มน หมาย สิง ใด  โดย ความ เบน ตว ตน 
หรอ เบน ฃอง ตน.  อย่า ใหค วาม โลภ  ความ โกรธ  ความ 

หลง เกด บน มา ได้  ะ แลว่ จึง มีชีวิ ฅอยู่  สำ หรบ ประกอบ การ 
งาน ใน สง ที่ ควร กระทำ,  ฅาม ที ควร กระทำ,  เท่า ที ควร กระทำ, 
ไม่ มี ความ ทุกข์ ใค  ๆ เกิค ขน  ; อย่าง น เรียก ว่า เบน ล ทธิ ความ 

ว่าง หรือ' จิฅ' ว่าง คาม แบบ ของ พระ พุทธ เจ่า  ; แค ก ค่า งก นอ ยู่ 

เบน  ๒ อย่าง  อย่าง น. 

ความ ว่าง หรอ จิฅ ว่าง อย่า งอน ธ พาล  นนย อม คง  1ป ให 

ทำ บาป  ความ วาง หรอ จด ว่าง 0 ยา 3 แบบ ฃอง หระ อร ย เจา 
นนย่ อม ดง มา สำ หรบ ให้ ‘สำ ทุ ญ^ บ!^ กอ  ทุ ญ!’ ห ม0 น 

นา สะอาด  ที่' จะ1 ชำระ ชะ ลาง เสีย ซึ่ง เห ยือใ นโ ล1 ก ; แลว 

เพ่ง หวํง แค่ สน ที,  ไม่ เบียด เบียน คน,  ไม เบย คเบ ยนใ ดร. 

ไม่ เบียด เบียน อะไร หมด,  จึง ทำ ใฟ้โ ล กน เท นไ ลกทอ ^ ก น ฅวย 


ความ สงบ สุข. 


ใน เมื่อ มน คง ใน ห กัก ของ พระ พุทธ เจา  คือ ความ ว่าง 
ชนิค ที่ พระ พุทธ เจา ท่าน สิง สอน เบน ไป อย่าง ถูก คอ ง ไม่ มี 

กวา มยึค มน สิ' งใค  โค ย ความ เบน ฅัวฅ น หรือ ของ ฅน  แม้ 

เรา จะ พูคว่ ายึค มัน ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  นก 
ไม่ ใช่ กวา มยึค มน  ; เพราะ ความ ยึคม่ นน ไม่ เบน อุปาทาน  แค่ 
มี มูล มา จาก วิชชา. 

ถา เรา ยึคมั๋ น ใน' พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ น น 
หมาย ความ ว่า  ยึด มน ด9 รอ สติ บ ญญา  ; ไม่ ไค้ ยึคมั นกัว ย 

ความ โง่ หรือ อวิชชา;  เพราะ ฉะ นน จึง ไม่ เหมือน กัน.  แค่ ใน 
ภาษา ไทย นึ่แม บาง ที จะ พูด กัน  ว่า เบน ความ ยึค มัน ถือ มัน 

เหมือน กัน  พง คูก็ค กัาย กัน  ; แค่ เรา พึงร้ เถิด ว่า  มัน ไม่ 

เหมือน กัน. 


คราม ยึด มน ถือ ม^ ที่ พระ พุทธ เจํร ทาน ลอน ใ หละ นน 
เบน คราม ยค มน ถือ มน บอ ร จิต ใจ  ทมี มล มา จาก ลริช ชา, 


‘ม 

คือ ความ โง่  ความ หลง  ; แค่ กัาเ รามื ความ ฅงใ จ,  หรือ 

สำ กัญ มีน หมาย,  หรือ ยึด มน ถือ มน ก็ คาม  ใน ลง ใด สิง หนึ่ง 
ดร อลติ บ ญญา แล ว น น ไม่ ใช่ ความ ยึด มัน ถือ มัน  ; เบน 


เพ ยง ความ ตอง การ ที ถูก ตอง  ที่ ประกอบ อยู่ ค^ว ย สติ บญญ า ; 
หรือ ว่า เบน กวา ม พาก เพียร บาก ปน  พยายาม  ที่ ถูก ต, อง  คํวย  สติ 
บ ญญา  ; อย่าง นํ้ไม่ เรียก ว่า อุปาทาน  ไม่ เรียก ว่า กวา มยึค มน 
ถือ มน. 

สิง ที่ เรียก ว่า  อ ปา หาน  หรือ กวา มยึค มน ถือมํ่ น 

น1 น ตอ งม มล มา จาก อวิชชา,  กวา ม โง่ เขลา เสมอ ไป.  ส่วน 
ความ ค องการ,  เช่น ฅ่อง การ ยึคพ ระ พุทธ  พระ ธ รวม  พระ สงฆ์ 
เบน สรณะ.  หรือ ยึคม นหลํ ก ธรรม ขอน เบน สรณะ อย่ างน ไม่ โ ช' 
อ ปาทาน  ; เพราะ ไม ไค มา จา กอ วช^ า1  แ^ม  เจา กวช ซา 

ซึ่ง ตรง กํน ขาม  คือ มา จาก บญญ น 

คง นน จึง กล่าว เสย โ ห ม่วา  ถา เรา จะ มด วาม ยอม^ 

ถือ* เนสึ๋ ง' ใ? เที่จ ะเบึ นหึ๋ฬี่ ง ไ"  ก์ต อ* ทำ ษด รอ สติ ม ญญา  ; 

อย่า ทำ ไป ก้ว์ย อรีซ ซา-  แล วก พง รู เกก รา  นนเ ขา ไม เร ยก 

วา  กวา มย่ก มน ถือ มน  ; แ™ ของ เรา พูอผํ อ ก้น บ' อง 
เรียก ก่น ไป ว่า เบน อร ามธ อม นถ® มน' 

ทีนก็ มี ทาง ทํซะ พํซา ร ณ าพูก้ นก้0 บ เช่น ว่า ย่อ มน ถือ มน 

ใน พระ™ ไ พระ ธรรม  พ, ระ''™  นํ่น™ ะ บา,คน“ด 
’ 
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ควย อวิฬ ชา กมี ; ขอ ให้ พิจารณา คู ให้ คี  พุ  จ่า ความ ยืด มน ถือ มน 
ของ เรา ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ นน  ยึกมํ น ควย 
วิชชา  หรือ ยึด มไา ควย อวิชชา. 

ถา เรา มี ความ รู้  ความ เขา ใจ อย่าง ถูก ถือ ง ใน พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ห วิง จะ ให้ ถืบ ทุกข์ ได้  ; แล วิปฏิ บไา 
คาม  ; อย่าง น เรียก จ่า ยึด มน ถือ มน ถืวย วิชชา หรือ ควย บ ญญา  ; 
หรือ ที่ ถูก ไม ควร จะ 1ร อก ว่า  ความ อึด มน ถือ มน ใน พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์.  เรา ควร จะ เรียก จ่า  “ ส์รณ าค มน  ” 
คือ การ กอ เอา,  หรอ การ กง  ซึ่ง พระ พุทธ  พระ ธรรม 

พระ สง ฆ เบน สรณะ ค่าง หาก  ; ไม่ เรียก จ่า  ความ ยึด มห้เ ถือ มน. 

ถืา ใคร ไป เรียก จ่ายึ คม นถือ มน,  และ ยึคม น ใน พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์  อย่าง นึ่ระ อัง ให้คี  ; เผลอ นิค เคียว  ก็ 
กลาย เบน ความ ยึด มน ถือ มน ของอวิชชา  ; เพราะ จ่า เขา ไม่ รู้ จ่า 
พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ที่แท จรีง น1 นเบ็่ นอ ย่าง ไร. 

เห็น ได้ ง่าย  พุ:  เช่น ไป ยึคม่ นใน พระ เครื่อง ราง จ่า เบน 
พระ พุทธ เจา,  หรือ ไป ยึด ม V [น ผง ขคีน อะไร อัน หนึ่ง จ่า เบน 

พระ ธรรม.  หรือ ไป ยึด มน เครื่อง หมายอย่าง [คอ ย่าง หนึ่ง จ่า เบน 


พระ สงฆ์,  อย่าง น เรียก ว่ายึ คม น ใน  พระ พุทธ  พระ ธรรม 

พระ สงฆ์  ควย อำนาจ อวิชชา.  กวา มยึค มน อย่าง น เรียก ว่า 

อุปาทาน  กวา มยึค มน ถือ มน อย่าง นไม่ ทำ ให้ คบ ทุกข์ ไค้. 

เบน กวา มยึค มน ถือ ม นอ ย่าง เคียว กรี เก บท ไป ยึคมื นถือ มน 
บจจ ไ) ภาย นอ ท,  ยึคถื อสิ, งศํก คื้สิท ธ,  ภูเขา  คน ไม้  สฅว์ 

ศก คสิท ธ,  ว ฅถศํ กคื๊สิ ท ธ,  เครื่อง ราง ศก ดิ้สิท ธ,  คะ กรุ ค 
ศก คื้สิท ธ ผา ป ระ เจีย ค ศก คิ้สิท ช.  หรือ อะไร ก็ สวน แค่ ศก อิ- 
สิ  ทธี้,  นี่เ รี' ย กว่า ยึด มน ถือ ฆ์ น ควย อวิชชา,  ๓ ไป ยึด มน พุ ระ- 
พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ ใน ฟ้า ษณะ อย่าง นนแลว  ก็ เบน 
ความ ยึค มน ถือ มน ควย อวิชชา ไค เหมือน ก น- 

อ ย่า ไค้ ไป เข ไ ใจ ว่า  ยึคม น ถือ มน  พระ พุทธ  พระ ธรรม 
พระ สงฆ์  แล วจะ ปลอ คภย ไป บ เคย จ จะฅ อง ภูให ค ทุ  เสย 
ก่อน วา  ยึด ม น ถือ มน ค้' วย อะไร กนเ แน่  ; ฅ่อเ มือ ยึคมื นถือ มน 
ควย สฅิบ ญ ญา,  มืหู คาส ว่า ฟ้ส จ.  รู แจง ประ จก ษ วา  น ระ 

พทธ  พระ ธรรม  พระ ส์งม  คอ อะไ .ร.  แล ว มุง หมาย ท จะ 
ษ หล' ก เก ณท์อ่ น นนใ บ้เนื น' ฟ่^น ฬน์  เบน การทำ ที่หํ่ง 

แก' ลน แล่ ร น1 บก ว่า ทำ ไป อ ยาง ถู™ อ^า' ม ทำ!10”0 ๓. ทธ 


๓๐ 


บรีษํ ท,  คือ เบน ผู้ ถึง ซึ่ง  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ 
โค ย ความ เบน สรณะ ของ ฅน.  ขอ ให้ ทุก กน นบ ถือ พระ พุทธ 

พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ใน ลไา ษณะ อย่าง นี่เถิ ค. 

อย่า ไค้ นบ ถือ ใน สก ษณะ ที่ เบน คว า ม ยึคม่ นถือ มีน , เบน 
ของ ข ลง  เบ็่ นของ คื กคื สิ, ทธ  บูชา ออ น วอน,  แมก ระ ท, ง 

พระ พุทธ รูป ถืขง เอา ข่าว  ปลา  อาหาร  มา เซ่น ไหว้  ; และ 
บาง ฑกย้ ง เลือก เฉพาะ  อย่าง ว่าค่ อง เอา ไน ตม กบ ปลา รา ไป 
เช่น พระ พุทธ รูป อง คน นอง คน  อย่าง น กอ งม.  น เบน ผล 
นอง ดา ามยึ ตม นคือ มน ทึ่ม าจา กอ าป ปา โ ศอ แท้  ; มน เหมาะ 
สำ หรบ คนที, ยงมี อวิชชา อยู่  แล ะเบ็่ นความ ย่คฆ์ น ถือ มน, ชนิค ที' 
เรียก ว่า  ไม่ เบน พุทธ ศาสนา แค่ ประการ ใ ค.  เบน เรื่อง ฅรง กน 
ขาม กบ พุทธ ศาสนา ควย ชา ไป  แล วจะ มา เรียก ว่า  นบ ถือ 

ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  อย่าง นี่ ไม่ มี ทาง ที่ จะ เบน 
ไป ไค้ เลย. 

นี่ แหละ  คือ ความ ลึก ลบ ซบ ซ่อน ของ ถือ ย คำ  ที่ ใช้ พุ ค 
จาก นอ ยู่.  เช่น  คำ ว่า “บุญ” ถึคี,  กำ' ว่า  “ยึค มน ถือ มน” 

ก็คื,  คำ ว่า  “จิฅ ว่าง”.  ‘‘ความ ว่าง”  ก็คี,  คำ ว่า  แ ฤทธ  ”, 


๓ ๑ 


ว่า  “ปา ฏิ หาริ ย ” ก็ ที,  ย่อม มี ความ หมาย ซับ ช้อน กัน อยู่ 

อย่า งนี  เรา จะ ฅอง มี ความ เขา ใจ ที ถูก ช้อง เพียง พอ  ; แล ว รู้ 
ว่า  อะไร เบน สึงที ควร ปรารถนา,  ซึ่ง ควร จะ เช้า ใจ,  และ นำ 
มา ประ พฤติ ป ฏิบฅิ  ; ให้ เบน การ ประพฤติ ปฏิบ ไาที่ ถูก ช้อง. 

เหมือน กับ ว่า  เรา รู้ จก เลือก ทำ บุญ' ใน  ๓ อย่าง น1 น 

ให้ ไช้ บุญ ที่ เหมือน กับ นา ที่ สะ อา ค ที่ ชำระ ชะ ช้าง ร่าง กาย ให้ 

สะ อา คไช้ จริง,  ให สม กับ คำ ว่า บุญ ไช้ จริง.  ทำ ใปช้ วยค วาม 
ว่าง.  ควย ความ รู้สึก ใน ความ ว่าง,  ใน ความ มืจิค ว่าง,  ใน 

ความ ไม่ ยืด มน ถือ มน สึงใ ค. 

ให้ เขา ใจ ว่า  พระ พุทธ สา สนาน  ม คำ สอน เร อา คา าม 
ไม่ ยอ มน ถือ มน  หรือ คาา มา าา  ; มด าาม าาา นนเ อาทํ มน 
หา ใจ ดาย  และ เบึน หา หมด ดาย.  พง ดูแล วก พง ยาก  ; 

คือ ว่า ความ ว่าง นก็น เห ละ เบน ทที่ลิ ที่เที ยก อก ย-  เบน ทง ทุก  ๆ 
สึงช้ ว ย.  สี่ง เทียว ก็ คือ ว่าง ทงห มค  ; ทุก ลิง  ก คือ  ทุก ลิง ก 

ว่าง เช่น เทียว กัน. 

เรา ควร จะ ได ไเ ยก ธรรมะ 1นพ ^ ะทุทธศาสนา ^ ออกเบน 
อ ยาง  ทุ  ค เชน  อร ย สจจ  เร อง ทุก ช เรอ งสมุ บ ย เร อง นใร ธ 

เรื่อง มรรค. 


/ 


ท กบ,  ก็ คือ ความ ทุกข์.  สม ทย  คอ เห ทุ ให้ เก ค ทุก ข 
นิโรธ  คือ ความ คบ สนิท ของ ความ ทุก ข.  มร รธ  คือ การ 

ป ฏิบฅิ เพื่อ ให้ ไค้ นิโรธ นน. 

ทุก บน นก คือ ตำ ธรรมชาติ แท้  ๆ , ทีเบ็ นอ ยู่ฅา ม 

ธรรม1 ชา ติ.  พง คู ให้ ติ  , และ เขา ใจ ให้คี  ; ว่า  ทุก ขน เบน 
ธรรม ชา คิ,  เบน ติ ว ธรรมชาติ ที่มี อยู่ คาม ธรรมชาติ.  จะ เบน 
ความ ทุกข์ เพราะ เกิค  แก'  เจ็บ  คาย  , หรือ ความ ทุกข์ ควย 

เจ็บ ไข้  ปวค ห้วฅ วรือ น อะไร ก็ คาม  ; มํนเ บน สี่งฑี มี อยู่ 

คาม ธรรม ชาติ,  เบน ติ ว ธรรมชาติ. 

สม ทไเ  คือ  เหตุ ให้ เกิด ทุก ษ.  ความ ยึคม่ น,  ความ 
ทะเยอ ทะยาน,  หรือ  ติณ หา  อุปาทาน น เบน สมุท ย.  น 

เบน กฎ บอ ง ธรรมชาติ. 

มรรค มี อา ค แปด  ที่ เรา ปฏิ  บํคแลว คบ ทุกข์ ไค้ น มีน 

เบน หนิา หษอ งม ทุษอ ตาม กฎ ษ อง ธรรมชาติ.  มนุษย์ ค อง 

มี หน ไที่เ ค้น ให้ ถูก ทาง  , ให้ ถูก คาม กฎ ของ ธรรมชาติ  ; จึง 
เรียก ว่า  การทำ ให้ ถูก ติ อง น เบน หน ไที่ คาม ธรรมชาติ. 
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ใน ทีสค ก็เกิ ค ผล เบน  ท กบ นิโรธ  คือ  ติ บท กบ ไต้ 
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ขน มา  นก เบน ผล คาม ธรรมชาติ. 

ความ ทุกข์ คือ ติว ธรรมชาติ ก็ ดี,  สม ท ไ) คือ กฎ ธรรม ชาฅ 
ที่ เบน เห คุ ให้ เกิค ทุกข์ อย่าง น ไ แอ ย่าง นก็ดี , การ ปฺฏิย้ ฅิฅา ม 

หนำ ที่ที่ ควร ป ฏิบํฅ  นํก็ดี  , และ ผล ที่เกิ คฃน เบ็่ นความ สุข สงบ 
แฑ จริง นก็ ดี,  ล ไน แค่ เบน ธรรมชาติ. 

ไม่ มี ส่วน ไหน สก ส่วน เดียว  ที่ จะ เบน ติ ว เรา  1 หรือ 
เบน ของ เรา ไค เลย.  มํนํเ บน ของ ธรรมชาติ,  มน ว่าง จาก ตา 
ตน  จง ไต้ เรียก ว่า  ว่าง,  มีน เบน สิ, งทิ ไม่ ควร จะ ยึคม่ น ถือม่ น; 
หรือ ถึง ก ไม่ จะ ไป ยึค มน ถือ มีน มีน  ก็ ไม่ ไค้  ; ไป ยึคมี นถึอ มีน เขา 
เมื่อ ไร  มีน ก็ กล ไม่ ผิค ไป เสีย ฑไเ ที,  เบน ความ ทุกข์ ข์น มาท นที ; 
ไป ยึคมี นถึอ มีน ไม่ ไค้  ทุ้ง นจึง ไค้ เรียก ว่า  มน เบน ของ ว่าง 

จาก ความ ที่ ควร จะยึ คม น ถือ มีน. 

ทุกข์ ก็ ว่าง  แ ละ ไม่ ควร ยึคมี นถือ มีนํ-  เห ทุ! ห้เ ถืค ทุกข์ 
ก็ ว่าง  และ ไม่ ควร ยึคม ไ ถือ มีน*  ความ คบ ทุกฃ กวาง  และ 
ไม่ ควร ยึค มีน ถือ มีน.  หน ทาง ให้ถื งก ว'1 มดบ ไ กขกวาง  และ 
ไม่ ควร ยึคมี นถือ มีน. 


เหมือน ที่' พระ พุทธ องค์1 ฅร่ ส' ว่า ธวว ม' ะนึ่เ ห: มื อนพ่ วง แพ, 
เรือ แพ สำ หรื บ ขี่ ขาม ฟาก  เท่า นนเ อง ; โม ใช่ ติง ที ก' ว ร?! ค มน 
ถือ มน เอา ไว้ เบ็่น ท รพย์ สม บํค  ; แล ว เทียว ทูน หว  เทียว แบก 
เที่ยว พา ไป  อย่าง น เบน ฅน เลย.  ทูกฃ ก เบน ธรรม1 ซา ที.  ล มุบ ย 
ก็เบ็่ น ธรรม ชาติ.  นิโรธ ก็เ บน ธรรมชาติ.  มรรค ก็ เบน 

ธรรมชาติ.  ฉะ นน จึง ว่าง  และ  ไม่ ควร ยึคมํ่ น ถือ มน คว ย ก็ น 

ที่งน น. 

ธรรม ที่ งห ลาย ที่ ง ปวง ไม่ มี อะไร มาก' ไป กว่า น ; สี่งที่ ง 
หลาย ที่ ง ปวง ไม่มื อะไร มาก ไป กว่า  ๔ อย่าง น , สึงที่ งํ้ หลาย 
ที่ ง ปวง นํ้น จำแนก ไค้ เพียง  ๔ อย่าง เท่า น , คือ  เบ็่ นฅว 

ธรรมชาติ อย่าง หนึ่ง,  เบ็่น กฎ ของ ธรรม ชาติ อย่าง หนึ่ง,  เบ็่น 
ห นิาที่ ของ ธรรมชาติ อย่าง หนึ่ง,  เบน ผล ฅาม ธรรมชาติ ที่ จะ 

พึง ไค้ รบ อย่าง หนึ่ง,  รวม เบน  ๔ อย่าง ควย ก็ น.  ธรรมะ ร ใ1 ง 

หลาย มืเพี ยง เท่า นึ่.  ที่งห มคนึ่ เบ็่ นของ ว่าง จาก ควฅ น ไม่ ควร 
ยึคม่ นึ่ถือ มน  ; เพราะ ฉะ นน จึง กล่าว ไค้ ที เคียว ว่า  ทุก สง ว่าง 

ไม ควร ยึด มน ถือ มน. 

ถา ไป ยึค มน ถือ ม ไน ขา  มน ก็เกิ ค ความ รู้สึก ที่ เบน กิเลส 
หรือ เบน ความ ทุกข์ ขน มา.  คลอ ค เวลา ที่ย้ง ไม่ ยึค มน ถือ มน  ก็ 


* 
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ไม่ มี กิเลส หรีอ ความ ทุกข์ เลย.  เรา ตอง มี สติ สม ปม ไช ญ^ 

ระวํ งฅว ใน ขอ นีอย่ เสมอ  นนแ หละ ค คม สสป ฏมค  หรอ หนา 
ที่ ที่ จ ะฅอ งบ่ร ะพฤ ฅิปฏิ บํฅ.  เมือ ปฏิบ ค ไค สำ เรจ คาม น กใม 
มี ความ ทุก ข ; นนแ หละ คอ ผล กิจ ะ เก ค คาม3 าา- 

เรียก ว่า ทุกอย่าง เบน ธรรมชาติ  ร'  เบน ไป ฅาม กฎ ของ 
ธรรม ชาติ.  ไม อาจ ยึคม น0 คม น เมนฃอง ไ ฅร^เลย?  ไ11 
เบึม ของ 'ฬ' เ*?'!' เม 61 จา,  ไม เบน ของ เรา*  ไม เบน ของ ใคร  5 
แค่ เบน ธรรม ซา ติ*  เบน ของ ธรรมชาติ  เบน ฅว ธรรม ชา ค* 

เรา มี หนา ที กิจ ะปฏิ บ ฅใ 1^ถูก ค อง คาม กฎ ของ ธ^ มชา ติ^^ น; 
เรา จะ ไป เอา บัน มา เบน™ ง^'1 ก็บห  ะ เรา จะ ไป บัง กับ มน ก็ 
ไม่ ไค้  ; 1ร ามห น้าทึ๋ แต่ เ^^®8*, ร4,, ชิ'1*',1^"1,81*’1*' 
กฎ บอ ร ธร ร .๗!* เท่! น* ; 1 แล! ก์ ไต่™™'!"''-  แล ^ 
เรียก วา  เรา  นก ไม ใชค ว เรา* 

ทื่เรี ยก ว่า  “ เรา  ” นก์ ดือ ร่า' กาก ‘‘ล”®*''1®  ™ 
กวา ม รู้ สิ กนก คอ่  ควบ^} บ ใน ระหว่าง™ บับูทุ  ‘ทุ8 
กาย กร., ใจ' ใ ต่อ, 'อ' การ ไห้™™™0 ป ^ กา0 ทุ ทุ®"001 

นห้า ให้ ผิดก ฎ™'®™'''10’  ร่ เ'* 'ร™18 1"‘0ฃ8รรม 


งเา ตอ ยู่ แล' ว. 
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หมา ยก วาม ว่า  กา ยก ไม่ ใจ นี่ก็เ บน ติว ธรรม ขฯติ อยู่ แติ ว, 
และ มี กฎ ธรรม ชาติ อยู่ ไนฅ ไ) มน แล8 ว.  และ มีน ฅอง เกลื่อน ไหว  . 
ไป  ให้ ถูก กาม กฎ ของ ธรรม ชาติ  นี่ น คือ หนา ที่ ของ มีน  ; มี ใ แ- 
จง ไม่ มี ความ ทุก ฃฅฺา ม ธรรมชาติ. 

เรียก ว่า ธรรม ชาติ แท้  ทุ  ก็ ท้า อะไร ไท้,  เบน ทุกข์ ไท้, 

เบน สุข ไท้,  เบ็่น อะไร ไค กาม ลำ พง ธรรมชาติ.  นี่ แหละ คอ กำ 
ที่ ท่านกล่าว ว่า  ‘การ เดิน กได้ เดิน ไป แล ว แต่ ฅวผู้ เดิน 

ไม ม,  ความ ทุก บก ม แล ว แต่ ต่วผู้ ทุก บ ไม, มี,,  เรียก ว่า ไมี 
มีฅว ฅนที่ จะ เบน ทุกข์  ; มี แก่ ธรรมชาติ  ; ธรรม ชาติ จะ ติ อง 
ท้า ให้ เบน ไป อย่าง ถูกฅ อง กาม กฎ ของ มีน เอง  มีน จึง จะ ไม่ 

เบน ทุกข์ 

เรา  น เบน คำ สม มดิ  1ช้ เรียก กาย ติ บ ใจ น น เอง. 

เรา ไง  ะ นก' หมาย ความ วา  ราง กา ยอ ฅใอ ลา ล รป ระ กอบ 
ไป ควย อวิชชา.  เรา ฉลาด ก หมาย ครา มติ,  รืา งก ายมี ต 

ใจ กำ ล็ง ประกอบ ไป ต่วย สดิล มป/ ญ ญะ  หรือ บญญ า.  ’ 

ไม่ มอน, ไหน เบน ติ ว I รา  ; มี แก่ ร่าง กาย ติ บจึก ใจ ที่กํๅ ติง^ ะ. 

กอ บอ ยู ควย  อะไร  เทา น น.  กรน เมือ มน มี กๆๅ มร้กี  มี 
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! ความ รู้สึก ใน ฅวม น เอง ดี  ; มํนดี ทำ ไป ไค้ ใน ท ไง ที่ จะ ไม, ดี 

ความ ทุก ข.  ถไ มน ทำ ผิ คดี น ก็ดี อง เบน ทุกข์.  ฉะ น 1 แ มน' จึง เบน 
เรื่อง ของ ธรรม ชา ดี. 

แต่ เรา พู ค.' ก่น อ ย่าง นํ้น ไม่, ไค้  พั่ง ไม่ รู้ เรื่อง  ; เรา กีฅ อง 
พูด ว่า เบน ต่วเ รา,  เที่ยว น เรา ทำ ถูก ไม่ มี ความ ทุกข์,  เที่ยว น 
เรา ทำ ผิค  เรา มี ความ ทุกข์,  พู คดี นอ ยู่ แต่ อย่าง น. 

ถา โง่ มาก ไป กว่า น ก็ดี อะไร เบน ของ เรา,  ดี เงิน ดี ทอง 
ดี ข่าวดี ของ เบน ของ เรา,  ดี เกียรติยศ เบน ซอง เรา,  มี บุญ เบน 
ของ เรา,  อะไร กล วน เบน ของ เรา ไป หมด,  เรอ งก เบน ไป 

เที่อ ความ ทุก ขมา ก ขน.  แต่ ลา รู้ ว่า อะไรๆ  ก ไม ไห่ ของ เรา, 

แม้, ที่ สุด แต่ บุญ นกีเ บน ของ ธรรมชาติ แถว  ; จิต นา ไม' มหา ง 

ที่ จะ เบึน ทุก ฃไต่ เลย.  นํ้เรี ยก ว่า เรา รู้ จก ธรรมะ เพ ยง พอ, 

ถก ดร งด ามหํ วใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ใน ลก่ษ ณะที เบน บุญ 
ชนิด ที่ จะ ล ไง บาป ไค้,  คือ เบน บุญ ชนิด นา ใส สะอาด  ชำระ 

ชะ ลาง กิเลส ไต่ จริง. 

(.รา จง ขวน, ขวา ย ใน เรื่อง ห วใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ส่วน 

นก น เถิด  อย่า ไค้ เบน ทายก  ทา ยิก าที่ม วแต่ เลย ง ไก่ ไว้ ไข่ ให้ 
สน ขกิน เรื่อย  ๆ จน กระทง แดก ดาย ทำลาย ข่ไเ ธ์ไป  นน มน น่า 


เวทนา สงสาร อย่าง ยง.  สง ที่ จะฅ ไ) ง พิจารณา คู ใฟ้คี อย่าง นมี อยู่ 
มาก มาย.  จง1 ได้ นิ จาร ณไคู เรฉ ยๆ ไป ว่า  เรา กำ ลง ผิด 

ษ ลาด อยู่ หด รง ไหน. 

ที่ จริง นน ธรรมะ ไม่ ใช่ เบ็่น ของ ยาก และ อยู่ ไกล,  ธรรมะ 

มี อยู่ ฅาม ธรรม ชาติ,  ธรรมะ ษร อม ที่ จะ ช่วย เหลือ อยู่ เสมอ; 

แค่ สี่งที่ เรียก ว่า  “คน”  นนแ หละ ม่น ไม่ จริง,  มน เบน 
คน โกหก  หลอก ลวง ควเ อง  อยู่ ฅลอ ค เวลา. 

ถา อาคม าจะ พูค ว่า  ท่าน ที่งห ลาย เบน กน พูค เท็จ ต่อ 

ฅว เองอยู่ ฅลอ ค เวลา  ; อย่าง นจะ หา ว่า พูค ถูก หรือ พูคผิ ค ? 

พูค จริง หรือ ไม่ จริง  ? ลอง กิค คู' ว่า  ทุก ดนษู ด เท จ ต่อ ต่วเ อง 
อยู่ ตลอด เา ลา,  น หมาย ความ ว่า  รู้ อยู่ อย่าง นน แท้  "I  แล ว 
ก็ ยง ทำ ลง ไป ไค ใน สิง ที่ ไม่ ควร กระทำ  ; รู้ อยู่ ว่า ไม่ ควร ทำ 

ก็ ยง ทำ ลง ไป ใน สี่งที่ ไม่ ควร กระทำ  ; แล วจะ ไม ให เรียก ว่า เบน 
คน โกหก ฅ่อทํ ว เองอยู่ คลอ ค เวลา อย่าง ไร ไค้.  เช่น  ร้อย ว่า 

ไม่ ควร จะ โกรธ เขา เลย  ก็ ไป โกรธ เขา ไค้.  ไม่ ควร จะ ถือ คว 

ถือ คน เลย  ก็ ไป ถือ อยู่ ไค้.  ควร จะ เอํ้อ เฟือ เผื่อ แผ่  ก็ ไม่ 

เออ เฟือ เผื่อ แผ่.  ควร จะ ใ ห อภัย ก็ ไม่ ใ หอ ภย.  อย่าง น เรียก ว่า 
เบน กน โกหก ฅว เองอยู่ คลอ ค เวลา.  เบ็่น คน พค เท็จ ฅ่อ คัว เอง 
อย่ฅ ลอค เวลา. 
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กิ คด' ให้ ดี' ว่า  คน ไห นบ ไง ที่ ไม่ พูด เท็จ ด่อกิ ว่ เองอยู่ 

ดล อด เวลา  กน นนน ไม่ ว่า เบน ผู้ที่ น่า เกา รพ  น่า บูชา เบ็่น 

อย่าง ยง.  ตาม ธรรมดา จะเ หน ว่า  ทด เท จอ ย่ตล ลด เวลา, 
คือ รู้ อยู่ ว่า  สี่งน ไม่ ดีก็ยึ งทำ  ; รู้ อยู่ ว่า ส์งน ดี  ก็ หา ไค้ ทำ ไม่, 
หา ไค พยายาม ไม่.  ทยา ยาม แก้ ตา ให้ ตวเ ลง ว่า  ม เหตุผล 

อย่า านํ้น อย่า านที่ จะ ไม่ ต ไ) ง ทำ  ; หน่ก  พู  เขา ก็ พูด เอา 
คอ  พู  ว่า  ไม่ อยาก ทำ ขน มา เฉย  พู 

แม่ จะ รู้ อยู่ ว่า สง น เบน ความ ดี,  แม่ จะ รู้ อยู่ ว่า  น เบน สง 
ทื่ไม่ ควร จะ ยึด มน ถือม่ น,  รู้ อยู่ ว่า  นีกว ร จะ ใ หอ ภ ย,  ไม่ ควร 
จะ ถือ โทษ,  น ควร จะ ขอ โทษ,  น ควร จะ อด โทษ,  นก รู้ อยู่ ดี  ; 
แด่ แล วก็ ไม่ ทำ เช่น นน.  น่ เรียก ว่า  คน เหล่า น พูด เท็จ ด่อ ดร 

เองอยู่ ฅล อด เวลา  เมือ เบน อย่าง น แล ว จะ ไป โทษ ธรรมะ ไม่ 
ได้  ; เมือ ธรรมะ ช่วย ไม่ ไค้  จะ ไป โทษ ธรรมะ ไม่ ไค  ; เพราะ 
ว่า กิ ว เอง พด เท็จ อยู่ ดล อด เว ลา- 
ดว เอง พด เท็จ ด่อ ดร เอง อยูด สอด า’  1ก หกด ว เอง 

อย่ฅ ลอด เวลา  นีมน คน ละ อ ยาง ออ โ บ่ โอ อสคู โอ ออ บูอ น 
คอ ไป เอา ประ โย ชน ชอง เชา อา’  พูด จา ออ อ นอ นอ สอ อ สอง^ ชา 


๔๐ 


ไป เอา ประโยชน์ ของ เขา มา,  อย่าง น์เรี ยก ว่า พูด เท็จ ต่อ กน อื่น 
ไป เอา ประโยชน์ ของ เขา มา.  ส่วน กน เหล่า น์พูด เท็จ ต่อฅ ไ เอง 
อ' ยู่ คลอ ค เวลา  ไม่' จริง ต่อ? V ว เองอยู่ ฅลอ ค เวลา  ; มน ฅ่าง กน. 

ถึง ขนาด ท็ไบ่ พูด เท็จ ต่อ ผู้ อื่น  เอา ประโยชน์ จาก ผู้ อื่น น1 น มน 
ไม่ ไหว แน่;  เบน เรื่อง เสีย หาย,  เบน เรื่อง เลว ราย เหลือ 

ประมาณ  ; แต่ ขอ ที่' ว่า ทูดเ ทจล่ อตว เอ 4 กน อย่ด ลอด เวลา น 
ก็ ไม่ ใช่ เล็ก น ไ] ย ; ก็ เบน เพราะ เห ฅุน์เ อง กน เรา จึง ล่าว หนา 

ไป ใน ทา ๆ ธรรมะ ไม ไค้. 

ลง วน เอา ไว้ แต่ เรื่อง โลภ ะ โทสะ  โมหะ,  สงวน เอา 
ไว้ ซึ่ง กวา ม โกรธ  ความ อา ฆาฅ  ความ พยาบาท  กวา ม เย่อ ห ยง 
จองหอง  กวา มอ วคคี  ความ ยึคม่ นถึอ มน  กวา ม อะไร ต่าง  "I 
อีก มาก มาย,  ล วน แต่ส ง่วน เอา ไว้.  ไม่ ยอม ปล่อย  ไม่ ยอม 
ละ  ; เพราะ เหฅุ ฉะ นณเ หละ ม่นจึ งมิ ไล่ ละ  ; เพราะ เหฅุ 

ฉะ น น แหละ  มน จึง ไม่ ทาบ ญ ชนิด ที่ เบน การ ล่าง บาป  ; 

แต่ ทำ บุญ ซนิค ที, เบน การ พอก พูน บาป  เหมือน อาบ นา โกลน  ; 
หรือ  อย่า งคีก็ อาบ นา แบ ง- นา ปูน.  แมจ ะ หอม ก็ เลอะ เท อ ะ' ไป 
หมด  ไม่ น่า คู  ไม่ น่าน บ ถือ ท็ฅ รง ไหน. 


๔๑ 

แค่ เม อ ใ* ไ ทำ บุญ ชน ดทีเ บ็น การ อาบ นา สะ อา คล ไง โกลน, 

คือ อย่า ษดเ ทจต่ อตว เฝึ งอ ยูฅล อคเ ว ลา  ; มน ก็ จะ เบน ของ 

ง่าย ดาย ใน การ ที จะ ทำ บุญ จริง.  และ ไค้ บุญ จริง,  และ ลาง บาป 
ไค จริง ดาม หลํก ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา น.  และ เบน การ คืบ 

ทุกข์ ไคื จริง.  X 

เรื่อง น คืน ง่าย มาก,  คือ มน ไม่ คือ ง ทำ อะไร มาก มาย ที่ 

ไหน  ; แค่ ถไเ ข์า ใจ ผิด แล ว่  ดู ว่า เรื่อง คืน มาก.  พูด ว่า คือ ง 
ออก ไป จาก ทุกข์ บ ไง,  คือ ง หนี จาก โลก ไป หา โล กุฅฅ ระ บาง, 

น น คืน เบน เรื่อง ของ กน หลบ ฅาพ ค. 

,1.  ข 

ถา ว่า โดย ที่ แทใ เลว  มน ไม่ คือ งอ อก ไป ที่ ไหน.  ไม่ คือ ง 
หนี ไป ที่ ไหน  ไม่ คือ ง อะไร  ; มน มี แค่  ฑำหี่ ตรง น และ ทำ 

ให้ มน ว่าง ไป,  ทำ ให้ คืน ว่าง ไป คืบ ไป  ไม่ มี อะไร เหลือ ที่ 

ตรง น,  ไห ความ รู้ลืก่ ว่า  ตวกู  บอ งกู  ท ยก หูบู หาง ใส 

ดนน น คน นนน คบ ไป ว่าง ไป บ ค^บ-  นีงอ ยู่ฅ รง ไห นก ทำ ที 

เครง น1 น,  ยืน อย่ที่ ฅรง ไหน ก็ ทำ ทีค รง น น,  เดิน อยู่ ทีฅ รง ไหน 
ก็ ทำ ที่ฅ รง น น,  นอนอยู่ ที่ฅร ง ไหน ก็ ทำ ที ดร งนน  ; ไม่ ดอง 
ออก ไป ที่ ไหน,  ไม่ ดอง หนี ไป ที่ ไหน:  คบ ตํวกู บอ งกูที่ ยก หู 


ชู ทา ^ นี่น เส อ ลอ ทำ ไท้ มน ร่าง ไป  ; ความ ทุกข์ ก็ ว่าง ไป, 
ผู้ ทุกข์ ก็ ว่าง ไป,  นี่นแ ท ละ ดือ การ ออก จวก หกใ เท แห จริง  เบน 

ฬรค ไม่ ทุกข์ ที่แ ท1 จริง ที่ฅร งนน  คาม ที่ พระ ทุ ทธเ จำ ท่าน สอน.' 

เด ยวนี่ มี คน อวด ดี  ทุค ไป คาม ความ รู้สึก ของ ดัว ว่า,  ไป 
ที่ น, น ไป ที่ นี่,  ท่า อย่าง นี่ น ท่า อย่าง นี่.  ออก จาก โลก นี่ ไป สู่ 
โลก ฅฅร ะ,  ออก จาก สงสาร วฏฏ ไป สู่ นิพพาน,  นี่ น มน เบน 
เรื่อง ของ คน พคเ อา เอง. 

ส่วน ษร ะ พุทธ เจำ ทาน ตรํส ไป ใน ทำนอง ที่ จะ สร ปร่า 
มน เก คฑฅ รง ไหน  มน กจํอ งหํบ ที่ตร รนี่ร I,  ถ ไก วาม ทุกข์ 

เกด' ขน ที, ค รง นี่  ดัน ก็ฅ อง ดับ ที่ฅ รง นี่.  ถาก วาม ทุกข์ มน เกิด 

ทาง คา  ดัน ก็ดั อง ดับ ทาง คา,  ความ ทุกข์ มน เกิด ทาง หู  ม, นก็ 
ดัอง ดับ ทาง หู,  เมื่อ ค วก' วาม ทุกข์ นี่ นม, น เบน สงสาร' ว ฏฎ์ อยู่ 

แล* ว ความ ดับ ของ สงสาร ดัฏฏ์ นินเ อง  ดัน ดัอง เบน นิพพาน. 

เพราะ ฉะ นี่ นสึง ที่เริ ยก' ว่า  “นิพพาน”  ก็ คอ งอยุ่ ฅรง 
สงสาร วฏฏ์  ที่ ดับ ไป นี่ น.  ไม่ คอ งวง ไป ที่ ไหน,  ไม่ ดัอง หนี 

ไป ที่ ไหน,  ไม่ดั อง ออก ไป ที่ ไหน. 


ที่พูค ว่า  วิง ไป  หนี ไป  ออก ไป  อย่าง น นอ ย่าง นี, 

มน คน โง่  พู คส์า หรบ คน โง่ พง.  พูคก น จน คาย  กี่ กัป ป์กี่ก้ ล (] 


มน ก็ ไม รู้ เรื่อง กน ไค้,  มน จึง เบน อย่าง น,  และ อยู่ ใน สภาพ 

อย่าง น.  ลํก ษณะ อย่าง นีไม ใช่ บุญ เลย  ; ถา จะ เบน บุญ ก็ เบน 
บุญ เหมือน นา โคลน,  เบน บุญ เหมือน นา แ บง นา ปูน ท เลอะ 

เท อะไ ปหม ค.  ไม่ เบ็่น นา ใส สะ อา ค ที จะ ชำระ ชะ ลำ งจิฅ ใจ 


ไค้ ที่ค รง ไหน. 


หวง วา ทาน ทายก  ทายก าทง หลาย คง จะ มืค วาม เขา ใจ 

เพี่ม มาก ขน ใน เรื่อง เกี่ยว กบ คำ ว่า  “ บุญ”  จง รู้ จก บุญ ใน  ๓ 
ลํกษ ณะน  ว่า บุญ เหมือน นา โคลน ก็มื,  บุญ เหมือน นาแ 'บง 


หอม ก็ มี,  บุญ เหมือน นา ใส สะ อา ค ก็มื. 

บุญ  ๒ อย่าง แร กน น ทำ ไป ก็ มก เหมือน กบ การ เลย ง ไก่ 
ไว้ ไข, ให้ สน ข กิน.  มืแฅ่ บุญ ประเภท สุ คทา ย! •ทาน น ท ทา แล ร 
จะ เบน ผู้ ที ไค้ รบ ประ โย ชน, จาก สาระ อน แ' ท จริง ของ การ เลีย ว ไก่. 


คือ การ บำรุง พระ ศาสนา. 

ใน ที่นเ รา เปรย ษ ไก1 กบ พ' ระ' ศา สน 'ป  เบ็น ไก ศว  1ห ญท 

ช่วย กน เลย ง ให้ มน ไข่ ออก มา-  คน มบญ ญา ก ใค กน ไข น น,  คน 


๔ 6 

โง่ ก็ ไม่ ไค้ กิน  เพราะ ไม่ สนใจ.  ลำ โง่ มากกว่า นนก็ ไป กนฃํ้ ไก่ 
หริ อ กิน ขน ไก่  ซึ่ง มี อยู่ โค ย มาก,  คือ พวก ที่ ทำ บุญ เหมือน นา 
โกลน  ทำ บุญ เหมือน นา แบ ง หอม นนเ อง,  ไม่ ใช่ อยู่ ที่ ไหน เลย-. 

จง ระ ว ไ) ให้คื  ! จง ทำ บุญ ให้ ไค้ รบ ประ โย ชน  ให้ เบน 
ประโยชน์,  คือ ให้ เบน ประโยชน์ อ, นแทํ จริง,  เบน บุญ ที่ 

แท จริง,  อย่า ไค้ เลีย ที่ที่เ กิก มา เบน มนุษย์ และ พบ พระ พท ธ- 

ศาสนา เลย. 

ธรรม เท ค นา สมควร แก่ เวลา,  เอ วํก็มี ก้วย ประการ ฉะ นั้. 


I 


ถา ท่าน กํอง การ รู้ หล" ก พุทธ ศาสนา ที่ แท้ จริง  เพี่อ ใช้ เบน เกรึ่ อง มือ 
ค, บ ทุกข์  คบ กิเลส  ใน ชวิศ ประจำ ว* น เชิญ อ่าน หน" งสือ ก่อ ไป น. 
เอกสาร ชุด มอง ดาน ใน  ของ ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ 

๑.  ภาษา กน-ภาษา ธรรม  (มืฉ บ บ ภาษา อง ก โ] ษ) 

๒.  ภ ไ) ของ พุทธ ศาสนา  (วิ บสส นา ตำ น่า พริก) 

๓.  เท กนิก แห่ง กวา ม เบน มนุษย์. 

๔.  เกิค มา ทำไม  ? (ศอ น ๑- ๒)  (มืฉ บ" บ ภาษา อ" งกฤ ษ) 

๕.  เกิค มา ทำไม  ใ.  (ศอ น ๓- ๔- ๕) 

๖.  เรา มา กิน เวลา ก" นเถิ ค. 

๙.  ทำ บุญ สาม แบบ. 

๘.  ทาง รอก  ๕ ประการ.  (วิบุ ฅศา ยศ นะ) 

๙.  ระ ว" ง ว่าง อ" น ธ พาล. 

๑0.  การ มอง สง ฑงป วง ใน กำ น ใน. 

๑๑.  สมาธิ วิบส ส นา กาม ธรรม ชา กิ. 

©๒.  ก วงศา ที่ เห็น ธรรม. 

๑๓.  วิธี ชนะ กวา มฅา ย. 

๑๔.  มหา วิทยา ล" ย ใน ศ" วก น. 

๑๕.  อุปสรรค ของ การ เข์า ถึง ธรรม. 

๑๖.  อุป สรร กที่มื อยู่  ใน กำ พุก. 

๑๗.  ใน ว" ฏฎ สงสาร มืนิพ พาน.  (มืฉ บ" บ ภาษา อ" งกฤ ษ) 

๑๘.  ทำ อย่าง ไร  จึง จะ เรย นกี. 

๑๙.  วิธี ศึกษา พุทธ กา สน''. 

๒ อ.  โจร ป ล่น ธรรม ซาศิ 

๒®.  รบ ก" นพ ลาง  แลก ธรรม กน พลาง  (ม ฉบบ ภาษา อง กฤ ษ) 
๒๒.  ทำ อย่าง ไร กุณพ ระ จึง จะ กุ้บก งอ ง- 
๒๓.  การ งาน  ศึอ การ ปฏ บก ธง งบ 
^ ๒๔.  ชนะ ควง จน ฑง์  หรอ ชนะ กน กํ- 

๒๕.  กวา มเกิ กที่ กน ยง ไม่ รู้ จก- 


๒๖.  รก ปร ะ ภ'' ส สร,  จิกเ กํม แท้,  จิก ว่าง,  เหมือน ก* น หรอ อย่าง ไร? 
๒๙.  การ ศก ษาที่ ส่ง เ ะ'! ริม ส*' ’ ญ ซาก ญาณ อย่าง สก ว. 

๒๘.  สีงที่ ทำ ให้ ซี วก ของ น' ก ศึกษา ไร้ กวา ม หมาย. 

๒๙.  การ ศึกษา ชนิก ที่ นำ โลก ไป ลู่ กวา ม วนา ศ. 

๓๐.  สง ที่ผู้ฉ ลา คถอ เอา เบน กร. 

๓®.  ปฎํจ จ สม ป บาท ใน ซีวิฅ ประจำ ว'' น. 

๓๒.  ทาง สายกลาง. 

๓๓.  มร รก  ผล  นิพพาน  ใน ซีวฅ ประจำ ว'' น. 

๓๔.  สง ที่ ทำ' ให้ ลามก. 

๓๕.  ไม' มืศา ส นา  (มืฉ ปบ ภาษา อ' ง กฤ ษ) 

๓๖.  กวา มเ จิบ ไข้ มา ทํกเ ศึอน ให้ ฉลาก. 

๓๗.  การ บำรุง พระ ศาสนา. 

๓๘.  กน ไก้มื โอกาส เสีย สละ เบน ผู้มืโ ชกกี  และ บี1 ใหม่ สาม แบบ. 

๓๙.  การ บวช  ศึอ การ ผึก กระทำ เที่อ ผุ้อึ่ น. 

๔๐.  ชีวิฅ ทํ อง เที่ย มก้ ว่ยก วาย  ๒ ก*, ว. 

๔®.  หล' เก ป ฎิบํกิ เกี่ยว กบ ทา นบ ริ, จาก. 

๔๒.  ฆราวาส  ก' บ ไสย ศาส กร. 

๔๓.  เก สี กล'' บ ใน การก รอง ซีวิค 
๔๔.  ล* ก รวก เคย ว สี ง! 

จิก ทกิค จะ' ให้ นนส บาย กว่า รก ที่ กก จะ เอา 
เพรา ะมืผู้ ขาก แกล น เรา จิงมื โอกาส ไก้บุ ญ. 

เอกสาร ชด มอง ด9, านใ นรา กา เล่ม ละ  ® บาท 

’ ' . * ... 

ลา สง ทะ เบย นเ ลม ละ  ๒ บาท 


0?  . 


1! นง สอ ซ งอ งคก ไร พน ฟู พุทธ ศไ สน ไ เด จด พมพ ไห ร ใน 
ธรรม บูชา เบน ผู้ แทน จำหน่าย คอ 

ราคา 

คู่มีอ มนุ ษย  กำ บรรยาย ของ ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ  ๕ 

วิธี ระ ง้ ’ มค้ ’ ม ทุกข์  ,5  ๘ 

วิ กว่า ง 5,  ๕ 

เรย นสิค พุทธ ศาสนา  5,  ๘ 

กา ส นา สำ ห ร" มบญ ญา ชน  55  ๘ 

กสิ วสง ที่ มอง ไม่ เห น ,5  ๒ 

ท้, ศ นา จร ก่วย วิค ว่าง  ,,  I® 

ภูกผ บก าจใ นกํว กน,  ใน กํว ขำ ราชการ,  ใน ฅ้, วน' ก การ เมือง  55  ๒ 

สง ที่ เรา ยง I ขำ1 ใจ ก่น ไ ม่ไก้  ,,  ๒ 

แนะ แนว กำ กอบ ข* อ ถาม พุทธ ธรรม บาง เรื่อง  5,  ๒ 

ภาษา ธรรม ฅ่าง กบ ภาษา คน  ,5  ๒ 

สง ที่ เรา ย* ง สนใจ กน นอ ย ไป  55  ® 

วัน วิ สาฃ บูชา ในทํ ศ นะ ขอ งบ ญญา ชน  55  ๑ 

อุปสรรค แห่ง การ เ ขำ, ใจ ธรรมะ  55  ๔ 

วิวาท ะ ใน เรื่อง  “วิฅ วาง  พุทธ ทาส ภิถขุ 5 ม •ร. ว.  กก ฤทธ  ปร  เใม ทย  ๓ 

เภิค มา แน่ ว ควร ทำ อย่าง' ใ ร,  มี คาส นา ทำไม?  พุทธ ทาส ภิกขุ,  นาย ปุน  ๒ 
ชาว พทธ ควร เชิ ออ ยาง ไร  ทาน บญญ านน ทะ ภกขุ  ๒ 

1 *1  เฅ 

พุทธ ศาสนา ทแท  ” “ 

กํกษ า พุทธ ธรรม  ” ๒ 

ใคร เห นผิค  ” ๕ 

ความ งม งาย  พุทธ ทาส ภิกขุ,  บญญ านน ทะ ภถขุ  ว ถ "า  ^ 


ร่า ค I 


ลาง สมอง เล่ม© (เทวดา ใน ท* ศ นะ ของ ชาว พุทธ)  นาย!] น และ ค ผะ  ๕ 

ล้ า ง สม อง เล่ม  ๒ (ที่ พึ่ง ของ กน)  ,5  ๕ 

ล้ างส มอง  เล่ม  ๓ (ปฏิรูป คำ สอน พุทธ ศาสนา)  5,  ๘ 

ลาง สมอง  เล่ม  ๔ (ธรรมะ นอก วก)  5,  -๕ 

ล่ฑ สมอง  เล่ม  ๕ (กวา มเกิ ค ความ ฅาย ไม่ ม และ วิธี ทำ ให้ ไม่ เกิด ไม่ กาย) 
ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ  และ นาย!] น จง ประเส ริ 1 ฐ 55  ๕ 

ล ไง สมอง  เล่ม  ๖ (กาย แล, วมี วิญญาณ หรือ ไม่)  นาย รุ่] น จง ประเส ริ 1 ฐ 0® 

ธาร ซ, ริก  ทวิ  วร คุณ  และ นาย!] น จง ประเส ริ 1 ฐ ๕ 

กอบ บญ หา แก้ กลุ้ม  ธ' ม มาน* น ทะ ภิกขุ  ๔ 

พุทธ ธรรม ก8 ามึอ เคียว  นาย รู่] น,  จง ประเสริฐ  ๒ 

คำ รา กู พระ ภิกษุ  (ก* ค จาก ขุม ท ร พย์ จาก พระ โอษฐ์)  ๘ 


หน ไ สอ ชด ของ ท่าน พุทธ ทาส} ากขุ  ซงค ฌะ ธรรม ทาน มล น่ธี 

ไช ขา  และ สำ นไา พิมพ์ ธรรม บูชา  จ, ด พิมพ์ จำหน่าย. 


หล' ก ธรรมะ ส8 ไห ริบ น* ก ศึกษา 

ราคา 

๕ 

คา สง 

๒ 

นิพพาน 

๘ 

๒ 

บวช  ๓ เคีอ น 

๕ 

๒ 

แนว การ ปฏิบ กิ ธรรม ใน สวน โมกข์ 

๗ 

๒ 

คำ สอน ผู้ บวช พรรษา เคียว  ฉบบ สม บรผ์ 

๓๐ 

๒ 

ภาพ ข็วิฅ ปริศนา 

๑ 

๒ 

อบรม กุลา การ  ชุด ที  ๑ พ. ศ.  ๒๔๙๙. 

(ปก อ่อน) 

๒๒ 

๓ 

อบรม กุลา การ ชุด ที  8 พ. ศ.  ๒๔๙๙ 

(ปก แข็ง) 

๓๙ 

๓ 

ร่า คา 

ค่า ส' ง 

อบรม กุลา การ  ซุก ที่  ๓ พ. ก.  ๒๕0๑ 

๒๗ 

๓ 

อบรม กุลา การ ซุก ที่ ๔ พก.  ๒๕0๓ 

๒๙ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ซุก ที่ ๕ พ-ศ.  ๒๕0๔ 

๒๗ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ซุก ที่  ๖ พ. ศ.  ๒๕0๕ 

\ 

๒๗ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ซุก ที่  ๘ เจ. ก.  ๒๕0๙ 

๒๙ 

๓ 

อบรม กุลา การ  ซุก ที่  ๑0  พ. ศ.  ๒๕๑๒ 

๒๙ 

๓ 

ธรรมะ ลออ ายุ  (กระ คา ษ ปอน ที่) 

๗ 

๒ 

ซุมนุ ม ปา เกก ถา ซุก พุทธ ธรรม 

๒๐ 

๓ 

กาม รอย พระ อร หน ฅ์  ๑ ซุก  (มี  ๒ เล่ม) 

๒๒ 

๓ 

เกิก มา ทำไม  ? (เอกสาร ซุก มอง กำ น ใน รวม เล่ม ที่ 

๑) 

๑® 

๒ 

การ เลื่อน ชน กํวเ อง  (เอกสาร ซุก มอง ก," าน ใน รวม เล่ม ที่  ๒) 

๑๑ 

๒ 

อุปสรรค ของ การ เลื่อน ซน กํ ' ไ เอง 

(เอกสาร ซุก มอง กำ น ใน รวม เล่ม ที่  ๓) 

© © 

๒ 

ธรรมะ ใน เา นะ เบน เกรื่ อง มือ สร่าง กน  สร่าง ซาก 

สร ไง โลก ๑® 

๒ 

ศึกษา ธรรมะ อย่าง ถูก วิธี 

๑๒ 

๓ 

อบรม พระ ธรรม ทูก  เล่ม  ๑- ๒ 

๒๔ 

๓ 

พุทธ ประ วํก จาก พระ โอ ษเ  (ปก อ่อน) 

๒ ๗ 

๓ 

พุทธ ประ วํฅ จาก พระ โอ ษเ  (ปก แข็ง) 

๔ 0 

๖ 

ขุม ทร่ พย่, จาก พระ โอ ษเ  (ปก อ่อน) 

๓๒ 

๗ 

ขุม ทร่พ ย่จา ก พระ โอ ษเ  (ปก แข็ง) 

๔๕ 

๘ 

ชุมนุม เรื่อง ยาว 

๑๕ 

๒ 

ชุมนุม เทศนา  เล่ม  ๑ 

๑0 

๒ 

ชุมนุม เทศนา  เล่ม  ๒ 

๘ 

๒ 

ชุมนุม บท ประ พ้น ธีข อง  สิริ ว ยา ส 

๑ ๕ 

๒ 

ราคา 


ค่า ส่ง 

ค่า สอน ของ ฮวง โป  ๘ ๒ 

สูฅร ของ เว่ย ห ล่าง  ๘ ๒ 

มหา สฅิที่ ฏ ฐาน สูกไ โ ๒ ๒ 

หล, กพ ระ พุทธ ศาสนา และ ธรรม บรรยาย พํเ กษ  ®®  ๒ 

อา นา ปาน สก ภาวนา  ©ชุก  มิ'  ๓ เล่ม  ๓๘  ๓ 

ค่มึอ อุบาสก อุบาสิกา  ทำ ว" กร เช่า-เย็น  (แปล)  ๒ ๒ 

อา นา ปาน สค้ ภาวนา  ภาษา อ" งก ฤษ  (กระ กา ษ ปอน ค่)  ๓©  ๓ 

อา นา ปาน สค้ ภาวนา  ภาษา อ" งก ฤษ  (กระ คา ษ ปรู๊ฟ)  ๒®  ๒ 

ก วิสก์ ธรรม  พุทธ ธรรม  (ภาษา ไทย)  ๕ ๒ 

ก ริสฅ์ ธรรม  พุทธ ธรรม  (ภาษา อ" งกฤ ษ)  ©๐  ๒ 

ก่มึอ มนุษย์  ภาษา อ" งก ฤษ  (กระ คา ษ ปอน ค์)  ©๕  ๒ 

ค่มึอ มนุษย์  ภาษา อ" งก ฤษ  (กระ กา ษ ปรู๊ฟ)  80  ๒ 

หลัก ธรรมะ สำ ห ร" บน" ก ศึกษา  ภาษา อ' งก ฤษ  (กระ คา ษ ปอน ค์)  ©๐  ๒ 

ธรรมะ คุ้ม กรอง โลก  (ภาษา อ" งก โ] ษ)  ๕ ๒ 

วิถี แห่ง การ เข้า ถีง พุทธ ธรรม  (ภาษา อ" งกฤ ษ)  ๘ ๒ 

ห" ว ข้อ ธรรม ใน ค่า กลอน ของ พุทธ ทาส ภํกขุ  ©.๕๐  ๒ 

อภํ ธรรม คือ อะไร  ๕ ๒ 

ปฏํจ จสมุ ป บาท คือ อะไร  ๕ ๒ 

พระ พุทธ เข้า ชนิค ที่ อาจอยู่ ลับ เรา ไค้ กลอก เวลา 

นพ พาน ที่ นี่  เที่ยว นี่  ลับ  นิพพาน ก่อ คาย แลัว  ๕ ๒ 

อา นา ปาน สํค้ ภาวนา  สำ ห ร" บ นิสิฅ  ©๔  ๓ 

บ ญ ญา, ใน พุทธ ศาสนา นิกาย เซ็น  ขุน ประ ข้กษ์  (แปล)  ๓ ๒ 

ภาพ ลัอ กน  ใน โรง มหรสพ ทาง วิญญาณ  ©๐  ๒ 


ราคา  ค่า ส่ง 


๏®  เอ 

๕ ๓ 

๒๗  ๔ 

กำ ล่ง พิมพ์ 

99 

*9 

หมาย เหตุ  หน โ ง ส่อ บาง เล่ม ที่ กิ V) ราคา เพ ม ขน อีก  ©-๒  บาท 
กือก่ าปก พล าศกิ กที่ ร1 าน ซอ มา1 ใส่  ปก เลก  ๑ บาท 
ปก ใหญ่  ๒ บาท  เทีอ ให้ หน' งสึอ ทน ทาน ถาวร 

ส* ง ซอ ทาง จก หมาย ส่ง เงิน พร1 อมก่ บใบ ส่ง  เขียน ชื่อ  ที อยู่ 
และ ชื่อ หน* งสึอ ที ก่อ ง การ ซอ ให้ ช* ค เจน  ธน าณํก หรือ เชื่อ ไปรษณีย์  ส* ง จ่าย 
ป. ณ.  ราช กำ เนิน 

ส่ง ซอ ไก่ ที  นาย ไสว  สุนทร  ผู้ ห้อ การ  ห้า น ธรรม บูชา  ๕ /®- ๒ 

ถนน อ* ษฎา งก่  เชง สะพาน เจริญ ศร  รม กลอง หลอก  ค รง ข่า มก ระ ทรวง 

ยุฅ ธรรม  (ศาล อาญา)  กรุงเทพ  ๆ ๒ โทร.  ๒๒๓๕๔๙ 

ขอ แนะ นำ หน ไส อด ของ ท่าน พุทธ ทาส ทอ อก ใหม่ 

๑ แก่น พุทธ ศาสน์  (บรรยาย ท มหา วิทยา ล ยมห้ คล  ร •พ.  ศิริ ราช) 

๒ ก' วก ของ กู  (บรรยาย ทาง ส ถาน์ วิทยุ  ว. ป. ถ.  ®) 

๓ อภิธรรม ค1 อ อะไร  (บรรยาย ที สวน โมกข์  ไชยา) 

๔ ปฏิจ จสมุ ปบ าทกํ 'อ อะไร  (บรรยาย ท สวน โมก ข ไชยา) 

๕ พระ พฑธ เจา ชน์ก ทอ าจ อยู่ กบ เร ากล อก เวลา  และ นพ พาน ทน  เกย วน 
ก' บ นิพพาน ก่อ กาย แล ว (บรรยาย ท สวน โมก ขท ลา'5 าม  ไชยา) 


แก่น พุทธ ศาสน์ 
เรา เบน ใ กร 
ก่วกู ของ กู 

กน ก่ง ธรรม-ธรรม ก่ง กน 
โอวาท ของ ท่าน พุทธ ทาส 
ร เรา วา ส ธรรม 


๙ ๙ 


ชง ษร ะภก ษส์ง ฆฑก อง ค และ ประชา ปน 
9 , ๒ โ 

ทุก คน ควร อาน อย่าง ยิง 

เทือ ความ สิน กิเลส  สิน ทุก บ เทือ ความ เบน 


เท อ ความ เจ รญรุ งเร อง แหง ท ระ ทุทธ สาสนา 
และ ประ เท คม าติ 

ผู้ ใด ซอ ถวาย พระ สงฆ์  ไค้ กุศล มหาศาล  เพราะ เบ็1 น 
การส่ง เสริม พระ พุทธ ศาสนา ให้ เจริญ มน คง ยาว นาน ต่อ ไป อีก 
และ เบน การ ช่วย ให้ ประเทศ ชา ฅิมีค วาม สงบ สํนฅิ สุข  เหมาะ 

สำ หริ บชอ ถวาย พระ สงฆ์  ใน เทศกาล บวช พระ  เช่า พรรษา 
ออก พรรษา  ทอด กฐิน  ทอด ผา บา  และ งาน ศพ  เบน อี น หรือ 
ซอ อ่าน เอง  หน งสือ น1 นคือ 

๑.  คำ สอน ผ บวม หรรษา เคียว  (ฉบบ สม บ รณ) 

๒.  บวม  ๓ เ คอน 

๓.  การ บวม คอก ารผื กก ระ ทำ เทือ ผู้อืน 

๑ ชุด มี  ๓ เล่ม  รา กา  ๓๖  บาท  ลด เหลือ  ๓0  บาท  รวม 
ท งก่า ส่ง เสร็จ  มี- จำหน่าย ที่ รำ น ธรรม บูชา  ๕ / ๑—  ๒ 

ถนน อี ษฎา งค์  เชิง สะพาน เจริญ ศรี  ริม คลอง หลอด  ฅรง ช่าม 
กระทรวง ยุคํ ธรรม  (ศาล อาญา)  กรุงเทพ ๆ ๒ โทร.  ๒๒๓๕๙๒ 


หระ สง ฆที่ สม บรณ์ 


เทือ เลือน มน ตวเ อง จาก 


คณะ เผย แพร่ วิธี การ ดำเนิน ชีวิต อนป ระ เลริ ฐ (ผช ป.)  มี กิจการ 

๑.  พมพ เอกสาร ชุด  มอ ร คาน ใน  ออก เฝื ธแน 1 

1*.  รบ จด ทำ คน ฉบบ  ให้ แก่ ผู้ นำ ไป พิมพ์ เบน ธรรม ทาน 

๓.  รบ ก่าย เท ปบ รรท่ กเส่ ยง ธรรมะ ชอง ท่าน พุทธ ทาส  ท ไน บญญ านน ทะ ภิกขุ 

๔.  เผย แพร่ ภาพ ชไ ลด ธรรมะ 

๔.  รบ ส่ง บจจํ ย ส่ง •นอง  ไป สวน โมกข์  ไชยา 

เอกสาร ชุด  มอง ค่า นใฆ  พิมพ์ กร* ง ละ  ๑- ๔ ห มน เล่ม  เผย แพร่ โดย 

- ถวาย ว ด ให้ พ้อง สมุด ท' วไป  ให้ โรง พยาบาล  สถาน ทด  อไ แด บ ละ 

'..ะ'!.',,.*' 

๒, 00๐  เลม เป นอ ยาง น้อย 

- ถวาย เบน ของ สวน โมกข์  สำ หรบ ผู้ ไป เยอ น 1=3,000  เล่ม เบน อย่าง นอย 

- ถวาย พระ  เณร  และ ผู้ สนใจ ท่ไม ม ราย ได้ 

- บน ให้ ผู้ม สร ทธา นำ ไป เผย แพร่ เช่น  ส. ค. ส.  ชำร่วย งไน้ วน เกด' ขน บ, ใน' ใหม่ 
งาน ประจำ บขอ งวด  งาน ศพ  เบน คน 

หุน ค่า เฆน การ  - จาก ท่าน ท่เห็ น คุณ ค่า บร่จ าคเ บน คร่ง คราว ห ร่อ ประจำ  และ 
ท่รบ หน' งส่อ ไป ถวาย ภิกบุ  สามเณร  ห ร่อ แจก 
ดวย การ ช่วย ค่า พิมพ์  ใน อ’ ตรา ร่อย ละ  0 ง ๔ บาท  ห ร่อ เล่ม ละ  ๑ บาท 
เล่ม ใด ม ความ หนา  1®  เท่า  อ*' ครา ช่วย ค่า พิมพ์ ก็ฃอ เพม เบน  1®  เท่า ด้วย 

บ 0 เชิญ ร่วม กิจการ เผอ แพร่ และ เบึน สหาย ธรรม ทาน คาม แต่ กำ ลํฬ ร หธา 

คู้ ค่า เนํน การ  •วิ โร จน  ศร อ' ฐ,  ว เชีย ร อิน ทรคู สัน,  บุญธรรม  สุนทร วาท 
และ ผู้ เห็น พ้อง อิก หลาย ท่าน 

ค่า นํก งาน  ๔ / ๑- ๒ ถนน อ*' ษฎา งค์  ตรง ข ไม กระทรวง ยุต ธรรม 

เช่ง สะพาน เจ ร่ญศ ร่  พระ นคร 

โทร.  1=3  1=3๓ ๔๔ 6 

บริจาค ทาง ธน าณต  สง จ่าย ไป รษณ ย ราช ดำเนิน  กรุงเทพ  ๒ 


พมพ ที่  หวง หัน (เวน ฉำก ค การ หน ห หระ นคร  92  - 94  กน น บุญ^ ร หระ นคร  โทร.  221674,  212337 
นา อ บุญ® ร รน  บุ นทรา าที่  นัหน ห และ 5โ นษก เา  2614 
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อนด บ ๒๑ 


#15ชุ ตพฮ งด ไน เ&* 


รบ กํนพ ลาง 
ลก ธรรม กน พลาง 

บอ ง 

พุทธ ทาส ฟิกฃุ 


จ^^ จัก ตัว เอ'?  / 

'ก-  ต โว เอง,  คำ นี้ ก มาบ 

V น, ผบ  แฑํ ว ได  ไน ค4' วฑ่า น 
เอก  คว  าาา ไม  ใ ฑ้ป๋ วย  กาง 
ณ* ว บาน  อ ย! น เงา  อ ขา เข® 'ไป 
อก* □ว  ม* ง ก็!  ฑึ๋ เอกอุดม 
ผนษ 'ย  ร้ {น ใ* า มา0! กํ่ได 
โ ^ คํรึ อ 1 ^งไ 
ง นา^า ก ค วา*) ร ฅวรุ แอ'*’ 


วิธี ควบ คม ความ เห็น แก่ ตว ใน ชีวิต ประจำ วน 

“โ ลก็ย ธรรม นํน  ควร จะ เปรย บ ได้ กบ ระบบ ส V นท ทำ ไห' เรา 
วง ไป ข ไง หน ไ แค่ โลก ค ค: ธรรม นอ ย่าง คา ทสุด สำ หรบ ชาว บาน น 
ก จะ ทำ หน ไท เห มอน ระบบ เบร ค ท่ทํไ ใ ห', ปลอด ภย ใน การ หยด 

หรอ การ ห ไม ใน เวลา ทีม นจะ ท่งเ ชไ ไป หา อ* นครา ข ถ ไร ถยน ฅย่ง์ 
เบน รถ ยนค ท ใช้ การ ได้ ก็ค่อ งมเ บ: คอ ยู่ 

ชวค ประจำ ว*' น ชอง คน ทุก คน  ใน ล* กษณ ะทเ บน โลก ยะ น ย*, ง 
จะ คอ งม หล* ก ธรรม ส่วน โลก ด ด: ธ!! ม เบน เส มอน หน งเ บ: คอ ยู่ 
เสมอ ไป  ไม, ม หล* ก ธ:: ม ช' อนเ มอ ใด ก็ เห มอน: ถยน คไม่ มเ บ: ด 
ไม่ ควร ท จะ มา วง บน ถนน ใน วํคูฎ ะ สงสาร น เลย ” 

จาก เรฝ็ ง “งา V กาว ตอ ไ ปบ อง ชา าทุห ก,, 

ของ  พฑธ ทาก ภํกฃุ 


ถา หาก ท่าน ไม่ ดอง กา ร ใช้ หนํง สอ นอก แล่ ว 
โปรด ถวาย แด่' พระ /ไก ษ-สามเณร  หรอ มอบ 
ให้ แด่ ท่าน ท สนใจ ต่อ ไป  จะ เบน กศล มหา ศาส 


พมพ กรง ที  ^ : ๑ 0,000  เล่ม 


I 


เอกสาร6 ชด มอง ดาน! น 

อํนดํ บ ๒๑ 


เรือง 


รบ กน พลาง  แลก ธรรม ก็ น พลาง 


พุทธ ทาส ภิกขุ 


เ ษือ ให้ 11 กร! วิตไ ด้  พ ฃ 
การ คำ เนิน ชีรืต อํนฟ่ ระ เฟ้รื ฐ 


ฃ) มฟ้ส่  ฟ้า ง ชุฆ์? เจน จำก้ 'ค? เไเ 1เ)5 ๗๙ จ่ฮข 3 จฺฏภั โ ณ', ฃโ ใ เกก: ส์น  ฃเ? ะ: นค 5 ไ; เก*. ๗0๗๙- ๒ 
นา'; เจ? ส่  รัน; กน ช! ไ)  ผโบ มฟ้ผ โ ■ม; 4 ก! า ๒^, •ๆ ๒ 


ปาฐกถา เรึ ลง 

รบ กน พลาง  แลก ธรรม กน พลาง 

ภิกขุ  ขุทธ ทาส  อนท ปณโ ณ 

* แส์ส์ ง ทาม กลาง ห ประ ชุ!) ใหญ่  พุทธ ส์าส์ นิกส์ มน หธแห ง โลก 
เม อ ๑๔  เมษ ายฬ  พ. ส์.  ๒๔๑๒  ทึก ว ลา ลมเ ปอ ร ประ เทฟ้ มา เล เชอ 


เพี่อ ใ! เกิด แเ นกิบ ตาย ท้! ห สาย  ท้งพี่ เบ ใ! และ มิ ได้ เปี ใ! สมาชิก  ท. ส. ล. 

โลก เรา ทุก' 7 นํนึ  กำ ลํงฅ กห นก อยู่ ใน ห* วง แห่ง อํนฅ ราย 
จน ถึง กบ จะ ฅอง แก้ไข โดย วธีที่  รบ กน ษ ลาง  แลก ธรรม 
กน ท ลาง , อย่าง ไม่ มี ทาง ที่ จะ หลีก เลี่ยง ไค้.  แณ่ข าผู้ที่ 

กำ ลง รบ ก ไา, อยู่ เหล่า น น ไม่ เคย สำนึก ถึง ความ จริง ขํอ น,  หรือ 
อาจ จะ ถึง กํบไ ม, ยอม ริบ พง ขอ เท็จ จริง ข* อนึ.  นึคือ ฃอท็ อาฅ มา 
นำ มา ปริ บ ทุกข์  และ เมื่อ เบน อย่าง นึแล ว พวก เรา จะ ทำ 

อย่าง ไร กํนคี  ? นึเบ็่ นฃอ ที่ อาคม านำ มา หารือ. 

* ปาฐก ถาน  ท่าน อง ค ปาฐก ได้ ตระ เต ริ ยม ไว้  เพ อ ไป แสดง ใน ท 
ประชุม พุทธ ศาส นิกสํ มพ่น ธ แห่ง, โลก  (ค รงฑ  ๔)  ณ กรุง กร ลา ลม เป อร 
ตาม ท่ทา งอ งค การ ได้ นิ มน ต ไร แล ร.  แตเ นอง จาก ม เส ตุ^ ต0 แอง มา ง ป ร ะ ล าร 
ท่ท่ๅ ให้ ท่าน อง ค ปาฐก ไม่ สา มาร ถ1!' ปแ' ส' ด ง ธรรม น ดร ยตแ เอง ! ต คณะ  ผช บ่* 
ชง ได้ ถอ โอกาส พมทํ เบน รบ่เ ล่ม ไ บ่แ' า1 ก1’1 ทน* 


ทน  แม พวก พุทธ บรษ ท เรา กน เอง  บาง คน อาจ จะ 
สง สย ว่า  ทำไม เรา จะฅ อง ทำ ฅนเ บ็่นเ จำ ก เจา การ  กบ โลก ส่วน 


รวม ท1 ง โลก  ? เรา สนใจ กน, แฅ่เ รี่ อง ภาย ใน ชอง พุทธ บริบท'1 •รา 
เท่า นํ้น  จะ มิเบ็่ น การ ถูกฅํ อง กว่า หรือ? 


ถา มิ' ไกร คิด เช่น น อาฅ มา ขอ วิงวอน ให้ ทุก คน  ระลึก 
ถึง พุทธ ภา ษิฅที่ ฅรํส ไว้ ว่า  4 ตถาคต เกิด บน ใ น โลก  เนอ 

ความ คุม และ ความ เก อก ล แก ลํตว โลก ทง เท ว คา และ 

มนุ ษ อ’,  — (ภ ยเ ภร วสูฅ ร มู. ม.  ๑๓ / ๓๗), และ  ที่ฅ รส ไว้  อีก 

ว่า  “การ มี ระเบียบ วิน็ย  (ธรรม)  มอง ตถาคต อยูใ น โลก 
นน คือ ความ คุม มอง โลก  ท งเท ว คา และ มนุ ษ ย,,  — (จตุ ก. อํ. 
๒๑ / ๑๙๗).  ยึงก ว่าน นอีก  เมื่อ พระ องค์ จะ ทรง ส่ง พระ สาวก 
ชุด แรก  ออก ไป ประกาศ พระ ศาสนา  ก็ ไค้ ทรง กำ ชํบ ว่า 

“เธอ รเง ทลาย จง เมีย ว จาริก1 ไป  เนือ ประ กา สน รท ม จร ร ย, 
เนือ ประ โย ชน และ ความ คุม  แก โลก ทํ้ง เท ว คา และ มนุ ษ ย” 
“(มหา. วิ. ๔ /' ๓๙)  อีก เช่น เคียว กน. 


การที่ พระองค์ ดร สถึ 3 โล แ ‘แง เท ว ดา และ 

มนุ ษย  อย่าง ชำ  ทุ  ซาก  ทุ  เช่น น ย่อม เบ็่น การ แส คง ว่า 


พระองค์ ทรง มุ่ง ห ก่ง ประโยชน์ แก่  ศาก ล โลก,  แล วย่ง ทรง ส่ง 
ให้ พวก เรา กระทำ ทุกอย่าง  เพื่อ สากล โลก,  ควย ก่น เหมือน 
กน.  ขอน  เท่า กบ ทรง ฝาก โลก ไว้ก่ บ พวก เรา,  ท1 ง โค ยฅ รง และ 
โค ย ปริยาย  ก่ง นํ้แล้ ว พวก เรา จะ ม ว นึก ถึง ก่น แก่ เรื่อง ภาย ใน 
ขอบ เข คอน จำ ก่ค  อยู่ แก่ ใน วง ของ พุทธ บริษ ทอ ย่าง เคียว  ไค้ 
อย่าง ไร ก่น เล่า  ? มไแ เบน การ สมควร แล^ว ที่ เรา จะ ก่อ ง อุทิศ 
คน เบ็่น เหมือน เจา ณ จำ การ  ก่อ เรื่อง ของ โลก ที่ง โลก  ให้ ค รง 
คาม พระ พุทธ ประสงค์.  อา ค มา รู้สึก ควย ใจ จริง ว่า  มน เบ็1 น 
เรื่อง ที่ ควร นำ มา ปรึกษา หารือ ก่น  ใน ที่ ประชุม ของ พุทธ- 
บริษ ท ชึ่งมื องค์การ  พ. ส. ล.  เบ็่น ผู้, นำ.  ก่ง น1 น เรา ควร จะ 
พิจารณา ก่น ถึง สภาพ ของ' โลก ใน บ, จจป้ นํก่นํ ก่อ' ใ ป. 

โลก ในส์ ภา ทบ จชุ บน 

โลก ใน สภาพ บจจุ บน น์  เบน ที ยอม รบ กน ทํ ว ไป' โค ย 
ไม่มื ใคร แย่ง  ว่า กำ ลง ค กอ ยู' ใน, วก ฤท กา ส อ ยาง หน ก [ก ล คอ 
ความ วินาศ ยง ขน ทุก ท.  ทงน  เนอ ง มา' จาก การ ท! ลก ค กเ บน 
ทาส ของ วฅถ  หรอ วค ถุน ขม 5 มาก เกน ท่ปน น เก^.  โลก กา ลง 


๓ 


กำ ว หน้า แต่ ทาง ว่ฅ คุ,  โดย ไม่ มี ความ ล่า ว หน้า ทาง วิญญาณ 

(ร!)! ฝ* ณป้)  เอ ณ สีย เลย,  มี แด่ จะ ดก ดํ่า หรือ ถอย ห ล่ง ไป เสีย อีก. 
โลก กำ ล่ง หลงใหล ใน ความ สุข ทาง เนอ หน้ง  กำ ล่ง หน ห ล่ง ให้ 
ธรรม,  ห้นห ล่ง' ให้ ส์าส์ นา,  หํนห ล่ง ให้ พระ เจา,  จน กระทง 
ไม่ ให้ ความ สำ ค' ญแก่ สีง เหล่า น เลย.  คน ใน โลก กำ ล่ง คิด ว่า 

เขา สามารถ จะ  จด โลก ให้ มี ล่น ฅิ ภาพ ไค้  โดย ไม่ ดอง เกีย ว ซอง 
หรือ พึ่ง พา อา ศยสี งทง สาม น1 น.  โลก ยง ล่า ว หน้า ใน ทาง ความ 
เห็น แก่ ล่วจ้ ด ควบ คู่ ล่น ไป กบ ความ ล่า ว หน้า ทาง วํฅถุ ที่ วิง จํด 
จน เรา ให้ ชื่อ มน ว่า  โลก ยุค ปรมาณู และ อวกาศ. 

ความ ล่า ว หน้า ทา งวด ถ ของ โลก ใน ลกษ ณะน  ล่อง ถูก 
ควบ คุม ล่วย ความ ล่า ว หน้า ทาง วิญญาณ  ดาม แบบ ของ ธรรม 
หรือ ของ พระ เจา  ที่ ทด เทียม พอ ดี ล่น  เสมอ ไป,  มิ ฉะ นน แล่ ว 
ความ ล่า ว หน้า น น จะ เบ็่น การ ล่า ว หน้าที่ น้า โลก ไป สู่ นรก, 

หรือ ถง กบ เปลี่ยน แปลง โ ลฎน้  ให้ กลาย เบ็่น นรก ไป เสีย เอง 
ความ ล่า ว หน้า ทาง วดคุ ชอง โลก สม ยน  กำ ล่ง น้า มา ซึ่ง ผล ล่า ย 
หลาย ประการ,  คือ:— 

(๑)  ทำ ให้ คน ใน โลก  ค่อย '"เก ลาย เบน คน เห็น แ กํล่ๆ 
จด, เบน ความ เห็น แก่ล่ 3 แปลก ๆ ใหม่ๆ  ซึ่ง กำ ล่ง น้า ควว ม 


เ 

ช*  รำ ย ใหม่  ๆ มา อีก มาก มาย  หลาย สิบ ชนิด อย่าง ไม่ เคย มี มา 
ก่อน,  ซึง ทุก คน อาจ ทราบ ไค้คี  จาก สถิฅิ ค่าง  "I  ที่ กำ ลง แส คง 

ก็ นอ ย่ท์ว ไป ใน ทุก ประเทศ  ที่มีค วาม ก่าว หน2 า จด. 
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(๒)  ทำ ให้ คน มีจ๊ฅ ใจ เสื่อม ศีลธรรม ทาง เพศ  จน กลา 

แก้ไข หล ก จริยธรรม หรือ จริย ศาส ดรื ทาง เพศ ที่ ได้ บญญ้ ฅไว้ ดี 

แล ว เพื่อ ความ สะอาด  และ ความ มี สน ดิสุฃ ของ สิง ค ม.  สื่ง 

ลามกอนาจาร  กลาย เบน  '‘ศิลปะ,,  ซึ่ง เบ็่น ที่ ริบ รอง  และ 

แพร่ หลาย คำ ฅาเ ยาว ชน  อนุชน  จน เขา เหล่า น น ไม่ อาจ จะ 

ทราบ ความ แดก ด่าง ระหว่าง  ศิลปะ และ สี่ง ลามกอนาจาร, 

ลม คา ขน มา ใน โลก  ควย การ บูชา ความ สุข ทาง เนอ หนํง  แทน 

พริะ เจา  หรือ ธรรม. 

( ๓ ) ทำ ให้ เกิด การ ลน  หรือ เพื่อ  ที่ ไม่ สมดุล ย แก่ 
ก่น ใน หลายๆ ทาง  จน เกิ คบ ญหไ V เนํก และ ยุ่ง ยาก ใน ทาง วฅถุ 
น1 น เอง,  เช่น การ ด1 อง คม กำเนิด,  การ ดอง เอา สิน คา ไป ทง 
หรือ ทำลาย,  [ดย จะ แจก จ่าย แก่ คน ยาก จน ก็ ไม่ ได้,  เพ อร ก บา 
ระ คบ ของ ราคา.  การ ไม่ มีที่ ขาย สิน คา หรือ การ 1ม่ มทีอ ยู อา ค ย’, 
มีบญ หา ที่ แปลก ใหม่  จนฅํ อง แสวง หา เมือง ขืน  หรือ ดิน แดน 
ภาย ใด้ อิทธิพล  อย่าง ไม่ มีทื สน สุด. 
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( ๔ ) ทำ I ห โลก กลาย เบน โลก .ของ' วฅถุ นิยม  หน ก 

ขน  กระทง ม 1)13.160110  1ฬ3161-1311ธ01  ขน มาก มาย 

หลาย แขนง  ซึง ลิ วน แค่ ทำ ให้ กน เบน ทาส ของ วฅถุ  บูชา •วก ถ 
แทน พระ เ จา ก ฯ แท, วไป ท ะ ง โลก,  ทำลาย ศาสนา ให้ สูญ สน ไป โค ย 
ไม่ รู้สึก ค่ว  1'ห ลือ อยู่ แค่ เปลือก ของ ศาสนา. 

(๕)  ทำ ให้ กน สม ย ใหม่  ห* นห ลิง ให้ ธรรม  หน ห ลิง 
ให้ ศาสนา  หน ห ลิง ให้ พระ เจ8 า,  จน กระทง สิ, ง'. ห ล่า น น 

เหลือ อยู่ แค่ ใน รูป ของ  พิธี' รืฅ อง  สำ หร ไม่ ประ คํบ เกีย ร กิของ ผู้ 
บูชา ว่ฅถ  หรือ ความ สุข ทาง เนอ หน้ง น1 น เอง. 

(๖)  ทำ เห้เ กิคค วาม ผคป รก กิ  กวา ม ไม่ สม ประ. 

กอบ  หรือ ความ ไม่ สม คุลย์ ขน ใน ฅว มนุษย์  ระหว่าง ร่าง กาย 
กบ' จิก เจ  จน กลาย เบน กรง คน กรง บี่ศา จ.  แทน ที มนุษย์ จะ 
เบน บุก ร ชอง พระ เจา เหมือน แค่ โบราณ กาล  กี มา-กลาย เบน 
ลูก ของ ลิง ทะ โมน ไป เสึย หม ค. 

( ๗ ) ทำ 1ห้ เกีค การ แข่ง ขน แย่ง ชิง ทวฃ น โดย เร็ ๆ) ใน 
หม่ มนุษย์  ใน นา มอน ไพเราะ ที่ เรียก กน ว่า  สงคราม เพื่อ 

สน กิ ภาพ หรือ ความ เบน ธรรม  ” อํนไ ม่รู้จ่ กสน จํกธุ ค. 
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เท่า ที่ นำ มาก ล่า วน  ก็ เบน การ เพียง พอ แล* ว ที่ เรา 
อาจ จะ สรุป ความ ว่า  ความ ก ไว หนำ ทาง วฅถ โค ย ปราศจาก 
การ ควบ คุม ของ กวา ม กาว หนำ ทาง วิญญาณ  น น คือ มูล เห คุ 
แห่ง วิกฤ ค กา ลอน ถาวร ของ โลก น น เอง.  สีงนํ เบน สง ที่, พระ 
เจ ไ ส่ง มา ใน รูป ของ ชา คาน,  เพื่อ เบน ของ ขวํญ สำ หรบ มนุษย์ 
ที่ บูชา' วํฅถุ เหนือ พระ เ จำ.  หรือ บูชา พระ เจา  กน แค่ ปาก. 

สำ หร ไม่ สีงที่ เรียก โ โน ว่า  ซา คาน  น น ควร จะ เขา ไร 
กน เสีย ให้ ถูก ท่อง  โค ย ถือ กน ว่า  เบน  อนุภาค ช 0 ง ธรรม ทรอ 
ใ เอง ท ระ เจา  ที่ ถูก ทำ ให้ เกิค ขน หรือ ถูก ส่ง มา  เนอ ประ โฮ ฬน 

แก การ ทดสอบ มนุ ษ ย,  เนอ เบน หง บท เรียน น รอม ทา การ 
สอบ ไล่ แก มนุ ษ ย,  เนอ ลง โทษ มนุ ษ ย,  เนืฮ ลาง มนุ ษย 
ให้ กลบ ตำ โดย วิธี ทรมาน,  เทื่อ นฒ นาม นุษย ทด อ ดำ น ไห้ 
กาว ไป ใน ทาง ที่นร ะเ จำ ดอง การ  โดย วิธฑ สา สม กน กบ 

คา ามป ลน ปลอก ฃฮง มนุ ษยเ อง.  เรา ควร จะ เขา^ จ ชา ค1 า^ 

ก, น เช่น ที่ กล่า วน  สำ หรบ มน ษอ แห่ง ยุค อวกาศน’  แทนทจะ 
เช่า1 ใจ อย่าง ลูก เค็ ก* คุ  ที่ มก จะ เขา^ จอ, แวา  เบน บก า จ ทมา 
หลอน มนุษย์ เล่น สนุก ‘คุ โคท่ ใ รเ ห, คุ’ ผล หรอ ค ร' ง ม ยุง หม  |ยของ 
ผ้ใ ค.  อาคม าจะ ไค้ กล่า วถง เรือง นอก ^ ข งง งง' แง* 


บคนึ่  มนุ ษยทำลํง ทำ สง กราม กบ ท ระ เจา เส บ เอง 

โด อ ผา น ทาง  'ชา ฅาน  ทีทร ะเ จำ ส่ง มา เท อ ทดสอบ มนุ ษ ช 
แห, ง ว่ดถุ นิยม.  เมื่อ เบ็่น เช่น นึ่แลว องค์การ โลก อ่าง  ๆ ซึง 
ฅงข น 1ค ย มนุษย์ ที่เบ็่ น เพียง คู่ สงคราม ผาย หนึ่ง ผาย เคียว น น' 
จะ แก้ บญ หา สงคราม นึ่ไค้ อย่าง' ไร กน.  การ กระทำ นน  ย่อม 
เบ็่น เพียง การ ละเมอ เพ ไ] ผนอ ย่าง ไม่ รู้สึก อ ว,  และ จะ เบน การ 
ละเมอ มาก สึก เท่าไร  ท่าน ท V/ เลา ย ย่อม จะ คำนวณ อไค้ อวย 

I 

คน' เอง แล8 ว. 

อาฅ มา ขอ ยืน ย่น อย่าง ซา  ๆ ซาก^  ก่อ ท่าน ท1 ง หลาย ว่า 

มน ษ อ กำ ล ไ! ทำ สงคราม กบฬ ระ เจา.  และ กาล ไ! 

ฅํ้งห นไฅํ้ งฅา ท่า อย่าง ไม่ มีหว่ งว่า จะ สน สอ ลง ไค้  ก่อน แค่ จ ะ ไค้ 
รํบค วาม พินาศ กน สึก คราว หนึ่ง ก่อน.  ช่อ ยืน ย่น ของ อาฅ มา 
มีอํง ก่อ ไปนึ่ 

มนุษย์ ทำ ล' ง แสวง หาว ไเล  และ  มี ไว ใน ครอบ อร □ง 
เกิน กว่า ทท ระ เจ ไต่ องการ ใ ท้มีเ ทำ ฑจำ เบน  โค ย ประณาม 

พระ เจา 1ห้ กล่า ย เบน คน ครึ คระ ลำ สม ไ) ไป  นีเบ็่ น การ ท่า 

สงคราม กบ พระ เช่า. 

มนุ ษย กำ ลง ยืน ย่น' จะ ยึคม นใ นสึ ท่ธิ  “ ทน ต่อ ทน  — 
ตาด อ; าา  สบ ฅอ ไป โอ ย ไม เออ เพ่อ ก่อ คำ สอน ท่ว่ๅ  “ ถา เขา 
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คบ แกม ขวา  ก็ ให้ เขา คบ แก ไาซำยดํ วย  ถา เขา ขโมย เลอ ไป 
ก จง เอา ผไ ห่ม คาม ไป ให้ ค่วย  I ” นก็เ บ1 น การทำ สงคราม กบ 
พระ เ จำ.  ' 

มนุ ษยบู ชา ความ นุฃ ทาง เนอ ห นง  ยิง กวา บูชา 

หระ เ จำ,  หรือ ถึง ก ไม่ ไม่ ยอม บูชา พระ เจำ เอา เสีย เลย.  แม้น ก็ 
เบน การทำ สง กราม ก โบ พระ เจา. 

ธรรมชาติ  หรือ ปรากฏการณ์ ทาง ธรรมชาติ ทุก ชนิด 
เบ็่ นของ พระ เ จำ,  มนุ ษ ยก ป ลน เอา!] อง ธรรมชาติ  หรือ 

ฃอง หระ เจำ มา เบน  “บอ ง กู,5,  แผ่น ติ นของ กู,  เงิน ทอง 
ของ กู,  ลูก เมีย ของ กู,  อะไร  ทุ  ก็ ของ กู,  แม้น  ก็ เบน การทำ 
สงคราม โ โบ พ ระเ จำ อย่าง- โจร ป ลน สติ มภ์ 

มนุ ษยมี  ประชาธิปไตย,,  โน การ บูชา ความ นุ!* 
ทาง วไฒุ อย่าง หรํ อมเ หรื ยง ก, น ชนิด ที่ ไม่ มี ความ พร อม เพรียง 
ชนิด ไหน เท่า.  นนก คอ ความ หรอ มเ ษร ยง กน ทำ ส์งค ราม 

ย่บห ระ เอา  เพื่อ ให้ คน ได้ มี ความ สม บูร ณดว ย ความ สุข ทาง 
เนอ หน, ง.  ส่วน ใน เรือง ที่ จะ ค อง พร อม เพรียง กน เพ อยกิ 

สงคราม  หรือ เพื่อ ไม่ ฅกห ลูมพ ราง ชอง^ าคา นอ พ รอมเพรยง 
กน ไม่ ได้,  มี แค่ เกี่ยง งอน  ขด แยง กน, คลอก เกลา บ่ร ะสุม 
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สรุป ความ ว่า  มนุ ษ อใน ทุก านน  ทำ สงคราม ก่บ 
ษร ะเ จำ.  ก่าลํ ง4 อา ชนะ พระ เฉา  เษือ ให้ จำ เฮง ไค้ ทำ 

อะไร ตาม ชอบ ใจ จำ  ตาม ความ เห น แก่ ตา  ตาม กิเลส 

ของ จำ  โคฃ ยก เอา กิเลส นํ้น บน เบน ษร ะเ จำ  เสย เอง. 

ฃไ] น เท่า ก่บ การ ค, งฅ่ว เอง เบน พระ เ จำ,  โค ย การทำ สงคราม 
กบ พระ เจ ไฅา มที่มี อยู่ ใน บท บ ไ!] ญ้ฅ ทาง ศาสนา.  เซา ไม่ เขา ใจ 
พระ เจำ ใน บท บํญญํ ฅฃ อง ศาสนา อย่าง ถูกฅํ อง  จน ถึง กบ มอบ 
ชีวิค กบ พระ เจ้า' จริง  จึง ไค้ ส ราง พระ เจา องค์ ปลอม ขน คาม ที่ 
คน จะ ถูก ลวง ควย ชา ฅาน อย่าง ไร  พระ เจ ไ กิเลส ของ เขา  ก็ คือ 
ฅวเ ขา เอง  กำ ล่ง เหยียบ ยาบ ทบํญ ญํฅ ทาง ศาสนา  ที่ ไค้ ครา ไว้ 
โค ย พระ เจา ที่ แท้ จริง.  น น คือ การทำ สงคราม ก, บ พระ เจา  ของ 
มนุษย์ แห่ง ยุ กบ จจุบํ นน. 

จาก ผล ของ การ สำรวจ คู โลก ใน สภาพ บจจ บน อย่าง ท่ว 
ถึง น เรา ไค้ พบ ขอ เท็จ จริง อํนมี ความ สำ คญที่ สุค ว่า  โลก แห่ง 
ว่ฅถุ นิยม  กำ ล่ง เจ ริ-ญ กํวย  วฒน ธรรม ทาง วตถุ  อย่าง 
กะ ความ เจริญ ของ โรคระ บา ค.  ว่ฒน ธรรม ผาย วคถู  กำ ลง 
ท่วม ทน  วฒ ธรรม ผาย วิญญาณ  ใน ลกิษ ผะ ที่ก่า ล่ว้ 
ทำ โลก ห ให้ กลาย เบน เมือง นรก.  คง นนเ รา ค อง เร่ง ม็อกํ น 
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ช่วย โลก  ให้ กลบ มี ธรรม,  หรือ มีวฒ น ธรรม ผาย วิญญาณ 
กน4 โค ย เร็ว ท สุ ค.  เรา ฅไ] ง แลก ธรรม ก้น ใน ระหว่าง ประเทศ 

แม้ ที กำ ลง เบน คู่ ลง คราม ท่อ กน อยู่ ใน [.ๆ ลาน.  ประเทศ คู่ 

สง กราม เวลา น ก็มี การ แลก เปลี่ยน ว ไม น ธรรม ก้น  หาก แต่ 

เบึ นวไ มน ธรรม ผาย วไฒุ ไป เสีย ท1 งน นวึง ไม่ สามารถ ทำ ความ 
เช่า ใ จอน กีท่อ ก้น  ใน การ ยุดี สงคราม. 

เมึ่อ มี การ แลก เปลี่ยน วไ มน ธรรม ผาย วิญญาณ ก้น อย่าง 
ถูก ก้อง และ เพี ยง พอ แล8 ว ก็ จะ มี ความ รู้ ธรรม  หรือ  ‘ท ระ คำ 
ษ อง น ระ เจา  ' อย่าง เพียง พอ.  เมือ เธร รม เหยง ทอ  สงคราม 
กจะ กลาย เบน ของ น่าฃ ยะ แบ ยง  หรือ น่า ละอาย  แก่ 

ทุก ผาย.  ทุก ผาย จะ ทำ ความ ฅก ลง ก้น ไค้  โกย ไม่ฅ อง เสีย เวลา 
ไป  โน การ กระทำ อย่าง ที เค้ก ทารก กำ ลง กวะ ทำ ลน อยู่.  นํ่นกื อ 
การที่ ประ เกี้ยว ก็ค้กํ น ประ เกี้ยว ก โกรธ กน  ประ เกีย วก ดี กน 
อีกอ ย่าง ไม่ มีที่ สน สุก  น, น เอง.  อาฅ มา ขอ วิงวอน ให้ ทุก คน ยอม 
สละ เวลา  ทำ ความ สนใจ ใน สีงที เรียก ว่า  ธ รวม  กน ท่อ! ป 
โกย รีบ ค1' วน, 


สี่งที่ เรียก' ว่า  "ธรรม 


สำ หรบ ทำ การ แลก เปล' ย น 


ก้น นํ้น  อา ฅมา เล็ง ถึง สีงที่ ควร จะ เรียก ก้น ง่าย  ๆ ใน สม ขน 
ว่า  “ ว ไม น ธรรม ทาง ผาย วิญญาณ  ” หรีอ  ร!)! 1111 131  องนซ!:© 
สง น ได้แก่ หล ก แห่ง สํจจ ธรรม  อน เกี่ยว ก้บสํ นฅิ ภาพ ทงส่ วน 
บุคคล และ ส่วน สง คม  และ เบ็่ นหว ใจ ของ ศาสนา  ทุก ศาสนา 
ใน โลก น, น เอง.  หาก แค่ คำ' ว่า ธรรม นย ง มี ความ หมาย กว่า ง 

ขวาง อีก หลาย แง่ หลาย มุม  ซึ่ง ลวน แฅ่ฅ อง นำ มา ทำ ความ เขา 
ใจ ก้น ทงน น. 


อาจ จะ มีผ้แ ยง เสีย ฅงแ ฅ่ทีแ รก ว่า  สีงที่ เรียก ว่า  วํ เฌ น- 
ธรรม ผาย วิญญาณ คาม แบบ ของ ศาสนา ค่าง  ทุ  น น มี คณะ 
มีชช่ น นารี ของ แค่ ละ ศาสนา  ทำ การ เผย แพร่ ก้น เบน ประ จ0 า 
อยู่ แก้วอย่าง แพร่ หลาย ท' ว โลก,  ทำไม เรา จะ ค อง เขา เกี่ยว ของ 
ก้บ งาน น ควย อีก เล่า  ? 


อาคม าขอ คอบ ว่า  การ กระทำ เช่น นํ้นย ไ) ไม่ เพียง พอ 
ถึง ขน าคที จะ ช่วย โลก ไค้.  มิ หนำ ชา ใน บาง กรณี  ยง เบน การ 
เผย แพร่ ก้น ผค จาก วไใ คุป ระ สงค์  ของ สีงที่ เรียก' ว่า  ‘‘ธร รน” 


หรือ พระ เจา ไป เสีย อก.  มิชชํ่ น นารี บาง คณะ  เผย แพร่ 

ฅ วาม แตก สาม ค คระ ห วา งส์า ส นา 9 สร่าง กวา มเ กลี ย ค. 
ชง ระหว่าง ศาสนา ขน มา ใหม่  อย่าง ไม่ กรง ฅา มก วาม ประ สงค์ 
แห่, ง พระ ศาส กาฃ อง กน  ที่ ประ สง คโห้ ร, กผู้อึ๋ น อย่าง เอา 
ช วตฃ อง ตน เอง เบน เดิม พน ห เคย ว.  พระ ศาส กา ของ แก่ สะ 
ศาสนา มุ่ง ทำ ประโยชน์  แก่ โลก ท2 ง โลก เบ่น ส่วน รวม,  แก่ 
มิช ชน นารี ทำ เพี่อ คณะ ของ ก, ว เบน คณะ  ‘นุ  ไป.  สรุป ความ 
ว่า  งาน มิ ชช่' น นารี ชนิด น ย ไ] ไม่ ถึง ขนาด ที่ จะ เรียก ได้ ว่า 

4 งาน เผย แพร วํฒน ธรรม นาง วิญญาณ ระหว่าง 11 าดิ ฃอ* 
สากล โลก”.  ความ ผิด พลาด ก่น น ทำ ให้ มนุ ษย ร่วม มือ กน 
ไม่ ได้ แม้ แก่ ใน วง ของ ผู้ที่ อยู่ ใน ศาสนา เดียว ก่น.  ความ แก ก 
แยก มือ ย่าง รุนแรง ใน วง ศาสนา เดียว ก่น  จน ทะเลาะ วิวาท กน 
ให้ ซา กาน ดู.  เมึ่อ เบน เช่น น เลีย แล* ว จะเ บ่น ผู้ ทำ กวา ม เขา ไจ 
อนดี ระหว่าง ชา ดีนน  ย ไ) ไม่ มีลู่ ทาง ท จะ เบน ไป ได้- 

เพี่อ การ ข จด เสีย ซึ่ง  ส์ งอน I บน* ย ด' ของ โลก 
ช่อน  เรา จะ กอง ทำ ความ เช่า ใจ  (.น สงทํ เรียก ว่า  ธรรม 
ก่น ให้ ถก กอง จรีง ‘นุ.  อาฅ มา ขอ รอง ให้ สน^ ถ นอ ยา13 กรบถวน 
หรือ เพียง พอ ใน ประ เดีน ก่าง  ‘นุ  กง ก่อ ไป น ะ“ 


๑ เท 


/ 


(๑)  ธรรม  เบน สิง เคียว กน นํบสิ 1 ที 

เรึย กวา ษร ะ เจา.  เรา อาจ จะ แจง ข ไ) เท็จ จรีง ออก ไป ไค้ 
ค ไน คือ 

ก.  ฅว ธรรม ชาฅิ  หรือ ปรากฏการณ์ แห่ง ธรรม- 
^  ๖ ยุ*  V 

ชา คทง มวล  นน กอ  กาย บ ลง ท ระ เจา  ( ?117ร10*1  เวอฟ้?  อ{ 

0อ(1 ). 

ข.  กฎ ธรรม ชา ฅอํน ใหญ่ ยง และ เฉียบ ฃาค  น1 น 

คอ  จ ตบ อง น ระ เจา  ( ร ^11*11:113.1  1ว0(า7  0อป้  ). 

ค.  หนำ ที่ ของ มนุษย์ อย่าง ถูก? ไอ งฅา มก ฎ ของ 
ธรรม ชาคิ  น น คือ  บอ เรียก ร้อง บอ ง พระ เจ* า (จ61ฑ8เ11(3 
00(1). 

ง.  ผล ทีม นุษย ได้ รบ จาก การทำ หนำ ที่ ของ คน 

นํน คือ  สิง ท พระ เจา โปรด ประทาน อำนวย ไห้  (รง 1) 7 ๐{ 

0๐(3 ). 

พระ เจา ใน ลกษ ณะเ บ่น น เบน สิ่ง สิ่ง เ^ บา กบ  ก ไ 1 

สง ฑเร ยก วา  ธรรม’  ไน พระ พุทธ สาสนา.  ธรรม ท รือ 
พระ เจา ใน สก ษณะ น ตอง เบน บอ ง สากล 5 จะ เบึ นบ อง 

๑๔ 


ฟ้าส์ นา ไหน โด อ เฉพาะ ไม ได้.  ถำเ กิคเ บน ของ ศาสนา ไหน 
ขน มา โค ย เฉพาะ แล ว ฅอง เบน พระ เจา เก๊  หรือ ธรรม เก๊, 
คือ ไม่ สามารถ จะ ช่วย โลก ไค้  เพราะ เบน ผู้ ทำ ความ แฅก แยก 
เสีย เอง.  การที่ พุทธ บริษ ท เรียก สีง น' ว่า  “ธรรม,'  ใน ขณะ 
เคียว ก ไ; กบ ที่ เพื่อน มนุษย์ เหล่า อื่น เรียก สีงน ว่า  “ พระ เจา 
นน  ไม่เ  บน ของ แปลก อะไร,  และ ไม่ ทำ สีงนํ้ นให้ กลาย เบน 
กน ละ อย่าง ไป ไค้ เลย. 

(๒)  ธรรม ใน ‘ทุน ธ ฟ้าฟ้ นา  เมื่อ กล่าว คาม 
หล ก แห่ง พทธ ศาสนา  คำ ว่า  “ธ มุม,,  ใน 0 ฤา ษา บาลี  ย่อม 

เล็ง ถึง  ฃอง ทุก สิง ทุก อ ยาง โดย ไม่ ยก เวน อะไร, 

และ แบ่ง ออก เบน  ๔ ประ เภท  คือ 

/ 

ก.  คว ธรรม ชา ฅิหรี อปรา กฏก ไร ณ คาม ธรรม- 
ชาติท1 งหม ค เรียก ว่า  สภา ว ธม มื่. 

ข.  กฎ ของ ธรรมชาติ ที่งห มค  เ ร ยก ว่า  สจจ ธม ม. 
ก.  หนา ที่ ของ มนุษย์ คาม กฎ ธรรมชาติ  เรียก ว่า 
ปฏบ คติ ธม มื่ 

ง.  ผล ที่ ไค้ รบ จาก การทำ ห บ่า ที่  เรียก ว่า  วิ ปาก- 


ทํ้ง  ๔ ประเภท น รวม เรียก ควย คำ เพียง กำ เคียว ว่า 

ธม ม์,  ใน ภาษา บาลี,  ที่ง  ๔ ประเภท น ล้ วน แต่ เบน ฅํว 
ธรรม ชาฅิ  หรือ ขน อยู่ ก่บ ธรรม ชา ค ไม่ เบน ของ ศาสนา ไหน 
หรือ ขน อยู่ กบ มนุษย์ ชาฅิ พน ธุ  ( 12106  ) ไหน เลย.  หล ก เกณฑ์ 
เกี่ยว กบ คำ ว่า  “ธม มี'’  น เบน ลีงที่ ไซ้ แก่ ทุก คน ใน โลก  ท1 ง 
เท ว คา และ มนุษย์.  แม่ กระทง แก่ สคว์ เคร ไ! ฉาน โค ย ปริยาย 

“ธม มี”  น มี ความ หมายอย่าง เคียว ก่น  และ ทำ หนา ที่ฅ่อ 
มนุษย์ อย่าง เคียว ก่น  ก่บ่ สงที่ เรียก ว่า  '"พระ เก่า1' 

(๓)  ธรรม  ของ ธรรมชาติ.  ท่าน จะ เห็น ไค้ 
เอง แล้ว ว่า  ธรรม ใน  ๔ ประเภท  หรือ  ๔ ความ หมาย, 
คไที่ กล่าว มา แล้ว ใน ช่อ  ( ๑ ) และ  ( ๒ ) นน  เบน  ติ ว ธรรม 
ชา ต ของ ธรรม ชา^!  ( 1^แไ11©  ษ!’ 31:111:6  ).  เบน สม บค 

ของ ธรรม ชา ฅิ.  เพราะ ฉะ นน “ธรรม',  จึง เบน บอ งก ลาง 
ของ สากล โลก,  ไม่ อาจ แบ่ง แยก เบน ของ สาสนา ไหน  พรือ 
มนุษย์ พวก ไหน โค ย เฉพาะ  ล้า ยง แบ่ง แยก อยู่  .♦ก็ เบน ความ โง่ 
ของ ผู้ แบ่ง แยก น1 น เอง.  น น ไม่ ใช่ ธรรม ที่ แท้ จริง  ที่ สามารถ 
ช่วย โลก ไค้  . คณะ มิช ชน นา รีบ อง แต่ ละ สาสนา  ยง นำ การ 


เผย แทร ธรรม  ไป ใน บ่กษ ณะหี่ แบ่ง แยก เบ่น ส์าส์ นาบ อง 
ตน  ๆ.  ยิง กว่า นนย งม การ ยก ตน บมผู้ อืน  ว่า ศาสนา ของ ฅ น?! 
หรือ ถูก ดอง แต่ ผาย เคียว.  งาน มิชช น นารี ชนิด น แม้ จะ ทำ กน 
ให้ เต็ม โลก  ก็ ไม่ มี ทาง ที' จะ ช่วย โลก ให้ รอด ไค้  เพราะ ยิง ไม่ 
ถึง ขนาด มาด ร; ฐาน ที่ จะ เรียก ว่า  “ ธรรม  ” หรือ  “ พระ เจา  ” 
ไป ไค้ เลย. 

(๔)  ธรรม คอ  ทุก สิง  ธรรม คือ  “ทุก สง” 
ไม่ ยก เวน สี่ ง' ใด  แม้ แด่ ส์งที่ เรา เรียก กน ว่า  ซา ดาน  หรือ  มาร 
ดาม ที่พุท ธบรี ษไา เรียก.  มีผู้พู ตก ห้เบ่ วไฟ่ ว่า6 ชา ตาน น V เบน 
บ่า ศึก  หรือ ค ปรบ ก็ นก บท ระ เ บ่า.  การ พูด เช่น น น' เบน การ 
ทำลาย ค่า ของ พระ เช่า ลง ไป จน หมด สน  โดย ผู้ที อา งฅว ว่า 

นบ ถือ พระ เช่า  นํ้นเ อง  การ กล่าว เช่น นน  ย่อม หมาย ความ ว่า 
พระ เช่า มิ ใช่ "สง ทุก สิง  คอย งม บาง สิง ทีมิใ ช พระ เจา และ อยู 
นอก เหนือ อำนาจ ของ พระ เช่า,  พระ เช่า เลย ถูก ล คระ ด่บ ลง มา 
เบน ค่แฃ่ งก บ ความ ช่วห รอ, ซา ดาน  ขอน เห มอน กบ คน หร๚ ก 
แด่ ความ คีกํบ ความ ช ว,  ไม่ รู้ จก สิง ทีอยู เห นคค จาม คค กาม ชว 
เบา ไม่ รูจํก รวม ส์งฑ งส์า ม คอ ความ ต ความ ชว  ความ ฮยู 


เหนือ ความ ดี และ ความ ชวเ ชาด* วยกํ น เพื่อ เบน  ‘ สิง ทุก สิง 

{^11  7111112)  จริง  ๆ เขา ไค้ ทำ ให้ พระ เจา  หรือ ธรรม  เบน 
สง ที่ ไม่ สมบูรณ์  (?6ฝ6(น).  เมื่อ ไม่ สมบูรณ์  ก็ เบน พระ เจ ไ 
'ที่ ยง ใหญ่ หรือ แท้ จริง  ไป ไม่ ไค้. 

ซา ฅาน น1 น คือ  อนุภาค ของ พระ เจ ไ ส่วน ที่ ม ไว้ 

? เพี่อ การ ทดสอบ  หรือ ลอง คีก่บ  มน ษ ยผ้ก ลา ลอง คกํบ 

^ 4 * * * 11  * 

หระ เจา.  ‘ปา ตาน จง คอบ ท!, รยน  และ บอล อบ  เล 

หรอ มกํ นไฟ่ ใ, นตว  ที่ พระ เจ ไจ คฃน หรือ ส่ง มา  เพื่อ ทดสอบ 
คน ของ พระ องคื บาง คน  ใน บาง โอกาส  บาง กรณี.  ขอน  เพื่อ 
การ คด เลือก  หรือ  “กล่น กรอง,,  มนุษย์  ไป เบน คน ของ 
พระ เจ ไ โดย ถาวร.  ดํงน น ซา ดาน หรือ มาร  จึง สามารถ หรือ 
'กลา ทำ การ ทดสอบ  แม้ แก่ บุคคล เช่น พระ เย ซก ริสฅ์  หรือ 
■พระ พุทธ เจา  ท1 ง ก่อน แด่ เบน พระ ศาสดา  และ เบน พระ ศาสดา 
แล ว.  แด่ ซา ดาน ไม่ กล ไ หรือ ไม่ จำ เบน ที่ จะ ทำ การ ทดสอบ 
ด่อพ ระ เจ ไ เอง.  เพราะ ฉะ น1 น เมื่อ กล่าว อย่า งด รง ไป ดร ง มา 
ก็ ดอง กล่าว ว่า  ซา ดาน ก็ คือ ธรรม  หรือ พระ เจา ส่วน หนึ่ง  นึ่ง 
กำ ลง อยู่ ใน รูป ของ การ สอบ ไล่ มนุษย์  หรือ ลอง ดีก่บ มนุษย์ 
ผู้ กล่า ลอง ดีด่อ ธรรม หรือ พระ เจา  ค้งที่ กล่าว มา แล่ ว. 


ชา ฅาน ใน บจจุ บน นี่  กำ ล" งอ ยู่ ใน รูป ของ สง กราม  ที่ 

ทำ ลง ระ บา คอ ยู่ท ว' ใป ที่ ง โลก.  สงคราม กำ ลง เบน วิ กฤฅ กาล 
เรอ รง ของ โลก มา เรื่อยๆ  ไม่ มี ทีที่า ว่า จะ สน สุ ค.  ใครๆ ก็ 
พาก นม อง ใน แง่ ที่ ว่า  มน อยู่ นอก เหนือ อำนาจ หรือ ความ  1 

สามารถ ของ องค์การ โลก ค่าง  ๆ ของ มนุษย์ อย่าง ไม่ มีบญ หา. 
ทงนี่  เพราะ ว่า  สงคราม นํ้น  ลือ การ ลอง คีระ หว่า งม นุษย 
กํมอิ ทธิ พลบ อง พระ เจ้า  หรือ  ฃฮง ธรรม ที่ สง ออก มา ใน รูป 
บอ ง* ชา ตาน  เพื่อ การท ค สอบ มนุษย์,  กคเ ลอก มนุษย์  หรือ 
ลง โทษ มนุษย์  พร้อม จ้น ไป ในจ้ ว.  เรา จะ เอา ชนะ สงคราม 
ไค้  แตโ คฃ วิธี เคียว เท่า น* น.  นน ลือ  การ มี ธรรม  หรือ 
พระ เจ้า ที่ แท่ จริง  ให้ ถูก จ้อง จ้น เสีย ที 

นี่ แหละ คอ ขอ ที่ อาฅ มา กล่าว ว่า  โลก ฅก อยู่ ใน สถานะ 
คบ ขน  ถึงฃ นาค ที่ จะ จ้อง  “รบ ก่น พ ลาง  แลก ธรรม กน พลาง 
อย่าง ไม่ มี ทาง หลีก เสียง,  เรา จะ จ้อง ทำ เช่น นี่ กน เรื่อย ไป  จน 
กว่า คู่ สงคราม ทุก ผาย' จะ มี ธรรม ที่ แท้' จรืง  อย่าง เพียง พอ กน 
เลีย ที  จ้า ขืน กระทำ แก่ กน  อย่าง  “พน จ้อ พ1 น,  คา จ้อ กา 
สืบ ไป แจ้ว  โลก นี่ก็ จะ มี ซา คาน ที่ แยก คว มา จา กพระเ จ'1  เพิม 
เคิม มาก ยง ขืน' ไป อก  จน ม ชา คาน เคม 1ป ทงโ ล กอ ยาง แน นอน- 


ว้ธี การ  “พน ก่อ พน,  ฅา ก่อ คา,,  นํ้น  มี ไว้ สำ หร่บ พระ เจ ไ ใช้ 
แก่ มนุษย์ แก่ ผาย เคียว เท่า นึ่น.  มนุษย์ ไม่ มี ทาง ที จะ ใช้ วิธี การ 
น เลย. 

(๔)  ธรรม  คือ  สง ที่ กำ ลง ไม่ ได้ รบ ความ 

เบน ธรรม •ใน โลก บจจุ บน น ธรรม หรือ พระ เจา  กำ ลง ถูก 
เหยียบ ยํ่า  โค ย น1 ามีอ ของ มนุษย์ ที่ กำ ลง บูชา วฅถ 1,  กำ ล่ง เบน 
สง ที่ ถูก กลบ เกลื่อน ให้ ลบ ไป  โค ย มนุษย์ ผู้ เห็น แก่ ท่ว  และ ท่อง 
การ จะ คาม ใจ กิเลส ของ ค ว,  แก่ กำ ล่ง ขอ ร* อง ให้ พระ เจ ไ ช่วย. 
เมื่อ เขา ท่อง การ จะ คาม ใจ ท่วิ  เขา มีท่ว่ เอง เบน พระ เจา เสีย เอง, 
เมื่อ มีวิก ฤฅ กาล เกิค ขน  เขา เรียก หา พระ เจ ไ อีก องค์ หนึ่ง  ใน 
ความ ละเมอ เพ อผ น,  ซึ่ง ไค้ แก่ พระ เจ ไอ งค์ที่ เขา เหยียบ ยํ่า 
และ กลบ เกลื่อน อยู่ น น เอง.  นึ่กือ ความ ไม่ เบน ธรรม  หรือ 
ความ อยุฅ ธรรม อย่า งยีง  ที่ส์ง ที่เรื ยก ว่า พระ เจา  กำ ล่ง ไค้ รบ 
จาก มนุ ษ ย.  ฃอนี เอง  ไค้ ทำ ให้ พระ เจ ไ เบี่ด ฉาก การ ล 9 งดี 
กํบ มนุ ษย  โดย ทำ ใพ้ล ฑธิวํ ตกุนิ อม  ที่ท ชา ความ ส์บ 

ทาน นอ หน ง เกิด บน และ เจริญ บน  เฅม โลก หรื โป หมด. 

เ2)0 


ล ทธิ, รีดถุ นิยม  ไค้ เบน ชะ น วน ให้ ๓ ค การ แย่ง ชิง 

ระหว่าง ชาติ  ที่ เรา เรียก กน ว่า สงคราม,  ถึง ขน าคที่ เบน วิ กฤฅ 
กาล ถาวร  ยืด เยอ เรํ้อ รี ง เหลือ ความ สามารถ ของ องค์การ โลก 
ทุก ชนิด จะ ระ งบ ไค้  ค้งที่ ทุก กน ไค้ เห็น กน อยู่ แล็ว ในบ็ คน. 

นิ แหละ คือ การ กระทำ และ ผล งาน ของ ซา ดาน ที่ กระทำ หนำ ที่ 
ของ ฅนไ ค้อ ย่าง ดีที่ สุด  ใน การ รีบ ใช้ พระ เจา  เพื่อ การ ทดสอบ 
มนุษย์ และ ลง โทษ มนุษย์ ผู้ สอบ ไล่ ดก  พร อม ก่น ไป ใน ฅํว 

ด งนน  เพื่อ การที่ มนุษย์ เรา จะ เปลี่ยน กลบ ไป เบ็่น ที่ โปรด ปราน 
ของ พระ เจา  จน ไค้ รีบส็ นิติ ภาพ ที่ แท้ จรีง เบน ราง รี ลน น เรา 
จะ ดอง มอง ลง ไป ยง สง ที่ เรียก ว่า รีดถุ นิยม  หรือ  “ว ฒน ธรรม 
ทาง รีต ถุ”  ที่ เรา กำลํ งบ ชา ก่น ยิง กวา' แระ เจา นน เฮง  รีา 
เบน ที่งที่ ตงบ วาง กีด กํ้นอ ยู  ระ หวา ง เรา ก่บน ระ เจา,  ทำ ให้ 
เรา เกลียด พระ เจา ที่ แท้ จริง  แล วิด งฅวิ เอง  เบน พระ เจา เลีย 
เอง. 

เรา จะ ดอง ก* นิ ให้ พบ ว่า  “รี ค้เน ธรรม ทาง ผาย' วิญญาณ 
ของ พระ เจ2 วิ”  หรือ ที่ เรียก ก่นิ สน  ๆ เพียง พ ยาง ค เดียว ใน ท้นี 
ว่า  “ธรรม”  นํ้น  ไค้ สูญ หาย ไป ไหน หมอ.  มนุษย์ มํวิ แด่ แลก 
เปลี่ยน วฌน ธรรม ทาง รี ติลุ  กน อย่าง จริง จง  ไม่ มี หยุด.  การ 
แลก เปลี ยนน น กระทำ กน  แมก ระ ทง วะ หวา งอูล งอ วาม 


ที่ กำ ล ไ] รบ กน อยู่ แบบ สงคราม เย็น.  ทำไม  จึง ไม, มี การ แลก 
เปลี่ยน วฌน ธรรม ทาง วิญญาณ  คาม แบบ ของ พระ เจ8 าก่น เสย 
เลย,  ที่งที่ ใน สนาม รบ น น ก็มี การ เอ่ย ชื่อ พระ เจ ไกํน ไม 
ห ยุค หย่อน  ฅลอ ค เวลา ที่มี ค' วาม กล' ว,  เมื่อ เบ็่น เช่น น ผล ที่ 
ไค้ รํบก็ คือ  ชา คาน' ใน รูป ล8  กํษณ ะ ของ “บื สา จ แห่ง วํตถ นิยม” 
ไค้ ทำ การ มอม! เาว โลก ไห่ มึน เมา  ไน ความ สุ!] ทาง เนอ 

หน ง มาก  ถ งก บก ลา เหยียบ ยา จริยธรรม อนค งาม  ฃอง 
สาสนา แต่ กาล กอ น ไห่ สูญ สิน ไป.  ขอน  ไค้ ทำ ให้ มนุษย์ 
จำ ค ไอ งรํบ เอา  “สง กราม อํนยื คเย็ อ,,  เบน ราง วล ใน การ กระทำ 
เช่น น น จาก พระ เจา  อย่าง ยคิ ธรรม แท้.  ค ไ) น น เรา จะ ห่อ ง 
ขวน ขวา ย ก่น ฅ่อ ไป  ใน การที่ จะ รู้จ่ก  และ ไค้ มีวฒ น ธรรม ทาง 
วิญญาณ ฮํน แท้ จริง  เพื่อ ผล ราง วลอ นฅร งกํน ขาม จาก ที่แลว 
มา. 


ววิ มน ธรรม ทาง ผาย วิ ญญา 01 

กำ ว่า  ‘วฒ น ธรรม ทาง ผาย วิญญาณ,,  น เบน กำ ที่ 
อาจ จะคี ความ หมาย ไค้ แค ก ค่าง ก่น อย่าง ไม่ น่า เชื่อ.  นก ศึกษา 
คะ วน ฅก  กบ คะ วน ออก  ก็ฅีค วาม หมาย แค ก ค่าง กน ไป อย่าง 


หนึง พุ  แล ไ แค่ ว่า พวก ไหน บูชา วคถุ มาก นอ ยก ว่า กน อย่าง ไร^ 
ผู้ ศึกษา อย่าง แผน ใหม่  กบ แผน เก่า  ก็ จะฅี ความ หมาย ของ คำ 
คำ นไป คน ละ ทาง.  ผู้รู้ ศาสนา อย่า งคี  กบ ผู้รู้ ศาสนา อย่าง เบ็่น 
พิธี รีฅ อง  ก็ จะ ยี่งฅี ความ แฅก ค่าง กน ไกล ลิบ.  น เบน ของ 
ธรรมดา ที่ สุด ของ การดี ความ หมาย ของ คำ พูด แค่ ละ คำ  ซึ่ง 
พอ จะ ทราบ กน ได้ อยู่ แล ว. 

ยกค่ วอ ย่าง เช่น คำ ว่า  สวร รคํ.  ชาว คะ วน ฅกที่ ถือ 
ศาสนา อย่าง คะ วไ 4 คก จะ ถือ ว่า เรื่อง ส วรรค นืเบ นเร อง ศาสนา 
เบน ที่ อยู่ ของ พระ เจา  ด ไน นฅ อง เบน เรื่อง ทาง ผาย วิญญาณ 
ไม่ ใช่ ผาย วํฅถุ  แค่ พวก คะ วน ออก  โดย เฉพาะ พุทธ บริษ ท 
จะ ให้ คำ อธิบาย ไป อีก ทาง หนึง  ชง เบน การ ขด แยง กน-  เขา 
จะ อธิบาย ว่า  ส วรรค หมาย ถึง ความ สม บูร ณด วยร ส0 ว่ อยทาง 
รป  เสียง  ก ลน  รส  สม ผส  ชน เลิศ  หรอ เบน ของ ทพ ย- 

ม* น เบน ความ สุข ทาง เนอ ห นง, เ บน กามา รม ณ ชน, ป ระ ณด ทาง 
เนอ หน ไ ค ไน1 นจึง คอ ง จด เบน เร0 งผายวฅ โ!  'เ& 11 รฅ่) 

หา' ใช่ เบน เรื่อง ผาย : วิญญาณ  ( ร] ฟ้ผํ* ช*!)  โม-  ฅอเ มอ เบน 
เรื่อง เหนือ ไป กว่า นน  คอ I อาฬ นะ กา^า พู0^ 'ไ^? ’ 


ไม ว่า จะ เบน อ ยาง มนุ ษยห รอ อ ยา* สรร รด,  ม จิต สะอาด— 
สวา ง— สงบ— จาก สิง เห อานน  จง จะ ออ วา เบน เร องทาง 
ผาย วิญญาณ. 

ผู้มี การ ศึกษา แผน ใหม่  ชึงเ บ็่นเ รอง วิทยา ศาส คร ทาง 
วํฅถุ ธาตุ  ก็ จะ ถือ ว่า สวรรค์ ไม่ ใช่ วไา ถุธา ทุ,  คอ งจค เบน เรือง 
วิญญาณ.  ผู้มี การ ศึกษา แผน เก่า  โค ย เฉพาะ ผาย คะ วน ออก 
จะ อธิบาย ว่า  สวรรค์ เบน เรื่อง เกี่ยว ก, บ นามธรรม ก็ จริง  แก่ 
หวง ผล อย่าง เคียว ก่บค วาม เอร็ คอ ร่อย ทาง ว' คถุ  คือ ทาง คา  หู 
จมูก  ลน  และ ผิว หน ไ),  ค' ง นก็า ก่อ งจ็ค เบ็่น เรื่อง ผาย ว่ฅถุ 

หา ใช่ เรื่อง ทาง ผาย วิญญาณ ไม่. 

ผู้ ถือ ศาสนา อย่าง พิธี รืฅอ ง ไม่ มีบญ ญา ทาง ธรรม อ น 
ถูก ก่อ ง ที่ เรา เรื ยก ก่น ว่า พวก ฅาสี คา สา  ยาย มี ยาย มา  น น ถือ 
ว่า สง ค่าง  ‘ถู  สูง สุค อยู่ เพียง แค่ สวรรค์,  นิพพาน ก็เบ็่ น สวรรค์ 
ชนิค หนึ่ง ควย เหมือน ก่น,  ก่ง นึ่น  สวรรค์ ก็ ถูก จคเ บน เรื่อง 
ผาย วิญญาณ.  ส่วน พุทธ บริษ ไาผู้ คง แก่ เรียน ก็ จะ อธิบาย ไป ใน 
ทำนอง ว่า  สวรรค์ ก็ คือ กามารมณ์ ของ มนุษย์  กำ ก่ง สอง  กำ ก่ง 
สาม  หรือ กำ ก่ง สิบ  กำ ก่ง ร่อย ก็ คาม,  เท่า นึ่นเ อง,  ก่ง น1 น 
จึง เบ็1 น เรื่อง ที่เนึ่ อง ก่วย วฅฤ  หรือ เนึ่ อหนิ ง จึง จ คเบ็่ น เรื่อง 


ผ่าย วค สุ.  ส่วน เร อง นิพพาน นิ น เดิน ก้น คน ละ ทาง  อยู่ ก้น 
คน ละ ระ ดิบ,  ไม่ ใช่ เรื่อง เคียว กน  และ ไม่ ใช่ เรื่อง ที่ ขน อยู่ก้ บ 
ก้คสุ  หรือ เนอ หนิ ง. 

จาก ฅํวอ ย่าง น เรา จะ เห็น ไค้ ว่า  พวก ที่ มีจิฅ ใจ อยู่ ใน 
ระ คบ ก้าง  ‘สุ  ก้น  ย่อม คีค วาม หมาย ของ คำ คำ เคียว กน  ใน 
ล, ก้ษณ ะที่ แค ก ก้าง ก้น  ถึง ก้บส้ บสน ก้น.  ดิง จะ ยกฅํ วอ ย่าง อีก 
สก เรื่อง หนึ่ง  คือ  ความ หมาย ของ สไบ ญล ก้ษณ์ กางเขน 
ใน ศาสนา คริส เคียน,  คาม ที่ อาฅ มา ไค้ เคย ประสบ มา. 

คริส ฅศา สนิก ชน พวก หนึ่ง  อธิบาย ว่า  กาง เขน เบน 
สญญ ล กษณ์ ของ บน ไค ฃนสู่ สวรรค์  นึ่ เห็น ไค้ ว่า  มีจิฅ ใจ อย่าง 
วฅถุ นิยม มุ่ง ความ สุข ใน สวรรค์  คาม ที่ สอน ก้น ไว้ อย่าง ไร. 

คริส ฅศา สนิก ชน พวก หนึ่ง  เคย อธิบาย ถึง กบ ว่า  กาง 
เขน  เบ็่ น สไบ ญล่ก ษณ์ข องการ แบ่ง เฃฅ แคน ระ หว่า ง มนุ บย่ก้ บ 
สวรรค์  โค ย ถือ เอา ขีคอ น ขวาง I บน เสน เข ค.  แม้ อย่าง น ก็ ยง 
อยู่ ใต้ อิทธิพล ของ ความ? สึกผ่ 'าย ร^ สุ- 
กริสฅ ศา สนิก ชน พวก หนึ่ง  อธิบาย ว่า  กาง เฃน ดือ 
ก้ญญ ลกษ ณ แหง การ เส์ย ส์อ ะ ชา ด เห อชา ยไล กไห รอด 
จาก ความ เป้า, ใจ ผิด หรอ อา 5 เช า.  นีเ บน คำ อธิบาย ทเ ศร  ‘สุ 


อาจ เขา I จ’ ไค้ ท* นที' ว่า  เบน การ ถูก ท่อง แก่ การที่ จะ เบน เรื่อง 
ทาง ผาย วิญญาณ  หรือ อยู่ เหนือ ความ ลุ่ม หลง ใน ว, คถุ. 

สำ หร ไม่ อาฅ มา เอง น น รู้สึก ว่า กางเขน คือ สญญ ล็กษ ณ์ 
แห่ง การ ฅค เสีย ซึ่ง  “ท่ว กู”  เล็น ยืน ของ กางเขน  เท่า กบ คว 
อก ษร  I (ไอ),  เล็น ขวาง คือ กา รฺท่ค  I (ไอ)  หรือ  'คว กู 
น1 น เสีย ให้ ปราศจาก  I (ไอ)  หรือ  " ท่วกู ”,  อนนํ บได้ าา 
เบน การ กระทำ อํนป ระ I สร ฐฑี สุด ษ อง ท ระ I อ ชูคริ สต ที่ สละ 
ห้า ตบ อง หำ เฮง  เทือ เห1 น แก ผู้อื น. 

หำ ใจ ฃอง ฟ้า ส นา ทุก ฟ้า ส นา  สอน ให้ ทำลาย คา าม 

เห น แก หำ  ( 86163๒16 ร ร),  ให้ ทำลาย ความ รู้สึก ว่า มีฅว ของ 
ฅว  (ธ801 ร! ฑ),  ให้ ทำลาย ความ รู้สึก ที่เบ็่ น ไป ใน ทำนอง เขา 
ขาง ฅว  ( 26013*10  ผ© 3 ) ควย ก่น ที่งน น.  หํงโ เน กาง เฃน 
กคือ  ส็ญญ ลกษ ณแหํ ง หา ใจ ฃอง ฟ้า ส นา ทุก ฟ้า สนาน น เอง. 

ศาล นิ กที่คี  ของ ศาสนา ไหน ก็ คาม ท่อง ไม่ มีฅว เบน ของ ฅวเ อง, 
ถา' จะ มีฅํว ก่น บาง  ก็ ท่อง เบ็่น ท่วฃ อง พระ เจา,  หรือ ของ ธรรม, 
หรือ ของ ธรรม ชา กิ,  โค ย ไม่ ทำ คน เบน  โจร ป ลน ธรรมชาติ 


ท่งท่ กล่าว มา แล* ว. 


นี่ แหละ  ขอ ให้ พิจารณา คู เถิค ว่า  คำ พูค กำ เคียว กน, 
หรือ สไบ ญลํโ ไษณ์ ก่น เคียว กน,  ก็ยไ 3 อาจ ถูกคี ความ หมาย ไค้ คาง 
กน หลาย ทาง  หรือ หลาย ระ คบ  แล ว แค่ ความ รู้สึก  หรือ ความ 
เขา ใจ ใน สึงนี่ น ของ บุคคล น่น  ๆ เบน คน  ๆ ไ ป.  ควย เห คุนี 
แหละ  อาฅ มา จึง ขอ ให้ ฅงข อสึง เก ค ไว้ ก่อน ว่า  สึงที เรืย กว่า 
“ ว็ฒน ธรรม ทาง ผาย ริญ ญาณ น1 น มี การ ค ความ ที แค ก ค่าง 
ก่น ไป หลาย ทาง  อย่าง' ไม่ น่า เชือ  คือ  ถึง กบ ขคแ ยง กน ที เคียว. 

บํคนี่  เรา จำ เบน ที่ จะ ค4 อง ให้ คำ จำ กคค วาม  แก่ คำ 
คำ นี่  เพื่อ ความ เขา ใ จอน คฅ่อ ก่น ใน การ ที จะ ทำ กาว แอก 

เปลี่ยน ศี่งนี่ แก่ ก่น,  โดย ถึอเ อา ผล ที่ จะ พึง ไค้  ใน ลกษ ณะที 
ค รง ก่น ขำ ม จาฑ วฅถุ นิยม  โค ย ป ระ กา รทํ ง, ป จง*  คง คอ ไป น:— 
( ๑ ) วฌน ธรรม ทาง วิญญาณ  น นคือ หน ทาง-หรือ วิธี 
ที่ มนุษย์ จะ เขา ถึง ธรรม  หรอ พระ เจา'  กลา ว โค ย เฉพาะ  ก คอ 
ริธที่ มหษ ย จะ ทาก ายฃ อง ตน  ไท เบน สวน ทน ง ชอง สาย 

ธรรม  หรือ กาย ท ระ •■จา  เก มอ ไป'  นํน คือ การทำ' โหม' นุ' ษ อ 
ไค้ ร็บสึ งคที ลุค  ทีม นุษย อจจ จ ะ ไอ รบ- 

(๒)  วฌน ธรรม ทาง วิญญาณ  คือ สิง ทจ ะทํง ไ11 

มน ษยท มด บ ญหา อ น*- สยว กบ1*าตาน  ท กำ ลง อ กูไ น ^ บ่,2 ]อง 


สงคราม  อ น เบน วิ กฤฅ กาล ถาวร  ของ โลก ใน บจจ บ่น  หรือ 
ใน รูป อื่น  ๆ นานา ชน ด. 

(๓)  วฒน ธรรม ทาง วิญญาณ  คึอ วิธี การ วิธี เคียว 

ที่ สามารถ ระ ง้บบ อ ขํดแ ยง นานา ชนิด  ใน หมู่ มนุษย์ นานา 
ชาฅิ  แห่ง ยุค บ่จจ บน,  เช่น บ่ ญ หา การ ลด กำ ลง อาวุธ ไม่ สำเร็จ 
เบน ดิน 

(๔)  วฒน ธรรม ทาง วิญญาณ  เบน เหมือน ยา ฆ่า 
เชอ ของ สงคราม ใ, น โลก  ไม่ ว่า จะ. เบน สงคราม ล ทธิ,  หรือ 
สงคราม เบ็ด เฅล็ ด เช่น บ่ญ หา เรื่อง ดิน แดน หรือ ประโยชน์ 
เบน ดิน. 

(๕)  วฒน ธรรม ทาง วิญญาณ  จะ ทำ โลก น์  ให้ 

ปราศจาก นาย ทุน และ กรรมกร.  ให้ ดง มือ ยู่ แต่ บิดา ก' บบต ร. 

(๖)  วฒน ธรรม ทาง วิญญาณ  มืว้ฅ ถู ประ สง คทำ 
ลา อ คราม เห น แก ดร ขอ งอน ทุ ออ นโห้ ห มด ไป ชุๅก โ ล อ. 

, (๙)  วฒน ธรรม ทาง วิญญาณ  คือ หน ทาง ทาง เคี ยๆ 

ที จะ ม การ กระทำ อน ถูก ดอง บาง ริญญ ๅณ  ของ มนุษย์ ทุอย ก 
ทุก สม ย ทุก เชอ ชา ดิ. 


คือ สง ที่ จะ ตอง 


(๘)  ฟ้ฒน ธรรม ทาง วิญญาณ 

เคย งคูก VI ปก บวไ มน ธรรม ผาย วํฅ นุ,  เทือ ควบ คุม ความ 

กาว หนา ทาง วํตนุ  ฃอง มนุ ษยมิ ‘ให้ เกิค เบน ทืษ บน มา. 


เพียง เท่า น ก็ น่า จะ เบ็่น การ เพียง พอ แล ว ที่ เรา จะ 

รู้ ฟ้า ฟ้น ว่า  ว ไม น ธรรม ทาง วิญญาณ นนคื อวํค ชีนท สา มา รก 
บอ งก นนิษ ราย ทุก ชนิค  อ็น จะ เกิค บน แกม นุษย  จาก การ 

ทำ ผิดฅ่ อสิ, งแว คล อม หรือ เกี่ยว ของ  เช่น พระ เ ฟ้า,  ธรรม, 


ธรรมชาติ,  มนุษย์ ฟ้วย ฟ้นเ อง,  ว ค ถุที่ป ระ ดิษฐ์  ขน ควย การ 
คน ค ฟ้า ใน ยุค อวกาศ ปรมาณู  และ  ๆล  ๆ. 

เพื่อ เข ไ ใจ ความ แค ก ค่าง ระหว่าง ว ไม น ธรรม ทาง ฟ้คถู 
กํบว ไม น ธรรม ทาง วิญญาณ ให้ ชคเ จน ย์งฃึ น เรา อาจ จะ เทียบ 
กน คู เบน คู่  ๆ ไค ฟ้งค่ อ ไปนี  ะ 


( ๑ ) คน ครืที่ เร่า รอน ยวยุ คาม ไน๊ท ค ลบ  คาม บาร์ 

เบน ฟ้ฒน ธรรม ทาง ฟ้ฅถุ  หรือ ทาง เนอ หน ง,  ค รง กน ขาม 

คน ฅรีที่ ทำ ความ สงบ เย น เช่น ที ไค รบ เม อ กาว เขา ไป ใน 

โบสถ์  เบน ฟ้ฌน ธรรม ทาง วิญญาณ- 


(๒)  การ เฟ้น รำ ที่ เร่า ฟ้อน  มี อาการ เหมือน ลง ถูก 
เฆี่ยน  หรอ บศา จ เมา เหลา เบน ว^, แธธ ร^ ถู’  การ เคน 


รำ ที่ เยือก เย็น ชค ซอย เหมือน ฅน สน ฅอง ลม  ทำ จิฅ ให้ สบง 

ลง ไป น เบน วฒน ธรรม ทาง วิญญาณ. 


(๓)  การ กิน อยู่ หล ไม่ นอน  เพื่อ รส อร่อย ควย การ 

บำรุง บำเรอ อย่าง ทุม เพื่อ ยนเ บ็่นว้ ฒน ธรรม ทาง ว่ฅ กุ,  การ กิน 


อยูห ลบ นอน 


เพ ยง เพ อ สามารถ ทา งาน ของ พระ เจา  หรอ 


หนำ ที่ ของ มนุษย์  คาม กฎ ของ ธรรม ชาคิ  นเบ็่ นวไ มน ธรรม 
ทาง วิญญาณ.  กล่าว ให้ สน ที่สุค  ก็ กล่าว ว่า  การ กิน ดอย ดี 
เบน วไ มน ธรรม ทาง วไใ กุ,  การ กิน อยู่ พ อด  นั้เบ นวไ มน- 


ธรรม ทาง วิญญาณ. 


(๔)  การ สมรส เพื่อ ผล ทาง กามารมณ์  หรื อก วาม 
มํน กง ของ วงศ์ สกุล น เบน วฒน ธรรม ทาง วฅ กุ,  ส่วน การ สมรส 
เพื่อ สืบ ค่อ การ เคิน ทาง ของ มนุษย์ อย่า ให้ ฃาค คอน ลง ไค้  จน 
กว่า จะ เขา ถึง พระ เจ ไ,  หรือ เพื่อ มี การ เฃไ ถึง พระ เจ ไ หรือ 
บรม ธรรม ของ มนุษย์ อยู่ เสมอ นํน  เบน ว ไม น ธรรม ทาง 

วิญญาณ. 


( ๕ ) การอ ยาก ไป สวรรค์  ที่ เค็ม ไป ควย สื สรร แลง 
เสียง แพรว พราว น น เบน ว ไม น ธรรม ทาง ว ไ! ถ การอ ยาก ไป 

สวร รก ช นิคทํ มี ความ หมาย เบน กวา มล ะอๅ คล ว่ๅง ลง บ^ รือที่ 


๓0 


สามารถ สอน, ให้ รู้จํก I บึ่อสี สรร แสง เสีย งอน แพรว พราว น* น 
ณีย โค ยเร ว น เบน วฒน ธรรม ทาง วิญญาณ. 

(๖)  ล็ทธิ การ เมือง  ที่มีเ จฅ นา รม ณ์ใน การ คูคซ่ บ 
เอา ประ โย ชน ของ ผู้ อื่น  มา เบ็่น ขอ งก ว โค ย วิธี เล็น ลบ แยบ 

คาย นนเ บ็่นวํ ฌน ธรรม ทาง วํ ฒถุ.  ส่วน ล ฑธี การ เมือง  ที่ มุ่ง 
ส ราง สน ฅิฃน ใน โลก โค ย ไม่ คำนึง ถึง ประโยชน์ ของ คน เอง นน, 
ถา หาก เบ็่น สี่งที่ มือ ยู่,  น1 น เบน วฌน ธรรม ทาง วิญญาณ. 

( ๗ ) การ ช่วย เหลือ สงเคราะห์ ผู้ ก่อ ย พ ไม นา เพือ ชือ 
เขา เอา มา เบน พรรค พวก ของ ฅวน์ น เบน การ คำ,  เบ็่ นวฒ น- 
ธรรม ผาย ว ฅถุ.  ส่วน การ ช่วย เหลือ อย่า งบ ริ สุทธ ใจ  และ ค รง 
คาม ความ มุ่ง หมาย ของ ธรรม  หรือ ของ พระ เจา  นนเ บ่น 
ว็ฒน ธรรม ทาง วิญญาณ. 

(๘)  การ ศึกษา พระ ศาสนา  หรือ การ บวช ใน พระ 
ศาสนา ก็ คาม  เพือ เบ่น สะพาน อาชีพ  หรอ สอ ประ โย ชน ข' อร 
คน ใน อ นาค ค น ะ นเบ่ นวฌ น ธรรม ทาง วอ อุ’  ส่วน การ ศก ษา 
หรือ การ บวช  เพื่อ ยก สถานะ ทาง วิญญาณ ของ ฅน^หลูงฃน 

คาม แนว ที พระ เจา ไค้ วาง ไวิ  นนเ บน วฒน ธร ร ม ทาง อ^^ าณ- 
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( ๙)  การ จไไ พิมพ์ พระ คํมภี ร์ข อง ศาสนา ให้ แพร่ หลาย 
เพี่อ ประโยชน์ แก่ ความ ย์ง ใหญ่ แห่ง ศาสนา ของ คน  ๆ นํ้นเ บ็่น 
ว ไม น ธรรม ทาง วฅ ถ.  ส่วน การ กระทำ เพี่อ ช ชวน ให้ มหาชน ไค้ 
เขา ถึง ธรรม  หรือ พระ เจา จริง: ๆ น1 น เบน ว ไม น ธรรม ผาย 
วิญญาณ, 

( ๑๐  ) การทำ เพี่อ น มนุษย์ ให้ รื่า รวย และ ม้วิเ มา อยู่ 
ใน ผล ของ ประ คิษฐ กรร มอน กำ ว หนำ  เพี่อ แข่ง กบ เท ว คา 

ใน สวรรค์ น, น เบน' ว ไม น ธรรม ทาง' วไไ ลุ.  ส่วน การ กระทำ เพี่อ 
ให้ มนุษย์' ใค้ ร* บ ส่ง ที่ดีที่ สุด  ที่ มนุษย์ ควร จะ ไค้ ริบ จริง  คือ 

รง ๐11 ๐ง1 ฑ 6จฑ XII ฑ ที่ ถูกฅํ อง คาม แบบ ของ พระ เจา  น1 นเบ็่ น 
ว ไม น ธรรม ผาย วิญญาณ. 

เท่า ที่ กล่าว มา พอ เบ็่น ฅวิ อย่า งน์  น่า จะ เบน การ เพียง 
พอ แล ว สำ หรบ การที่ จะ ทราบ ว่า  “ว ไม น ธรรม ทาง' วิญญาณ,, 
ของ พวก พุทธ บริษํ ท ผู้มีก วาม หน่ก่ ใน ธรรม.  หรือ พระ เจา 
น์นมี อยู่ ในล่ กษณ ะ เช่น ไร. 

ท่าน ทงห ลาย ไม่ ควร เข่า ใจ  คาม  ๆ ก่น ไป  ใน ทำนอง 
ว่า  ถา เบน เรื่อง ทาง ศิลปะ,  ทาง วรรณคดี,  ทาง ปริ ช ญา, 

จิฅฅ วิทยา  ๆลๆ  เหล่า นีแ ล1' วิ  จะ เบ็่น เรื่อง ทาง วิญญาณ 


ไป เสีย หม ค.  มน มีทง ผาย วฅถุ  และ ผาย วิญญาณ  กร บท ง 
สอง ทาง.  หาก แค่ ว่า ใน สม ยบจ จุบ น นสีง เหล่า น ไค้ ฅกเ บน 
ทาส ของ ว่ฅถุ  ถูก ใช้ เบน เครื่อง มือ แสวง ว่ฅถุ  หรือ ความ กาว 
หนา ทาง วค่ถุ  ไป เสีย หมค แล ว,  และ ไม่ เบน วฒน ธรรม ทาง 
วิญญาณ อีก ค่อไ ป. 

วํฒน ธรรม ทาง วิญญาณ นน  มี ความ สำ ค ไ! เอย ตรง 
มี มุง หมาย จะ ทำ มนุ ษย  ให้ มี ความ เต มฟ ยม  (?61{601ะ) 
ทํง ทาง กาย และ ทาง จิต,  น^ ลือ มี ความ เบน มนุ ษ ยล ยาง 

ถูก ตอง  ท1 ง ทาง กาย และ ทาง จฅ.  ว่ฒน ธรรม ทาง วิญญาณ 
จะ ช่วย ควบ คุม มนุษย์ ให้ มี ความ ถูกฅ องทาง วิญญาณ,  และ 
พร ไ) ม ก่น น น อี' จะ ช่วย ควบ คุม' ว ไม น ธรรม ทาง' ว ค คุ  ให้ ช่วย 
ส ราง ความ ถูก ค องทาง กาย  ให้ แก่ มนุ ษ ยอ ย่าง สม บูร ณ. 

มนุษย์ จะ ไม่ ก่อ ง เบน เหมือน ก่น ไม้  ที คูแค่ ไกล กง คง ามคี  แค่ 
พอ เช่า ไป ใกล้  ก็ ปรากฏ ว่า กลวง เบน โพ วง.  หรื อม ไฟ ไหม 
อยู่ ช่าง ใน  อย่าง น่า เวทนา สงสาร. 

สีงที 'เรียก ว่า  วฒน ธรรม  หรือ  (0ช บ' I ฃษ ษ)  นน 
อีอก่ วไถ สำ ห ร, บไถ นา.  มน จะก่ อง ถูกลาก ไป โค ยวว  ๒ ก่ใ 
ซึ่ง มีลโ เษณ ะ เบน ก่ว น0' าก่ว่ ห นึ่ง  ซึ่ง เบน ควฉ ลา ค เขา ใจ กำ สง 
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ของ เจ้า ของ ดี,  และ เบน ดีวฅ าม  กือไ ม่ฉ ลา ค แฅ่มี เรี่ยว แรง ดี 
อีก ฅวห นึ่ง.  เมื่อ ท ะ งสอ งดีว ทำ งานอย่าง ประสา นก' นดีแลว 

ผล งาน กเบ็่ นอน ดี เลิศ.  ขอน เบ็่น ฉ่นใ ค ชีวิต ชอง มนุ ษย 
ก ควร จะ ถูกลาก ไป  โดย วิฒน ธรรม บง สอง ชนิด  คือ ทง 
วไ มน ธรรม ผาย วิญญาณ และ ผาย วตเ ไ อ ยาง ประสาน 

กลม กลืน ก' นคื,  และ มีวํฒ ห ธรรม ผาย วิญญาณ  เบน ผาย 
นำ ไห้ วนึ มน ธรรม ผาย วิตถุ  เบน ผาย ตาม  เสมอ ไป,  ฉนน น. 

เมื่อ มอง เห็น ว่า  ว' ณน ธรรม ทาง วิญญาณ  เบน 

สืง เดียว ที่ใะ ดีบยุ ก เข็ญ ของ โลก ได้ จริง ดีงนึ่ แดี ว เรา ควร จะ ได้ 
นึก ถึง  วธ การ1 แลก เปล ยน กน ใน ระหว่าง ชา ฅิคู่ สงคราม 
สืบ ไป อีก สก เล็ก นอ ย เท่า ที่ เวลา เหลือ อยู่, 

การ แลก เปลึ ยนว ฒน ธรรม ทาง วิญญาณ 

หล ก ธรรม  ที่ อยู่ ใน ระ ดี บที่เ บ็1 น ห'' วิ ใจ ของ ศาสนา ทุก 
สาสนา  ย่อม ฅง อยู่ ใ น 1 ฐา นะ เบน  “ ว่ฒน ธรรม ทาง วิญญาณ” 
ได้ ดีวิ ยดีน ทงนึ่ น,  ดี งนํ้น  ไม่ ว่า ผู้ใค  จะ น* บถือ ศาสนา ไหน 
ย่อม เบ็่น ผู้ อยู่ ใน 3า นะ ที่ จะ ทำ การ แลก เปลี่ยน  ดี ฒน ธรรม ทาง 
วิญญาณ ได้ ดีวย ดี น ทุก คน. 


๓๔ 


ศาสนา แค่ ละ ศาสนา  แม้ จะ ค่าง ก* นโค ย ระเบียบ ป ฏบํฅ 
ภาย นอก  แค่ กมีค วาม มุ่ง หมาย ภาย ใน เหมือน ก, น คือ  การทำ 
ลาย ความ รู้สึก ที่เบี น การ เห็น แก่ ฅว  เบน ขน แรก,  และ ทำลาย 
ความ รู้สึก ว่า มืฅ' วเบี นของ ค่ว  เบีน ขน สุ คทา ย.  ใคร จะ มืฅํว ก็ 
ไค้  แค่?! อง เบน ฅวข อง ธรรม,  หรือ ค่วฃ อง ธรรมชาติ,  .หรือ 
ของ พระ เจา,  ไม่' ใช่ ของ ฅวเ อง  ซึ่ง เบี นความ เขา ใจ ผิด,  หรือ 
เบน การส มมฅิ  มาก เกิน ไป.  ด* งนํ้น ฟ้าฟ้ นา ทุก ฟ้าฟ้ นา  เบน 
ฟ้าส์ นา เดียว ก* น แห้.  แค่ มนุษย์ ผู้ ถือ ศาสนา  ไม่ ไค้ ถือ กน ใน 
ล* กษณ ะ เช่น น.  เขา ถือ ไป ใน ลไา ษณะ ที่ค่อ งมืค่ วฉน  และ มี 
ของ ฉน  ใน ล* กษณ ะที่ดี กว่า ของ คน อื่น.  ขอน  นำ ไป สู่ การ 
แบ่ง แยก เบน พวก  เบีน ศาสนา แค่ ละ ศาสนา ไป.  เม อ ไร 

เบา เบา ถึง ห้วใ จบ อง ฟ้าฟ้ นา จริง ๆ ก จะ รู้ฟ้ก วา ม่นเ น มอน,,, 
ก* น จน ถึง ก็บ วา ใคร จะ ถอฟ้ าฟ้ นา ไน นอ ไห้ 

บ่คนี  โลก เรา อยู่ ใ น^า นะ ที แบ่ง : แยก กน หมด  โดย 
ค่าง ผาย ค่าง ถือ เอา ประ โย ช' แส่ ว นฅว เบน หล ก ส ากญ ไม  I ดถอ 
เอา หล* ก ธรรม1 1 น ศาสนา เบ่น สิง สํ' าศ ญ;  สงคราม เกด ขน ไดแ ม 
เพือ ศาสนา นนเ อง.  การท ยา ยาม แอ อเนํ ลยน ามรู ความ 
เบา ใจ ใน หอํอ ธรรม  ท เบน นรไ าส์ นา จร ง ๆ เม น 


สึ๋งที่ จำ เบน อ ยาง ยิง  สำ หรบ สํนติ ภา, ผฃอ งม นุษย ไน 

บจจุ บ้น.  เรา จะ ฅไ) ง รีบ เร่ง หา ทาง ทำ การ แลก เปลี่ยน กน โค ย 
เร็ว. 

เรา ค9 อง มี ระบบ วฒ ธรรม ทาง วิญญาณ  ที่ เหมาะ สม 

ก* บ โลก บจจุ บน  และ เข9 ากน ไค้ กบ หล ไาฃ อง ศาสนา ทุก ศาสนา 
แม้ ว่า ดู ภาย นอก จะ คลาย กบ ว่า เคิน กน กน ละ ทาง,  หรือ ค่าง ก* น 
ราว พา กะ ดิน.  ยี่ งก ว่าน น จะ ฅอง เบน ระบบ วฒน ธรรม  ที่ 
สามารถ ทำ การ แลก เปลี่ยน กน ไค้ แม้ ใน สนาม รบ.  และ ยี่ งก ว่า 
นน อีก ก็ คือ  ฅํอง เบน ระบบ วิฒน ธรรม ที่ เขา กน ไค้ กบ วิทยา 
ศาส ฅร็  ซึ่ง ถือ วติถุ ธรรม คาม ธรรมชาติ  เบน หล9 ก ควย. 

ขอน  จะ เบน ส่ง ง่าย คาย ที่สุค  ถา หากว่า  เรา สามารถ 
ทำ ความ เขา ใจ กน ไค้ ว่า  ส่ง ที่ง สาม  คือ  ธรรม  ธรรมชาติ 
และ พระ เจา  นนเ บน สง สง เคียว กน. 

อาจ จะ มีผู้ส งสย ว่า  ธรรม  นนเ บน นามธรรม  ( 110X1— 
001101:616),  ธรรมชาติ  น1 นเ บนว่ คถุ,  ส่วน พระ เจา น1 น เบน 
บุคคล,  แล ว สง ทง สา มน จะ เบน สง เคียว กน ไค้ อย่าง ไร. 

อาฅ มา ขอ คอบ ว่า  น, น แหละ คือ ความ เขา ใจ ผิคค่ อ ส่ง 
ที่ ง สา มน น ของ บุก คลผู้ มี ความ สง ส ไ] เช่น น2 น.  กฎ ธรรม ชาติ 


๓' ๖ 


ที่ มนุษย์ ยง รู้จํโ 1 กิน นํอย เกิน1 ไป น, นํแ หละ  คือ พระ เจ ไ ซึ่ง มํก ถูก 
กล่าว ใน ล่กษ ณะที่ เบน ปุก คลา ธิษ ฐาน  ( 1) 61 ธ01 1160311011  ), 
ล่า กล่าว อย่าง ธรรมาธิษฐาน  เรา ก็ เรียก มน ว่า  ธรรม.  ล่า พูค 
ล่น คาม ภาษา วิทยา ศาส ครื  มน ก็ คือ กฎ ทาง วิทยา ศาล ฅรี.  ล่ง 
น น ใ กร' จะ ถือ ศาสนา ที่มีพ ระ เจา ก็ฅา ม,  ที่ ไม่ มี พระ เจ1 าก็ คาม, 
หรือ ไม่ ถือ ศาสนา อะไร เลย  หาก แล่ ถือ กฎ ทาง วิทยา ศาส ฅรื  ก็ 
กาม,  น น เขา กำ ล่ง ถือ หล ก ธรรม ล่น เคียว กนแท้. 


พวก วํล่ถุ นิยม ชนิด  อ] ฝ60เ10  ใฬ! น 6ฝฝ1รฑ1  ไม่ ถือ 
ศาสนา หรือ พระ เจา  อย่าง ที่ กบ พวก อื่น ถือ กน ถึง กระ นนเ ขาก 
ล่อง ยอม ร่บ ถือ กฎ ทาง วิทยา กา สคร  หรือ กฎ ธรรม ชาดิ  และ มี 
พระ เจา  หรือ ศาสนา ไป คาม แบบ น2 น.  เม อ เขา ปฏิเสธ ไม่ ได้ 
ใน หล ก เกณฑ์  ๔ อย่าง  ล่น เกี่ยว ธรรม ชา กิ,  กฎ ธรรม ชาดิ 
หนำ ที่ฅา ม ธรรม ชาติ,  และ ผล จาก หนา ที คาม ธรรม ข าฅ’  แลว 
เขา ก็ ล่อง มี พระ เจ* าที แท้ จ รง  คือ กฎ ของ ธรรม ขา ค น น1’ อง- 
เมื่อ เขา มีบญ หา เรื่อง การ เกิด แก, เจ บค าย  เห มอ นอ นพ รอ อ น 
เขา ก็ ล่อง มี' วิธี การ แก้ บญห านํน  คาม แบบ ของ'’ ขา อร ยเ นม อน 
ล่น.  ควย เห คด งนเ อง  ผา ออ อม ม รน^ อ กมร '&' น ธรรม หาง 
วิญญาณ เพื่อ แลก เปล ยน กบ1 พร อ'- สร ประ ข' าธ, บ่ เคย บาง เห มอน 


I 


กน  นน คือ ขอ ที วา  จะ ใช้ กฎ ธรรมชาติ ขอ ไหน  อย่าง ไร 

เพื่อ แก้ บญห าอไ นกี่ย วก ใงค วาม เกิค แก่ เจ็บ ฅาย เหล่า นํ้น. 

ก่าต่ างผ่ ไย ต่าง พยายาม แลก เปลี่ยน ความ รู้ เกี่ยว กบ  - 
เรื่อง น อยู่ เสมอ  ๆ ก็ จะ เบน ผลดี กว่า การที่ จะ พู คใล่ ราย ก่น 
อย่าง ไม่ ห ยุค ไม่ หย่อน  ที่งที่ คาม ความ จริง แก่ วิ  ทํ้งส อง 

ผาย ก็มี กฎ ของ ธรรมชาติ  เบน พระ เจ ไค ไย กน ท^น น.  ม่นผิ ค 
ก่น เพียง แต่ ที' ผาย หนึ่ง เรียก ว่า พระ เจ ไ แต่ อีก ผาย หนึ่ง เรียก ว่า 
กฎ ของ ธรรมชาติ,  หรือ กฎ ทาง วิทยา คาส คร์  ไป คาม เติม เท่า 
น น.  พวก วฅถุ นิยม  กบ พวก วิญญาณ นิยม  ก็ ยง มี พระ เจา 
ร่วม กน คํวย เห กุน,  ผิค กน ก็ แต่ เพียง ชื่อ,  และ พวก นิกวิ ทยา 
คาส ฅร์ สม ย ใหม่ เจั๊ย บ ก็ พลอย มี พระ เจ ไอ งกนึ่  ร่วม ก่น ไค้ ควย. 
คง น น เรา อาจ แลก เป้ ลฃน วิฒน ธรรม ทาง วิญญาณ ก่น ได้ 
แม ใน ระ หวา! ฬวก วิตก นิยม ; วญ ญาณ นิยม 5 นิกวิ ทยา 
ฟ้าส์ ตร์,  น' กจิต ต วิทยา  และ น ไป ร ไ! ญาเ บน ตน.  ใน ที่ 

สุค ทุก ผาย  ก็ จะ มี พระ เจา ร่วม ก่น เบน องค์ เดียว,  แต่ ภาย ใค้ ชื่อ 
ที ต่าง  ๆ ก่น เท่า น2 น. 

วฒน ธรรม ทาง วิญญาณ อย่าง อื่น  ทุ  ย ไ มี อีก มๅฤ มๅ ย 

หลาย แขนง  ฅวอ ยาง เชน  ทุก คน มบญ หา!,' เอง  การ บํงค บ 


ตา เอง  ทรอ จิต บอ ง ตำ!, อง ไม ได้.  ถา เขา ฅํอง การ ผลดี ใน 
เรื่อง นี่ แอ้ วิ  หน ทาง อื่น ไม่ มีดีไ ปก ว่า  การ แลก เปลี่ยน ความ รู้ 
อ้น เกี่ยว ก บ วิธี การ  เพื่อ ผล อ นน  ใน รูป ของ วํฒน ธรรม ทาง 
วิญญาณ อ้น เบน ของ สากล,  ดี กว่า ใน รูป ของ ศาสนา  ซึ่ง 

กำ อ้งมี การ แฅก แอ้?! เกลียด ชง อ้น  หรือ ถึง กํบ ยก เลิก ไป เสีย 
แอ้ วก มี. 

ฝร็ง หนุ่ม  ^ ที่  ไป เที่ยว ที่ สวน โมก ข มี ถึง  ๘๐  ^ ที ยืน 
อ้น หน3 า เฉย ฅา เฉย, ว่า อ้วิเ บน ผู้ ไม่ มี ศาสนา  ควย ความ ภาค ภูมี 
ใจ.  นี่ แหละ คือ ขอ ที่ มนุ ษย กำ ลง ใม่รู้ จก สิง ทีเรื ยก, ว่า ศาล นา 

หรือ พระ เจา  หรือ แม้ แค่ คำ ว่า ธรรม.  แค่ พอ ไค้ รบ คำ อธิบาย 
เรื่อง  ธรรม ชา ที,  กฎ ของ ธรรม ชา ที,  หนำ ที่ คาม กฎ ธร ร่ม 
ชา ที,  และ ผล อ้น แนํ นอน จาก การทำ หนา ทีนน แล ร เขา กลบ 
เบน ผ้ที่ พอ ใจ ที จะ ม ศาสนา  หรอ พระ เจา  อ ยาง แ, ทจ รง ขน มา 
ทน ที"  พอ ใจ ศึกษา เรื่อง  อา นา ปาน^ จิ ตาม แบ ฃทุท 1นา 
เ 'ฬืฮ ผล ตอ? เาร บง ตน บตไ ปึน ต^ ตน,, เต ตาม บา  าาก นา  แค 
ทาง การท ก ผาย  ใม่อ นุญา ฅ!. หเ ขาม เกลา มา กพอทจ"! ‘ว่^'1^ 1 
หรือ หด  ^ ว่ฌ น ธรรม ทาง วิญญ าณ  แษ หน  เห แค กฉา ใ-- ก, 


ท่อง กลบ ไป เสีย  ก่อน แค่ ที่, จะ มี การ แลก เปลี่ยน' วํฌน ธรรม 

ทาง วิญญาณ ข ไ] นื่ก่น ไค้ อย่าง สมบูรณ์. 

ท่า มนุ ษย ใน โลก น บํงคํ บตํว เอง ไค้,  นนก คือ 

บไ เด ไ] กิเลส ที่ เบน เห ตให้ เก ลยด ชํงค าส์ นา  หรือ เก ลึยด ชง 
พระ เจา ไค้.  เขา เหล่า นื่นจ ะมี ศีลธรรม อี,^] เมตตา กร ณาอํ น 

บรืสุ ท ธ,  ร ไ) ผู้ อื่น เท่า กบ รํกตํ ว เอง,  และ มี อะไร  "I  ทุกอย่าง 

คาม ที่ ทาง ศาสนา ท่อง การ.  วิธี การ บ่ง คบ ฅํวเ อง ไค้  จึง เบ็่น 
วไ มน ธรรม ทาง วิญญาณ ที่ สากล ที่สุค สำ หรํบ ทุก กน ที่ อยู่ ใน โลก 
ที่ กำ ลไมี แก่ การ เย ไย วน ของ ประ ดิษ^ เก ร รม แผน ใหม่  เพื่อ 

ความ สุข ทาง เนอ ห นง และ เบน ก่น ฅอข อง กวา มเสี อม ศีลธรรม, 
สงคราม,  และ อื่น  ทุ  อีก มาก.  แม้ ที่สุค แก่ บญห าอน เนื่อง 
ก่วิย การ เกิค พวก ขิปบ ขน มา ใน โลก  อี รวม อยู่ ใน ขอน. 

ก่น เงื่อน ของ วฒน ธรรม ทาง วิญญาณ  สำ หรบ โลก 

สม ยนื่  คือ บญ หา หรือ คำ ถาม  ที่ ควร จะ ค1 งขํ้น ว่า 

ล ทธิ อตต นิยม  ท่ง แบบ นาย หุน  และ แบบ 

กรรมกร  เกิด บน มา ใน โลก ไค้ อ ท่า ง ไร  ? 

ท่า อ ยาง ไร  คน เรา จง จะ ร ไ) ผู้ อื่น เท่า ก ไ] รํกท่ ไ ? 


๔๐ 


กรรมกร จะ มอง เห น นา อ ทุน เบน บิดา  และ 

นาย ทุน จะ มอง เห น กรรมกร เบน บุตร  ได้ โดย วิธี ใด  ? 

ทำไม กรรมกร จึง ไม เชอ กฎ แหง กรรม  และ ยิน ด 

รบ ผล กรรม ตาม ที่ ตน ได้ ทำ ไว้ อย่าง ไร  ? 

ทำไม' นา®' ทุน, จึง ไม่ เชื่อ พระ เจ5 ๆ ไน ย่อ บิ ว้า  ดาร 

แสวง หา แล® อี ไว้เ ทำ ฑจำ เบน  เหลอ นอ กน น ใช้ ไป ใน 
การ สง เครา* ห* อืน  เห มอน บิดา มารดา สง เครา* ท บุตร  ? 

ทำ อ ยาง ไร  บุก คน ใน โลก จะ เสก วา  ทุก คน 

เบน คน คน เด ยวกํ น ? หรอ อ ยาง นอ ยก มา จา กน ดา นาว ดา 
ล แรก ใน โลก  เชน อาคม กบ อ' ป,  คู เด อว กน  ? และ บญ หา 

สุด ท่า ย ว่า 

ทำ อย่าง ไร  มบุษ ย จะ ไม ถูก ลวง ดว ย^า ดาน 

อีก ตอ ไป  ? บ ญ หา ชนิด น เบน บญห าทจ ะค อ ง ถก กน จาง 
หรือ คย กน เลน  ๆ ก ได,  แมใ นล นาน รบ ^ ง กา ลง เด ม ไ บ ควย 
ฟ้า พอ ใ 4 นา สิ' งเว ช แล ะ นา ขยะ แ^ร'  นน จะ มก ล'’ หน ลา  ^ แลก 
วํฒน ธรรม ทาง วิญญาณ, ฃึน มา โคย่ ไม รู1 สก ค ว.  การท 11ซนน 
ยอม ด้ก ว่า การ ใช้ เว้ ลาน น ไป' ใน ™ ค่า กน  ว่า ร่าย บาฟ้ กน 

๔® 


เผย แพร่ เรื่อง เท็จ แทน เรื่อง จริง อย่า งมีศิ ล!!,  ซึ่ง เบน การทำ 
วิญญาณ ให้ โสโครก และ ดก ฅํ่า ลง ไป อีก เหลือ ที่ จะ ประมาณ ไค้. 

การ แลก วฌน ธรรม ทาง วิญญาณ ใน สม ยน  เบน กวา ม . 
จำ เบน อย่าง ยง  ที่ จะ ฅอง ทำ กน ไป พลาง  และ รบ กน ไป พลาง 
อย่าง การ เล่น กีฬา  การ รบ ก* นม ธน มา  เห รา ะ โลก 

กำ ลิง บาด วฒน ธรรม ทาง วณ ญาณ 9 และ ขาด ยง ขน 

ทุก ที่.  เรา มอง ไม่ เห็น เวลา ที่ จะ หยุด รบ  เพราะ ยง ขาด 

วฌน ธร่ รม ทาง วิญญาณ  ย ง ขน' ไป ทุกที น' น เอง.  แม้ จะ มี เวลา 
หยุล รบ  หรื ลน กร บลิก นิด หน ง เรา ก ใช้ เวลา นนไ ปเ นิ่ม 
ให้ แก่' วํฒน ธรรม หาง วํตลุ  เลีย รำ ไป.  ลิง น, น เรา- จง พยายาม 
แลก วํฒน ธรรม ทาง วิญญาณ ก้น  ใน ขณะ แห่ง การ รบ เถิด.  รบ 
กน ไป พลาง  ขบ คิด บญ หาว" ฌน ธรรม ทาง วิญญาณ ก้น ไป 

พลาง.  น ท้น บน วิธี เดียว เท่า นํ้นที่ จะ ทำ ให้ ทุก กน,  ไม่ ว่า จะ เบน 
นาย ทุน  หรือ กรรมกร,  เกิด ความ เห็น แจ" ง ขน มา ไค้ ว่า  เรา มี 
พระ เจา,  และ เบ็, นพ ระ เจา องค์ เดียว ก้น,  ทุก คน เบน  “ล ก” 
ของ พระ เจา ที่ แท้ จริง,  อย่าง ไม่ มี ทาง ที่ จะ หลีก เลี่ยง ไค้. 

ใน พุทธ ศ} เสนา เรา  มีวฒ น ธรรม ทาง วิญญาณ  อยู่ ท่ๆ 
1ป เนทุ กด วอก ษร แหง พระ ได รบิฏ ก.  พระ พทธ องค์ ดร" สว่ๅ 


คำ สอน ที่งห มคที่ งสน ที่ ไค้ ทรง สอน  สรุป ลง ไค้ ใน ประ โยก 

สน  ‘รุ  เพียง ประโยค เคียว ว่า  สพุ เพ  ธมฺ มา  นา ล0  อภิ นิเว สาย, 

แปล ว่า  สิง ทํ้งห ลาย บง ปวง  ไม ควร อึด ม^ วา เบน เรา หรือ 

ฃอง เรา  (ม, ม.  ๑๒ / ๔๗๐).  จิก ที่ ปราศจาก ความ ยึด มน ใน 
สง ใค  นํ้นเ บน จิฅที่ มีว็ฒ น ธรรม ทาง วิญญาณ สูง สุ ค.  การ ผก 
ฅน ไม่ ให้ยึ คม VI นสึง ใค ควย ความ รู้สึก ที่เบ็ 'นก วฅน หรือ 
ของ กน  (I  01  ฟ น นคือ ระเบียบ วฌน ธรรม ทาง วิญญาณ อ น 
สูง สุ ค.  ผล ของ การที่ จิก ไม่ ยึคม่ น ถือมํ น นน คือ นิพพาน,  นิ น 
เบน ผล สุด ทำ ย ของ วฅน ธรรม ทาง จิ ค-  เม อ ไม ม ความ รูส์ล 
ฑีสิา คํญ มน หมาย สิง ได ว่า เบน  “ ตว คู-, ชอง คู  ก หมาย 

ความ ว่า  มิ ได้ เบน โจร ป ลน เลา สิง ไค  ๆ บ ลง ธรรม ชา ต 
หรอ ฃอง พระ เจา มา เบน ชอง ค'*.  นนแ หละ คอ ความ เบน 
สุภาพ บุรุษ อำ* สูง สุด  กาม แบบ ว่ฌน ธรรม ทาง วิญญาณ- 

ส์าห รบ ส์งพี เรียก ว่า นิพพาน นน  เรา ควร จะ ช่วย กน ทา 
ให้ ชาว ค่าง ชา กิ หรอ ค่า ง คาฝื นา  ม ความ เขา ใ วคูก ค คง คน^ ย 
พี  นิพพาน นน ไม่ ใช่ ความ ไม่ มีอะ ไว  ( 00ฬ11ฑ8116รร  ) หรือ 
ฑ!1 1;!; 8 ฑ 1;  แต่ หมาย ถึง  สภาพ ที่ ปราศ ราก ความ ทุกข์ นยฺ 

สน' .ชง.  เมื่อ ถือ เอา ความ หมาย กาม ภาษา บา ลิ  กง ที่ ปรากฏ อยู่ 


๔๓ 


ใน ก้ ม่ภีร์ ม' ชฌิม นิกาย  (ม* ช. ม* ช.  ๑๓ / ๑๗๖)  แลํว  คำ น หมาย ถึง 
1ย นเห รา ะทม ดษิษ รอน หรือ นิ ษ ราย.  ถ่าน ไฟ ลุก 
โชน เย็น ลง แล ว ก็ เรียก ว่ามํ น นิพพาน,  อาหาร รอนๆ  เย็น 
ลง จน รีบ ประทาน ไค้  ก็ เรียก ว่า ม* น นิพพาน  ' น นิพพาน ของ 
ว่ฅถุ  ส* ฅว์เ ดร ไ ฉาน ที่ ไค้ รีบ การ ผี กอบ รม ดี จน ไม่ มี อนฅ ราย 
ใด  ๆ แล ว ก็ เรียก ว่า มน นิพพาน,  มน ษอห มด กิเ# ส์หรื อ 
อา รม ณริ าอโ คอ ประการ นํ้งป วง แล ว เริอ กวา หิษ นาน 

หิน นาน ไม ใหิล วาม ตาฮ  ทรือ ความ ไม มี อะไร  แง ที่ เหิา 
ไจ ก* ใ! ผิด  ๆ นิพพาน เบน ความ เย็น  หรือ สน ฅิ  ที่ ทุก คน 
ปรารถนา,  และ ควร ถูก จ* ด เบน ยอ คลุด ของ ว ไม น ธรรม ฬาง 
วิญญาณ ของ มนุษย์ 

พุทธ บริษ ท มีเรื่ อ งอน เกี่ยว กบ นิพพาน  ใน ฐานะ 
เบน ว่ฒน ธรรม ทาง วิญญาณ  สำ ห รีบ ทำ การ แลก เปลี่ยน ก่บ 
ชน พวก อื่น  ที่ ย* งไม่ มี ความ เข ไ ใจ เรื่อง น ใน ฐานะ ที่ เบน เรื่อง 
อน ธรรม ชาฅิ  หรือ พระ เจา  ไค้ กำหนด ไว้ สำ ห รีบ มนุ บย์ ทุก คน 
ที่ฅ องการ ความ เดีม เปี่ยม ของ ควๅ มเ, บน มนุ บย์.  เรื่อง มรรค มี 
องค์ •แปด,  เรื่อง ไฅร สิกขา  เรื่อง ความ ไม่ ย็ด มน ถือ มน,  (.V เล่า น 
ล วน แด่ รวม อยู่ ในเ รอง ของ นิพพาน.  ดาร ห* ฒนา จิคไ หิ เจริญ 
๔๔ 


กง บน นิพพาน  ดอย อด สุดฃ อง วิฒน ธรรม ทงป วง 5 เบน นี่ 
ยอม ริบ ได้  แก คน ทุก คน  โดย ธรรมชาติ,  หาก แค่ ว่า 

เขา ยไ ไม่ เคย ไค้ ยิน ไค้ พง เรื่อง นี่ อย่าง ถูก ท่อง มา ก่อน เท่า น น. 
และ เบน เรื่อง ที่ ใช้ กุย กน ไค้  แม้, ใน สนาม รบ ที่ กำ ลิง รอน เบน 
ไฟ และ ท่อง การ ความ ใ, ย็น.  คอมมิวนิสต์ ก ท่อง การ ความ เย น 
เส 1 ป ร ๙ ชา ธิป ไต ยก ท่อง การ ความ เฮ น อ ยาง เด้ฮ วก น, 

แท่ แล วก เยน ไม ได้  เพราะ ยิง บาด การ แลก เปล ยน ธรรม 
ทาง วิญญาณ  บ่อ นี่ เอง. 

อาคม าฃอ สรุป ความ ใน คอน นี่ อีก ครื่ง หนึ่ง ว่า  การ 

แลก ธรรม ท่อ กน  คอ การทำ ความ เบา ไจ อนด ท่อ กน  ใน 
ร^ หวา งม นุษ ยผู้ย งม ความ เบา ใจ มิค ท่อน ร" เจา  อยูค วฮ 
กน.  การ แลก ธรรม แก กน  ทำ ให้ เด วาม จริง นี่ว์า มนุ นอ 
ทุก คน  เบน บอ ง พระ เจา อง ค เคย วก น.  การ แลก ธรรม คอ 
กน  ทำ ให้ มนุ ษยเ บ่า กง พระ เจา ใน ภา คน ไม ให้^ า คาน 

อไ เจ ะ ทำ ให้ สง ค รพ สลา อท่วิ ไบ่ ใน นีสุค เพราะ ไม่ มีซ าฅา น 
มา ลวง ให้ หลง ทำ สงคราม  อนเ บน การ ลอง ค กบ พระ!- จา  จน 
ฏ] ชุ ลง' โทษ อ I ย่าง หน ก อก ท่อ ไป  เรา จงเ รง ทำ การ แลก เปล^ น 
ธ'? ‘รม แก่ กน และ กน  แม้ ใน สนาม รบ เลิ ค- 


ทน าที่บ อง อง ค การ  น. ส์. ล. 


ดูเถิ ค!  องค์การ  พ. ส. ล.  อุบํฅ ขน ใน หมู่ มนุษย์ ผู้ อยู่' 
ใน คินแ คน ที่รํ่า รวย ควย เก รอง เทศ  (ร!) 106  ) คง นุน แม้ จะ 
เบน องค์การ ทียํ งมฃ นาค เลก กเล กอ ย์'1 ง พ^ กขห นุ-  เรา^ ะ กอง 
ทำ หนา ที่ ของ เรา ให้ เฅม ไค้ คาม ที พระ พุทธ อง ศ ทรง บ่ ระ สงค 
ใน การ ฝาก หนา ที่นน ไว้ กบ พวก เรา  เรา คอ ง ระลึก ถึง พระ พุทธ 
ภา ษิฅ  ๓ ข่อ  คง ที่ ไค้ ยก มาก ล่า วแ ลึว ขา ง คน  บ่ คน ถึง เวลา 


แล ว ที่ เรา จะ ค้อ ง ทำ ไม่ ให้ พระ พุทธ ภา ษิค น1 นเบ็่ นหม น,  เสียง 
^ / 1 ’ 

น1 นจะ ค้อ งค้ง กองอยู่ ใน หู ของ เรา คลอ ค เวลา.  44  ตถาคต 
เกิด บน ใน โลก  เทือ ประ' โย ชน แก' โลก ทืง เทวดา 

และ มน ษ ย”  ! 44  การ มี ธรรม ฃอง ตถาคต อยู ใน 
โลก  นํ้น คอ ความ ส์บฃ ลง โลก  ทง เทวดา และ 
มนุ ษย  ” ! ! 44  เธอ ทํ้งท ลาย จง จาริก ไป ประ กาฟ้ 
ธรรม  เทือ ประ โย! เนแ กิโล ก ทืง เทวดา และ 
มน ษย  ” ! ! ! 


พ. ส. ล.  มี หนา ที  ที' จะ ฅอง บอก ประเทศ คู่ สงคราม 
ให้ ทราบ ว่า  ราคา ของ เครื่อง บิน รบ อย่าง ใหญ่ เพียง ลำ เดียว 
ก พอแลว สำ หรบ จะ ใช้ เบ็่น ทุน  ทำ การ โฆษณา ให้ มนุษย์  ทํ้ง 

โลก  มี ความ เขา ใจ เรื่อง สน ฅิภา พ และ มูล เห คุ แห่ง สงคราม 
ขอ แค่ ให้ ทำ การ โฆษณา อย่าง ถูก วิธี เท่า น น.  เรา โฆษณา ให้ 
คน ยอม ตาย เบน แสน  ๆ ลาน  ๆ กยํง ทำ ไห้.  ทำไม จะ 
โฆษณา ให้ เบา ษขุค ทำ การ มา ก็นไ ม ไห้ เลา  ? มีผู้ กล่าว ว่า 
ไอ นสไ ฅน ไค้ คำนวณ ไว้ ว่า  ถา ชาย ฉกรรจ์ ใน โลก สูญ เสีย กำ ล่ง 
งาน สำ หรบ ทำ การ รบ ไป  สก  ๒ % เท่า น น การทำ สงคราม ใน 
โลก จะ เบน ไป ไม่ ได้.  ถา คำ กล่า วน จริง  มน' ไม่ เบ็่น การ ยาก เลย 
ที่ เรา จะ กระทำ ล่น ใน ล่กษ ณะที่ จะ ลค กำ ล่ง งาน นน เสีย สก  ๒ ^ 
โค ย อำนาจ แห่ง การ เผย แพร่, วํฒน ธรรม ทา ง ศาสนา  หรือ 

ทาง วิญญาณ น0 น เอง.  แค่ มีน จะ ยง กง เบน สิง ทีเบ็ น! ป ไม่ ได้ 
หากว่า เรา เผย แพร่ ศาสนา ล่น อย่า งผิค  ทุ ไม่ฅ รง คาม ที ธรรม- 
ชาติ  หรือ พระ เจ าค่ อง ประ สง ก. 

องค์การ  พ. ศ. ล.  จะฅ อง ทำ การ  ขยาย ขอบ เขก 
ของ พทธ บริษ่ ทอ อก ไป  ท4 งโค ย คำ พูคแ ละ โค ยอ กาม ห^าย* 


สำ หรํบ ชื่อ น นอ ยาก จะ ขยาย ออก ไป ว่า  “^11  501111(31:116 

หโ 0 ฟ้เ!  & ^617  ^ ^๐ ฝ ย ธอแอผรบชุ่)  8x3(1(3111818 

คำ ว่า  “มิฅ ร ภาพ ท ว' โลก ของ พุทธ บริษํ ท”  (ผ' 0ฟ่(! 
56110^81111)  8 ๗ ฟ้!! 181:8 ) น น,  คำ ว่า พุทธ บริบท  จะฅ อง 
ไม่จํ  ากไ ไอ ยู่ แต่ ใน วง ของ สมาชิก ผู้ ไค้ ริบ การ จก ทะเบียน  คำ ว่า 
“นุ ทธบ ริษิ ท,  จะ ติ องเ ลง กึง มนุ ษยฑุ ก คน ทมีค วาม เติา ใจ 
เร อง ธรรม,  ธรรมชาติ,  และ น ระ เจา,  อ ยาง ลูก ติ อง 

เขา จ. ะ จก ทะเบียน กาม กฎหมาย  ว่า เบ็1 นก น ใน ศาสนา ไหน น2 น 
ไม่ สำ กญ  ขอ แต่ ให้ เขา เข ไ ถึง ธรรม ใน ศาสนา ของ เขา  เขา ถึง 
ธรรม ชาฅิ  ใน ธรรม ชา กิของ ธรรม ชาติ,  อย่าง ถูก ต่อ ง จริง ‘ๆ  ก็ 
แล วก น.  สี่ง ท งสา มน น เบีน สง สง เคียว กน โกย เนอ แท้  ต่าง 
กน แต่ ส ทว่า ชื่อ  กง ไ ค้วินิ จฉ ไ] กน มาแ ลว ขา ง คน. 

ยง กว ไน น อีก.  คือ  แม้ ว่า ใน เวลา น เขา ยง ไม่ เขา 
ถึง ธรรม หรือ พระ เจ ไ,  แต่ เขา อยู่ ใน ลกษ ณะที่  ฮา จ จะ  เป้า 
สา ไค้  ใน เมื่อ ไก้ร บ การ แลก เปลี่ยน ว่เ] น ธรรม ทาง วิญญาณ 
กน เบีน อย่าง คีแล ว,  เรา ก็ ต่อ ง ถือ ว่า เขา เบีน พุทธ บริบท กวย 
เช่น เคียว กน,  ทํ้งทื เจา กำ ลํงเ ษนลู ๙ ง! โ! รา แก นอฃ 

กบ เรา  ใน เวลา น. 


อง ค การ  ท. ส. ล.  ตอง เบน เจา ภา ท หรือ เจ1 าก 

เจา การ  จด การ แลก เปล ยนว ฒน ธรรม ทาง วิญญาณ  ใน 
ระ ด บท เบน งาน ระหว่าง ชาติ 5 ระหว่าง ค สงคราม  หรือ 
งาน ระ ติบ สากล โลก  ติง ทท ระ ทุฑธ อง คืท รง ประ สง คื. 

ทุทธ บริษ 11  โดย เฉ ทา ะ อง ค การ  ท. ส. ล.  มึ 

ภาระ และ หนา ท ฑจะ ติ อง ทำ การ ทิส จน ให้ ทุก คน ใน โลก 
มอง เห น ว่า  ธรรม  คือ สง สง เดียว  ฑทุก คน จำ เบน ติ อง ม 
และ เบน สง เดียว ทีชว ย โลก ได้  ใน ฐานะ ท เบน ท ระ เจา 
ธรรม นไม ไบ็1 นของ ศาสนา ไหน  หรือ มนุษย์ ชาติ พ, นธ ไหน 

แฅ่เ บน ของ ธรรมชาติ,  เบน ของ พระ เจ่า  แห่ง สากล โลก 
เบน ของ ติ ว ธรรม เอง.  ขอ ให้ เรา พยายาม ติ นทุก วิถี ทาง  เพ อ 
ให้ เก ค การ  รบ กน พลาง  แลก ธรรม กนท ลาง  มีล่ก ษณะ ติง ที่ 
กล่าว แล วน น เถิก. 

อาฅ มา ขอ ขอบ คณ ท่าน ที่ งห ลาย เบน อย่าง ย์ง,  ปา, ฐ กถา 
น อาจ จะ เบน ที่ น่า เบื่อ หน่าย ไม่ มาก ก็นํ อช  เพราะ กล่าว ถึง 
ธรรม,  พระ เจ่า,  และ การ แลก เปลี่ยน' วฌน ธรรม ทาง : วิญญาณ 
อย่าง ซา  ทุ  ซาก  ทุ  มาก กวา  ©00  ค รง ใน เวลา เพ ยง ชว โมง 
เคียว,  ท่าน อุตส่าห์ ทน พง อย่าง ให้ อภ ย^ ก่อ'1 อ มา  อา ก มา ขอ 
จบ ปา 1 ก ถา ล งด, ว ยก' วาม ขอ' ปอุณ . 

ข อบ ค ณแ โ เท่า 1เท ก คใา  สา สด. 


วิธี ควบ คุม ความ เห็น แก่ ตํว ใน ชีวิต ประจำ วํน 

“ โลก ย ธรรม นน  ควร จะ เปรย บ ได้ ลับ ระบบ ส่วน ททำ ให้ เรา 
วง ไป ‘ขาง หน้า  แต่ โลกุ ตตร ธรรม นอ ย่าง ตา ทสุด สำ หริ บ, ชาว น้า นน 
ก็่จะ ทำ หน้า ทเหุ ม่อน ระบบ เบร ค ท ทำ ไห ปลอด ภ0 ย 1 น การ หยุด 

หรอ การ ห ไม ใน เวลา ท มไา จะ พุ่ง เขา ไป หา ยัน ตรา ย น้า รถ ยนต ยง 

เบน รถ ยนต์ ทํใช้ การ ได้ ก็ ต่อ งม เบร คอ ยู่ 

ชวิฅ ประจำ วิ นของ คน ทุก คน  ใน ลักษณะ ท เบน โลกิยะ น้  ยัง 
จะ น้อง ม หลัก ธรรม  ส่วน โลกุ ตตร ธรรม ท เบน เส ม่อน หน งเบ รค อยู่ 
เสมอ ไป  ไม่ ม่ห ลัก ธรรม ข* อนเ ม่อใ ดณ็่ห ม่อน รถ ยนต์ ไม่ ม่เบ รค 
ไม่ ควร ทํจะ มา วิง บน ถนน ใน วิฎฎ ะ สงสาร น เลย—.” 

จาก เร อง  “ งาน กาว ต่อ ไป ฃอง ปาว พุทธ  ” 

ของ  พุทธ ทาส ภิกข 


ถ* า หาก ท่าน ไม ท่อ ร การ ใช้ หน งสือ นอก แล* ว 
โปรด ถวาย แท่ พระ ภิกษุ  - สามเณร  หรือ มอบ 
ให้ แท่ ท่าน ทส์น ใจ ท่อ ไป  จะ เบน กสล มหา สา ล 


พิมพ์ กรง ที่  ๑ ะ ๒๐, 0๐๐  เล่ม 
พมพ กรง ท ๒ ะ ๑๐, ๐๐๐  เลม 


เอก ส์าร ชุด  มอง ดาน ไน 


อนด บ 

๑ 

ภาษา คน  - ภาษา ธรรม 

อนด บ 

๒ 

ภยฃ อง บุ ทธ คาส นา  (วิ บสส นา ตำ นา หริ 

อน คบ 

๓ 

เทคนิค แห่ง คา ามเ บน มน ษย 

อน คบ 

๔ 

เนิด มา ทำไม  ? ( ตอน  © - ๒ ) 

อฬ คบ 

๕ 

เกิด มา ทำไม  ? ( ตอน  ๓ - ๔-  ๔) 

อฬ คบ 

๖ 

เรา มา  “ กิน  ” เา ถา กน เกิค 

อฬ คบ 

๗ 

ทำ บุญ สาม แบบ 

อน คบ 

๘ 

ทาง รอด  ๔ ประการ  (ริม  ต ตาย ตน ะ) 

อฬ คบ 

๙ 

ระ าง  ว่า งอน ธษา ล 

อน คบ 

๑ ๐ 

การ มอง สิง ทง ปาง ใน ดาน ใน 

อนด่ ฆ 

๑ ๑ 

สมาธิ  วิบส ส นา  ตาม วิธ ธรรม ชา ต 

อ้น คบ 

0 ๒ 

คาง ตา ทเ หน ธรรม 

อน คบ 

© 01 

วิธี ชนะ คา าม ตาย 

อ้น คบ 

๑ ๔ 

มหา วิทยา ล*, ยใ นคร ดม 

ฝิฬ คบ 

๑ ๔ 

อป สรร คบ องการ เบา กร® ร ร1, 

อน คบ 

๏ ๖ 

อป สร รด ทมอ ย ใน ทำ มด 

อฬ คบ 

๑ ๗ 

ใน ส่ง สาร าฏฏ์  มีนิม มาน 

ฝิน คบ 

9 ๘' 

ทำ อย่าง ไร จง จะ เรย นด  ? 

อฬ คบ 

๑ ๙ 

วิธี คึก ษาบุ ทธ สา ชนา 

อน คบ 

1(90 

โจร ป ลน® ร รม ชา ค 

ราย นาม ทา นที สละ ทร็ห ย์ป้ว ย เผย แห ร เอกสาร ชุอ 

มอง ดาน ใน 


( อัน คับ  ๒๑  พิมพ ค ร- งที่  ๒ ) 


๑. 

ม. ล.  มา โน ช ชุม สาย 

๑๐๐ 

บาท 

๒. 

คณ คำ ริ  เมฆ สวร รณ 

(ะ*.  ‘ะ ะ*  (ะ*  4 

©๐๐ 

นาท 

๓. 

คุณ เส รม  คษา ภร มย่ 

^ I/  X 

๑๐๐ 

บ เท 

๔. 

คุณ ส คุณ สุน  มล สว สด 
*๗  ๔ ^๔ 

๕๐ 

บาท 

๕. 

คุณ อา รย  บรรจง สฅย 

๒๐๐ 

บาท 

๖. 

คุณ สำอาง  สม บ ญโฅ 

๑๕๐ 

บาท 

๗. 

ผู้ ไม่ ประสงค์ ออก นาม 

๓๐ 

บาท 

๘. 

คุณ นพ  หิริ ญ ประดิษฐ์ 

๔๐๐ 

บาท 

๙. 

คุณ ฮวค  สิทธิ โชติ 

๔ ๐ 

บาท 

©๐. 

กณส โรจน์  จง วร นนท์ 

๑๐๐ 

บาท 

©๑. 

คุณ อุทร  ทินกร  ณ อยธ ยา 

๑๐๐ 

บาท 

©๒. 

พระ องอาจ  ฐ์ฅ ธม โม 

©๐ 

บาท 

©๓. 

คุณ ประ ทุม  แสง จน ท์ 
นาย สน  นาง ทุ่น  ศิริอ้ ฐ์ 

๓๐ 

บาท 

©๔. 

๕๐๐ 

บาท 

® ๕ . 

คุณ ธานิ นทร์  ญาณ นาม 

๕๐ 

บาท 

©๖. 

คุณ สา ฅร์  พล ข้น 

๑๐๐ 

บาท 

©๗. 

คุณ หนุน  อิน ท โชติ 

๒๐ 

บาท 

( ส่วน ท ขา คผจ ไจ ทำ เบ็่น ผู้ ชำระ ) 


คณะ เผย แพร่ วิธี การ ดำเนิน ชีวิต อ น ประเสริฐ  (ผช ป.)  มี กิจการ 

๑.  พมพ I อก ส’ ไ: ชุด  มอง คาน ใน  ออก 180 แพร่ 

1*.  รบ จด ทำ คน ฉบบ  ให้ แก, ผู้ นำ ไป พิมพ์ เบน ธรรม ทาน 

๓.  รบ ถ่าย เท ปบ รรท่ ก เส ยง ธรรมะ ชอง ท่าน พุทธ ทาส  ท่าน บญญ านน ทะ ภิกขุ 

๔.  เผย แพร 'ภาพ ชไ ลด ธรรมะ 

๔.  รบ ส่ง บจจํ ย สง ของ  ไป สวน โมกข์  ไชยา 

เอกสาร ขุด  มอง ท่าน ใน  พิมพ์ ครํ้ง ละ  ๑- ๔ ห มน เล่ม  เผย แพร่ โดย 

- ถวาย วด  ให้ ท่อง สมุด ท' วไป  ให้ โรง พยาบาล  สถาน ทด  อ น ด*' บ ละ 

. ๘)  .*  V 

๒, ๐0๐  เลม เบน อย่าง น้อย 

- ถวาย เบน ชอง สวน โมกข์  สำ หรบ ผู้ ไป เยอ น 121,000  เล่ม เบน อย่าง นอ ย 

- ถวาย พระ  เณร  และ ผู้ สนใจ ท่ไม่ ม ราย ได้ 

- บน ให้ ผู้มศ รไา ธา นำ ไป เผย แพร่ เช่น  ส. ค. ส.  ชำร่วย งาน วน เกด จน บาน ใหม่ 
งาน ประจำ บ ของ ว*' ด งาน ศพ  เบน ด น 

ทุน คำ เมน กา?  - จาก ท่าน ท่เห็ น คุณ ค่า บร จา คเบ นครํ้ ง คราว ห รอ ประจำ  และ 
ท่รบ หน ‘'ง สอ ไป ถวาย ภิกษุ  สามเณร  หรอ แจก 
ดวิ ย การ ช่วย ค่า พิมพ์  ใน อ ‘ตรา ร่อย ละ  ฟ่ ๔ บาท  หรอ เล่ม ละ  ® บาท 
เล่ม ใด ม ความ หนา  I®  เท่า  อ*' ตรา ช่วย ค่า พิมพ์ ก็ฃอ เพิม เบน  1**  เท่า ดวข 

โ เอ เชิญ ร่วม กิจการ เผป็ แ* เร่ และ เบน ส์หา อธรรม ทาน ตาม แต่เ กำ' ล งส์ รท อา 
ฅู่คำ เนน การ  วิ โร จน  ศิรอ ฐ,  วิ เชย ร อนท รคูสั น,  บุญธรรม  สุนทร วาท 
และ ผู้ เห็น พอง อก หลาย ท่าน 

คำ นก งาน  ๕ / ๑-!®  ถนน อ* ท่ฎา งค่  ตรง ชาม กระทรวง ยุต ธร งม 

'เช่ ง สะพาน เจ รญ ศร  พระ นคร 
โทร.  ๒๓๔๔ 6 

บริจาค ทาง ธน าณต  สํง จ่าย ไป รษณ ย ราช ดา!* นน  กรุง! •ท' ท ๒ 


ศ ส์** จน 


รง! น *า0า6?*ไ  40^0013  ^ 

^ งาน ^! น^ง 40 าง  ห ง 3น 
(? น^ IV ^ X 0 าฟ่ว รํง่^ ซาง ฬ! ะ^ 

**|ป1. ฟ้จ์ 2^ ฟ่  แ&' ว? น*??  41*1 นํว^  *1 

ซแ^เ ป เ^ ฅ ะ- 

^ ห ^^ง^521งุ.  ใ& ร^ง ^**** เ03ฬ ^ฟิ? แ^ แ^ 3*า*) 

1**1 ป้71 ฝ ก! ก^ ฝ^? /า  ^ฦจ เฝ^^*^ V} VII]  |5น  *ว์ ก''  1^ 

เ** ®ฐ;  ก!*  'ก* {ฟ้ 0 ง ๆ*' ' 0^1 ฝ^ โ! 0 4? บ่ &ฆฟ่ 760ใ*ฟ่^^ ง. 

. ปีก^ 6ๆ *^*'^) ๅ *0ๆ ^ ^)  ^ ฝ'?*^*'? (VII โ! แ3:ฬุ* 

ก"'*]  ฦใโ 'ฬ้  ภา ว-.^ ^เง^ใฟ่^รง จ 10เจ1 ไ^'''  \#*ป้^)01 ฟ่^^ ป่ป้* เ 

1ว ก 1 V ©ง ก,!  ๙'  / 

เ^ (5*1 ก^ กุ;^ เ^**^ น#? V ‘&ง ผ/ฬ I*}  'เป ฬโ! ( 

V {ฬุ 0^*1ไ1^ จปี ^ ซ*^*^,  01\#01 ก© V# ^ สั'*  เ4^' 
ก|) &เ,  (^ โ^ เกา 7สื\ เ ^*?^*  VI  ^ (ค  ‘ไ'^^  เมฟ้ 

^* V* ม่  *- น 71*1(สั |1#.^ เ^*/ ชุน* 0าน1*^ฬ0 ฬ่^เ ฟุ้จ  1 
(V) 7 ฦ\ เ^ -(^ น^^^^  กา/^ V เ/ 911^5*8^ *)จ1 ฟ่ 016^*) 

ใ" 54 #^ ว*! 1เ (/' •'ง  1^0ปเ (น น# *4 


^5901 'ง/*^ 0 


& 


^ฦา  VI  * ก 51^  (V ^ 

5)^.  ร}''.*. 1*1*3*. 


V เ, ใ'?* า:^ '^ งฺ"*  ^ ง ^-^. 


เ^' 


011 ด!!  0)๗ 


เฮ ก# ซฬุพ ฮาฒ นเ# 


การ ปา รง พร? {ศาสนา 


(งร  จก ดวเ อ^  ! 


ดำ นี้^ นาย 


ฃอง 


พุทธ ทาส์ ภิกฃุ 


เผฐโฆไ ฅุกไ 3 รฅโ ฟ้พข 
ร? ๓ &ฟ้ไ I ฒ 13 ศ 8ใฟ 5:10^ 


0 * วา*] ร •ไ  ว /* I อง 


บญ หา บอ เด ยวบ อง มน ษย ชา ต 


“...บ ญ หา ที่ ถาม ว่า  ทำ อย่าง ไร จึง จะ บอ งก นความ ทุกข์ ใน ชีวิฅ 
ฆราวาส ไค้?  มีน ฅ อง รวม อยู่  ที่ จะฅํ อง รู้ เสีย ก่อน ว่า  เกิด มา 

ทำไม?  ถา ไม่ อย่าง นนแ ล่วมี นพ ล่า ไป หมฅ  เรา เล่า เรียน 

เรา ประกอบ การ งาน อาชีพ  เรา ไค้ ผล มาบริ โภค ใช้ สอย  กระ- 
ทง มี เกีย รฅิ ยศ ชื่อ เสียง  มี อะไร ต่าง  ทุ  ที่ เรา ฅํอง การ จะ ฅ องมี 

แต่ ล่า เรา ไม่ รู้ ว่า เกิด มา ทำไม แล่ ว มีน จะ ผิด วํฅถุ ประสงค์ ไป 

หมด  แม้ แต่ จะ เล่า เรียน หรือ ประกอบ การ งาน  หรือ แม้ แต่ จะ 
ร ไม่ ประทาน เข ไ ไป... ฉะ นน ขอ ให้ คิด ดู ให้ ดี ว่า  บญห าที่ง หมด 

มน ขํ้น อยู่ ก ไม่ บญ หา เพียง ขอ เดียว ว่า  เกิด มา ทำไม  ? 

ของ  พุทธ ทาส ภิกขุ 


หาก ท่าน ไม่ อ่าน อก 

โปรด ถวาย  หรอ มอบ 

แด่ ท่าน ท่สน ใจ ต่อ ไป 

จะ เบ็่น กศล มหาศาล 
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เร อง 


การ ปา รุง พร # ศาสนา 


บ อา 


ทุทฮ ทาส ภิกขุ 


การ ดำเนิน ชีวิต อนป ระ เส์ริ 


การ บิารุ ง พร^ ศา! ณา 

ของ 

พุทธ ทาส ภิกขุ 

เทศน์ ใน พรรษา  ณ สวน โมก ขพ ลา ราม  ไชยา  เมื่อ  ๒0  ก ร กฎๅ กม  ๒๕๑ 


๓ 


น โม  ฅสุส  ภกว โก  อร ห โค  สมฺ มาส มฺพทฺ ธสฺส  ๆ 

อาม นุต ยา มิ  โว  ภิกฺข เว 

ข ขวย ธมฺม ใ สง ขา รา  อปฺป มน ทน  สม ปา เท ถา-ต 

ธมฺ โม  ส กุก จุ จ0  โสก พฺโพ -ฅิ 

ณ บ่1 คน  จะ ไค้ วิสื ชนา  พระ ธรรม เทศนา ของ พระ 
มี พระ ภาค เจ ไ เพื่อ เบน เครื่อง ประ ค ไม่ สฅิบ ญญา  ส่ง เสริม 

ศริท่ ธาค วาม เชื่อ  และ วิริยะ ความ พาก เพียร ของ ท่าน ที่งห ลาย 
ผู้เบ็่ น พุทธ บริษ่ ท ให้ เจริญ งอก งาม กาว หนา ใน ทาง แห่ง พระ 
ศาสนา  ของ สม เค็จ พระ บรม ศาส คา อ น เบ็่น ที่พื่ง ของ สฅวิ ท1 ง 
หลาย  กว่า จะ สมควร แก่ เวลา. 

ธรรม เทศนา ใน วน น ก็ เบน ธรรม เทศนา ปรารภ การ 
เข ไ พรรษา สืบ ท่อ ก่น มา จาก ว่น ก่อน  วน เข ไ พรรษ าก็คี  การ 
เขา พรรษ าก็คี  หรือ หนา ที่ เกี่ยว ก่บ การ เขา พรรษ าก็คี  เบน 


^2  (? 


สืงที่ เรา จะ ด ไง มืก วาม รู้ ความ เข ไ ใจ กไเ ให้ ยี่ง  ๆ ขน ไป  เพื่อ ให้ 
สำเร็จ ประโยชน์ ใน การทำ กิจ นานา ชนิด ใน วน เข ไ พรรษา. 

สำ หรบ ใน วน น์  ก็ จะ ไค้ กล่าว ถึง กิจ ที่ จะฅ อง กระทำ 

ให้ เบน อย่า ง ยง ใน ระ ย ะ กาล เขา พรรษา สืบ ฅ่อไ ป.  ใน การ เข ไ' 

พรรษา น น มไก็ มีส์ง ที่ จะฅ ไง ทำ ให้ คืที่สุ คด ไย กิน ทุก สืง  แล ว 
ก็มี อยู่ มาก มาย หลาย ประการ  ใน วน น์จะ ไค้ กล่าว ถึง  การ บำรุง 
ท ระฟ้า ส นา โดย เฉพาะ. 

คำ ว่า  บำรุง พระ ศาล นาน์  ก็ พอ จะ เบ็น ที่ เข ไ ใจ กิน ไค้ 

อยู่ แล ว ว่า  หมาย ถึง อะไร  การ บำรุง ศาสนา โดย ใจ ความ ก็ คือ 

ทำ ให้ พระ ศาสนา มน คง เจริญ เบ็น ที่ พึ่ง แก่ สไว์ ที่ ง หลาย ไค้  จริง 

และ เบน สืงที่ เรา ดอง การ กิน เบน อย่าง ยง ค ไย กิน ทก คน  ล ไน 
1 ะ , 0 1 
แด่ ดง ใจ ที จะ บำรุง พระ ศาสนา. 

ทีน์มํ น ก็มีบ ญ ห าว่า การ บำรุง พระ ศาสนา นึ่น จะ ดอง ทำ 

อย่าง ไร  เท่า ที่เห้ น กิน อยู่ ใน บด น์ก็มี อยู่ ด่าง  ทุ  กิน  พอ ที่ จะ 

' . กล่าว ไค้ ว่า มี อยู่ เบน  ๒ ผาย  คือ ประ พๆฅิ ปฏิป ด พระ ธรรม ใน 

ศาสนา ที่เบ็ น ส่วน ของ ฅนใ ห้ดีใ ห้ยี่ง ขน ไป  น์อ ย่าง หนึ่ง; 

ยาง หน งก กอ ช่วย เหลอ ผ้อืน  ช่วย เหลอ กิจการ ของ พระ 

ศาสนา,  บำรุง วด วา อาราม เลย ง พระ เจา พระ สงฆ์ เบน ดน 

เหมือน ที่ กระทำ กน เบน พิเศ บอ ยู่ แล ไ, 


๓ 


ใน สองอย่าง น อย่าง ที่ หนึ่ง น น คือ  การที่ ต่วเ อง 

ป ฏบฅ เอง;  อย่าง ที สอง  คือ  การ ม่ว? ฒู้อืน  หรือ สง อื่น เบน 
ใจ กวา ม สำ ค ญ.  แก่ เมื่อ ดู กาม พระ พุทธ ภา ษิฅ  ที่ พระ พุทธ- 
องค์ เคย กรํส ไว้  ใน สมํ ย่ที่ย ง ทรง พระ ชนม์1 ชีพอยู่ นึ่น  ก่น ไม่ 
ค่อย จะ พบ  หา ไม1 ค่อย จะ พบ  ใน พระ พุทธ ภา ษิฅที่ จะ ดำ รส ว่า 
“พวก เธอ จง ช่วย กน บำรุง พระ ศาสนา  จง ช่วย ก่น เลย ง พระ 

^ I I/  1 V I/  1^  1 

เลียง เณร  ช่วย ก่น บำรุง วค วา อาราม’,  ถอย คำ เช่น นหา ไม่ พบ 
กลีบ จะ มีแก่ พระ พุทธ คำ รส ที่ ว่า  “/ ป็อ จง เบน ผู  ไม่ ประมาท 
จง ปฏิบัติ ธรรมะ  ทำ ฅน ให้ หลด บัน จาก ความ ทุกข์ โดย เร็่ว 

เกด'  อย่า งนึ่มี มาก  และ มี อยู่ ทวไ ป. 

ทีนึ่เ รา ก็ มา คิก ก่น คู ว่า  อย่าง ไหน จะ เบน การ บำรุง 

พระ ศาสนา  อย่าง แท้ จริง?  คำ กอบ ง่าย  พุก็ น่า จะ  เบน ไป ใน 
ทำนอง ว่า  ถา มํว แต่ ยุค นอน ให้ ปฏิบ่ ต แต่ ตน เอง ไม่ ปฏบ ต 
แล ว กด ง จะ ไม่ ม การ ปฏิบํ ต อะไร  ใน' แระ สา สนาน เบน 

แม่  เพราะ มํวแ ก1 ยุค น คืน  ส่ง เสริม กน คืน  บำรุง ค นอน  จน 
กระทง การ บำรุง ส่ง เสริม นนมํ น มาก เกิน ไป  จน เพ อ หรือ มน 

เลย เถิค  กลาย เบน ให้ โทษ ไป เสีย ก็มี  นึ่อ ย่าง หน ง. 

ทีนึ่อี กอ ย่าง หนึ่ง มน กรง กน ขาม  คอ ว่า อ ยา ไป มวยุ 

คน อื่น  อย่า มวก ระ คุ้น คน คืน  ส่ง เสริม คน คืน อยุ เลย  จง ก่ง 


(2 


หน5 ไ ดง ฅาป ฏิบํฅ ของ ฅน  พุ  แด่ ละ คน  ๆ ให้ คีที่ สุด  ผล มน ก็ จะ 
เกิด ขน ว่า มี การ ปฏิบํ ด ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา  และ ได้ ริบ ผล 
ของ การ ปฏิบ้ ฅนน โดย สมควร แก่ การ ปฏิบํ ฅอยู่ ใน ที่ทํว  พุ  ไป 

6)  6=1  I 4 ^ 1 0^  ? 7 ^ /4 


อยู่ จริง  และ ฟ้าส์ นา ตวแ ท้น น ไค้ เจริญ รุ่งเรือง  อยู่ จริง 


ใช่ รุ่งเรือง อยู่ แด่ เพียง เปลือก นอก หรือ ผิวนอก  ที่ สวย สล ไง ไป 
ด้วย ก่ด วา อาราม  หรือ พร่ะ เจ ไพ ระ สงฆ์  ซึ่ง เบน เพียง สวน 
ภาย นอก  แด่ ส่วน ภาย ใน น1 นไม่ ค่อย จะ มี อะไร  เพราะ ม ไ แด่ 
เลื ยง ก่น อย่าง เลืย งเบ ดเลื ยง ไก่  เลื ยง ก่น ฅะพึ ด ไป  อย่าง นมํน 


ก็ เบน ความ เจริญ แด่ ภาย นอก. 

เรา จะ พิจารณา ก่น คูด่อ ไป  ถึง ขอ ที่เรื ยก' ว่า  บำรุง 
พระ ศาสนา. 

การ บำรุง  ฬระ ฟ้าฝ็ นา  อย่าง ที่ ทำ ก่น อยู่ ดาม ธรรม คๅ 
น น ก็ คือ การ ช่วย เหลือ  ภิกษุ สามเณร  ให้ ได้ เบน อยู่ โค!] 
สะดวก สบาย  ให้ มีวด วา อาราม เกิด ขน  เบน บก แผ่น มน คง มี 
อะไร  พุทํด วอ ยาก จะ ให้ มี  อย่าง นก็ เรียก ว่า  เบน การ บำรุง พระ 
ศาสนา  แด่ แล วก ไม่ มี ใคร สนใจ ที่ จะ ปฏ๊บํ ด ธรรม  ไม่ มี ใคร 
สนใจ ที่ จะ รบ เอา คำ ส่ง สอน น นม าปฏิ บํด  ม่ว แด่ เลย ง พระ หรือ 


ส ราง เสนาสนะ  ซึ่ง รวม ความ แลํว ก็ คือ  ให้ ท ระ เณร ไค้ กิน ตี 

อ ยูตฬ น เอง  แตแ ลวก ไม สนใจ ว่า  ฅวแ ห้ฃฮ งบ ระ สาสนา 
นน คอ อะไร  ไม สนใจ ท จะ เบา ไป ไต ลาม ว่า  ธรรม ะนน 
เบน อย่าง ไร  และ จะ ปฏิบ่ ตอ ย่าง ไร  เษ รา ะ มา นอน ใจ 
เสย ว่า  ไค้ บำรุง น ระ สาสนา เบน อย่าง ยิง  ไค้ บุญ กุสล จน 

เหลอ เทือ แล* ว จะฅํ องการ อะไร อีก เล่า  นีแห ละ คือ การ บำรุง 
พระ ศาสนา ชนิค ที่ ถา จะ เปรียบ กน ให้ อี แล่' ว ก็ เหมือน กํบํ การ 
เลย ง ไก่ ไว้ ไข่ ให้ สุนฃ กิน  ท่าน ทํงห ลาย ลอง กอ อู ว่า  มน มี 

ความ หมายอย่าง ไร. 

ถา จ ะมีใ กร สํก คน หนึ่ง  อุตส่าห์ เลียง ไก่ ไว้ อย่าง มาก 
มาย  และ ควย ความ ยาก ลำบาก  ครํน ไก่ ไข่ ออก มา แล ว 

ก็ ไม่ ไค้ สนใจ  เมื่อ เขา ไม่ สนใจ  สุนฃ มน ก็ กิน  เรือ งม นก 
กลาย เบน ว่า  เลย ง ไก่ ไว้ ไข่ ให้ สุนฃ กิน  มน จะมื ประ โย ชน 

อะไร ที่ ตรง ไหน  มาก นอ ยลํก เท่า ใค  ลอง ไป นึก ไป กิคคู ให้ ดี 
เถิค  การ เลย ง ใก่ แล ว เก็บ เอา ไข ใป กน 1ป ขาย น1 น มน เบน เรื่อง 
ที่ เขา ใจ ไค้ ง่าย  แต่  ไก่ คือ ศาสนา นึ  มน มอง ไม่ เห็น ตํว่  ไม่ รู้ 
ว่า ม, น ไ ข่อ อก มา ท่ไห น และ เม อ ไร  มน เพ ยง แต วา  คน เขา 
ได้ อง เว้ เบน ธรรม เนึ ยม ประเพณี' ว่า  ให้ บำรุง พระ ศาสนา 


บ 


แล วก ไค้ บุญ  นึ่จะ ไป โทษ กน ที่ ว่า คน แรก ก็ ไม่ ไค้  เพราะ กน 
ที หล ไม ไเ ไม่ พง ให้ ดี  การ บำรุง พระ ศาสนา นึ่น  หมาย ความ 
ว่า  จะ ค อง ทำ ให้ ถูก วิธี  ให้ กร บถ็ วน ทุกอย่าง ทุก ประการ ใน 

สิ, งที่ ควร จะ กระทำ. 

จะ ยก ฅวิอ ย่าง ให้ พง ง่าย  ทุ  เหมือน อย่าง ว่า  ที่ฅึก 

สงฆ์ อาพาธ เบน ที่ แจก จ่าย ให้ ทาน ยา ของ เรา  ที่มื อยู่ ใน สวน 

โมกข์ น ที่นน มน จะฅ อง มือ ะไ รบ, าง  หรือ จะฅ อง ทำ อะไร บ่าง 
ไป คู ให้คี  อย่า ไป คู อย่าง ผิว  ทุ  เผิน  ทุ  แลวิ ก็ ไม่ เขา ใจ อะไร 
คู ให้ ดี ใน ทีนึ่  ก็ หมา ยก วาม ว่า  คู จน มอง เห็น ว่า  มน มี 

ความ จำ เบน หรือ ความ สำ ก่ญอ ย่าง ยง อยู่ สามอ ย่าง ดวิย ก็ น คือ 
จะ คอ งมืฅ วิ โรง เรือน  ที่ จะ ใช้ เบ็1 น โรง พยาบาล เบ็1 น คน  แล วิ ก็ 
จะฅ องมื หมอ  คือ ฅํวิ บุคคล ที่ จะ ทำ หน ไที่ที่ น น แล วิก็ จะ ค อง 
มืยา  คลอด ถึง เครื่อง มือ เครื่อง ใช้ ที่ เกี่ยว ก ไว การ ให้ ยา เบ็1 นค่น 
รวม เบน สามอ ย่าง ดํวิย กน  คือ มืฅํ วิ" โรง เรือน หนึ่ง  มี หมอ หนึ่ง 
มืยา หนึ่ง  รวม ก็ นเบ็่ น สามอ ย่าง มน จึง จะ ทำ ไค้  ให้ สำเร็จ ประ- 
โยชน์แก่ การ รืกษ าโ รก  ถามื แค่ โรง พยาบาล เฉย  ทุ ไม่ มี หมอ 

ไม่ มี ยา  มน จะ ไค้ ประโยชน์ อะไร ลอง คิด คู ให้ ดี 

เคย วนึ่ถ ไส มมฅิ ว่า  เรา จะ มี กน แต่ ว็ต่ วา 

อาราม เฉย  ๆ ไม มีน ร ะมีเ บน เหมือน หมอ  ไต่ มี 
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ธรรมะ หเบึ น). หมอน ยา  มน ก ไม่ มี ประ โย ชน 

อะไร  หรือ ว่า เรา จะ มี โรง พยาบาล มี หมอ  แฅ่ ว่า ยา และ เครื่อง 
ใช้ ไม้ สอย ไม่ มี  มํนก็ ไม่ มี ประ ใย ชน์ อะไร  นม น ก็ เหมือน กบ 
ว่า  เรา มีว่ ค' วา อาราม  มี พระ ภิกษุ สาม เณร เกลื่อน ไป หมค 
แค่ ไม่ มี พระ ธรรม. 

คำ ว่า  พระ ธรรม ใน ทีนท มาย ลง ความ รู และ 
การ ปฏิบ ตอ ยาง ถก ต1 อง  และ ไต้ รบ ผล เกิค บน มา 

ตาม สมควร แก การ ปฏิบั ต้น น น เรียก ว่า พระ ธรรม 

ถ้า มี แค่- วด วา อาราม  มืแค่ พระ สง ฆ เกลอ นก ลาด ไป หมค  แค่ 
ไม่ มี พระ ธรรม ฅว จริง แล่ ว มน ก็ ยง ไม่ สำเร็จ ประ โย ชน อะไร 

เหมือน กบ โรง พยาบาล  มี แต่ โรง กบ หมอ  แค่ ไม่ มี ยาเ ครอง 
ใช้ ไม้ สอย  อย่าง นํ้มํน ก็ ไม่ มี ประ โย ชน อะไร  ฉิน ใคก็ ฉิน น น 
คํง น^ น 1รา จะฅ อง มี ว, ค' วา อาราม1 ท้ดี  จะ ดอง มี ภิกษุ สามเณร ท้ดี 
และ จะ ฅอ งม ธรรม ะ คอ กา รศ ก บา เลา เรย น การ ประ พ โ] ฅปฏ บด 
การ ได้ ผล ของ การ ปฏิ บด  มน จึง จะ เรียก ว่า มี ครบ ถ1 วน และ ถูก 
ถ้อง และ สำเร็จ ประโยชน์  คือ มี พระ ศาสนา ท้แท จริง- 

ถ้า ว่า กน โดย ที่ แท้ แล ว สาสนา ที่  แท้ จริ วน น 

อยท ตว ธรรมะ ไม ใ คอ ยทต ววด วา อาราม  นรฮ 
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ตวภิ กษส์ าม เณร  ฅํว ศาสนา น นี่'  ท่าน จำแนก ไว้ เบ็1 น ๓ 
อย่าง คือ  ปริ ยตฟ้ าฟ้ นา  หมาย ถึง ความ รู้  ปฏิบ ตติ ฟ้า ส นา 
หมาย ถึง การ ป ฏิบํฅ  ปฏิเ วธ ฟ้า ส นา  หมาย ถึง ผล ของ การ 

ป ฏิบํฅ  คือ มรรค ผล นิพพาน  ท่อ เมื่อ มี ครบ ท- ง่สา มอ ย่าง น แล* ว 
จึง จะ เรียก ว่า มี พระ ธรรม หรือ มี พระ ศาสนา  ลำ นง แท่ มีว่ด 

วา อาราม  หรือ มีน ระ ภิกษุ สามเณร เกลือ น ไป หมด นน  มํน 
ม แต่ เปล อก มอง ฟ้า ส นา  ไม ม เนอ แท้ บอ ง ฟ้า ส นา  ที่นี่ค นถึ 
มา บำรุง รี กษา กน แท่ ส่วน เปลือก  ผล มน จึง เกิค ขน เหมือน กบ 
เลย ง ไก่ ไว้ ไข่ ให้ สุน่ข กิน  ไม่ มี ใคร ได้ ร, บ ประโยชน์ อะไร  จาก 
การ เลื ยง ไก่ น น นอก จาก ความ หวง อย่าง ละเมอ ๆ ลม พู  แล ง*') 

ไป ว่า ได้ ทำ บุพ เบ็่ นอน มาก แล ว คาย ไบ่ถึ จะ ได้ ไป สวรรค์ 
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นี่ แหละ ขอ ให้ คิด คู ให้ฅี ว่า  การ บำรุง พระ ศาสนา น์น 
จะ ท่อง บำรุง อย่าง ไร  หรือ เท่าไร  พูด ได้ ง่าย  พู  ว่า  จะ ท่อง 
บำรุง จน ลง กบ วา  มี การ ปฏิ บ8 ต ธรรม  และ การ ห2 น จาก 
ความ ษุกบ  คือ มี สง ที่ เรียก ว่า ธรรม  หรือ ศาสนา เกิด ขน มา จริง 
มิ ได้ มี แท่ เพียง เปลือก นอก. 

ความ จริง  หรือ ท่ว จริง ของ ศาสนา นี่ น คือ การ ท่บํ 
ทุกข์  ที่ ไหน มี การ ท่บ ทุกข์  ที่นน ก็มีท่ ว ศาสนา  อยู่ ที่บำ น 
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ก็ ไค้  อยู่! นบ าก็ ไค้  ตาม ลำ ตาม ภูเขา ก็ ไค้  ไม่ ตอง มืว่ด วา 

อา รา มอน สวย งาม ก็ ไค้  ไม่ฅํ อง เฉพาะ แด่ มี พระ มี เณร  แม้ 
ช, าว บาน ถาป ฏิบฅ ธรรมะ แล ว ก็มี กา ส นา อยู่ ที่ บาน ควย 

เหมือน กน  เพราะ เหตุ ว่า  ตวค าฝ็ นาน น มน อยู่ ที ต ว การ 

ด บท กบ  หรอ ตา การ ปฏิบ ตเษื ล ความ กบ ทุก บนน เอง  คง 
นน ถา จะ บำรุง ศาสนา กน ให้ ถูก ฅํว จริง แลํว  ก็ ตอง บำรุง ให้ 

ให้ เกิด ความ ค ไม่ ทุกข์ ข็น มา จริง  ทุ  ฅาม ที่ พระ พุทธองค์  ไค้ 
ตริ ส แล วฅร่ ส อีก และ  ท่าน ไค้ ตริ สไว้ เบน  กำ สุ ค ทาย  เมื่อ จะ ปริ- 
นิพพาน ว่า  “ภ กบ ทํ้งห ลาย  เรา เต อ นพ วก เธอ ว้า  ตง ขา ร 

ท งบ ลาย ทง ปวง ม่ค วาม สืน ไป และ เสือ ม ไป เบน ธรรมดา,  ท่าน 
ท งบ ลาย จง ยัง  ประโยชน์ ตน  ประ โยชน์ ท่าน โบ้ สำเร็จ  ด้วย 
ความ ไม่ ปร I มาท เถยั  น หมาย ความ ว่า  พระ พุทธ เจา ท่าน 
ทรง ประสงค์ ให้ เบน อยู่ ควย ความ ใม่ ประมาท  เมือ มี ความ 

ไม่ ประมาท แล ว กม่อ มมื การ ประ' แฤติ กระทำ ท เบน ประ- 
โย ชน หง แก ตน และ แก ผู้อน  เพราะ ว่า  กำ ว่า  ^ ไม่ ประ- 
มาท”  นม่น หมาย ความ อย่า งนี  หมาย ความ ว่า ไม่ โง่  ทำ อะไร 
อ ยา งม งาย  ละเมอ เพ อผน ลม  ทุ  แ ลง  ทุ  นอ ยาง หน ง และ 

หมาย ความ ว่า  ไม่ ข เกียจ แด่ ฃยน ขน แข็ง ใน การที่ จะ ปฏิ บด 

หนา ที ขอ งด น เม อ รวม กบ, ทา ความ ค คา ค และ ความ บยน 
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บน แบ งด โงน แล ว สิง ท เรา ต่อ ง กา รม นก สำ เรจ ไป ควย ด 

ใน ที่สุค ก็มื ศาสนา ฅว จริง  มืผู้ ไค้ ริบ ประโยชน์ จาก ศาสนา นน 
ไม่ กลาย เบน การ เลย ง ไก่ ไว้ ไข่ ให้ สุน์ข กิน เหมือน ค้งที่ กล่าว มา. 

สำ หริ บสง ท เรียก ว่า  ษร ะ ธรรม  น รอ ฟ้า สนาน  เบา' 
มี ไว้ สำ หริ บเบ นที ษ งบ อง ชาว โลก  เบน ทีษง แกส่ ตว โลก 
ไม่ ไต้ ตอง การ ให้ คน หน  โลก ไป ไหน  ไม่ ไค้ฅ องการ ให้ คน 
ทง โลก ไป ไหน  แค่ค่ องการ ให้ คน เบ็่น อยู่ ใน โลก อย่าง มี ประ- 

โย ชน  และ ไม่ มี ความ ทุกข์  เรา จะ ตอง อยู่ ใน โลก น ใน 

ลกษ ณะท ม ประ โย ชน  แต่ ว้า การ ประพฤติ ประ โย ชน นน 
ตอง ไม่ เบน ความ ทุก บ ควย. 

เคี้ยว น์คน เรา อยู่ ใน โลก ควย ความ โง่ เขลา  ควย ความ 
ประมาท  เห้น แค่ ประโยชน์ ฅ่ว  จนมื ความ เห็น แก่ฅํ ว จนมื 
ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  จึง มืค วาม ทุกข์  หรือ ว่า 
ถา มือ วิชชา โมหะ มาก แล2 ว ทำ อะไร ก็ จะ ทำ ไป ใน ล กบ ณะที่ มี 

แค่ ความ ทุก ข คือ มืวิฅ กก งวล  มี กวา มยึค มน ถือ มน เค็ม ไป 
ควย ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  การ งาน น์นก็ เบน 
ทุกข์  ย่ง ทำ การ งาน มาก  ก็ ย่งมื ความ ทุกข์ มาก  แต่ ว้า ถา 

เบา เบน คน มี ฟ้าส์ นา อยู่ ใน ใจ  หรือ มี ธรรม ะอย ใน ใจ 

เบน ผูมจ ต ใจ สะ อา ค สวา ง สงบ  เบน จตใ จบ ว้าง จๅฦ 


ความ ยด มน กอ มน แล ว ก จะ ทำ การ งาน ได้ ดี  ไม่ มี ความ 

ทุก บ และ อยู่ ใน โลก คํวย ชยช นะ ไม่ มี ความ พ่าย แพ้ แก่ โลก หรือ 
ความ ทุกข์  แม้ แค่ ประการ ใ ค. 

เม อ ใด คน ใน โลก อยู่ ไน โลก ดวย ความ มี ประ โย ชน 
และ ไม ม ความ ทุก บด งน แล ว นนแ หละ คือ การท โลก นม 

คาส นา  หรือ ว่าน น แหละ คือ ฅว ศาสนา ไค้ มี อยู่ ใน โลก  คือ มี 
ประโยชน์ เบน ที่ พึ่ง แก่ โลก  เรา จง ให้ ธรรมะ หรือ ศาสนา มี อยู่ 
ใน โลก  มีแค่ คน ที่ ไม่ มี ความ ทุกข์ อยู่ ใน โลก  ผู้ ทำ การ งาน โค ย ไม่ 
มี ความ ทุกข์ อยู่ ใน โลก ให้ มาก ยี่ง  ๆ ขน ไป เถิค  ระ ไค้ ชื่อ ว่า เบน 
การ บำรุง พระ ศาสนา อย่าง ถูก คอ ง แพ้' จริง  มี พระ ศาสนา ฅว จริง 
อยู่ เกลื่อน กล่น ไป หมด  ไม่ ว่า ที่ ว0 ค หรือ ที่ บาน  ไม่ ว่า ใน เมือง 
หรือ ใน บา  ที่ ไหน มี มนุ ษยแ ลวก็ ย่อม มี ศาสนา อยู่ ที่นน  เพราะ 
ว่า เขา เบน คน ไม่ ประมาท  ประ พฤติ ประ โย ชน ตน ประ โย ชน 
ผ้อื่น ได้ ดี  ดวย ความ ไม่ ประมาท นํ้น  นเร ยก ว่า เบน การ 
บา รง ท ระ คาส นา  ท่าน จง คืดดู ว่า  แม้ จะ ไม่ ดอง เกี่ยว ของ 
ก, บ พระ กบ เณร  ก ยง เบน การ บำรุ ง พระ^ าสน น์’ 

เดี๋ยว นํ้เ รา มี การ เกี่ยว ของ กบ พ' ระบํ บํน ณ รวด วา อาราม 
และ เรย กวา  เบน การบ ารุง พระ ศาส 'แ า มน ก ถูก เห มอน กน 
แค่- ว่า มน คง จะ' ไม่ เบน การ ถู, กด อง ทงห มด  เพราะ วา การ ถูก 


ฅํอง ทํ้งห มด นน  แม้ จะ ไม่ เกี่ยว ก็ บวด วา อาราม หรือ กบ พระ 

ก ไม่ เณร  ก็ยไ เบน การ บำรุง พระ ศาสนา ไค้  เคี้ยว น เอา เบน' ว่า 
เรา จะ มีหล่ ก สำ หรบ ยึด กน' ว่า  เรา จะ ดอง มีว่ค วา อาราม  เรา 
จะ ดอง มี ภิกษุ สามเณร  และ เรา จะ ดอง มี ธรรมะ ให้ ครบ ท ะ ง สาม 
อย่าง. 

ทีนํ้  เรา ก็ พิจารณา คู ว่า  จะ บำรุง ส่ง เสริม ก็ นที่ฅ รง 

ไหน ดี  จะ บำรุง ส่ง เสริม เฉพาะ อย่าง  หรือ ว่า จะ ดอง ทำ ที่ ง 

สามอ ย่าง  หรือ ว่า จะ ดอง ทำ อย่าง ใด มากอย่าง ใด น่อย  หรือ 
ว่า เรา กำ ล่ง สนใจ  พระ ธรรม  แด่ เพียง อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  แล่ ว 
ก็ ปล่อย ให้ อีกอ ย่าง หนึ่ง น่น  ไม่ ไค้ รบ การ บำรุง ดูแล  แล่ ว 

เรา ก็ เขา ใจ ผิด ฅ่อสี่ ง เหล่ านึ่  นี่ แหละ เบน ส่ง ที่ จะ ดอง พิจารณา 
คู ให้ ดี  เรา ชอบ บำรุง ว่ด วา อาราม  เรา ชอบ เลย ง พระ เจิา พระ 
สง ฆ นึ่จะ คู ทำ ก็ น เบน อย่าง มาก  แด่ ที่ จะ ทำ ให้ ธรรมะ เจริญ 
น1 น เรา ไม่ ทำ.  การท ทา ให้ ธรรมะ เปึริ ญน นแท ละ คือ การ 
กิน ใบ ไก  ทีนึ่ย่ งจะ เลย ง ไก่ ไว่ โดย ไม่ ดอง กิน ไข่ แล่ วก็ยํ งโง่ 

เผลอ ไป กิน ฃไก็  อย่าง นึ่ม้น ก็ ยง เบน การ น่า ล่ง เวช มาก ยง ขน 

ไป อีก  การ บำรุง พระ ศาสนา จึง เบ็่น ส่ง ที่ด่ อง พิจารณา คู ให้ ดี กน 
อย่าง น การส ร่าง, ว ค้วา อาราม  การ บำรุง วด วา อาราม ก็มี อยู่ 
ทิว ไป  แด่ คง จะ ไม่ มาก  เท่า ก็ บ การ เลย ง พระ บำรุง เลย ง ภิกษุ 
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สามเณร  ส่วน การ บำรุง ฅํว ธรรมะ  คือ ด่ว การ ปฏิม่ ฅนน  แทบ 
จะ หา ไม่ พบ  เพราะ ไป ถือ เสีย ว่าม่ น ได้ บุญ มาก  ฅรง ที่สรี างว่ ด 
บำรุง วก เลียง พระ เลียง เณร  ทำ กน อยู่ อย่าง เฅ็ม ที่ แล ว จะ อ อง 
ทำ อะไร อีก เล่า  สำ หรบ คน อย่าง เรา  พู ไป เสีย อย่าง นก็ย ง มี. 

ทีนเ รา จะ พูด เรียง อย่าง ไป  โดย เฉพาะ จะ เอา เรื่อง 

เลย ง พระ ขน มา พูด กน ก่อน  คำ ว่า เลียง พระ เลย ง เณร น คือ 

บำรุง ภิกษุ สามเณร  แด่ จะ บำรุง ก่น อย่าง ไรสํ ก เท่าไร  นม น 

เบน บํญ หา  ถา หากว่า มี การ บำรุง ภิกษุ สามเณร อย่าง ถูก ดอง 

มํนคื เบน พระ เบน เณร  เลียง พระ ให้ เบน พระ  อ ยา เลย ง 

หระ ให้ กลาย เบน หมู  ถา เลียง ให้ พระ กิน คือ ยู่ดี  เกิน ไป 

โดย ไม่ ดอง ทำ อะไร  มน ก็ กลาย เบน ว่า  เลียง พระ นให้ กลาย เบน 
หมู  บาง ทีก็ เลียง พระ นให้ กลาย เบ็่น มา  คำ ว่า มาน ก็ หมาย ถึง 
การ ดิคด่ อ การ สื่อ สาร เหมือน มา ใช้  ลา ใด ร จะ เลย ง หระ ไว้ 

สำ หรบ เบน หอ สอ แห้ ชก  มน ก เห มอน กบ เลย ง พระ ให 

กลาย เบน ห้า  บาง ที่ก็ไ ปอ อน วอน' ว่า  ท่านออก ปาก มา คำ เดียว 
ว่า  พ่อ หนุ่ม คน นํน ดี— เท่า นีเ อง  เขา ก ให้ ลูก สาว  ถา! คร ทำ 
ก่น' ใน ล' ก ษณะ อย่าง น มน ก็ เหมือน กบ เลียง พระ ให้ กลาย เบน 
มา  หรือ บาง ที่ก็ถื งก่ บํว่า  ใช้ ภิกษุ สามเณร น น ให้ ห้า ประ- 
โย ชน ทาง วตถ แล ตน 3 ยาา ช^  ๆ หนา อ ยาง นก ม อ ยาง น 


มํนก เท่า กบ เลย ง พระ ให้ กลาย เบน ววเ บน ควาย  สำ หรบ 

ใช้ งาน. 

นี่ แหละ ท่าน ลอง คิด ดู เถิด ว่า  ถา เลย ง พระ ไม่ เบ็่น 

พระ แล ว มน ก็ กลาย เบ็1 น หมู ก ได้  เบน ม้า ก็ ได้  เบน ควาย 
ก็ ได้  หรือ ใน ที่ สุด เบน นก เขา ก็ ได้  ที ว่า เบน นกเ ฆาน  ก คอ 
ให้ บ่น เพราะ  ๆ สำ หรบ ให้ ทายก ฑายิ กา สบาย ใจ  ให้ 

พุด อย่าง น นอ ย่าง นี่  ให้ เบิก บาน สำราญ ใจ ไป วน หนึ่งๆ  แม้ 
ที่สุค แด่ ที่นไ พุด อยู่ บน ธรรม มาส นี่นี่  ม, น, จะ กลาย เบน' นก เขา 

ไป ค โวย ก็ ได้  ถา ไม่ ระ วง ให้ ดี. 

นี่แ หละ จึง ว่า  อย่า เลย ง พระ ให้ กลาย เบ็่น หมู  หรือ 
เบ็1 นม ไ หรือ เบน วว  หรือ เบน นก เขา  เบน คน  แด่ จง เลย ง 
พระ ให้ เบน พระ. 

ถ ไจ ะ มอง ให้ ดี ไป กว่า น นอีก  ก็ อยาก จะ พุด ว่า  อย่า 
เลย ง พระ น ให้ กลาย เบน เทวดา ไป เสีย  กน เรา นี่ น เมื่อ 

บำรุง บำเรอ กน มาก เกิน ไป  มน ก็ เหลิง เจ ง เอา แด่ สนุก สนาน 
เล่น หวว  อย่า งนีก็ เรียก ว่า  เลย ง พระ ให้ กลาย เบน เทวดา ไป 
เสีย  แล ว ไมฅ อง ทำ อะไร  นอก จาก เบน อยู่ อย่าง สะดวก สบาย 
สนุก สนาน กน ฑงน น นี่ มน ด่าง กน จาก เลย ง ให้ เบน หมู  เลย ง 
พระ ใหเ บน หมู นน  ก คอ เลย ง ให้ อวน ให้ พ ให้ นอน อย่ เฉยๆ 


แด่ เลย ง พระ ให้ เบน เทวดา นี่  ให้ มน เล่น หวว กน ให้ สนุก สนาน 
ให้ เบิค วิทยุ เพลง  พง กน อย่าง สบาย ใจ กน ท ลอด วิ นฅล อด คืน 
ท่าน ลอง กิคคู ว่า  มน จะ ดีที่ฅ รง ไหน  ใน การที่ จะ เลย ง พระ 

ให้ เบน เทวดา. 

ทีนีอี กอ ย่าง หนึง  กอ ย่า เลย งท ระ ไห้ กลาย เบน ย่กษ 

เบน มาร  คน เรา เมื่อ เอา อก เอาใจ กน หนํก เขา  มน ก็ กลาย 

เบ็1 น คน เจ า อารมณ์  ใคร ว่า อะไร ก็ ไม่ ไค้  เบ็่น กน ข โมโห โทโส 
ชาว ป้าน เอาใจ สมภาร มาก เขา  สมภาร ก็ กลาย เบน กน ข โมโห 

นี่ แหละ คือ เลย ง พระ ให้ กลาย เบน ยกษ์ เบน มาร. 

ฅวอ ย่าง เท่า ที่ ยก มา ให้ พิง นี่  1 มน ก็ มาก พอ อยู่ แล่ ว ที่ 
จะ นำ ไป คิด ไป นึก เอา เอง คู ป้า ง ว่า อย่า เลย ง พระ ให้ กลาย เบน 
หมู  เบน มา  เบน วิว  เบน ควาย  เบน นก เขา  เบน เทวดา 
เบน ยก ษ เบน มาร  หรือ เบน อะไร อย่าง อื่น  ๆ อีก มาก มาย 
เลย  แด่ จง เลย ง พระ ให้ คง เบน พระ เถิก. 

ทีนี่เ รา ก็ จะ ไค้ พิจารณา กู ก^ ก่อ ไป ว่า  เลย ง พระ ให้ คง 
เบน พระ นึ  มน เบน อ ยาง ไร  ความ เบน พระนม ชอเ รย กอ ยู 

หลายอย่าง  คือ เบน พระ ก็ ไค้  เบน ภิกษุ ก็' ไค้  เบน บรรพ ซิก 
ก็ ไค้  แม้ ที่ สุด แด่ เบน ปะ ระ ทกกู ปะ ชีวี ก็’ ไค้  บรร กา ถอย คำ ท1 ง 


๑'' อ 

หลาย ที่ ไค้ กล่าว มา นึ่นํน แหละ  ม" น เบน เครื่อง บอก ให้ รู้ ว่า 

ความ เบน พระ น1 น เบ็1 นอ ย่าง ไร. 

ถา เรา จะ เอา คำ ว่า  “ท ระ,,  มา เบน หล" ก คำ ว่า “พระ’ 

หรือ  “ว ร”  นม" น แปล ว่า ประเส ริ 1 ฐ ประเสริฐ ที่ฅ รง ไหน “ประ" 
เส ริฐต รง ทีมี จิต ใจ สะอาด  สว่าง  สงบ  หรือ ว่า อย่าง นอ ย 
ที่สุค  ก็ กำ ล" ง ประ พฤคิ ปฏิบ ไๆ อยู่ เพื่อ ให้ จิฅ ใจ  มี ความ สะ อา ค 
สว่าง สงบ  ม" นมีค วาม ประเสริฐ  คือคี กว่า คน ธรรม คา อยู่ ที่ฅ รง 
น เอง  คน ธรรมดา มีจิฅ ใจ สกปรก มี คม" ว และ เร่า รอน  มี กิเลส 

เกิค ขน มาก เกิน ไป  ไม่ ประเสริฐ ที่ค รง ไหน  สวน ท ระฑ 

วา ประ เส ริ ฐนน  ก ตรง มี วาม น ว่าง จาก กิเลส  มี 
ความ สะ อา ด.  สว่าง  สงบ,  อยูใ น จิต ใจ  จึง จด 

ไว้ ใน ฐานะ เบน ปู ชมีย บุคคล  คือ เบน ผู้ที่ บุคคล ควร 

จะ บูชา  เพราะ ว่า ท่าน คีก ว่า คน ธรรม คา  คน ธรรม คา จึง ท่อง 
บูชา  นอ ย่าง หนึ่ง  ถา จะ เลย ง พระ ให้ เบน พระ ก็ จง ช่วย เลย ง 

ให้ มี คน ที่ มีจิฅ ใจ อย่า งนึ่ นื่แห ละ เรียก ว่า เลย ง พระ ให้ เบน พระ 
หรือ อีกอ ย่าง หนึ่ง  เรา จะ คู ก" นที่ คำ ว่า  “ภิก บุ”  คำ 
ว่า ภ กษุนึ่  ฅาม ท่ว่ห น" งสือ แปล ว่า  ผู้ เห็น ภ" ย ใน ว" ฏฏส ง สาร 
หรือ, I น ความ ทุก ข เม อ เรา ตอง การ จะ เลย งน ระ ให้ เบน 


หระ  เรา ก ตอง เลย ง หระ นน่ ไห้ เบน ผู้ทส ามๅ รถ มอง!, ร เม 
วาว ฏฎ สงสาร เบน ความ ษุกฃ  น่า เบื่อ หน่าย  น่า เอือม ระอา 
ควร จะ หลุด พน ออก ไป เสีย  ถา เรา จะ ช่วย กไ 4 เลียง พระ ให้ เบ็1 น 
หมู  เบน มา  เบื่ นวว  เบื่ นก วาย  ก็ นอ ยู อย่าง น มน ก็ ไม่ 
ใช่ เลียง พระ ให้ เห็น ภ ไ] ใน วฏฏ สงสาร  ก็งน นจึง ไม ไบื่น ภิกษุ 

ไป ไ ก็. 

บาง ที บาง กน จะ คิด ว่า  คำ ว่า  “ภิกษุ,’  น แปล ว่า  “ผู้ ขอ” 
แค่ ว่า มน ไม่ เหมือน ก็ บก น ขอ ทาน  ภิกษุ น่ไม่ ใช่ เบื่น กน ขอ 

ทาน  หรือ เหมือน ก็ บก น ขอ ทาน  ภิกษุ น เทียง แตเ บา ไป บอ 
อาหาร  เห รา ะ ว่า ตน ม หนา ทบ จะ ตอง ปฏิ บ ตอ ย่าง สูง สุค 

เทีอ ตน เอง และ เทีอ ผู้อืน  ส่วน คน ขอ ทาน ถือ กะลา  เทียว 
ขอ อาหาร หรือ ส คา งก อยู่ คาม ถนน นน  เขา ไม่ ไค้  มี หนา ที่ อย่าง 
เดียว ก็ บ ภิกษุ  เขา ไม่ มืหน ไที่ที่ จะ ปฏิบ ก็ ธรรมะ  เพ^ ช่วย คน 
เอง และ ผ้อื่น  ที่ เขา เทียว ขอ ทาน  เพราะ ว่า เขา ไม่ สา มาร’ ถ จะ 
หา อาหาร จาก ทา งอน ไค้  สวน ภิกษุ หรอ ผูฃอ ใน แบบ ของ กกษุ 
น มืหน่ าที่ก็ อง ปฏิบํ ก็เดี ม มือ  ไม่มื โอกาส ที่ จะ ไป ทำ ไร่ ทำ นา 
หา เลียง ปาก เลียง ทอง ควย คน เอง  ก็ อง ทำ ห น่า ที่ที่ จะ ชำระ คน 
หรือ ชำระ โลก ใ หบรื สุทธิ  ให สะ อา ค ใหห มคจ ค จา กก I ล สน สะ 
ความ ทุก ข ไม่มื เวลา แม้ แค่ จะ หุง ขาว กิน!. อง ก็ วอ ชา ไป  ก็งน น 


จึง ถือ บา ฅร ไป แส คง ฅว ว่า ค องการ อาหาร  เพียง เพื่อ ประ ทง 

ชีวิฅ ให้ เบ็่น ไป  แล*' วจะ' ได้ ทำ หนำ ที่ ของ ฅนฅ ลอค เวลา  อย่าง 
น เรียก ว่า ภิกษุ  ไม่  ใช่  ไป บิณท บาฅ มาฉํ น แล วมา นอน เบค 
วิทยุ พื่งเ พล งอ ยู่ อย่าง น มน ไม่ ใช่ ภิกษุ  และ จะ กลาย เบน ผ้ที่ 

โกหก หลอก ลวง ย่งก ว่า กน ขอ ทาน  ฅาม ช่าง ถนน เสีย ควย1 ซา 

ไป  ขอ ให้ เขา ใจ คำ ว่า ภิกษุ ให้ คีๆ  อ ย่าง น. 

อีก นยห นึ่ง  “ภิกษุ”  แปล ว่า  ผู้ เห นภย ใน วฎฏ 
สงสาร  แล วก รีบ ปฏิบํ ต เทือ จะ ให้ หลุด ทน จาก ความ ทุก บ 
ใน วฏฏ สงสาร  ไม่ มี เวลา หา อาหาร  ไม่ มี เวลา ปลูก ผั่ง ขาว 

ปลา อาหาร ควย คน เอง  จึง ไค้ ถือ บา คร ไป ขอ  เพียง เพื่อ นำ มา 
ยา ไส้ ให้ รอ ค ไป วน หนึ่ง  ๆ ท่าน ทงห ลาย จง เลย ง พระ ให้ เบน 

ภิกษุ อย่า งนึ่  มน อี จะ มี ประ โยชน์  มี บุญ มี กุศล. 

คำ อื่น เช่น คำ ว่า  “ปะ ระ ทฅคู ปะ ชีวี”  นึ่อีมี ความ หมาย 
เบ็ค เฅล็ ค ที่ ประกอบ กน เขา  เพื่อ ให้ รู้จํก ความ เบน อยู่ ของ 

ภิกษุ  ปะ ระ ทไไ คู ปะ ชีวี  แปล ว่า  ผู้มีชี วิฅ อยู่ ควย ของ ที่ผู้ อื่น ให้ 
ปะ ระ ท่ ฅฅะ  แปล ว่า  ของ ที่ผู้ อื่น ให้  อุป ชีวี  แปล ว่า  มีชีวิ ฅเบ็ 'น 
อยู่  ปะ ระ ทฅฅู ปะ ชีวี  แปล ว่า  ผู้มีชี วิฅ อยู่ ควย ของ ที่ผู้ อื่น ให้  คำ 
นึ่มน มี ความ หมาย กวาง  คน ขอ ทาน อีมีชี วิค อยู่ คํวย ของ ที่ผู้ อื่น 
ให้  พวก เปร ฅอีมี ชีวิฅ อยู่ ควย ส่วน บุญ กุศล หรือ ของ ที่ผู้ อื่น ให้ 


๙)^ 


คน ขอ ทาน กีเ บน ปะ ระ ท่ฅฅู ปะ ชีวี  พวก เปร คกิเ บน ปะ ระ ท่ค คู- 
ปะ ชีวี  และ พวก พระ นกิเ บน ปะ ระ ทไา คู ปะ ชีวี ควย เหมือน กน 

แค่ ความ หมาย หรือ นํ้า หน ไ ไน นม นไม่ เหมือน กน  หรือ ไม่ เท่า กน 
ภิกษุ ประ พฤติ ธรรม  เพื่อ ปลด เปล อง ค่วเ อง  และ ผู้ อื่น จาก 
กอง ทุกข์  จน ไม่มื เวลา ท่า อาหาร กิน เอง  จึง ฅอง กิน อาหาร ที่ 
ผ้อื่น ให้  และ ไค้ ชื่อ ว่า  ปะ ระ ท่ฅฅ ปะ ชีวี  ค้งน  เพราะ ฉะ นํ้น 


ภิกษุ  จึง  จำ เบน  ที จะ  ตอง  ประ  พฤติ  ตน ใบ้  เหมาะ สม  กบ 
อาหาร ที ทายก ทา ภิกา เมา ไต้ ใบ้ มา จริง  ๆ ถา ประพฤติ ตน 
ไม่ สม ก่น ไม่ คุ้ม กนแ ลา  ก จะ ตอง เบน คน บอ ทาน บาง ถนน 

หรือ ว่า จะฅ อง กลาย ไป  เบน  เปร ค หรือ  ว่า จะฅ้ องฅ กน รก ไป ใน 
ที่สุค เพราะ เบ็่น คน คคโ กง หลอก1 ลวง  อ ไง อาชีพ ของ ภิกษุ มา บ ไ) 
หน ไ แล ไ] ไป เบน อยู่ อย่าง คน หลอก ลวง  ไม่ ประพฤติ ป ฏิบํฅ 
ใน หนา ที ของ คน- 
ทีนจะ ไค้ พิจารณา กน ค่อ ไป ว่า  ทำไม  ภิกษุ จง ม 

โอกาส หลอ กลา ง ไต้ บาก ลา3 ทำ าน  นก เพรา ะ ว่า  คา าม 
โง่ เง่า หลบ ห หลบ ตา, ก อา หา ยก  ทายิ กา  ผู้ เลย ง พระ นนเ อง 
ไม่ เลย ง พระ ใบ้ เบห หา ะ แค่ เลย ง ให้ เบน หมู บ ไง  เบน มืา 
บ ไง  เบน ว" ว เบน ควาย บ ไง  เบน นก เขา บ ไง  เบน เท ว คาบ ไง 
เบน ย" กษ์ มาร บาง  ทำไม ไม่ เลย ง ให้ เบน ภิกษุ  เบน พระ  เบน 


ปะ ระ ทคคู ปะ ชีวี  หรือ เบน บรรพ ชีฅอ ย่าง ถูก ฅอง เล่า  ทงนึ๋ 
เพราะ ความ ที่ ไม ไ อา ใจ ใส่ ว่า ฅว ศาสนา แท้ น นอ ยู่ที่ไ หน  หรือ 
ว่า ด้วค วาม เบน พระ น นม' นอ ยู่ ที่ ไหน  มน ทำ เพ่อ  ‘กุ ไป อย่าง ไม่ 
ระม่ คระ ว่ง  ฅไ ใจ ว่า จะ ปลูก คะ ไคร้ มน ก็ กลาย เบน หญไ คา 

เพราะ ว่า ใม่ คู' ให้? ไ ไม่ เลือก พ่น/คะ ไคร้ ให้คี  ไป กว่า โน่น กวา 
น่เ อา มา ปลูก  คิค ว่า จะ ปลูก คะ ไคร้ แล วมไ 4 มากลาย เบ็่ นหญ ไ กา 
ขน มา อย่า งน่  เพราะ ว่า เขา ทำ ไม่ ถูก ค อง คาม วิธี ที่ แท้ จริง ของ 

ธรรม ชา คิน่น เอง  จึง เบน ทาง ที่ จะ หว เราะ เยาะ ได้ ว่า  ปลูก กล วย 
มน ก็ กลาย เบ็1 นก ล ไย ไป เสีย  ปลูก กุหลาบ มน ก็ กลาย เบน เล็บ 

เหยี่ยว หรือ อะไร เบ็่น คน ไป เสีย  ปลูก จำปา มน ก็ ออก คอก มา เบน 
คอก อุฅพิ ค เสีย  นํ้กือ ความ ไม่ ระ ม้ คระ' ว่ง  ของ ทายก ทา ยิก าผู้ 
เล็ ยง พระ ไม่ เล็ ยง พระ ให้ เบน พระ ด้ง กล่าว แล่ ว ที่มีห นไา ไป กว่า 
นี่นอี กก็คื อเล็ ยง พร  ะ ไว้ เพื่อ จะ ได้  เบน ลูก เขย  หรือ หลาน เขย 

ของ ค วอ ย่าง นี่ก็ ยงมี  (ได้ ยิน เขา ว่า ให้พื่ งอย บ่อย ‘กุ)  แล่ วจะ 
ไป โทษ ใคร ที่ ไหน. 

นี่ แหละ จง พิจารณา คู ให้ คีเถิ ค ว่า  การ บำรุง พระ 

ศาสนา ก็คี  การ เล็ ยง พระ ก็คี  นี่ มน กง จะ ไม่ ใช่ เบน ของ ที่ ง่าย 
คาย นก  มน อาจ เบน ของ ที่ จะ คอ งก ระ ทำ ด้วย ความ ไม่ ประมาท 
อย่า งยี่ง ด้วย เหมือน กน  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน จึง ครํส สอน ไว้ ว่า 


ท่าน ทา หลาย  จา ยัาค วาม ไม่ ประมาท ให้ ถา พร้อม เถิด'  เมื่อ 
เบน คิงน์ ก็ ควร ระ ถือ ว่า  แม้ ใน การ บำรุง ศาสนา หรือ เลย ง พระ 
น ก็คิ อง ทำ คิว ยก วาม ไม่ ประมาท  คือคิ อง มีสฅิ สม ปชํญ ญะพิ นิจ 
พิจารณา ดู ให้ ดี  จน กระทง มีบญ ญารู้ แจง แทง ฅลอ ค คาม ที่เบ็่ น 
จริง ว่า  อะไร เบน อ ยาง ไร  แล วจึง จะ มี กวา มขย้ นขน แฃง 

กระทำ ใน สง นน  จน สำเร็จ ประโยชน์ สม คาม ความ ประ สง ค.. 

ที่พูค มา คง ยืคย าวน์  มีน เบน การ บำรุง พระ ศาสนา 

ใน ส่วน ที่ เกี่ยว คิบผู้ อื่น  ชนิค ที่' ว่า  ถ ไ ทำ ไปๆ มน ก็มแ ต การ 
ย ให้ ดนอื น ทำ  ตา! .อง ไม ทำ  ฅวเ อง ถือ เสย ว่า ไค้ บุญ พอ แล ว 
เพราะ การที่ ไป ยุค นอน ให้ ทำ. 

ท่าน จะ พง เขา ใจ  หรือ ไม่ เขา ใจ  กลอง พง ดู ใหม่ ว่า 

คิว เอง นอน เสีย  ว่า ไค้ บุญ มาก แล ว ไม่ คอ ง ทำ อะไร  เพราะ 
ว่า ไค้ เลย ง คน อื่น  หรือ ว่า ไค้ ยุค นอน  ไค้ ช่วย ค นอน ให้ ทำ  คว 
เอง ไม่คิ อง ทำ  แลว คิว เอง มีน จะ ไค้ อะไร  ก็ ว่า ไค้ บุญ  บุญ นน 
คือ อะไร  บุญ นน คือ ความ อิม ใจ  ความ พอ ใจ  วา คน มาก ไป 
คิว ย บุญ  คาย แล วก ไม1 คอ งคก นรก  จะ ไค ไป อยู ใน ส วรรค 

วิมาน  ถา เขา คิอง การ เพียง เท่า น น มีน์ก คง จะ! ค บาง  ถา 

ก็ ไค้ อย่าง ปลอม  ๆ มีน ก็ พอ จะ ให้ สบาย 


ไม่ ไค้ อย่าง แท้ จริง 


ใจ ไค้ เห มือ น ก้น  เช่น I รา มี เงิน ปลอม มากๆ  ถา เรา ไม่ รู้ ว่า 

ปลอม เรา ก็ สบาย ใจ ได้ เหมือน กิน  แต่ แลว สก วน หนี ง มน ก 
จะ ปรากฏ ออก มา ว่า  ไม่ มี ประ โย ชนีอ ะ ไร เลย. 

ถา เรา จะ คิด ว่า ได้ เกิด ใน สวรรค์  เบน การ เพียง พอ แล ว ' 
นีมน มี ทาง ที่ จะ ล่ม ละลาย ได้ ถึง  ๒ แง่  คือ ถา มน เบน เร อง 

สวรรค์  ขอ งก วาม หลอก ลวง  เขา หลอก ให้ ทำ  มน ก็ เบน 

สวรรค์ ปลอม  ม' น ก็ยึ๋ง เบน ที่ ฅงแห่ งก วาม ยึด ม0' น ถึอมั๋ น ความ 
โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  'ความ ม ว เ^า  ความ โง่  ความ 
ประมาท ยง ขน ไป อีก  พูด กิน ฅร งๆ ก็ ว่า  ท รก เทวดา น นม 
ความ ประมาท มากกว่า ษ วก มนุ ษย  ใน โลก ของ เทวดา นน 

เต็ม ไป ดวย การ เล่น หวว สนุก สนาน  เหมือน ที่ บอก เมึ่ธ ฅะก็ ว่า 
อย่า เลย ง พระ ให้ กลาย เบ็่น เทวดา เลย. 

กำ ว่า เทวดา หรือ เท ว โลก น1 น หมาย ถึง สถาน ที่ที่ เต็ม 
ไป ดวย บุคคล ที่ เอา แต่ เล่น แต่ หวว  มน ก็มื กิเลส มาก  ม่ นก็มื 
ความ ประมาท มาก  ทำไม ถา ใน โลก เทวดา มน มี อะไร คีแลํ ว 

พระ ทุทธ เจา ก็- จะ ต่อ ง' โป เกิด  และ เกิด เบน พระ พุทธ เจา ใน โลก 
เทวดา  ทำไม ท่าน จะ ฅอง มา เกิด ใน มนุษยโลก  เรื่อง นม่น ก็มี 

กำ อธิบาย ชด เจนอยู่ ใน พระ คม ภีรืแลว  ว่า ข่อ ที่ พระ พุทธ เจา 

ไม่ ไป เกิด เบน พระ พทธ เจา ใน เท วโล กน น ก็ เพราะ ใน เท ว โลก 


มน เฅม ไป ควย ความ หลอก ลวง  มไา เค็ม ไป ควย ความ เล่น หวํว 
สนุก สนาน  ไม่ เอา จริง เอา รง อะไร กน เลย  ไม่ สนใจ กบ เรื่อง 
ความ เกิค  ความ แก่  ความ เจ็บ  ความ คาย  ก่น เสีย เลย 

เพราะ มน เค็ม ไป ควย ความ สนุก สนาน  เค็ม ไป ดํวย ความ หลอก 
ลวง น น ส่วน ใน มนุษย์ โลก น มีน มี ความ เกิค  ความ แก่ 

ความ เจ็บ  ความ ตาย ปรากฏ  มีน มี ความ เห น็ค เหนื่อย- 

เหงื่อ ไหล ไกล ยอย ปรากฏ  มน มี อะไร  ๆ ที่ ทำ ให้ เกิค ความ 

ไม่ ประมาท  เหมาะ สม ที่ ระ บรรลุ ธรรม  หรือ ฅรํส รู้ เบน พระ 
พุทธ เรา  เพราะ ฉะ นื่นพ ระ พุทธ เจา จึง ฅอง มา เกิค ใน มนุ ษย 

โลก  เพื่อ ความ เบน พระ พุทธ เจา. 

นี่ แหละ ความ สำ ก่ญ  มน อยู่ ตรง ทํ  ความ ประมาท 
หรือ  ความ ไม่ ประมาท  อย่าง เคียว เม่า นน  ใน มนุ ษย 

โลก นี่  มีส์ง ซึ่ง เบน ที่ฅง แห่ง ความ ไม่ ประมาท อยู่ มาก มาย  ใน 
สวรรค์ นี่ น มีแฅ่ สีงที่ ย, โว ให้ เกิค ความ ประมาท ท งื่นี่น  ถา ใคร 
ระ ได้ เพียง สวรรค์  หรือ ว่า ได้ สวรรค์ จริงๆ  แล ว ห ยุค อยู่' 

เพียง แค่ สวรรค์ น น ก็ ลอง คิคค 1 เถิค ว่า  มน จะ คบ ทุก ข, ไค็ 

อย่าง ไร  มน จะ เบน ที สน' ไป แห่ง ควาน ทุกฃ ไค้ อย่าง' ใ ร. 

นี่ แหละ เบน คำ คอบ  ที่ จะ ช่วย อธิบาย ให้ เขา ใจ ไค้ ว่า 

เร อง ส วรรค  กบเ รอง  มรรค  ผล  นพ พาน  นนไ มใช 


เรื่อง เคียว กน  เรื่อง มรรค  ผล  นิพพาน  นนเ บน ไป เพื่อ 

ด, บ กิเลส  และ คบ ทุกข์  ส่วน เรื่อง ส วรรค น1 น เบน ไป เพื่อ 
ให้ม่ ว เมา ใน กิเลส หรือ ใน กอง ทุก ข มน เบน คน ละเ รอง  อย่าง 
ฅรง กิน ขำ ม ถ้งนี่  ถา ทายก ทายิ กา คน ใด  จะ เลย ง พระ บำรุง 

ศาสนา เพื่อ เอา สวรรค์ แล9 ว ก็ จง คิด ดู ให้คี เถิด  ถ้า ได้ สวรรค์ 

จริง  ถ้ น่ก็มี อย่าง น ถ้า ได้ สวรรค์ ปลอม  มน ก็ยึ๋ง ราย ไป กว่า น 
มน มี อะไร ที่ น่า ไว้ ใจ  หรือ น่า เย็น อก เย็น ใจ ที่ฅ รง ไหน  การ 

บำรุง พระ ศาสนา  หรือ การ เลย ง พระ บำรุง พระ ศาสนา ถ้วย 

การ บำรุง พระ  นี่ มน มี ส่ง ที่ จะ ถ้อง ระมํ คระ ถ้งอ ย่าง น ถึง แม้ การ 
ที่ จะ บำรุง ว ด วา อาราม โดย ส่วน รวม  มโน ก็ มี อาการ อย่าง นี่. 

บญ หา สำถ้ ญถ้น อดู่ฅ รง ที่ ว่า  จะ ทำ ให้ ความ ไม่ ประ- 

มาท เกิด ขน มา ได้ อย่าง ไร  แล่ ว ทำ' ให้ เกิด การ ป ฏิน่ฅ  ใน ศีล, 
สมาธิ,  บญญ า,  ได้ อย่าง ไร  แล่ ว, จะ, ให้ บรรลุ มรรค ผล นิพ พา พ 

กน ได้ อย่าง ไร ด่าง หาก  นนแ หละ คือ บญ หา ที่ เกี่ยว กบ การ บำรุง 
พระ ศาสนา  หรือ การ บำรุง ภิกษุ สามเณร  ถ้ค วา อาราม ไว้ 

เพื่อ ให้ ม0 นมี ผล เกิด ขน มา  เบน บุคคล ที่ คบ กิเลส และ ถ้บ ทุกข์ 

ได้. 

หวไ ว่า ท่าน ทํ้งห ลาย จะ ได้ มี ความ สนใจ  ใน เรื่อง น 

ให้ มาก ย็งข นก ว่า มี) ที่แถ้ ว มา  มี) ที่แถ้ ว มา ก็ เข ไ พรรษา  บนี่ก็ * 


เขา พรรษา  ใน พรรษา นจะ มี การ บำเพ็ญ บุญ ทุกอย่าง ให้ ก็าว 

หนา  ให้ เบน ไป ใน ลกษ ณะที่ เรียก ว่า คีฃน  ทีน่เ รา จะ บำรุง 

พระ ศาสนา  เลย ง พระ บำรุง  ว่ด วา อาราม กน ให้ คีฃน ได้ อย่าง ไร 

ก็ จง เอา ไป คิคดู เถิด  กำ อธิบาย ก็มี มาก แล ว เท่า ที่ ได้ กล่าว 

ไป น1 น ซึ่ง ถ ไจ ะ สรุป ความ  ก็ อาจ จะ สรุป ความ ได้ ว่า  ใน การ 
บำรุง พระ ฟ้า สนาน น จะ บำรุง ให้ ถูก ตา ฟ้า ล นา จริง  ๆ แล ว 
ก็ คอ ตไเ อง รีบ ปฏิบํ ต ธรรมะ  ให้ ถูก ให้ ตรง เสีย โดย เรา 

นน คือ การ บำรุง พระ ฟ้า ส นาท ถูก ตอง และ รวด เรา  ส่วน ที่ 

จะ ไป เลย ง คน อื่น  ไป บำรุง คน อื่น  ไป?] คน อื่น  ไป ล่ง เสริม 
คน อื่น น น ม่น ยง ไม่ แน่  อาจ จะ มี ขอ แก้ ฅว ว่า เรา ทำ ไม่ ได้  ให้ 
คน อื่น ที่ เขา ทำ ได้ เขา ทำ  อย่าง น นม น ก็ ถูก  แต่ ว่า ถไ เรา ตก อยู่ 
ใน ความ งม งาย โง่ เขลา แล ไ)  ก็ จะ กลาย เบน เหยื่อ ของ คน หลอก 
ลวง โดย ไม่ ตอง สง ส ไ เลย  เพราะ ว่า มู่เ ย่า ตา ยาย พูด ไว้ เสมอ ว่า 

คน โง่ ย่อม เบน เหยื่อ ของ คน โกง  หรือ คน ฉลาด แกม โกง  ถา คน 
เขา มี บ ญฌา จริง  เขา ไม่ หลอก ลวง ใคร  แต่ ว่า คน ฉลาด แกม โกง 
นนเ ขา พร อม ที่' จะ หลอก ลวง คน อื่น' ทุก เมื่อ  ใน การ บำรุง พระ 

ศาสนา น่  ก็ เหมือน ก็ น ระ วไ ให้ เบน การ บำรุง บุคคล ผู้มีค วาม 
ซึ่ธส ตยื่  มี สติ บ ญญา  มี ความ บริสุ ทธ สะอาด  มี ความ เกา รพ 
นบ ถือ ต่วเ อง  ด ไน เบน ตน  จึง จะ เรียก ว่า  เบน ผู้ที่ ควร บำรุง 


พระ สงฆ์ มืลก ษ ณะที่ ควร บำรุง  ก็ เพราะ ว่า  เบํน ผู้ปฏิ บด ดี 

เบน ผู้ปฎิ บฅฅ รง  เบน ผู้ปฏิ บํฅช อบ  เบน ผ้ปฏิ ใ] ด สมควร แก่ 
ธรรม เหมือน กไา ที่ เรา สวด ก่น อยู่ ทุกวน ว่า  “ สน่ะ ฏบน โน 

ภะ คะ ว' ะ โค  สา วะ กะ สังโ ฆ”  สงฆ์ สาวก ของ พระ ผ้มืพ ระ ภาค 

โ I II  บํ  , ก็ ก็^  ก็  11  ก็"  , 

เจ าปฎิ บิฅดี  “อุ ใ 1 ปะ ฏบน โน  ภะ ค& วะ โ ค สา วะ กะ ทัง โ ฆ” 
สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้ มี พระ ภาค เจา ปฏิบํ ฅฅร ง,  1 ขา สะ ปะ ฏิ- 

บน โน  ภะ คะ วะ โค  สา วะ กะ ทัง โ ฆ”  สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มี 
พระ ภาค เจ ไปฏิ บ! น บน ธรรม  คือ ปฏิบ้ ฅถูก ก่อ ง สมควร แก่ 

ธรรม,  “สา ม จิ ปะฏิ บน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สังโ ฆ” 
สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มืพ ระ ภาค เจา  ป ฏิบํฅ สมควร ฅ่อห น่า ที่ การ 
งาน ของ ฅน  และ ป ฎบํฅ สมควร แก่ การก ราบ ไหว้ ของมหาชน 

คง น แล ว ย่งมื ก่อ ไป ว่า  “ สา ห เนย ใย  น่า ห เนย โย  ทัก ขเฌ ย โย 
อ 'ญ ขะล กะ ระ ณ โย  าา  ซึง แสดง ความ สวย สด งด งามอย่าง อื่น 
อีก เบ็่ นอน มาก  แด่ มน สำ คไบ อยู่ ที่  ๔ อย่าง ฃไง ก่น เท่า น1 น คือ 
จะฅ องมื การ ปฏิบํ ฅคี  . ปฏิบํ ฅด รง  ป ฏิบํฅ เบน ธรรม  และ 

ป ฏิม่ฅ สมควร. 

เรา จง เลือก ดู ให้ มืกา รปฏิ บด อย่าง น และ ช่วย บำรุง 

ส่ง เสริม ให้ เกิด การ ป ฏิบฅ อย่าง น แล วน ระ สงฆ์ น น ไม่ฅ อง 

อยู ทวด เสมอ ไป  อยูท บา นก ได้  ถไ ใคร ปฏิบํ ฅดี  ป ฏิบ้ฅ 


ค รง  ป ฎิบํฅ เบน ธรรม  ปฏิบํ ฅลม ควร แล9 ว ก็ จง ช่วย บำรุง 
ส่ง เสริม เขา เถิด  ก็ จะ ไค้ ชื่อ ว่า  เบ็่น การ บำรุง พระ สงฆ์ ใน พระ 

พุทธ ศาสนา นไค้ ท่ๅย เหมือน กน  มรรค  ผล  นิพพาน  น น 
ไม่ จำ กไๆ สำ หร ไม่ ภิกษุ สามเณร อย่าง เคียว  แม้ อุบาสก อุบาสิกา 

ก็มี ไค้ เบน' ไค้  เขา ถึง ไค้  อยู่ ใน วิ ส่ยทึ๋ จะ เขา ถึง ไค้  ดง นน ท่าน 
จึง กล่าว  การ บรรลุ คุณธรรม  เบน หล ก สำ หรบ ตด สิน  วา 
ใคร เบน  พระ ลงฆ์  ไม่ ไค้ ถือ หล่ กว่า  ภิกษุ สามเณร  เบ็1 น 
พระ สงฆ์ แท่ อย่าง เคียว  แท่ ถือ หล กว่า  ใคร ที่ปฏิ บํฅเ พอ บรรลุ 
มรรค  ผล  นิพพาน  แล* ว ก็ เรียก ว่า เบน พระ สงฆ์ ดวย ก็ น 
ทํ้งน น จึง มี พระ สงฆ์ อยู่ ใน เพศ ฆราวาส  เบน พระ โสดา บน 
เบน พระ สถิ ทา คา มิ  พระ อนาคามี  กระ ท งเบ็่ นพ ระ อร หนท่ 

ใน ที สุด. 

เมื่อ เรา จะ' ให้ กวา มเ บ, น 5 ร' รมแ ก็' พระ ธรรม แล ว ก็ จง 
ล่ง เสริม การ ปฎบ่ ฅธ ร รม' เถิศ  อย่า ส่ง เสริม ความ ท่อง การ ของ 

บค คล  หรือ การ กระ ท่า ของ บุค คล  ■แท่ จง ส่ง เสริม การ ประ พฤท่ 
ปฏิบํ ฅที่เ บน ธรรม  เพื่อ ให้ ไค้ มา ซึ่ง ธรรม  เมื่อ เกิค สง ที่ เรียก 
ว่า ธรรม ขน มา แล4 ว ศาสนา ก็- จะ เจริญ งอก งาม กำ ™น่า  ^ อยู่ 
อย่าง เบน บก แผ่น มน คง  เบน ที’ พื่งฃ อง สฅว์ ทงห ลาย ไค้ จริง 


และ นํ่นแ หละ  เรา จะ มี พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ 

ครบ ถึวน อยู่ ใน ค่วเ รา. 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ครืส ว่า  ‘ผู โด เห น ธรรม  ผูนน 

เห็น ตถาคต  ผู้ ใด ไม่ เห็น ธรรม  ผู้นํ้น ไม่ เห็น ตถาคต',  คำ ว่า 
ธรรม ใน ที่นึ  ก็เบ็่ น คำ  ๆ เคียว กนก ไม่ คำ ว่า ศาสนา ที่ แท่ จริง  ไม่ 
ใช่ เปลือก ของ ศาสนา  เพราะ คำ ว่า  “ธรรม”  หรือ  “ศาสนา” 
น หมาย ถึง  สง ที่ กำ จ้, ค ทุกข์  และ กำ ล่ง ก็' าจค ทุกข์ อยู่ ที เคียว 
ไม่ ใช่ เบน เพียง พีธีรื คอ ง ไม่ ไช, เบน เพียง ฅว หน ไ เสือ  หรือ ไม่ 
ใช่ เบน เพียง พระ คม ภีรื  หรือ อะไร ทำนอง น น แฅ่ฅ้ อง เบน 
ควค วาม คบ ทุกข์  ทํมีอ ยู่ที่เ นอ ที่ฅ่ว ของ บุคคล ผู้ ประ พฤคิ อยู่ 

เพื่อ ความ ค ไม่ ทุกข์  ที่ กายวาจา ใจ ของ เขา  มี อยู่ แค่ เรื่อง ความ 
ค ไม่ ทุกข์  มี อยู่ ที่’ ไหน ที่นํ่น ก็มี ศาสนา  ที่ บาน ก็ ไค้  ที่ว้ค้ ก็ ไค้ 
ใน เมือง ก็ ไค้  ใน บา ก็ ไค้  มี ไค้ ท ว ๆ ไป ค่งที่ ไค้ กล่าว มา. 

หวง ว่า ท่าน ทงห ลาย  จะ ไค้ ระลึก นึก ถึง พระ พุทธ ภา ษิฅ 
ที่ครื สว่า  แ  ท่าน ทา หลาย  เรา เต อ นพ วก เธอ  ว่า ล้า ขา รท ง 
หลาย ทา ป วา  ม่ค วาม เลอ ม ไป ลน ไป เบน ธรรมดา  จา ยัง 

ความ ไม่ ประมาท ให้ ถา พร้อม เถิด"  ท่าน มืฅรื สไว้ แค่ อย่า งนึ 

ไม่ เคย ฅรส ว่า  จง บำรุง พระ ศาสนา  จง เลื ยง พระ  เลย ง เณร 
แค่ พระองค์ ฅรส ว่า  “ จง ปฏิยั ต ธรรม  ให้ ลม ควร แม่ ธรรม 


ปีงห ยา ยาม ขวย ตัว เอง  ให้ หลด ตัน จาก กอง ทกข์  หง ป- 'วง เฉ ด,' 
มีแฅ่ ทรง กำ ซบ อยู่ อย่าง น และ ถือ ว่า นี่ แหละ  คือ การ บำรุง 
พระ ศาสนา  เพราะ ว่า ถไ บุคคล ชนิด นี่มี อยู่ แล ว ชื่อ ว่า ศาสนา มี 
อยู่  บุคคล ชนิด นี่มี อยู่ แลว  ชื่อ ว่า พระ ธรรม มี อยู่  พระ ธรรม 
มี อยู่ แล4 วก เชื่อ ว่า พระ พุทธ เจ ไมี อยู่  และ ทงพ ระ พุทธ  พระ- 

ธรรม  พระ สงฆ์  ก็มี อยู่ ได้ ด้วย เห ฅุนี่น  ด้ง น น การ บำรุง 

พระ ศาสนา ของ บุคคล ชนิด น1 น จึง ไม่ เบน หมี น เลย  ไม่ มี ทาง ที่ 
ใคร จะ มา ค่า ว่า  มีวแ ด้เลี ยง ไก่ ไว้ ไข่ ให้ สุนฃ กิน  หรื อม วแฅ 

จะ เลย ง พระ ให้ กลาย เบน หมู  ให้ กลาย เบน มีา  ให้ กลาย เบน 
ววเ บน ควาย  เบน นก เขา  เบน เทวดา  เบน ยก ษ เบน มาร 
กระด้ง กลาย เบน ลูก เขย หลาน เขย ของ ด นิ โป คงนี เลย  นิเรื ยก 

ว่า เบน สํฅ บุรุษ  เบน พุทธ บรื ษ' ท เบน สาวก ของ พระ พุทธ- 

เจา ผู้ รุ่งเรือง อยู่ ด้วย บ ญญา  ด้ง บาลี ว่า  “อติ โรจ ติ  ปก {ถวาย 
สมมา สม พทธ สาว โก”  สาวก ของ พระ สมมา สม พุทธ เจา นน 

ย่อม รุ่งเรือง อยู่ ด้วย บ ญญา  ด้ง นี่. 

ธรรม เทศนา สมควร แก่ เวลา  เอ วํงคื มี ควย ประการ ฉะ นี่. 
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เอก สาร ชุด มอง อํ้า น1 ใ น 

การ สิกษ าฑ ส่ง เส รม ส* ญชา ต ญาณ อย่าง ส*, ตว์ 
สิง ททำ ให้ ชวฅ ของ นํ ก ศก ษ! ไร้ ความ หมาย 
การ ศก ษาช นํดฑ นำ โลก ไป สู่ ความ วนา ศ 
สิง ฑผูฉ ลาด กอ เอน บึน ครู 
ปฎจ จ สม ป บาท  ใน ชวฅ ประจำ วน 
ทาง สายกลาง 

มรรค  ผล  นํพ พาน  ใน ชวต ประจำ ว* น 
สิง ฑทำ ใ หลา มก 

ไม่ ม ศาสนา  (ม ฉบ่บ กา ษา อ* งกฤ ษ) 

ความ เจ็บ ไข้ มา สิกเ ตอน ใหฉ ลาด 
การ บำรุง พระ ศาสนา 

คน ไข้มื โอกาส เสิย สละ เบ็่น ผูสิ โชค ด และ บ1 ใหม่ สาม แบบ 
การ บวช  คอ การ ผืกก ระทา เพ อผู้อ น 
ชวต คน เรา ตอง เทีย ษดว ยด วาย  ๒ สิว 
ทส่ กปฏ บต เกย วก บ ทา น บ รจ าค 


ราย นาม ทาน ที่ สละ ท ร ษย ช่วย เผย แทร เอก ส์าร ชุด 


ม อา ดาน ใน 


๕ 00  บ. 

ภ1 ฅตใ คใร รุ้ง เท ชร  ๕00  บ. 

๕0  บ* 
800  บ. 
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800  บ. 
000  บ* 


0.  คุณ พคำ มูล  อนุ ชใผ้ ด 
๒.  คุณ ส อาด  กอง สุวรรณ 

๓.  คุณ แม่ ลิร วงศ์  สุร ฤกษ์ 
๔.  ว. อ. 

๕.  นาย สุน  นาง คุ่น  ศริอํ ฐ 
๖.  คุณ สุก  คล่อง การ ขิง 
๗.  คุณ ธรรมนูญ  บ ญญา ชีวะ 
๘.  คุณ บ0 ว ธรรม ศาล 
ส.  คุณธรรม ริใเ ทร์  เนตร ประ สทธ 
๑0.  คุณ ท้า เทพา  ชุฅ มา 
๑๑.  คุณ สท้ข  น* ว เชย 

©๒.  คุณ เฉลิม  ศริ วงศ์ 
©๓.  คุณ ฝอยทอง  อยู่ เขิน 
๑๔.  คุณ ยา ใจ  เกษม ท้น ฅ์ 
0๔.  ว.  นร จา ค 
©๖.  คุณ วร นาถ  ทอง ท้น เทา 
0๗.  คุณ มณี  สุข วรํ ช 
๑๘.  คุณ สม จตร  ควง ดาว 
๑ ส.  ทานพระ ครู เห ขิก  ฐิต ธม โม 
๒0.  นาย แพทย์ อลิฅ  ถแะ วณิช 
๒®.  คุณ พ ปรุง  สม่ต ศิร 
๒๒.  คณะ ว ด ชล ประ ทานฯ 
๒๓.  คุณ เสมอ  พ่วง ตาม พงษ์ 


๑00  บ. 

๕ บ. 
๔0  บ. 
๔0  บ. 

๓00  บ. 
๑00  บ. 
๑00  บ. 
๑00  บเ 
๑00  บ. 
๖00  บ. 
©00  บ. 

เวย ง จ้า เฑร์  ๔0  บ. 

๑00  บ. 
๕00  บ. 
๓0  บ. 
9)000  บ. 


(ส, วน ท ขาด ผู้ จด ทำ ชำระ) 


พิมพ์ ที  ะ โรง พิมพ์ อ* 7 กน รส มิ’ ข ๙ /®- ๓ ถนน ราช บพิธ  กรุง I ทพ  ๆ ๒ 

โทร ศ้พพ์  ๒๒๔๑๔®  นาย อทธ V (ถ  ธน สํมิพิ นธ์  ะ ผู้ พิมพ์ ผู้ โฆษณา  ๒๕®!' 


คณะ เผย แพร่ วิธี การ ดำเนิน ชีวิต อ น ประเสริฐ  (ผช ป.)  มี กิจการ 

©.  พ ม V เอกสาร ชุด  มอ? ตาน ใน  ออก 10ป็ แร เร่ 

1®.  รบ จด ทำ ฅนฉ บ่!)  ให้ แล่ผู นำ ไป พิมพ์ เบน ธ:: ม ทาน 

๓.  รบ ถ่าย เทป บ:: ท่กเ ส่ยง ธ:: มะ ของ ท่าน พุทธ ทาส  ท่าน บญญ าท่น ทะ ภกชุ 

๔.  เผย แพร่ ภาพ ซไ ลด ธรรมะ 

๔.  รบ ส, งบ จ จ”' ย ส่ง ของ  ไป สวน โมกข์  ไชยา 

เอก สาร ชุด  มอง อำ น ใน  พิมพ์ ค ร2 ง ละ  ๑- ๔ ห มน เล่ม  เผย แพร่ โดย 

- ถวาย ว' ด ให้ ท่อง สมุด ท* วไป  ให้ โรง พยาบาล  สถาน ทด  อ” นํดํ บ ละ 

1 . ' ๘!  ' ; V 

๒, 00๐  เล่ม เบน อย่าง น้อย 

- ถวาย เบน ของ สวน โมกข์  สำ หรบ ผู้ ไป เยอ น 153,๐0๐  เล่ม เบน อย่าง ท่อ ย 

- ถวาย พระ  เณร  และ ผู้ สนใจ ท่ไม่ ม ราย1 ได้ 

- บน ให้ ผู้ม ศร ทธา นำ ไป เผย แพร, เช่น  ส. ค. ส.  ชำร่วย งาน วน เกิด ขน บ้าน ใหม่ 
งาน ประจำ บฃอ งวด  งาน ศพ  เบน ด, น 

ชุน ดำ เมน การ  - จาก ท่าน ท่เห็ น คุณ ค่า บริจาค เบน คร่ง คราว ห ร่อ ประจำ  และ 
ท่รบ หน' งส่อ ไป ถวาย ภกบุ  สาม เณร  ห ร่อ แจก 
ดวิย การ ช่วย ค่า พิมพ์  ใน อ”' ตรา ร่อย ละ  0ง & บาท  ห ร่อ เล่ม ละ  ๑ บาท 
เล่ม ใด ม ความ หนา  1®  เท่า  อ”' ตรา ช่วย ค่า พิมพ์ ก็ฃอ เพม เบน  1®  เท่า ดวิย 

บอ เชิญ ร่วม กิจการ เผย แพร่ และ เบน สหาย ธรรม หาน ตาม แต่ กำ ล้งล่ ร หธา 
ฅ้ดำ เนํน การ  วํโะ จน  ศิริอ ฐ,  วิ เชย ร กิน ท: คู สัน,  บุญ ธ:: ม สุน ท: วาท 
และ ผู้ เห็น พอง อก หลาย ท่าน 

ดำ นก งาน  ๕ / ๑- ๒ ถนน อ*' ษฎา งค  ตรง ข ไม ก: ะ ทรวง ยุต ธ:: ม 
เชํง สะพาน เจริญ ศร  พระ นคร 
โทร.  ๒๓๔๔๙ 

บริจาค ทาง ธน าณีต  สิง จ่าย ไปรษณีย์  ราช ดำเนิน  กรุงเทพ  ๒ 
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กรง เทพ ๆ 2 โทร สิ พพ์  224141  นาย อทธํ พล  ธน สิ ม พ่น ธ์  ผุ้พิ มพ์ผุ้ โฆษณา 
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